
　いよいよ貯健手帳ができあがり、４月１８、１９、２４日に各地区で説明会を開催し町民の

みなさまへ手帳の配布を行いました。

　説明会には、各地区合わせて約２００名の参加あり、事業の目的や手帳の使い方、また、手

帳を通しての町のサポート体制やポイント制度のことなどを説明しました。

◆手帳の使い方説明会を開催します

水路・農道等維持管理：用水路修繕（滑津集落）

　平成１２年度から始まった中山間地域直接支払制度は、農業生産の不利な地域を直接的に支

援し、耕作放棄地の発生を防止することにより、水源のかん養や国土の保全等を図ることを目

的として事業を展開しています。1３年目を迎えた今年の事業を紹介いたします。

◆平成２４年度の交付金の概要

集落名 団地数 交付対象面積（㎡） 交付金（円） 備　　　　考

干 蒲 ９団地 １９５，８４４ １，６６２，９００ 通常単価

湯 原 １２団地 ４５８，６６０ ３，６６９，２８０ 通常単価

峠 田 ８団地 ２００，３９７ ２，４３９，２８４ 通常単価

滑 津 １５団地 ３８６，８７２ ３，７８０，３８３ 通常単価＋規模拡大加算

関 １３団地 ５３０，８０４ ４，２６６，５５３ 通常単価＋規模拡大加算

横 川 １３団地 ３７９，６５９ ４，１６８，４５４ 通常単価

計 ７０団地 ２，１２１，０８１ １９，９８６，８５４ 国１／２、県１／４、町１／４の負担

★交付金の使途

　交付金は、各集落の協定に基づき総額の１／２以上［関地区は１０割］を共同取組活動（水路、

農道などの維持管理、農地の多面的機能を増進する活動や、集落の活性化に関する活動）に活

用されます。残りの交付金は、農地の耕作者に面積に応じて支払われます。

中山間地域等直接支払制度で

集 落 活 性 化

コミュニティ活動・運動会への補助（湯原集落）

だれもがだいすきな水守の郷
しちかしゅく  の実現に向けて

普段から自分の健康を意識しましょう！
「１日１分の健康づくり！」始まります

説明会の様子、たくさんの方々が参加しました

◎説明会で次のような質問がありました。

Ｑ血圧を測るのはどの時間帯がいいのでしょう
か？

Ａ朝起きてすぐと夜の２回がよいと思います。
測った結果がおかしいと思ったら医療機関で
受診してください。

Ｑグラウンドゴルフやレクダンスはボーナスポ
イントとならないのですか？

Ａボーナスポイントのくわしいことはまだ決
まっていません。今後まちだよりなどでお知
らせします。

Ｑストレッチとは何ですか？

Ａ疲れたところを伸ばしたり回したりすること
と考えてください。軽い体操だと思ってくだ
さい。

滑 津

湯 原 関

長 老

　４月の説明会に参加できなかった方や、実際に使ってみて疑問がある方のために説明会を行

います。ぜひご参加ください。

日　　時 会　　場 時　　間 持 ち 物

５月９日（水） 活性化センター 午後７時～ 貯健手帳

　お問い合わせ　総務課プロジェクト推進室（☎３７－２１９４　担当：今野）
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