
Skiing!
People often ask, “Have you skied 
before?” Before coming to Shichikashuku, 
I hadn’t. Or, maybe I did, but I was very 
young. So young I don’t remember. 

Actually, Massachusetts has a lot of 
ski resorts. If you travel a little more 
north, New Hampshire and Vermont are 
full of ski resorts. There are so many 
that everyone I know has tried to ski or 
snowboard at least once. But just because 
they are close, doesn’t mean that I did it. 

But skiing is important in Shichikashuku, 
so I decided to try. It was a challenge! 
When I began, I became tired easily and 
often made mistakes. On my second day 
trying, I fell down many times. I worried 
I might smash into a tree or break a 
bone. 

I kept going, and now I love it! I want to 
go often and practice! But the season is 
almost over, unfortunately. That means I 
have to wait until next year. Until then, I 
have cherry trees and a warm summer to 
look forward to.

スキー！
　「スキーをやったことある？」とよく聞かれ
ます。七ヶ宿に来る前に滑ったことはほとん
どなくて、記憶にないくらい小さい頃に滑っ
た程度です。

　実はマサチューセッツ州はスキー場が多い
です。少し北へ行くとニューハンプシャー州
とバーモント州にもたくさんスキー場があり
ます。私の知り合いのほとんどがスキーやス
ノーボードを一度は経験していると思います
が、スキー場が近くても私はあまりスキーを
した事がありませんでした。

　七ヶ宿ではスキーがとても盛んなので私は
やってみようと思いました。それは挑戦でし
た！初日はすぐに疲れてしまいよく失敗して
いました。二日目は転んでばかりだったので、
木にぶつかったり骨を折ったりするかもしれ
ないと心配しました。

　しかし、それでもスキーが大好きになりま
した！もっと練習したいです！しかし今シー
ズンは残念ながらもうすぐ終わりです。また
来年まで待たなければなりません。それまで
は花見や暖かい夏を楽しみにしています。

中学生とスキー教室で挑戦しました！
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