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健康一口メモ

日 月 火 水 木 金 土

内  加藤整形
☎26-3888

外  刈田病院
☎26-2653 ペットボトル 午前：湯原出張診療

関診療所代診
もやせるごみ 缶

内  たかはし内科
☎22-2535

外  橋本整形
☎25-1616

内  やまきクリニック
☎26-3888

外  こまつクリニック
☎22-2115 午前：湯原出張診療

関診療所代診
もやせるごみ ビン・紙類 容器包装プラ

内  三浦クリニック
☎25-6854

外  刈田病院
☎25-2145 午前：湯原出張診療

関診療所代診
もやせるごみ

午後３時３０分～
関診療所休診
その他プラ

内  海上内科
☎25-1501

外  大泉記念病院
☎22-2111 午前：湯原出張診療

関診療所代診
もやせるごみ もやせないごみ・紙類 容器包装プラ

内  水野内科
☎25-2736

外  さたけ整形
☎33-4855 午前：湯原出張診療

関診療所代診
もやせるごみ 缶

※生ゴミを出す場合は、必ず水気を十分に切ってから出すようにして下さい。
※休日歯科診療は、白石市健康センター２階で９時から１７時まで。	
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。

■
熱
中
症

　

夏
を
迎
え
る
緑
も
ま
す
ま
す
濃
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
。
夏
が
近
づ
く
に
つ
れ
て
、

気
温
も
だ
い
ぶ
上
昇
し
て
き
て
い
ま

す
。
つ
い
先
日
も
仙
台
市
で
最
高
気
温

が
30
度
ま
で
上
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
と
き
、
注
意
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
の
が
熱
中
症
で
す
。
熱
中
症

の
患
者
統
計
を
見
て
み
る
と
最
高
気
温

が
20
度
を
超
え
る
と
熱
中
症
が
起
き
る

よ
う
で
す
。
七
ヶ
宿
は
仙
台
よ
り
も
若

干
気
温
が
低
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

熱
中
症
予
防
に
気
を
つ
け
る
季
節
に
な

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
具
体
的
な
熱
中
症

予
防
は
、
涼
し
い
服
装
を
す
る
、
日
陰

を
利
用
す
る
、
日
傘
や
帽
子
を
利
用
す

る
、
水
分
塩
分
を
補
給
す
る
と
い
っ
た

こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
農

作
業
が
本
格
化
す
る
季
節
で
す
。
長
時

間
の
炎
天
下
の
作
業
を
避
け
、
涼
し
い

格
好
で
帽
子
を
か
ぶ
り
、
こ
ま
め
に
日

陰
で
休
憩
す
る
。
休
憩
し
た
と
き
は
塩

分
を
含
む
水
分
補
給
を
す
る
と
い
う
よ

う
な
イ
メ
ー
ジ
を
も
っ
て
熱
中
症
予
防

を
心
が
け
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

む
し
歯
・
歯
ぐ
き
の
病
気

（
歯
周
病
）
の
原
因
は
バ
イ

キ
ン（
細
菌
）の
感
染
に
よ
っ

て
起
こ
り
ま
す
。
歯
の
表
面

に
つ
く
歯し

垢こ
う

（
プ
ラ
ー
ク
）

と
呼
ば
れ
る
汚
れ
が
そ
れ
で

す
。

　

歯
み
が
き
（
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
）
は
、
歯
垢
を
口
の
中
か

ら
取
り
除
き
、
口
の
中
を
清

潔
に
保
つ
こ
と
に
よ
り
、
む

し
歯
・
歯
周
病
を
予
防
す
る

効
果
的
な
方
法
で
す
。
歯
み

が
き
の
考
え
方
は
、
歯
の
汚

れ
を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
で

す
が
、
た
だ
め
っ
た
や
た
ら

に
歯
ブ
ラ
シ
で
歯
を
こ
す
れ

ば
よ
い
と
い
う
わ
け
で
は
な

く
、
プ
ラ
ー
ク
の
た
ま
る
場

所
を
集
中
的
に
き
れ
い
に
す

る
こ
と
で
、
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ

が
効
果
的
に
行
わ
れ
、
要
す

る
時
間
も
短
く
て
す
む
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　

プ
ラ
ー
ク
は
歯
と
歯
ぐ
き

の
境
目
や
歯
と
歯
の
す
き
間

の
部
分
に
特
に
多
く
た
ま
り

ま
す
。
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
の
方

法
に
は
色
々
あ
り
ま
す
が
、

歯
、
一
本
一
本
を
丁
寧
に
磨

こ
う
と
す
る
気
持
ち
が
大
切

で
す
。

　

歯
ブ
ラ
シ
の
交
換
は
、
歯

ブ
ラ
シ
の
毛
先
を
正
面
か
ら

見
て
横
に
毛
先
が
曲
が
っ
て

い
た
ら
取
り
替
え
て
く
だ
さ

い
。
通
常
の
使
用
で
は
、
１

カ
月
に
１
本
ぐ
ら
い
で
す
。

　

歯
み
が
き
剤
を
使
う
時

は
、
１
回
の
使
用
料
を
少
な

め
に
し
ま
す
。
歯
ブ
ラ
シ
の

毛
先
に
少
し
つ
け
る
く
ら
い

で
良
い
と
思
い
ま
す
。
多
く

つ
け
す
ぎ
る
と
、
す
ぐ
に
口

の
中
が
泡
で
い
っ
ぱ
い
に
な

り
、
十
分
に
磨
け
て
い
な
い

の
に
磨
い
た
よ
う
な
気
持
ち

に
な
っ
て
し
ま
う
か
ら
で

す
。

■
歯
磨
き
の
話

髙
　
橋
　
浩
太
郎

こ
ち
ら
診
療
所

所
長
　
氷
　
室
　
真
　
仁

　

４
月
か
ら
仙
台
森
林
管
理
署
七
ヶ
宿
森

林
事
務
所
の
森
林
官
と
し
て
赴
任
し
ま
し

た
中
島
彩
夏
で
す
。
出
身
は
鹿
児
島
県
で
、

今
年
の
３
月
ま
で
は
青
森
市
で
働
い
て
い

ま
し
た
。

　

七
ヶ
宿
で
の
生
活
も
早
２
ヶ
月
が
過
ぎ

ま
し
た
。
買
い
物
等
は
少
し
不
便
で
す
が
、

の
ど
か
で
、
周
り
の
方
々
も
優
し
く
何
か

と
気
に
か
け
て
く
だ
さ
る
の
で
、
と
て
も

暮
ら
し
や
す
い
良
い
所
だ
と
思
い
ま
す
。

　

野
外
で
遊
ぶ
の
が
好
き
で
、
休
日
は
自

転
車
や
徒
歩
で
町
内
の
名
所
を
見
て
回
っ

た
り
、
登
山
に
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

見
か
け
た
ら
声
を
か
け
て
も
ら
え
る
と
嬉

し
い
で
す
。

　

人
と
し
て
も
、社
会
人
と
し
て
も
、七
ヶ

宿
町
民
と
し
て
も
、
ま
だ
ま
だ
新
米
で
至

ら
な
い
と
こ
ろ
も
沢
山
あ
る
と
は
思
い
ま

す
が
、
色
々
な
事
に
積
極
的
に
参
加
し
て
、

よ
り
多
く
の
方
々
と
関
わ
り
た
い
と
思
っ

て
い
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

次
回
は
村
上
広
治
さ
ん
（
滑
津
）
に
リ

レ
ー
さ
れ
ま
す
。

関
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じ
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」
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のカレンダー ６月く ら し

納期及び口座振替は６月３０日（月）です。
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

◆お悔やみ申し上げます
斉　藤　さた子　９４歳（関）
沖　田　　　巧　８８歳（湯原）
神　尾　ミ　ン　９８歳（峠田）
佐　藤　俊　雄　９２歳（滑津）

平成２６年５月２３日現在

町 県 民 税　第１期

介護保険料　第２期

今月の納税 戸籍の窓

男

女

計

世帯数

（５）

（８）

（13）

（12）

780人

821人

1,601人

671戸
（　）先月比

※住民基本台帳法の一部改正により、
　平成２４年７月９日から外国人の方
　も含まれるようになりました。

町の人口
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