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□健康講演会
　・東北福祉大学舩渡教授の講演会
　・仙台大学ＧＴセンター齋藤まり先生の体操教室
■ふるさとふれあい市
　・地元のお店や農家が、地場産品の直売や飲食物を販売・提供します。

□チャレンジコーナー
　・性別・年齢問わず会場に来ていただいた方々全員が参加できます。
　・豪華景品もあります。ぜひチャレンジしてみて下さい。

■健康チェックコーナー
　・仙台大学による、筋肉量や骨密度を測定して、健康チェックを行います。
　・快眠ひろばでは、自分にあった枕の測定をしてくれます。
　・貯健手帳をご持参下さい。ポイントアップのチャンスです。

□展示コーナー
　・町民の皆さんが趣味やサークルで作った作品を展示します。

■福祉ふれあい広場
　・福祉体験、身近な防災対策コーナーがあります。
　・フリーマーケットも開催予定。

□七ヶ宿町表彰式
　・町政に功労のあった方や、福祉 ･ 教育功績者などの表彰式です。

■ふるさとＬＩＶＥ２０１４
　・町内で音楽・芸能活動などを行っている団体・個人の方の発表です。
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開会式
◇テープカット
◇西山学院 太鼓の演奏
ふるさとふれあい市（地場産
品の販売）
チャレンジコーナー
健康増進コーナー
展示コーナー（趣味の作品展）

福祉ふれあい広場
健康講演会
七ヶ宿町表彰式
◇町政功労者、福祉功労等
ふるさとＬＩＶＥ２０１４
ふるさと祭り閉会式
◇餅まき

●主催　七ヶ宿ふるさと祭り実行委員会
●後援　七ヶ宿町、七ヶ宿町教育委員会、七ヶ宿町社会福祉協議会、七ヶ宿町

商工会、七ヶ宿町教育推進協議会、七ヶ宿町文化協会、七ヶ宿町観光
協会、七ヶ宿町森林組合
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１０月１９日（日）
時間：午前 9 時５０分～　　会場：活性化センター､ 保健センター、いこいの里

●お問い合わせ
　七ヶ宿ふるさと祭り
　実行委員会
●事務局（公民館）
　☎３７－２１９５

　１０月２５日開催予定の「七ヶ宿湖一周ウォーキング」参加者を募集します。七ヶ宿の広大
な自然とダムの風景、そしておいしい秋の幸をいっぺんに味わえるイベントとなっております。
ゴール後は地場産品の販売やきのこ汁の無料サービ
スもございますので、皆様お誘い合わせのうえご参
加ください。
●日　　時　１０月２５日（土）
●会　　場　七ヶ宿ダム自然休養公園
●受付時間　午前８時００分～午前８時４０分
●募集人数　３００名
●参 加 費　１，０００円
　　　　　　（記念品、傷害保険料含む）
●携 行 品　昼食、雨具
●行　　程　七ヶ宿公園（午前８時５０分）→七ヶ宿ダム堤体→七ヶ宿湖右岸道路→
　　　　　　七ヶ宿公園（午後１時到着予定）
●申込締切　１０月１０日（金）
●申込方法　電話またはＦＡＸでお申し込みください。
●お問い合わせ　七ヶ宿町観光協会
　　　　　　　　☎３７－２１７７　FAX ３７－２４６８　担当：三浦

●日　　時　１０月１３日（月）
　　　　　　午前８時３０分
●会　　場　七ヶ宿ダム自然休養公園内
　　　　　　（グラウンド・ゴルフ場）
●参加資格　七ヶ宿町内在住者、在勤者、又は体協
　　　　　　加盟のスポーツクラブ所属者
●チーム編成　１チーム５人編成
　　　　　　（所属、性別及び年齢は問わない）
　　　　　　個人参加も可
●参 加 料　一人２００円
●競技内容　１６ホールのストロークマッチの個人戦及び団体戦
●表　　彰　「七ヶ宿町長杯」・「七ヶ宿町体育協会長杯」・「七ヶ宿町Ｇ・Ｇ協会長杯」「ホール

インワン賞」があります。表彰終了後、大抽選会を開催します。
●申込方法　所定の申込書に必要事項を記入のうえ、１０月６日（月）までに参加料を添えて、

大会事務局あて直接申込ください。
●お問い合わせ　七ヶ宿町体育協会事務局（教育委員会事務局内）　
　　　　　　　　☎３７－２１１２　ＦＡＸ３７－２２０３　担当：小川

七ヶ宿湖一周ウォーキング２０１４参加者募集

七ヶ宿町長杯グラウンド・ゴルフ大会参加者募集
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