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◆
こ
こ
ろ
の
相
談

　
専
門
医
に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
を
行
っ

て
い
ま
す
。本
格
的
な
精
神
疾
患
か
ら
、ち
ょ
っ

と
し
た
ス
ト
レ
ス
ま
で
幅
広
く
対
応
し
て
い
ま

す
。

●
実
施
日　
11
月
13
日
（
金
）

●
申
込
み　
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。  

担
当
／
小
野

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◆
相
談
員
に
よ
る
巡
回
相
談

　
地
域
で
暮
ら
す
障
が
い
の
あ
る
ご
本
人
や
そ

の
家
族
な
ど
が
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
、
就
労

に
関
し
て
の
悩
み
、
対
人
関
係
な
ど
日
頃
感
じ

て
い
る
「
困
っ
た
こ
と
」
を
一
緒
に
考
え
、
解

決
に
向
け
た
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

●
実
施
日　
11
月
10
日
（
火
）

●
内　
容　
相
談
及
び
ク
リ
ス
マ
ス
会
準
備

●
訪
問
者　
白
石
陽
光
園　
相
談
員

●
場　
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

●
そ
の
他　

�

参
加
希
望
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。　
　
　
　
　
　
担
当
／
小
野

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◆
障
が
い
者
の
地
域
活
動

　
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
と
、
障
が
い
者
支
援

に
関
心
の
あ
る
方
を
対
象
に
、
交
流
の
場
所
づ

く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

●
実
施
日　
月
か
ら
金
曜
日
（
祝
日
除
く
）

●
時　
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時
ま
で

●
そ
の
他　
自
由
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

担
当
／
工
藤

◆
「
リ
ハ
ク
ト
」（
運
動
の
強
さ
…
や
さ
し
め
）

　
運
動
に
自
信
の
な
い
方
、
歩
く
力
・
ふ
ん
ば

る
力
を
つ
け
た
い
方
に
お
す
す
め
の
教
室

●
実
施
日　
11
月
４
日
（
水
）

　
　
　
　
　
11
月
11
日
（
水
）

　
　
　
　
　
11
月
25
日
（
水
）

　

�

※�

各
実
施
日
と
も
、
会
場
と
開
始
時
間
は
次

の
と
お
り
で
す
。

●
会　
場　
湯
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
・
午
前
９
時
30
分
～
・
午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　
　
高
齢
者
セ
ン
タ
ー　
　

　
　
　
　
　
・
午
後
１
時
30
分
～

●
そ
の
他　
初
め
て
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

担
当
／
田
村

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◆
「
げ
ん
き
塾
」（
運
動
の
強
さ
…
適
度
に
）

　
軽
く
汗
を
か
き
た
い
方
、
運
動
習
慣
を
身
に

つ
け
た
い
方
に
お
す
す
め
の
教
室 

●
実
施
日　
11
月
20
日
（
金
）

●
時　
間　
午
後
１
時
30
分
～

●
集　
合　
保
健
セ
ン
タ
ー

●
内　
容　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

●
持
ち
物　
飲
み
物
、
帽
子　

担
当
／
太
田

◆
第
４
回 

男
子
厨
房
に
入
ろ
う
会

ご
飯
を
炊
い
た
こ
と
の
な
い
方
で
も
、
気
軽
に

学
べ
る
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。
簡
単
に
で
き

る
家
庭
料
理
を
学
習
し
、〝
自
分
の
食
事
は
自

分
で
作
れ
る
〟
よ
う
一
緒
に
挑
戦
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

●
実
施
日　
11
月
30
日
（
月
）

●
対
象
者　
男
性

●
場　
所　
湯
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

●
会　
費　
１
０
０
円

●
内　
容　
健
康
講
話
・
調
理
実
習

●
申
込
み　

�

初
め
て
の
方
は
、11
月
26
日
（
木
）

ま
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。  

担
当
／
太
田

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

◆
母
子
手
帳
の
交
付

　
母
子
手
帳
を
交
付
す
る
際
は
、
一
緒
に
妊
婦

健
康
診
査
費
を
助
成
す
る
た
め
の
受
診
票
な
ど

を
お
渡
し
す
る
ほ
か
、
妊
娠
期
の
過
ご
し
方
に

つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

　
あ
ら
か
じ
め
電
話
連
絡
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
／
千
葉

☎37−2331

インフルエンザ予防接種の助成について

脳ドックについて

　感染すると重症化しやすい高齢者と子どもに対して、インフルエンザ予防接種費用の一部
を助成します。接種を希望される方は、実施医療機関、またはかかりつけ医にご相談ください。
　◆接種期間　平成２７年１１月１日から平成２８年１月３１日
　◆高齢者
　　・助 成 対 象 者　①接種日に６５歳以上の方
　　　　　　　　　　②６０歳以上６５歳未満で、心臓、呼吸器等の障害を有する方
　　・接 種 回 数　１回
　　・自 己 負 担 額　１，０００円（生活保護世帯の方は、無料となります。）
　　・実施医療機関　診療所、宮城県内医療機関
　◆子ども
　　・助 成 対 象 者　満１歳から中学３年生
　　・接 種 回 数　満１歳から１３歳未満…２回
　　　　　　　　　　１３歳から中学３年生…１回
　　・自 己 負 担 額　満１歳から１３歳未満…１回につき５００円
　　　　　　　　　　１３歳から中学３年生…１，０００円
　　　　　　　　　　（生活保護世帯の方は、無料となります。）
　　・実施医療機関　七ヶ宿町国保診療所のみ

※実施医療機関以外で接種されると、全額自己負担になりますのでご注意ください。

　今年度から、自覚症状が出にくく、突然発症することで日常生活に影響をおよぼすことが
ある「脳の病気」を、早期発見・早期治療できるよう『脳ドック』を実施します。対象の方
へ、ご案内および受診券の発送をしています。この機会に一度受診し、脳の健康に役立てて
ください。
◆対　　　　象
　�受診日に七ヶ宿町に住所を有

し、今年度中に右記年齢に該
当する方。（ただし、申請日に
おいて国民健康保険税を滞納
している世帯に属するものを
除く。）

※�自覚症状のある方や脳血管疾
患で経過観察中の方は、主治
医にご相談ください。
◆実 施 期 間
　平成 27 年 10 月５日から平成 28 年 3 月 31 日
◆実施医療機関　公立刈田綜合病院・宮城県予防医学協会
◆費　　　　用　この検査にかかる自己負担はありません。
◆そ　の　他　�詳しい受診方法や検査などについては、対象の方へ通知しましたご案内に

て確認してください。

年　齢 生　年　月　日
４０歳 昭和５０年４月１日～昭和５１年３月３１日
４３歳 昭和４７年４月１日～昭和４８年３月３１日
４６歳 昭和４４年４月１日～昭和４５年３月３１日
４９歳 昭和４１年４月１日～昭和４２年３月３１日
５２歳 昭和３８年４月１日～昭和３９年３月３１日
５５歳 昭和３５年４月１日～昭和３６年３月３１日
５８歳 昭和３２年４月１日～昭和３３年３月３１日
６１歳 昭和２９年４月１日～昭和３０年３月３１日
６４歳 昭和２６年４月１日～昭和２７年３月３１日
６７歳 昭和２３年４月１日～昭和２４年３月３１日
７０歳 昭和２０年４月１日～昭和２１年３月３１日
７３歳 昭和１７年４月１日～昭和１８年３月３１日


