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　メインは山の木の伐採と搬出ですが、それを秋田県にある
古河林業のプレカット工場や材木店に運ぶ作業もしています。
林業は作業する際に非常に注意が必要ではありますが、60
年70年と育ってきた木を1本1本丁寧に倒すことに、とても
やりがいを感じています。
　また、七ヶ宿林業所ならではの業務もありますよ。弊社は
ハウスメーカーも兼ねているので、主に関東圏の施主様ご家
族に足を運んでいただいて、七ヶ宿町の山に入り自分の手で
木を伐り倒す、体験型の「大黒柱ツアー」を行っています。こ
れは七ヶ宿町ならではの魅力かなと思います。

─都会のお子さんたちにとって素敵な体験ですね。

　そうですね。お子さんだけでなく親御さんたちも、山の中に入った瞬間にまず感動して、
悪路を車で進むとさらにテンションが上がっていらっしゃいます。そして「自分の家に迎え
る1本」を倒した瞬間も、本当に感動していただけます。
　弊社では七ヶ宿町の「地域担い手づくり支援住宅※」を何棟か手掛けていまして、現在
そこで暮らしている移住者の方々にも「大黒柱ツアー」にご参加いただいております。す
べて七ヶ宿町の木を使うのはコスト的に難しいので一部にはなりますが、自分たちで伐った1
本が柱や天井の梁として使われています。

　道路に近い里山はきちんと整備されており、昔から大事にされてきたのだなと感じま
す。山の奥はどんぐりなど動物たちが好きな実のなる広葉樹が生い茂っていて、豊富な
森林資源がある素晴らしい場所です。春なら山菜、秋にはきのこと、季節ごとの山の恵み
が食卓に上がる生活を送っています。贅沢ですよね。
　都会からは少し離れますが、ここでの仕事は職住近接でとてもやりがいがあります。
七ヶ宿町で林業に携わりたい方がいらっしゃいましたら、ぜひうちに来ていただいて一緒
に働きませんか？

　もともと単身で七ヶ宿町に来たのですが、こちらで
家族ができました。休日には妻と、大型・中型の犬2頭
と一緒に、長老湖でスタンドアップパドルボード

（SUP）を楽しんだり、冬はスキーやスノーボードなどウィンタースポーツをして過ごしています。
　息子が生まれたら、自然の中でのびのびと過ごして、いっぱい遊んでもらいたいなと思いま
す。七ヶ宿町に住んでみてわかったのですが、ここの人たちはすごく協力的で、みんなお世話
を焼いてくれるんです。ちょっと厚かましい願いかもしれませんが、生まれてくる子どもには、
地域の皆さんに見守られてすくすく育ってくれたらいいなと思います。
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七ヶ宿町
公式YouTube
チャンネル

動画はこちら！
七ヶ宿町 ふるさと振興課　TEL : 0224-37-2194　
Mail : shichi24@town.shichikashuku.miyagi.jp

七ヶ宿くらし研究所　TEL/FAX : 0224-26-6933

地域おこし協力隊募集中！
お問い合わせ 移住定住に関するお問い合わせ

詳細は
こちらの

二次元コードへ

➡

※地域担い手づくり支援住宅
七ヶ宿町への移住を希望するご家族が新築の戸建て住宅に入居でき、
20年間住むと土地と建物を無償で譲渡される制度。詳しくは下部の連絡先まで！

ナナイロレンジャー
モーリーグリーン

岡本 理さん
さとる

大阪府出身。
中学生の頃、奈良県の自然公園や古墳等の自然豊かな地域で過ごし、
「自然の中で仕事がしたい」と大学は森林学科に進学。
古河林業に入社し、秋田県で5年働いた後
「七ヶ宿林業所の将来を担ってほしい」と七ヶ宿町に異動。
林業を生業にして14年、この11月にパパになります♪

私たちと一緒に、七ヶ宿町の林業を盛り上げましょう！
森林空間の中で暮らしたいと願う、次代を担う人材を募集しています。

仕事内容 伐採搬出及び社有林管理など
お問合せ 古河林業株式会社 七ヶ宿林業所 TEL:0224-37-2709
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古河林業株式会社
七ヶ宿林業所 勤務

お仕事の内容を教えてください!

七ヶ宿町の森はどんなところですか？

プライベートの過ごし方は？

寺尾さん！
ナナイロレンジャー
盛り上がってるよね！

でも、本当に活動してるの？
PRのためだけのアレじゃ…

ちょっと！何を
言ってるんですか！
ナナイロレンジャーは
ちゃんと普段から

七ヶ宿町を守ってますよ！

ナナイロ
レンジャーの

活動について.

私たちの暮らす七ヶ宿町を

見えない脅威である「カソカ」から守るため

日々、様々な形で七ヶ宿町を盛り上げて

くれている人たち全員が

ナナイロレン
ジャーなんです！
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岡本さんは、
七ヶ宿町に住み 森を守りながら

モリモリ働く

モーリーグリーン
なのだ！
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役場職員 津川

役場職員 寺尾
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