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　七ヶ宿町お試し住宅は当町への移住
検討している人にお試し生活をするた
めの住宅として提供している、移住後
の生活を具体的に知るための施設で
す。また、県内有数の豪雪地域である当町では

冬場の雪事情を知ってもらうためにも有用な施設となっています。
　この夏には東京都在住の60代ご夫婦が約1ヶ月お試し生活のために利用されました。移住目
的は2拠点生活です。お試し期間は火まつりやスタンプラリーなど参加しながら地域を知るこ
と、いろんな場所に足を運んで住まいを探す期間として役立てたということでした。

「秋の移住フェアに出展します」
　11/14（土）に東京ビックサイトで行われる「移住交流地域おこしフェア2026」、11/21（土）
には東京交通会館で行われる宮城県35市町村参加の「みやぎ暮らしはじめの一歩DAY」に出展
する予定です。過去には会場に来訪された方が移住された事例もあります。移住フェアでは移
住相談はもちろんのことですが、当町を認知してもらう機会としても大切に考えており、住ま
いや暮らしの最新情報を提供しながら来訪者の移住の検討材料として役立つ出展にしたいと
思っています。

七ヶ宿町お試し住宅のこと

診療所で研修医の先生を受け入れております。
　11月2日から4週間の予定で公立藤田総合病院の研修医の中島海斗（かいと）先
生が、地域医療研修に来ております。私と一緒に診療・診察しておりますので、
ご協力のほどよろしくお願いいたします。若い将来有望の先生です。優しい言葉
をかけてあげてくださいね。
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七ヶ宿くらし研究所・くらけんCafé
TEL：0224-26-6933

〒989-0555 七ヶ宿町滝ノ上12（水曜定休）
HP：https://7kashuku.jp/facility/kuraken/ ▲くら研ＨＰ

七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研

●日時 　11月13日（金）　午前９時30分～ 12時30分 
●会場　七ヶ宿町活性化センター 
●内容　�・相続、遺言、成年後見人制度に関すること・お金の貸し借り等契約に関すること
　　　　・�空き家、農地、山林、賃貸借等不動産に関すること・離婚等家庭内の諸問題に関す

ること・在留資格など外国人に関すること・起業、許認可、補助金、外国人雇用など
家庭からビジネスまで幅広い問題に対応いたします。

※相談無料ですが、要予約です。（当日飛込みの相談も受け付けますが、予約の方優先です。）

行政書士による無料法務相談 

■予約・お問い合わせ　　宮城県行政書士会仙南支部長　林　 ☎０９０－２９８９－８８８０
Email：granhermos@gmail.com㉒ ㉓

お知らせ Information

　令和８年９月23日をもって、斎藤一重副町長
が退任いたしました。11年9か月お疲れ様でした。

●公売物件
　�（土地）所在地　七ヶ宿町字田中道下39番２　他
　　　　地　目　宅地など
　　　　地　積　1,105.76㎡
　（建物）所在地　七ヶ宿町字田中道下39番２　他
　　　　種　類　居宅
　　　　構　造　木造亜鉛メッキ鋼板葺平家建
　　　　床面積　131.40㎡
　　　　建築年月日　明治40年８月１日新築
●最低売払価格　一金1,110,000円
●参加するのに必要な資格
　�　令和８年11月１日現在において町に住所を
有する者、または令和７年度分の法人税を町に
納めている事業所で、税金等の未納がないこと。
　�　禁治産者及び準禁治産者でない者、並びに破
産者で復権を得ない者でないこと。
●申込期限等
　�　令和８年11月30日正午までに入札書を役場
総務課へ郵送または直接持参にて提出すること。
　�　なお、本物件は土地建物一括公売のため、入
札書に記載された金額をもって落札決定とする。
●その他
　�　ご不明点等ありました下記お問い合わせまで
ご連絡ください。
■お問い合わせ
　�総務課財務係　☎０２２４（３７）２１１１

　七ヶ宿町を含む蔵王周辺地域の作り手たちの
ものづくりを、フランス・パリへ届ける取り組み
「ZAO POP-UP」。
　12月３日、その海外での実践を振り返る
「Nature Positive Dialogue」を開催します。
　陶芸やこけし、木工など、地域の自然や文化か
ら生まれるものづくりを、これからどのように地
域の未来へつないでいくのか。パリでの反応や成
果を紹介しながら、地域資源とものづくりの可能

性を考えます。
●日時
　�令和８年12月３日（木）16:00～
　第１部　16:00～17:30
　　　　　実践報告・テーマセッション
　第２部　17:30～19:30頃　展示交流会
●場所
　東北大学片平キャンパス
　Global Connect Hub　５階 NPIB
●定員　�100名程度
■申込・お問い合わせ
　�東北大学COI-NEXT ネイチャーポジティブ
発展社会実現拠点
WEB　https://www.naturepositive-hub.jp�
E-mail　nature_positive_hub@grp.tohoku.
ac.jp
　☎０２２（２１７）５０５５

　認知症の正しい知識や接し方、地域の取組紹介
などの講義を行うことで、認知症サポーターを養
成する講座です。
　認知症サポーターとは何か時別なことをする人
ではありません。認知症について正しく理解し、
偏見を持たずに、認知症の人や家族を温かい目で
見守る応援者です。
　応援者を増やすことにより「認知症になっても
安心して暮らせるまち」の実現をめざしています。
●日時および会場
　令和８年11月13日（金）
　13：15～15：00　高齢者センター集会室
　18：30～20：15　�湯原コミュニティセンター和室
●定員　各会場　15名程度
●参加費　無料
●申込　令和８年11月６日（金）締め切り
■お問い合わせ
　�地域包括支援センター
　☎０２２（３７）２３３１

旧くらし研究所の土地・建物を公売します

副 町 長 退 任 の お 知 ら せ

七ヶ宿町公式ＳＮＳアカウントのご紹介

▲Instagram ▲Ｘ（旧Twitter） ▲Facebook ▲YouTube ▲LINE

「ZAO POP-UP」実践報告・展示交流会
～Nature Positive Dialogue～

認知症を学び地域で支えよう！
認知症サポーター養成講座開催


