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七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研

くら研ＨＰ

七ヶ宿くらし研究所（七ヶ宿ファンクラブ事務局）　☎0224−26−6933
〒 989 −0632　 七 ヶ 宿 町 字 田 中 道 下 39 − ２
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　7月1日、仙台市を中心に、7組15名の方々に参加いただ
いた「ホタル観賞会」。まずはくらし研究所の囲炉裏を囲んで
の夕食会からスタート。くらけんで栽培した野菜たっぷりのお
かずとかまどごはん、当日地域の方より頂戴した釣りたてのニ
ジマスも加わり、シンプルながらも味わい深いお食事は大変
好評でした。
　その後、町内の皆さん約15名も合流し、ホタルの勉強会を
してから板木・田中地区を回りました。薄暗いうちから一番ホ
タルを探して目を凝らし、真っ暗になるのを待つ子供たちの表
情が印象的でした。6月に気温の低い日が続いたためか、ヒメ
ボタルはあまり姿を見せてくれなかったものの、田んぼから目
の前まで飛んできてくれるゲンジボタルとヘイケボタルの光には、皆さん感動していました。
　地域づくり委員会の皆さま、ご参加・ご協力いただいた町内の皆さま、ありがとうございました！
※ �7/2～ 7/8のくらけんCafé「ホタル営業」も町内・外から多くの方々にご来店いただきました。
ありがとうございました。

　「町が全力でバックアップする七ヶ宿の子
育て」。自然豊かなこの町で、手厚い子育て
サポートを受けられる魅力を伝え、移住定住
に繋げたい。その思いから、今回は子育てを
応援する自然体験イベントとして「一人親家
族」限定参加で開催します。当日は仙台から
無料のバスも運行し、小学校 5年生以上で
あれば子供のみでの参加も可能。商工会青年
部の皆さんにご協力いただき、自然いっぱい
の七ヶ宿で農業体験や川遊びを通して普段で
きない体験を満喫していただきます。

　小さなお子さんでも簡単に楽しめるキャンドル作り教
室を開催します。見た目も夏らしく、インテリアとして
もオシャレなジェルキャンドル。お子さんの夏休みの工
作にいかがですか？
●開催日　8月16日（水）・20日（日）
　　　　　午前 10時～正午
●定　員　先着 20名　
　※�親子での参加も大歓迎です。お
子様 1人での参加の場合は、小
学生以上に限らせていただきます。

●参加費　キャンドル制作 1つにつき 1,000 円
●会　場　七ヶ宿くらし研究所
●申　込　�8 月 14日（月）までに、七ヶ宿くらし研究

所へご連絡ください。

8 月のイベント情報

湯原地区元気な地域づくり委員会×
くらし研究所「ホタル観賞会」が開催されました！

「しちかしゅく自然体験“夏”
土に触れ・源流で遊ぶ」開催！

8月19日（土） 「サマージェルキャンドル作り」
参加者募集！


