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高齢者肺炎球菌予防接種について
　対象となる方へ通知を発送しましたので、詳細をご確認のうえ、医療機関に予約をして
接種してください。
　なお、高齢者肺炎球菌予防接種は、人生で一度の接種で効果が続くと言われている予防
接種です。２回目以降の接種をする場合は、自費となりますので、ご注意ください。
●対 象 者　65・70・75・80・85・90・95・100歳（基準日：令和４年４月１日）
　　　　　　※過去に一度でも接種をしている人は対象外です。
●接種期限　令和4年3月31日まで
●個人負担　1,000円
●実施機関　宮城県内の医療機関
●注 意 点　�新型コロナウイルス予防接種との同時接種はできません。前後２週間の間隔

をあけて接種する必要がありますのでご注意ください。
　　　　　　　接種間隔の例）	５月27日（木）　新型コロナウイルス予防接種（２回目）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓　２週間以上あける
	 ６月10日（木）以降に高齢者肺炎球菌予防接種が可能

（接種までの流れ）
①自分の高齢者肺炎球菌予防接種の接種歴を確認します。
　※接種したか分からない場合は、かかりつけ医又は健康福祉課へご相談ください。
②接種を希望する宮城県内の医療機関に予約の電話を入れます。
③接種予定日は、熱がないことや、体調が良いことを確認して受診します。
④予診票は、医療機関からもらって記入します。
⑤医療機関窓口で自己負担1,000円を支払います。

めざせ！受動喫煙ゼロ

乳がん検診を受けましょう！

　受動喫煙防止対策強化を目的とした健康増進法改正により、ほとんどのお店や
事業所などの施設は、原則屋内禁煙となりました。
　受動喫煙とは、たばこ（加熱式たばこを含む）から発生した煙や蒸気にさらされ
ることです。たばこを吸わない人の健康にも影響がある受動喫煙を防ぐための
ルールを守りましょう。

▼令和2年4月1日から、ほとんどのお店が原則屋内禁煙です。
▼屋内での喫煙は、標識のある場所でのみ可能です。
▼�20歳未満の方は、屋内・屋外に関わらず、すべての喫煙エリアで立入禁止とな

ります。

＜望まない受動喫煙を防ぐために＞
・�喫煙をする際は、屋外や家庭であっても、受動喫煙を生じさせないよう周囲の状況に配
慮しましょう。
・たばこを吸う人も、吸わない人も、受動喫煙による健康への影響を理解しましょう。
・�保護者等は、20歳未満の受動喫煙防止に配慮しましょう。

　乳がんは女性の約11人に1人がかかるといわれ、女性が一番かかりやすいがんです。30歳
代後半から増え始め、40歳代後半で最も多くなります。乳がんは、早期発見・治療を行えば、
9割以上の人が治るといわれています。年に１回の検診で、乳房の状態を確認しましょう。

●日　　程　６月18日（金）・19日（土）
●場　　所　七ヶ宿町活性化センター
●受付時間　午前８時30分～午前11時
　　　　　　午後０時30分～午後１時（18日のみ午後受付あり）
●対 象 者　20歳以上の女性　　　　　　
●検 診 料　無料
●内　　容　20～ 39歳の方：超音波検査
　　　　　　40～ 64歳の方：マンモグラフィ２方向撮影
　　　　　　65歳以上の方 ：マンモグラフィ１方向撮影
●そ の 他　�事前の申込みをしなかった方も、当日の受診が可能ですので、健康福祉課へご連

絡ください。

休日歯科診療当番表（６月分）
６月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前9時から午後5時まで】

診療時間　【午前9時から午後3時まで】
置賜地区

月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号
6月13日 高 橋 歯 科 医 院 南陽東置 47-6222 6月 20日 金 子 歯 科 医 院 米沢 23-0909
6月 27日 長 十 歯 科 医 院 南陽東置 42-5152

月日
白石・角田支部 柴田支部

医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号
６月 6 日 目黒歯科クリニック 丸森 79-2818 としみ歯科クリニック 大河原 52-8143
６月13日 広 瀬 歯 科 医 院 白石 26-1871 いのうえ歯科医院 大河原 53-8020
６月20日 谷 津 歯 科 医 院 丸森 72-1234 内 田 歯 科 医 院 柴田 57-1818
６月27日 村 上 歯 科 医 院 蔵王 33-4125 えんどう歯科医院 大河原 53-2555

※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

詳 し い 情 報 は こ ち ら へ
https://jyudokitsuen.mhlw.go.jp 検索なくそう！望まない受動喫煙


