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こんにちは！
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　こんにちは。協力隊の木立です。突然で
すが、３月末で地域おこし協力隊を卒隊す
ることになりました。理由としては自分の
ペースで自分のしたいことをしたいと思っ
たからです。来て間もなくではありますが、
勝手ながら七ヶ宿を離れることに致しまし
た。短い間でしたが、関わることがあった
方、気にして声をかけてくださった方々に
はとても感謝しています。不安定な世情で
はありますが、皆様、どうかお身体にお気
をつけて。大変お世話になりました。

　雪もだいぶ溶け、春が近い季節になって
きました。スキー場でのパトロール業務、
怪我人の対応やスノーモービル運転、リフ
ト下落とし物対応など、初めてで慣れない
事ばかり。少しではありますが、圧雪車の
運転やリフト業務も経験しました。自分な
りに頑張りましたが、まだまだ覚える事が
たくさんあるなと感じました。これからは、
やまびこの森勤務になります。お客様に喜
んでもらえるキャンプ場の施設管理や長老
湖でのＳＵＰガイドをしっかりやり、今年
は来シーズンのスキー場で必要な資格取得
に向けての活動もしていこうと思います。

▲ＧＳ大会試走 ▲パトロール

▲モービルと私

▲七ヶ宿ダムとの別れ

▲圧雪車と私

▲旅立ちの景色

　令和８年４月から診療所の業務時間外および土・日・祝日等の電話は、留守番電話による
対応となります。
　診療所の業務時間外等において、問い合わせがある場合は、留守番電話に問い合わせ内
容をお話しください。
　後日、問い合わせ内容に応じた対応をさせていただきます。
　また、緊急性の高い病状などの場合は、１１９番通報を行い救急車を要請するなどの対
応を引き続きよろしくお願いいたします。

■お問い合わせ　　七ヶ宿町国民保険診療所　☎３７−２００２

　置き配バッグまたは置き配ボックスを購入した方に、購入金額に応じて、県公式デジタル地
域ポイント「みやぎポイント」を3,000ポイントまたは5,000ポイント付与します。

●申請期間　３月18日（水）～６月30日（火）まで
●申請方法　�みやぎ県民公式アプリ「ポケットサ

イン」のアンケート機能から申込

●詳細およびお問い合わせはこちらへ

診療所の業務時間外等における電話対応について

再配達を減らして、環境にも配達員さんにも優しく

購入金額に応じたポイント付与額

対象となる製品の条件 申請できる方

購入価格（送料込、税抜）3,000円～ 7,499円
３, ０００ポイント付与

・�令和８年３月18日以降に購入した製品あ
ること

・�未使用・新品であること（リサイクル品、
自作品、リース品不可）

・中身が見えない構造であること
・耐久性・防水性があること
・�盗難防止器具（ワイヤー等）が付属してい

ること
・�鍵・ダイヤル錠等の機能があること
※固定器具や鍵の後付けは対象外です！

購入価格（送料込、税抜）7,500円以上
５, ０００ポイント付与

・宮城県内に住所を有する個人
・同一住所（世帯）につき1回限り

申請に必要な物
①�領収書等（日付・品名・購入金額がわかる

もの）の写真
②設置後の製品の写真
③マイナンバーカード
　（ポケットサイン時に必要）

置き配バック・ボックスの購入を支援します

※ポイント有効期限：令和８年12月末まで


