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お知らせ Information

広報しちかしゅくNo.778 令和７年 11 月１日号

●募集訓練課名
　①住宅ＣＡＤプランニング科（定員20名）
　②電気・通信施工技術科（定員15名）
　③ビル設備サービス科（定員18名）
　④CADものづくりサポート科（定員15名）
　⑤住宅リフォーム科（定員15名）
　⑥機械ものづくり科（定員３名）
　⑦電気設備技術科（定員５名）
　※①短時間訓練コース
　�⑥・⑦は企業実習付きコース・ビジネススキル講
習付きコースとなる

●受講生の訓練期間
　�①は令和８年１月６日（火）～
　令和８年４月21日（火）
　②～⑤は令和８年１月６日（火）～
　令和８年６月29日（月）
　⑥・⑦は令和８年１月６日（火）～
　令和８年７月22日（水）
●受講生の募集期間
　令和７年11月４日（火）～
　令和７年11月28日（金）
●受講料
　�無料（テキスト代や作業服等の経費の自己負担
があります）

●申込方法
　�居住地を管轄するハローワークへお申込み下さ
い

■お問い合わせ
　ポリテクセンター宮城　訓練第一課
　多賀城市明月２－２－１
　☎０２２（３６２）２４５４

●日時
　11月８日（土）　午前９時30分～12時30分
●会場　七ヶ宿町活性化センター 
●内容 
　・相続、遺言、成年後見人制度に関すること
　・お金の貸し借り等契約に関すること
　・空き家、農地、賃貸借等不動産に関すること 
　・離婚等家庭内の諸問題に関すること
　・�起業、許認可、補助金、外国人雇用など家庭
からビジネスまで幅広い問題に対応いたしま
す

　※�相談無料ですが、要予約です。（当日飛込み
の相談も受け付けますが、予約の方優先で
す。）

■予約・お問い合わせ 
　宮城県行政書士会　☎︎０２２（３５３）７２１３

　生活保護の利用に困難を抱えている方からの電
話相談に、弁護士が対応します。
●日時
　11月26日（水）　10時～20時
●主催
　日本弁護士連合会・仙台弁護士会
■相談電話番号
　☎０１２０（１５８）７９４　（フリーダイヤル）

全国一斉生活保護ホットライン開催

行政書士による法務相談のお知らせポリテクセンター令和８年１月
入 所 受 講 生 募 集 の ご 案 内

七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研

▲くら研ＨＰ

七ヶ宿くらし研究所・くらけんCafé
TEL：0224-26-6933

〒989-0632 七ヶ宿町字田中道下39-2（火・水曜定休）
HP：shichikashuku-miyagi.co.jp

　日本応援ツーリングという自然災害や過疎化などの地域課題
と向き合う２輪ライダーによる活動があります。９月20日（土）
に同活動と第２回目となるコラボ体験会を七ヶ宿くらし研究所
にて開催しました。
　国道113号線は春から秋まで多くのツーリングライダーで
賑わいます。彼らが町の文化や歴史に触れることは、より価値のある
来訪に繋がるのではないかとの想いから生まれた体験会ですが、今回は全国から12
名のライダーが駆けつけました。参加者の大半は関東から
の参加で、さらに遠方からの参加者もおりました。いずれ
も趣味で地域貢献ができることに価値を感じている人たち
です。内容はかまどを使っての炊飯と町内史を知る勉強会
で「今後も継続的に訪れたい地域になった」と好評でした。
　田舎には一見何もないように見える部分もありますが、
可能性もあると思います。それは見
えづらいかもしれませんがきっと大
切な価値であるはずです。そういう
部分を魅力として感じてもらえるよ
うな機会を今後も提案してゆきたい
と考えています。

２輪ライダーによる「かまどご飯体験会」を開催しました

寒さに負けずにやってまいりましょう
　県内ではインフルエンザが流行期に入り、学級閉鎖も発生しています。小児の
マイコプラズマ肺炎、百日咳、感染性胃腸炎も依然として多いです。手洗い・換
気を徹底しましょう。嘔吐や下痢の症状がある場合は登園・登校を控え、また、
家庭内での感染拡大を防ぎましょう。
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七ヶ宿町公式ＳＮＳアカウントのご紹介

▲Instagram ▲Ｘ（旧Twitter） ▲Facebook ▲YouTube ▲LINE


