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４・５月生まれのお子さんに
プレゼントを渡しました

　４月に生まれた橋本幸樹（こうき）くん、鈴木心陽（こはる）ちゃん、５月に生ま
れたダカルサイラちゃんの３人に誕生のプレゼントを渡しました。
　ちょうど暑くなってきた時期だったため、お子さんのあせもやおむつかぶれ、
洋服の調整方法などについて話が盛り上がりました。すくすく子育て見守り隊の
先輩ママからは、自分の子育ての体験談が話され、参加されたお父さんお母さん
の参考になったようでした。
　少し月齢が上のお兄さん、才門君も参加して、０歳児が４人集まり、とてもほ
のぼのとした時間となりました。

～ 参 加 者 さ れ た 皆 さ ん で す ～

健診（検診）結果が届いたら、必要な生活習慣の改善や治療を受けましょう

丈夫な歯は、からだの元気の源！歯周病検診のご案内

　健診（検診）結果の発送
　７月27日～ 31日の５日間で行われた住民総合健診の検査結果を９月中に
郵送いたします。

　健診は受けた後が大切
　異常があった場合、「特に症状がないから」とそのままにするのはよくありません。初期は自
覚症状がなく、病気が進行してから症状が出ることが多くあります。早期発見・早期治療のた
めにも、『精密検査』『要医療』の結果の場合は、医療機関を受診してさらに詳しい検査を受け
ましょう。

　歯周病は、歯を失う主な病気です。30歳代からかかる割合が高くなり、糖尿病や心臓病、
動脈硬化などの生活習慣が原因となる病気と深く関連があるほか、歯を失うことで筋力が低下
するなど、全身への影響もある病気です。
　この機会に歯周病健診を受診して、ご自身の歯と歯茎の健康を見直してみましょう。

休日歯科診療当番表（９月分）
９月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前9時から午後5時まで】

診療時間　【午前9時から午後3時まで】
置賜地区

月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号
9 月 5 日 桜 井 歯 科 医 院 南陽東置 43-2125 9 月 12 日 プリリー歯科クリニック 米沢 22-4182
9 月 20 日 く ま の 歯 科 米沢 24-2085 9 月 23 日 わたなべデンタルクリニック 南陽東置 56-3888
9 月 26 日 三 條 歯 科 医 院 米沢 23-2206

月日 白石・角田支部 柴田支部
医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号

９月 5 日 舘山歯科クリニック 丸森 73-4050 船 岡 中 央 歯 科 医 院 柴田 55-0970
９月12日 清 原 歯 科 医 院 白石 25-1030 玉 野 井 歯 科 医 院 柴田 57-1711
９月19日 目黒歯科クリニック 丸森 79-2818 西 村 歯 科 医 院 川崎 84-4851
９月20日 ひ か り 歯 科 医 院 白石 22-2112 は せ 歯 科 医 院 大河原 52-1080
９月23日 さ い と う 歯 科 医 院 角田 62-0112 歯 科 ヒ ラ イ 柴田 55-4025
９月26日 ご と う 歯 科 医 院 白石 24-2020 前 田 歯 科 医 院 村田 83-6480

※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

対　　象 今年度中に30・35・40・45・50・55・60・65・70歳になる方
実施期間 令和３年９月１日から令和４年２月末
実施場所 七ヶ宿町国保険診療所、白石市・蔵王町の歯科医院
費　　用 無料

そ の 他 事前にお申込した方へご案内を発送しています。
これから希望する方は、健康福祉課までご連絡ください。

すくすく見守り隊の活動報告

少しお眠な幸樹くん

お目目がぱっちりサイラちゃん

おっとりとした心陽ちゃん

ハイハイはお手のもの！才門くん


