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〜公立刈田綜合病院紹介〜　☎ 25-2145

思いやりのある良質で信頼される医療を目指して思いやりのある良質で信頼される医療を目指して
透析室拡張工事のお知らせ
　当院では、平成 22 年 6 月に策定した「公立刈田病院
改革プラン（改定版）」に基づき、増加傾向にある透析
患者さまの受け入れ体制を強化するため、現在 42 床あ
る透析室に 8 床を増床する拡張工事を行います。これに
より、透析患者さまの受け入れ人数（平成 23 年 12 月
末現在 125 人）を平成 25 年度までに約 25 人増加させ
る計画です。工事期間中、機材の搬入などのため、皆様
にはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願い
します。
●工事予定期間　2 月下旬から 7 月下旬
●工事に関する問い合わせ先
　経理課管財係　☎ 25-2145（内線 2407）
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、
っ
て
ご
存
知

で
す
か
？
こ
れ
は
海
外
で
は
「
性
教
育
」
の
事
で

す
。子
供
た
ち
は
学
校
で
性
教
育
を
受
け
る
と「
今

日
、
学
校
で
『
鳥
と
ミ
ツ
バ
チ
』
の
よ
う
な
事
な

ら
っ
た
よ
！
」
と
言
う
そ
う
で
す
。
日
本
の
暗
い

性
教
育
と
イ
メ
ー
ジ
が
違
い
ま
す
よ
ね
。
日
本
で

は
ま
だ
「
性
」
に
つ
い
て
語
る
の
は
タ
ブ
ー
の
よ

う
に
思
わ
れ
て
い
る
感
が
あ
り
ま
す
。
最
近
の
女

子
は
発
育
が
よ
く
、
街
で
普
段
着
の
小
学
生
を
見

る
と
女
子
大
生
？
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
男
子

は
あ
ま
り
変
わ
ら
ず
、
性
的
な
興
味
が
高
ま
る
の

は
中
学
生
頃
か
ら
で
す
。
男
女
で
は
精
神
年
齢
に

違
い
が
あ
る
た
め
、
同
じ
内
容
を
同
時
期
に
伝
え

る
に
は
無
理
が
あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
子
供
の

興
味
と
発
育
に
合
わ
せ

た
性
教
育
が
必
要
で
す
。

小
さ
な
時
期
に
は
男
女
の
体
は
作
り
が
違
う
事

を
知
り
、
自
分
の
体
に
興
味
を
覚
え
た
ら
性
器
の

正
し
い
名
前
や
機
能
を
教
え
る
。
そ
し
て
異
性
に

興
味
を
覚
え
た
ら
、
正
し
く
セ
ッ
ク
ス
に
つ
い
て

教
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
大
事
な
事
は
、
セ
ッ

ク
ス
は
興
味
本
位
で
す
る
「
い
や
ら
し
い
」
事
で

は
な
く
、
お
互
い
の
意
思
を
尊
重
し
思
い
や
る
素

敵
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
手
段
で
あ
る
こ
と
。

し
か
し
、
妊
娠
や
性
感
染
症
と
言
っ
た
危
険
性
も

あ
る
の
で
、
ど
う
し
た
ら
そ
れ
を
防
げ
る
の
か
も

合
わ
せ
て
き
ち
ん
と
教
え
る
事
が
必
要
だ
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

冬
期
間
の
体
調
管
理
に
つ
い
て

　

冬
に
な
り
寒
く
な
る
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど

の
呼
吸
器
系
の
感
染
症
だ
け
で
は
な
く
、
心
筋
梗

塞
や
脳
卒
中
な
ど
の
心
血
管
系
の
病
気
の
発
症
の

危
険
性
が
高
ま
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中

で
気
を
つ
け
た
い
の
が
血
圧
と
体
重
の
管
理
で
す
。

一
般
的
に
寒
い
と
血
管
が
収
縮
し
血
圧
が
高
ま
り

ま
す
が
、
も
と
も
と
高
血
圧
の
あ
る
方
で
は
特
に

高
く
な
り
や
す
い
と
い
わ
れ
て
お
り
、
寒
さ
で
血

圧
が
大
き
く
変
動
す
る
と
心
血
管
系
の
病
気
の
危

険
性
が
高
ま
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
た
め
急

激
な
温
度
変
化
を
避
け
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ

う
。
具
体
的
に
は
①
早
朝
は
急
な
運
動
は
せ
ず

ゆ
っ
く
り
動
く
、
②
外
に
出
る
時
や
夜
間
ト
イ
レ

こ
ち
ら
診
療
所

所
長　

宮
﨑　

武
文

に
起
き
る
時
は
し
っ
か
り
防
寒
対
策
を
す
る
、
③

お
風
呂
は
ぬ
る
め
（
40
度
く
ら
い
）
の
お
湯
に

ゆ
っ
く
り
つ
か
る
、
な
ど
の
対
策
を
お
願
い
し
ま

す
。
ま
た
、
体
重
が
増
え
る
こ
と
で
も
血
圧
上
昇

の
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
腹
八
分
目
を
心
が
け
、

脂
っ
こ
い
も
の
や
甘
い
も
の
は
控
え
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
外
で
運
動
が
で
き
な
い
場
合

は
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
室
内
で
で
き
る
運
動
も
体
に

無
理
の
な
い
範
囲
で
で
き
る
だ
け
行
う
よ
う
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

〈
整
形
外
科
外
来
の
お
知
ら
せ
〉

　

2
月
は
10
日
（
金
）
と
24
日
（
金
）
と
な
り
ま
す
。

〈
休
診
の
お
知
ら
せ
〉

　

毎
週
火
曜
日
の
午
後
は
研
修
の
た
め
休
診
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※�

2
月
3
日
（
金
）
は
代
診
医
に
よ
る
診
療
と
な

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

け
ん
こ
う
広
場

保
健
セ
ン
タ
ー
通
信

℡ 37-2331

健康相談日
●開催日／２月　６日（月）
　　　　　２月１７日（金）
●内　容／�健康づくりに関すること（病気や

食生活など）の相談に保健師・栄
養士が対応します。

●申込み／�事前に予約が必要ですので保健セ
ンターまで連絡ください。

げんき塾（運動教室）
　体育館での室内運動を行います。動き
やすい服装でお越し下さい。
　冬場は雪はきなどの動きが中心になり
ますが、この機会に軽く汗をかきながら
縮みがちな体を伸ばしてあげましょう。

●開催日／２月１７日（金）
●時　間／午後１時３０分～
　　　　　午後３時３０分まで
●場　所／活性化センター
●内　容／�体調改善運動・筋肉トレーニ

ングなど
●講　師／フィットネスインストラクター
　　　　　　八巻　奈美子　氏
●申込み／不要
●持ち物／飲み物、上着、バスタオル

こころの相談日
●開催日／２月３日（金）
　　　　　３月２日（金）
●内　容／�専門医によるカウンセリング等を

行っています。本格的な精神疾患
から、ちょっとしたストレスまで
幅広く対応しています。

●申込み／�事前に予約が必要ですので保健セ
ンターまで連絡ください。

冬
で
も
水
分
補
給
を
忘
れ
ず
に

　

あ
ま
り
汗
を
か
か
な
い
冬
は
、
夏
に
比
べ
る
と
意

識
し
て
水
分
を
摂
取
し
て
い
る
方
は
少
な
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
冬
期
間
に
流
行
す
る
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
も
、
空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
事
で
感
染
し
や

す
く
な
り
ま
す
。
あ
ま
り
喉
が
渇
か
な
い
か
ら
と
水

分
補
給
を
怠
っ
て
い
る
と
、
血
液
の
濃
度
が
高
く
な

り
、
血
液
は
ド
ロ
ド
ロ
の
状
態
に
な
り
ま
す
の
で
注

意
が
必
要
で
す
。

　

睡
眠
中
は
か
な
り
汗
を
か
き
ま
す
の
で
、
起
き
て

す
ぐ
の
体
は
乾
燥
気
味
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
の
時

期
、
電
気
毛
布
な
ど
で
寝
て
い
る
方
は
特
に
体
は
乾

燥
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
の
方
で
ト
イ
レ
が

近
い
か
ら
と
水
分
を
制
限
す
る
と
、
脱
水
症
状
に
な

り
、
意
識
が
な
く
な
る
場
合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

寝
る
前
と
起
き
た
あ
と
、
コ
ッ
プ
一
杯
の
水
を
飲
み

ま
し
ょ
う
。
入
浴
で
も
汗
を
か
き
ま
す
か
ら
、
そ
の

前
後
に
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

　

人
の
体
の
60
％
は
水
で
で
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
が

40
～
50
％
ま
で
に
落
ち
る
と
、
生
命
維
持
が
不
可
能

に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
少
量
の
水
を
こ

ま
め
に
摂
取
し
て
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

（
冬
の
水
分
補
給
に
、
ど
ん
な
飲
み
物

が
良
い
の
で
し
ょ
う
？
）

　

基
本
は
「
水
」
を
お
す
す
め
し
ま

す
。
摂
る
量
の
目
安
は
1.5
リ
ッ
ト
ル
～

２
リ
ッ
ト
ル
で
す
。（
朝
起
き
た
ら
ま

ず
１
杯
（2

0
0
m

l

）、
朝
食
・
昼
食
・

夕
食
の
後
に
１
杯
ず
つ
、
入
浴
前
・
入

浴
後
に
１
杯
、
寝
る
前
に
１
杯
な
ど
）、

飲
む
タ
イ
ミ
ン
グ
を
決
め
て
お
く
の
も

い
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
た
、
冷
た
い
水
を
勢
い
良
く
ゴ
ク

ゴ
ク
と
飲
む
の
で
は
な
く
、
常
温
や
温

か
い
水
分
を
、
ゆ
っ
く
り
少
し
ず
つ
摂

る
方
が
良
と
思
い
ま
す
。
コ
ー
ヒ
ー
や

ア
ル
コ
ー
ル
は
利
尿
作
用
が
あ
る
た
め
、

水
分
補
給
の
目
的
で
飲
む
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

（
そ
の
他
の
対
策
）

①�

喉
・
鼻
の
乾
燥
を
防
ぎ
保
温
で
き
る

マ
ス
ク
の
着
用
。

②�

部
屋
の
乾
燥
を
防
ぐ
た
め
に
、
加
湿

器
の
利
用
や
お
湯
を
沸
か
す
な
ど
も

有
効
。

第 37回ロビーコンサートを開催しました
　1 月 18 日、当院１階ロビーで第３７回ロビーコンサートを開
催しました。この日は、白石高校筝曲部の１・２年の部員８人と、
同筝曲部を指導している柴田町の若松聡子さんが歌謡曲など５曲
を披露。集まった約５０人は、「春よ、来い」の演奏が始まると、
筝の伴奏に合わせて歌を口ずさむなど、和やかな時間を過ごしま
した。
　当院では、音楽が病気を治す手助けをしてくれると考えていま
す。演奏や歌声を披露していただける方を募集しています。詳し
くは、お問い合わせください。
お問い合わせ　情報企画課企画係　☎ 25-2145（内線 2804）

透析室


