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　10月１日、小・中学生と高校生が「アルパとヴァ
イオリンのコンサート」を鑑賞しました。今回は
池山由香さんによるアルパの演奏と歌唱、瀬尾鮎
子さんによるヴァイオリンの演奏でした。初めて
見る楽器に子供たちは興味津々で、その音色に聴
き入っていました。トークの場面では、楽器が生
産されている国のお話しも聴くことができ、異国
の文化に触れることができました。

　10月27日から11月9日の読書週間に先駆けて、
「おとなのための絵本セラピー」を開催しました。
絵本セラピストの櫻田和子氏を講師に迎え、「食
べるってなんだろう？」というテーマで行いまし
た。講師の読み聞かせのあとに、絵本についてお
話しをするワークショップのため、参加者同士で
交流も出来た様子でした。七ヶ宿まちづくり（株）
のご協力をいただき、夜の落ち着いた空間でゆっ
たりと絵本の世界を楽しむことができました。

　クリスマスに向けて、町の素材を生かし
たリースづくりの講座を開催します。
　詳しくはチラシを配布しますが、カラー
の見本は右の写真を参考にご覧ください。

●日　時　11月30日（日）　９：30～ 11：30
●会　場　七ヶ宿町活性化センター
●講　師　もりのわ工房
●申込み　11月19日（水）まで
　　　　　（定員になり次第終了します）

▲素敵な演奏に大きな拍手を送りました

▲絵本は大人も楽しめることを体感！

宮城県青少年劇場小公演

成人講座を開催しました

女性講座
クリスマスリースづくり

参加者募集！

＜11月の予定＞
①１日（土）　親子で楽しむ「おもちゃの広場」
②５日（水）　大人の教養講座移動研修会
③９日（日）　保護者交流支援事業「おやこ工作教室」
④13日（木）　大人の教養講座
⑤30日（日）　女性講座「クリスマスリースづくり」

▲大人向け見本②

▲子供用ハーフサイズ見本

▲大人向け見本①

▲大人向け見本③
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こんにちは！
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活動先の公式 と 活動中の隊員

南蔵王
やまびこの森
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　こんにちは。少し涼しくなってきたかと
思えば暑い日もあって油断したら風邪をひ
いてしまいそうです。やまびこの森で勤務
中の酒井です。皆さまも体調を崩されない
ようご注意ください。七ヶ宿の夏はカラッと
していて過ごしやすいなという印象でした。
夜は星がたくさん見えるし、カエルやヘビ、
イノシシ、サルなどを日常の中で見かける
ことができたのもかなり新鮮で、毎日良い
刺激を受けています。最近は落ち葉が目に
付くようになりましたが、私の地元も落ち
葉はかなり多かったので、今度は新鮮さに
代わって親しみも感じています。秋も冬も
楽しい七ヶ宿ライフを送りたいと思います。

　はじめまして、木立良門 と申します。９月から地
域おこし協力隊員としてみやぎ蔵王きららの森に着
任しました。私は青森県出身で８月まで仙台で暮ら
していました。元々田舎暮らしが長かったこともあ
り、仙台での人の多い暮らしが肌に合わず、静か
に暮らせる場所を求めて良い移住先はないものが
と考えていたところ、七ヶ宿町に興味を持ちました。
来たばかりですが、地域おこし協力隊員としての活
動で協力隊フェスときららの森キャンプ場のモンス
ターイベントに参加させていただきました。他の協
力隊員の方々の活動がどういうものなのかを見ら
れていい刺激になったと思います。まだまだ協力隊
員としてできることは少ないですが、自分にできる
ことを少しずつでも増やしていければと思います。

▲小さな生き物たち

▲キャンプサイトでブロアー掛け ▲チェックイン前の掃除

▲iPhone14で撮影した星空（無加工）

▲モンスターハウス

▲長老湖から見た不忘山

▲紅葉してきたキャンプサイト

水と歴史の館からお知らせ
　特別展懐かしいふるさとの風景【昭和100
年記念写真展】を開催中です。
　入館無料で、懐かしい七ヶ宿の風景や暮ら
しの様子を見て楽しめます。ぜひご覧いた
だき、思い出話しに花を咲かせてください。
11月24日（月）までの開催となります。


