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宮城県多重債務無料相談会のお知らせ
電気・ガス・食料品等価格高騰電気・ガス・食料品等価格高騰
緊急支援給付金のお知らせ緊急支援給付金のお知らせ

電力・ガス・食料品等の価格高騰対応生活支援として電力・ガス・食料品等の価格高騰対応生活支援として
商品券を全町民にお配りします商品券を全町民にお配りします

【開催期間　令和４年11月26日（土）～ 11月28日（月） 】

あなたの借金、解決できます

　宮城県では、債務整理や生活再建などを支援するため、多重債務等に関する無料法律相談会
を開催します。あわせて、借金などが原因で心の健康に不安（よく眠れないなど）がある方を対
象に、「心の健康相談」も実施していますので、遠慮なくご相談ください。

　▶︎数社からの借入があり、今後の返済をどうしようか、銀行カードローンの返済もある。
　▶収入の予定が狂ってしまって、住宅ローンもあるし、新たに借入しないと返済できない。
　▶借入は１社だが、額が多くて返済できない。
　▶携帯のキャリア決済を使いすぎて、支払いができない。

　このようなお悩みを抱えている方は、一人で悩まずに、まずはご相談ください。借金の問題
は必ず解決できます。相談は無料、秘密は厳守します。弁護士・司法書士・消費生活相談員およ
び保健師（心の相談）などが相談に応じます。（主催　宮城県多重債務問題対策会議）

相談会日程（要予約）
●開催日　11月26日（土）～ 11月28日（月）
●会　場　宮城県庁　
●定　員　個人の方：各日12名、事業者の方：各日４名
●相談会の内容
　・�相談会は午前９時30分から午後４時30分まで、相談時間は一人当たり原則１時間

30分とします。
　　①消費生活相談員等による法律相談（30分）
　　②弁護士又は司法書士による法律相談（30分） 
　　③消費生活相談員等による事後相談会（30分） 
　・希望する方は「心の健康相談」も受けられます。

お申し込み先　［受付期間　令和４年11月１日（火）～ 16日（水）］
※受付期間終了後も、定員に達していない場合は引き続き予約を受け付けます。

【個人の方】
　●申 込 先　宮城県消費生活センター（☎０２２－２６１－５１６４）
　●受付時間　午前９時～午後５時
　※�予約用の電話番号です。また、日曜日・祝日は受付を行っておりませんのでご了承く

ださい。
【事業者の方】
　●申 込 先　東北財務局金融監督第三課（☎０２２－２６６－５７０３）
　●受付時間　午前９時～正午、午後１時～午後５時
　※土曜日・日曜日・祝日は受付を行っておりませんのでご了承ください。

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：髙橋）

　この給付金は、電気・ガス・食料品等の価格高騰による家計への影響が特に大きい、令和４年
度の町民税非課税世帯および令和４年１月以降に予期せず家計急変のあった世帯を支援するた
めの給付金です。給付金の受給には手続きが必要ですのでご確認ください。
１　支給対象世帯　（基準日：令和４年９月30日）
　　①住民税非課税世帯…�基準日において令和４年度分の町民税が非課税である世帯。
　　　※住民税が課税されている者の扶養親族等のみからなる世帯を除く。
　　②家 計 急 変 世 帯…�予期せず令和４年１月以降に収入が減少し、世帯全員が町民税非課

税相当になった世帯。
　　　※�町民税非課税相当とは、世帯員全員のそれぞれの年収見込額（令和４年１月以降の任

意の１か月収入×12倍）が町民税均等割非課税水準以下であることを指します。
２　支給対象者　世帯主（基準日における住民票上の世帯主）
３　給 付 金 額　１世帯あたり５万円
４　手続き方法
　　①住民税非課税世帯…�対象となる可能性がある世帯へ「電気・ガス・食料品等価格高騰緊急

支援給付金支給要件確認書」を送付しております。必要事項を記入
のうえ返送してください。

　　　※�令和４年１月２日以降、基準日までに七ヶ宿町に転入した方などは課税状況の確認等
が必要になるため、確認書の発送までに時間を要する場合があります。

　　②家 計 急 変 世 帯…�申請書に必要事項を記入して、役場窓口へ直接または郵送でご提出
ください。

●申請受付期間　令和４年11月１日から令和５年２月28日まで
　　　　　　　　（申請書が必要な方は町民税務課窓口へお声がけください）

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：髙橋） 

　この度、七ヶ宿町では、電力・ガス・食料品等の価格高騰対応生活支援として、「商品券」（１万
円分）を、令和４年11月１日現在で七ヶ宿町に住民登録されている全ての町民（発送日までに
転出などで町民でなくなった方を除きます。）にお配りいたします。
　商品券は、ゆうパックによりお届けいたしますので、ご自宅で受け取りができます。
　なお、配達時に不在の場合は、不在連絡票を入れさせていただき、再度お届けいたします。

●発送予定日（配達までに数日かかる場合があります）　　令和４年11月21日（月）

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：木村） 


