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　本格的な冬を迎え、家にこもりがちな時期ではありますが、アイディア溢れる作
品づくりを行う「つるし飾りづくり」を今年も開催します。今までつるし飾りづくり
に参加したことがある方も無い方も大歓迎です！手や口を動かしながら、楽しい時
間を過ごしましょう！皆様のご参加をお待ちしております。

【講習日・場所】
１回目
１月20日（月） 七ヶ宿町高齢者センター
１月24日（金） 湯原コミュニティセンター

◆時　　間　全日　午前10時〜午後３時
◆事業内容　 つるし飾り制作。作品は３月から水と歴史の館で開催

される「ＯＲＡＤＡＺＵの節句」にて展示します。
◆対　　象　介護をしている方、つるし飾りづくりに関心がある方
◆参 加 費　1回目 1,000円（昼食代込み）　2回目は昼食代のみ
◆持 ち 物　裁縫道具、布切はさみ、布地、糸、綿など
◆申 　 込　１月15日（水）まで下記へ申込ください。

　国民年金基金は、自営業の方やその家族、学生などの国民年金の第１号被保険者の方々がゆ
とりある老後を過ごせるよう、国民年金に上乗せする公的な年金制度です。

◆対象者
・国民年金に加入している20歳以上60歳未満の方及び60歳以上65歳未満の方
・海外に移住されている方で国民年金に任意加入している方

◆特　徴
・ 65歳から生涯受け取ることができる終身年金が基本ですので、長い老後の生活に備え

ることができます。
・ 掛金は金額が所得から控除できるので、所得税と住民税が軽減されます。受け取る年金

も公的年金等控除の対象になりますので、税制面で優遇されます。
・ 万が一早期に亡くなったとき、家族に遺族一時金が支払われますので掛け捨てになりま

せん。（一部の年金タイプを除く）
　※遺族一時金は全額非課税です。
・加入した時に確定した掛金額と年金額は変わりません。（ご加入時の内容でお支払した場合）
　※詳細については下記お問い合わせまでご連絡ください。

●お問い合わせ　　全国国民年金基金　東北支部　☎０１２０－６５－４１９２

２回目
１月27日（月） 七ヶ宿町高齢者センター
１月31日（金） 湯原コミュニティセンター

　「無病息災」などを願う団子さしを今年
も開催します。みんなで団子を作って木
に差します。お持ち帰りの他、おしるこなどで食しながら
参加者同士の交流を深め、楽しい時間を過ごしませんか？
どなたでも参加できますので、お気軽にお越しください♪
※詳細は下記お問い合わせへご連絡ください。

◆日時・場所　１月12日（日）午前10時〜正午　七ヶ宿町高齢者センター
◆事 業 内 容　社協懇談会、団子さし、ミニゲーム、他
◆持　ち　物　エプロン等（団子作りを行うため汚れてもいい服装）
◆参　加　費　300円　※小学生までのお子さま無料
◆申込方法・期限　電話 またはＱＲコードから１月８日（水）までに申込みください。
　　　　　　　※送迎をご希望の方は、申込時にお知らせください。

●申込・お問い合わせ　　七ヶ宿町社会福祉協議会　☎３７－２２７１
　　　　　　　　　　　　（12月28日（土）～１月５日（日）はお休みです。）

家族介護支援事業 
つるし飾りづくりしてみませんかつるし飾りづくりしてみませんか国民年金基金制度のご案内国民年金基金制度のご案内

～自営業の方やその家族、学生などの国民年金の第１号被保険者の皆様へ～

なごみお茶会だんごさしなごみお茶会だんごさしを開催しますを開催します

▲申込QRコード

大河原税務署から 令和６年分確定申告のお知らせ
申告書作成会場の混雑緩和のため、入場される際は「入場整理券」が必要です。
入場整理券は、ＬＩＮＥから事前に発行します。（２月７日から予約可能）
■所得税の確定申告に必要なもの
　●スマートフォン　
　●マイナンバーカード
　●マイナンバーカードの２種類のパスワード①・②
　　①利用者証明用電子証明書（数字４ケタ）
　　②署名用電子証明書（英数字６〜 16文字）
　●上記のほか税額計算等に必要な書類
■大河原税務署（敷地内東側庁舎）の確定申告会場開設期間等
　●期　　間　２月17日（月）〜３月17日（月）　※土・日・祝日を除きます。
　●開設時間　午前９時〜午後５時

●お問い合わせ　　大河原税務署　☎０２２４－５２－２２０２

※申告書等を郵送で提出する場合は、次の宛先へ送付してください。
　〒980-8406 仙台市青葉区上杉一丁目１－１（仙台北税務署内） 仙台国税局業務センター

▲LINE公式アカウント


