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　令和５年４月号の広報誌でもお知らせしましたが、本年４月10日より、仙南リサイクルセ
ンター及び仙南クリーンセンターへごみを搬入する場合は、前日までにシステムによる事前の
予約が必要となりました。

　システムの予約が必要な方

・仙南圏域のごみを搬入する方　
　※予約できる方は、ごみを搬入する「本人」に限ります。
・一般廃棄物を排出する事業所　
　※事業所で予約する場合の氏名欄は、搬入者する方の氏名をご入力願います。

❶ 『仙南広域ごみ予約』等で検索又はQRコードを読み取り希望する施設の予約ページへ進みま
す。その後、希望する日時を選択します。（○△×で表示されています）

❷ 設問を入力し、最後に入力内容の確認・同意事項に同意し、予約番号が発行されたら予約完
了です。（当日は、予約番号と本人確認書類（運転免許証等）で予約確認しますので、番号忘
れにご注意ください）

　予約システムや搬入に関して不明な点を解消するため「よくある質問」を作成しました。お持
込の際はご確認の上、搬入してください。

―　よくある質問　―

●お問い合わせ　　仙南地域広域行政事務組合 業務課　☎０２２４－５２－２８７０

ごみ搬入予約システム
ＱＲコード

ごみの直接持込の前にご確認ください
住民交流会活動報告住民交流会活動報告

　「住民交流会」は移住を検討している方、移住された方、地域の方、町内の団体・企業の方な
ど様々な方と交流する会です。皆さまのご参加お待ちしています。

　各地区の食生活改善推進員の皆さんを講師に七ヶ宿の郷土料理を学ぶ交流会を実施しました。
今回は３月に実施した内容をご紹介します。

〈3/26「くずため」〉
　第３回目は峠田・湯原地区の皆さんを講師にくずためを作りました。くずためは峠田・湯原地
区あたりで食べられることが多く、小正月や仏事の時になどに食べられる具だくさんで栄養満
点の郷土料理です。ゆり根がない時は栗で代用するそうです。
　ゆり根とは…  オニユリやヤマユリの球根で、植え付けてから収穫までに約３年と大変手間の

かかる野菜
　参加した方もゆり根を食べるのが初めてという方が多く、ホクホクとした食感や甘みとほろ
苦い味に驚いていました。

七ヶ宿ふるさとの味を作ってみよう③

【材料】 ４人分
・こんにゃく 80g ・ゆり根 60g
・焼き豆腐 80g ・だし汁 500ml
・さといも 80g ・醤油 大さじ2
・にんじん 40g ・酒 大さじ1/2
・干し椎茸 4g ・片栗粉 大さじ1
・ちくわ 80g

【作り方】
①材料を一口大に切る。ゆり根はバラバラに。
② 鍋に豆腐とゆり根以外の材料を入れ煮る（椎茸

の戻し汁も使用）
③ ②が煮えたら豆腐、ゆり根を加え、酒、しょう

ゆを入れる。
④最後に片栗粉でとろみをつける。

ピンクレンジャーの皆様あ
りがとうございます！

なかなか販売されてい
ないゆり根 ゆり根をほぐします

Q： 予約できるインターネット環境がない
が、どうすれば良いか。

A： 当組合業務課（0224-52-2870）へご連
絡ください。（年末年始、祝祭日を除く
平日の月曜日から金曜日８：30から17：
15まで）

Q： 予約システムは、どのくらい先まで予
約をすることができるのか。

A： １か月先（30日後）まで予約を行うこと
ができます。

Q： ごみを早急に処分したい。当日予約し
てもよいか。

A： 当日の予約はできません。翌日以降の
都合が良い日に予約していただくか、
許可業者へ依頼してください。

Q： どれくらい早めに着けばよいか。早く
着いた場合は、予約時間前であっても
受付してもらえるのか。

A： 受付時間前に入場することはできません。
予約時間内（９時に予約した場合は、９時
から９時30分）の入場をお願いします。

Q： 受付（施設内計量棟）では、何を提示す
ればよいのか。

A： 予約番号を申し出ていただき、本人確
認のために、運転免許証の提示をお願
いします。

Q： 施設に搬入できる回数や量の制限はあ
るのか。

A： 仙南リサイクルセンターは、１日１回
300㎏までです。仙南クリーンセンター
は、回数・量に制限はありません。


