
☎３７−２３３１け ん こ う 広 場 保健センター通信【健康福祉課】

⑰⑯ 令和８年３月１日号広報しちかしゅくNo.782

　保健センターでは、成年後見制度について、随時ご相談を受け付けています。些細なことで
も構いませんので、お気軽にご連絡ください。

　たばこを吸っていない人が、たばこを吸っている人の吐き出す煙や、そのたばこから出る煙
にさらされることを受動喫煙といいます。吐き出す煙にはもちろん、たばこから立ち上る煙に
もタールやニコチンなどの多くの有害物質を含んでおり、喫煙者だけではなく、非喫煙者の健
康にも影響を及ぼしています。

　予防接種法に定められている予防接種は、接種できる期間が決まっています。接種を希望さ
れる方は、医療機関へ予約のうえ、早めに受診されるようお願いします。

　対象期間を過ぎてしまうと、町からの助成を受けることができなくなります（全額
自費での接種となります）。対象の確認をしたい方は、健康福祉課までご相談ください。

成年後見制度の相談窓口について

なくそう！望まない受動喫煙

予防接種の受け忘れはありませんか

休日歯科診療当番表（３月分）
３月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前９時から午後５時まで】 ※市外局番はすべて0224です。

置賜地区
●令和７年度の歯科診療について大型連休期間のみ実施となりますので
　大変お手数おかけしますが置賜地区以外の休日歯科当番をご利用ください。

月日 白石・角田支部 柴田支部
医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号

3月 1 日 高 橋 歯 科 医 院 白石 26-3543 さ く ら 歯 科 大河原 52-3900
3月 8 日 氏 家 歯 科 医 院 角田 63-3525 山家歯科クリニック 川崎 84-2266
3月15日 千木良デンタルクリニック 白石 26-1131 よ し だ 歯 科 医 院 柴田 57-1918
3月20日 大 久 保 歯 科 医 院 角田 62-4084 船岡中央わたなべ歯科 柴田 51-8820
3月22日 富 岡 歯 科 医 院 白石 24-4362 和 野 歯 科 医 院 柴田 55-5126
3月29日 か ま た 歯 科 医 院 角田 63-4181 ス エ ヒ ロ 歯 科 医 院 大河原 53-4390

　11月に生まれた岡本羽叶(うか)ちゃんに、すくすく見守り隊から誕生おめでとうのプレゼ
ントを渡しました。０歳児のお子さんを持つ保護者も参加され、子育ての話に花が咲き、あっ
という間の２時間でした。普段なかなかゆっくりと話をすることができないママたちにとって、
少しでも息抜きになってくれたら嬉しいです。

出産のお祝いのプレゼントを渡しました

種　　　　類 対　　　　象

日本脳炎 ３歳、４歳、９歳の方

ＭＲ（麻しん・風しん） １歳、５歳以上７歳未満で小学校入学前の１年にある方

ＤＴ（ジフテリア・破傷風） 11歳の方

HPV（子宮頸がん予防） 中学１年生の女子

高齢者肺炎球菌 65歳の方

高齢者帯状疱疹
令和７年４月１日～令和８年３月31日の間に65歳・70歳・
75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳以上になる方
（3月は生ワクチンのビケンのみ接種可）

＜受動喫煙防止はルール＞

望まない
受動喫煙を
防ぐために

　受動喫煙による健康被害の現状から、望まない受動喫煙防止を図るため、多数の者が
利用する施設は、一定の場所を除き喫煙を禁止されています。
受動喫煙防止対策はマナーからルールへと変わり、違反者へは罰則も設けられています。

▶�喫煙をする際は、屋外や家庭であっても、受動喫煙を生じさせ
ないよう周囲の状況に配慮しましょう

▶�たばこを吸う人も、吸わない人も、受動喫煙による健康への影
響を理解しましょう

▶保護者等は、20歳未満の受動喫煙防止に配慮しましょう


