
新そばまつり

かやぶき屋根の店　吉 野 屋

山里のそば　まるいち

　１１月９日から１０日の２日間、七ヶ宿そば街道の４店舗で「新そばま
つり」が開催されます。今年で６年目を迎え、期間中は午前１１時から品
切れまで、もりそば５００円という特価で食べることが出来る大人気のイ
ベントです。各店の食べ歩きがお薦めで、２店以上はしごしてスタンプを
集めると、七ヶ宿の特産品等が抽選で当たる楽しい企画も用意されていま
す。みなさんも、この機会に是非七ヶ宿の秋の味覚を堪能してみませんか？

　日頃から地域の皆さまには、大変お世話になっております。当店は季節ご
とに天ぷらの内容が変わり、旬の味覚を楽しむことができるのが自慢です。
　今年も無事に第６回目の「新そばまつり」が開催されます。もりそば「５００
円」での提供ですので、是非、この機会に新そばを食べてみてはいかがでしょ
うか？

　当店では品目として、もりそば、おかわり、大盛りそば、山菜の天ぷら、
岩魚からあげ等をご用意しております。丹精込めて育てた自家製のそば粉を
手打ちした、香り豊かな「まるいち」のそばは、のど越しが良くコシも強い、
本格的な味です。七ヶ宿の山菜や岩魚を味わいたい方、是非おいでください。

　毎朝自家栽培した玄そば（殻が付いたまま）を石臼でゆっくりと挽き、香
りと味わいを求め、お客さんの納得した笑顔を見たいため、誠意を込めて
打っています。つけ合わせの薬味、漬け物、煮物などに使用する野菜などは
１００％自家栽培で提供できるように力を入れております。十割田舎もりそ
ばが当店の看板メニューです。

　当店では自家栽培したそばを丁寧に乾燥・調整を行い、石臼にてキメ細やか
に挽いた地粉でそばを打っております。特に新そばでは、採れたての瑞々しさ、
緑がかった色、そして新そばでしか味わえないモトモチとした食感を味わえ
ます。どうぞこの時期だけの旬をお楽しみください。新そばまつり限定で通常
1300 円を 900 円で提供する「もりそばセット（そば粉十割）」がお薦めです。
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地域を変えていく新しい力

１０月１日から２名の地域おこし協力隊員を迎えました
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●地域おこし協力隊とは
　地域おこし協力隊は、地方自治体が都市住民を受入れ、地域おこし協力隊員として委嘱
し、農林業の応援、住民の生活支援、地域行事のお手伝いなど、各種の地域協力活動に従
事してもらいながら、地域への定住・定着を図っていくものです。全国的には、２０４市
町村で約６１７名の地域おこし協力隊が活動をしています。

●どのような活動をするの
①集落の生活環境維持に係る支援活動…集落内の巡回や冬期間の除雪作業などの生活のお

手伝い活動
②地域行事等に係る支援活動…地域の行事やお祭り、伝統芸能継承の取組、地域づくり委

員会と連係した地域活性化活動
③高齢者見守りに係る支援活動…お年寄りのお宅訪問やコミュニティ事業の企画、運営な

どの活動
④農林業等の地域産業の振興に係る支援活動…米、そば、果樹、野菜などの農作業支援と

地域ブランドのプロモーションなどの活動
⑤地域資源（観光・特産品）の発掘、振興に係る支援活動…地場産品の開発、販売、プロ

モーションなどの活動
⑥都市住民等の移住、定住及び交流に係る支援活動…交流イベントの企画、運営支援・集

落での暮らしや活動状況等をブログやフェイスブック等で情報発信
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・名前　佐
さ

藤
とう
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かつ
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ゆき

・年齢　３０歳
・趣味　筋トレ
・住む地域　湯原地区
・家族　妻、子供２人

（長男５才、次男３才）

・名前　楠
くす
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ばし
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ま

美
み

・年齢　２３歳
・趣味　お菓子作り、
スポーツなど
・住む地域　滑津地区

そばの里　が ん こ

農民そばや　芭 蕉 庵
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