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▲昨年の炊き出し訓練の様子 ▲昨年の救護訓練の様子

　６月12日（金）は「県民防災の日」です。昭和53年６月12日に発生した「宮城県沖地震」を教訓
にしようと制定されました。「東日本大震災」が発生してから15年が経過し今後も起こりうる
大規模な自然災害に備えるため、今年度は、横川と長老地区の皆様を対象とした公共施設への
一時避難訓練と指定避難場所の開設、運営訓練を実施します。
　午前８時45分に訓練開始のサイレンを鳴らしますので、火災等と間違わないようご注意下
さい。

※家庭の防火・防災点検を行いましょう
　�　地震や災害に備え、住宅用火災警報器・消火器の確認や家具類の転倒防止、非常時
持ち出しなどご家庭の防災対策を再点検してください。

※訓練に参加してみましょう
　�　避難訓練（避難所開設等）や炊き出し訓練などが実施されます。平成23年に発生し
た「東日本大震災」の教訓をふまえて、多くの住民の皆さんに積極的な参加をお願いし
ます。
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　６月12日（金）
●主会場（指定避難所）
　横川集落センター
　（横川・長老地区の皆様対象）

●お問い合わせ　　総務課　☎３７－２１１１

しちかしゅくしちかしゅく
ティラノサウルスレース開催 !ティラノサウルスレース開催 !

５月17日、七ヶ宿ダム公園を会場に
「しちかしゅくティラノサウルスレースvol.5」が開催されました！

　レース途中には、ベガルタ仙台チアリーダーズと仙台メイドカフェにゃんぽんたんのにゃん
カスモンスターのパフォーマンスが行われ、盛り上がりを見せたほか、地域おこし協力隊の中
村麻衣隊員がフリスビー体験などを行い、参加者を楽しませていました。

　最後は地元ボランティアをお手本に七ヶ宿音頭を踊り、参加者全員が一体感に包まれ、温か
な余韻とともにイベントは幕を閉じました。
　今回のイベントのボランティアとして、一般参加者でお手伝いいただいた方や、地元の中高
生の有志生徒にご協力いただいたほか、ご協賛いただいた皆様ありがとうございました。

　５回目の開催となる今回は、直
進レースのほか、最速王決定戦、
たまご運びレース、恐竜のたまご
入れ、肉争奪サバイバルなども新
たに行いました。県内外から138
頭が参加し、最年少は２歳、最
年長は75歳までの幅広い年代の
方々がティラノサウルスに変身し
ました。遠方は千葉県からの参加
で、会場には約500名の方々が訪
れました。
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▲直進レース

▲恐竜のたまご入れ

▲たまご運びレース

▲肉争奪サバイバル ▲表彰式


