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令
和
３
年
10
月
13
日
か
ら
20
日

に
か
け
て
、
各
地
区
で
ま
ち
づ
く

り
懇
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
そ
の
内
容
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。

 

●
行
政
報
告
関
係

　
令
和
２
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

た
第
６
次
七
ヶ
宿
町
長
期
総
合
計

画
に
基
づ
き
、「
小
さ
く
て
も
持

続
可
能
な
ま
ち
～
豊
か
さ
と
幸
せ

を
実
感
で
き
る
住
み
心
地
１
０
０

点
の
ま
ち
～
」に
向
け
各
種
施
策

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
依
然
と

し
て
人
口
減
少
に
歯
止
め
は
か
か

り
ま
せ
ん
が
、
減
少
の
ス
ピ
ー
ド

を
緩
め
、
高
齢
化
率
も
３
年
連
続

減
少
し
て
い
ま
す
。
要
因
と
し
て

は
、
移
住
施
策
に
よ
る
子
供
の
増

加
に
よ
る
も
の
で
す
。
保
育
所
の

子
供
た
ち
は
30
人
を
超
え
、
将
来

の
町
を
担
う
若
者
も
増
え
て
き
て

住
民
の
安
心
を
確
保
し
て
ほ
し
い

と
要
望
し
て
い
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Ｑ　

刈
田
病
院
が
機
能
し
な
く

な
っ
た
場
合
、
ど
こ
の
病
院
へ
行

け
ば
よ
い
の
か
。

Ａ　
か
か
り
つ
け
の
医
院
で
紹
介

状
を
書
い
て
い
た
だ
き
、
２
次
医

療
機
関
で
診
療
を
受
け
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
か
か
り
つ
け
の
医
院

が
な
い
場
合
は
、
診
療
所
で
診
察

を
受
け
て
い
た
だ
き
、
医
師
の
判

断
に
よ
り
連
携
を
し
て
い
る
仙
南

中
核
病
院
や
藤
田
病
院
、
高
畠
病

院
及
び
置
賜
総
合
病
院
な
ど
に
紹

介
状
を
書
い
て
対
応
し
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Ｑ　
人
工
透
析
し
て
い
る
方
は
ど

う
な
る
の
か
。

Ａ　
人
工
透
析
を
し
て
い
る
公
立

病
院
は
、
仙
南
エ
リ
ア
で
は
刈
田

病
院
だ
け
で
す
。
命
に
か
か
わ
る

こ
と
で
す
の
で
、
透
析
関
係
の
医

師
を
迎
え
て
今
後
も
継
続
し
て
い

く
こ
と
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Q　
刈
田
病
院
解
散
ま
で
の
流
れ

は
。

Ａ　
解
散
の
合
意
に
向
け
て
の
協

い
ま
す
。
引
き
続
き
、
今
、
七
ヶ

宿
に
と
っ
て
何
が
必
要
か
、
何
を

優
先
す
べ
き
か
を
考
え
な
が
ら
、

町
政
運
営
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

 
●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
係

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク

チ
ン
接
種
を
５
月
か
ら
８
月
に
か

け
て
希
望
す
る
方
全
員
に
、
２
回

の
接
種
が
終
了
し
、
接
種
率
は
２

回
と
も
90
％
を
超
え
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
と

し
て
、
落
ち
込
ん
だ
町
内
の
経
済

や
家
計
の
支
援
の
た
め
に
町
民
１

人
あ
た
り
１
万
円
の
商
品
券
を
配

付
し
ま
し
た
。
ま
た
、
水
道
の
基

本
料
金
分
も
４
月
か
ら
12
月
ま
で

減
免
を
す
る
他
、
併
せ
て
６
つ
の

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
感
染
者
や
入
院

患
者
の
数
が
か
な
り
減
少
し
て
い

ま
す
が
、
第
６
波
に
備
え
、
引
き

議
が
す
べ
て
整
い
ま
し
た
ら
、
一

市
二
町
で
解
散
に
要
す
る
合
意
文

書
を
作
成
し
ま
す
。
そ
の
後
、
そ

れ
ぞ
れ
の
議
会
に
諮
っ
て
、
可
決

と
な
れ
ば
解
散
と
な
り
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Q　
高
齢
者
の
ゴ
ミ
出
し
の
支
援

に
つ
い
て
伺
い
た
い
。

Ａ　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
、

粗
大
ご
み
の
運
搬
や
ゴ
ミ
分
別
に

つ
い
て
支
援
を
行
い
ま
す
が
、
町

民
に
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い

よ
う
で
す
の
で
、
Ｐ
Ｒ
を
し
て
い
き

ま
す
。
ま
た
、
元
気
な
地
域
づ
く

り
委
員
会
で
工
夫
を
し
て
い
た
だ

き
、
高
齢
者
の
ゴ
ミ
出
し
の
支
援

を
し
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Q　
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
の
利
用

状
況
に
つ
い
て
伺
い
た
い
。

Ａ　
置
賜
総
合
病
院
ま
で
の
運
行

は
、
湯
原
地
区
か
ら
の
要
望
で
し

た
が
、
現
在
の
と
こ
ろ
利
用
者
は

い
ま
せ
ん
。
様
々
な
理
由
が
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
診
療
所
の
よ
う

に
自
由
に
診
察
日
の
予
約
が
取
れ

る
状
況
で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
に

よ
っ
て
、
受
診
科
も
受
診
日
も
違

う
た
め
、
現
在
、
週
１
回
運
行
し

続
き
、
町
民
の
皆
様
に
は
三
密
を

避
け
る
、
手
指
の
消
毒
、
マ
ス
ク

の
着
用
な
ど
感
染
防
止
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

 

●
刈
田
病
院
関
係

　
刈
田
病
院
の
不
足
す
る
財
源
は
、

一
市
二
町
の
出
資
率（
白
石
市
86・

７
％
、
蔵
王
町
８
％
、
七
ヶ
宿
町

５・３
％
）に
応
じ
、
赤
字
補
て
ん

を
し
な
が
ら
運
営
し
て
き
ま
し
た

が
、
平
成
30
年
度
に
白
石
市
が
財

政
的
な
理
由
か
ら
、
全
額
負
担
す

る
こ
と
が
困
難
と
な
り
、
不
足
す

る
財
源
を
金
融
機
関
か
ら
借
入
た

た
め
病
院
が
赤
字
経
営
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
病
院
経
営
を
改

善
す
る
た
め
白
石
市
か
ら
打
ち
出

さ
れ
た
の
が「
公
設
民
営
化
」で
す
。

白
石
市
が
２
月
に
表
明
し
た
、
組

合
を
解
散
し
市
が
単
独
で
運
営
を

行
う
た
め
、
解
散
に
向
け
た
具
体

的
な
協
議
は
開
始
し
ま
し
た
が
、

解
散
の
合
意
に
つ
い
て
も
借
金
の

負
担
割
合
に
主
張
の
違
い
が
あ
り

ま
す
。
し
か
し
、
公
設
民
営
化
の

導
入
を
目
指
す
白
石
市
の
意
思
が

固
い
こ
と
か
ら
、
令
和
５
年
３
月

て
い
る
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
で
の

対
応
は
難
し
い
と
思
い
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Q　
公
園
の
整
備
に
つ
い
て
伺
い

た
い
。

Ａ　
町
に
は
公
園
法
で
定
め
る
公

園
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
関
地
区
に

は
弁
天
池
の
周
り
や
水
分
神
社

（
早
瀬
公
園
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
土
、
日
は
保
育
所
や
小
学

校
の
校
庭
を
開
放
し
て
い
る
の
で
、

利
用
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

公
園
と
言
っ
て
も
遊
具
が
必
要
な

の
か
、
子
供
達
と
散
歩
を
兼
ね
て

遊
べ
る
場
所
が
必
要
な
の
か
に
も

よ
り
ま
す
が
、
公
園
を
つ
く
る
場

合
、
場
所
の
選
定
が
難
し
い
た
め

検
討
が
必
要
で
す
。

末
日
で
組
合
を
解
散
す
る
こ
と
を

確
認
し
、
引
き
続
き
合
意
で
き
る

よ
う
努
力
し
ま
す
。
解
散
ま
で
は

現
状
の
公
設
公
営
で
病
院
運
営
を

継
続
し
ま
す
。

　
今
後
と
も
、
各
医
療
機
関
と
連

携
を
図
り
な
が
ら
、
町
民
の
皆
様

の
受
診
環
境
に
必
要
な
対
策
を
講

じ
、
命
と
健
康
を
守
る
安
心
な
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

意
見
交
換

Ｑ　
解
散
し
た
後
、
病
院
を
再
建

で
き
る
の
か
。

Ａ　
白
石
市
に
は
、
公
設
民
営
で

ど
の
よ
う
な
病
院
を
つ
く
り
、
ど

の
よ
う
な
医
療
を
提
供
し
て
い
く

の
か
を
具
体
的
に
示
し
て
、
地
域

Q　
米
価
下
落
に
対
す
る
支
援
を

し
て
ほ
し
い
。

Ａ　
今
年
は
米
価
が
１
俵
あ
た
り

３
千
円
下
落
し
ま
し
た
が
、
コ
ロ

ナ
の
影
響
で
外
食
産
業
の
休
業
要

請
や
時
短
要
請
、
外
出
の
自
粛
で

米
余
り
現
象
が
原
因
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
ま
ず
は
議
会
に
説
明
し
、

同
意
を
得
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、

出
来
れ
ば
年
内
に
支
援
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Q　
町
営
住
宅
の
建
設
に
つ
い
て

伺
い
た
い
。

Ａ　
町
営
住
宅
は
必
要
に
応
じ
て

建
設
し
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
が
、
限
界
が
あ
り
ま
す
の
で
、

今
後
は
民
間
事
業
者
に
よ
る
ア

パ
ー
ト
建
設
や
空
き
家
の
有
効
利

用
な
ど
も
考
え
て
い
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Q　
３
回
目
の
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
な
い
の
か
。

Ａ　
国
の
方
針
に
基
づ
き
、
で
き

る
だ
け
早
期
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
が

で
き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
き

ま
す
。
具
体
的
な
こ
と
が
決
ま
り

次
第
、
町
民
の
皆
様
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
を
開
催
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七 ヶ 宿 町 人 事 行 政 の 運 営 等 の あ ら ま し 　七 ヶ 宿 町 人 事 行 政 の 運 営 等 の あ ら ま し 　
「七ヶ宿町人事行政の運営等の状況の公表等に関する条例」に基づき、本町職員の人事行政の状況等に ついてお知らせいたします。（なお、令和２年度における詳細は町ホームページに掲載しております。）　

１　職員の給与の状況
（１）人件費の状況（令和 2 年度普通会計決算）

住民基本台帳人口          
（R3.1.1 現在）

歳　出　額
（Ａ） 実 質 収 支 人　件　費

（Ｂ）
人 件 費 率

（Ｂ／Ａ）％
前 年 度 の
人 件 費 率

1,321 人 2,829,231 千円 97,451 千円 525,158 千円 18.6% 19.7%
注）普通会計とは、一般会計と町営バス特別会計及び介護サービス特別会計をいいます。
注）人件費とは、一般職・特別職に支給される給料、職員手当、共済負担金、退職手当、災害補償費です。

（２）職員給与費の状況（令和 2 年度普通会計決算）

職　員　数（Ａ）
給　　　　与　　　　費 一人当たり給与費

（Ｂ／Ａ）給　　料 職 員 手 当 期末勤勉手当 計（Ｂ）
55 人 186,193 千円 34,237 千円 78,593 千円 299,023 千円 5,437 千円

2 　職員の平均給与月額、初任給等の状況（令和 3 年 4 月 1 日現在）
（１）職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況

区　　分
一　般　行　政　職

注 ）平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、
住居手当、通勤手当、時間外手当等を合計したものであり、
地方公務員給与実態調査において明らかにされているもの
です。

平均給料月額 平均給与月額 平 均 年 齢
七 ヶ 宿 町 298,542 円 355,379 円 40.1 歳
宮　城　県 318,668 円 431,517 円 42.1 歳

国 325,827 円 407,153 円 ー
（２）職員の初任給の状況

区　　分 七 ヶ 宿 町 宮　城　県 国

一般行政職
大　学　卒 182,200 円 189,600 円 182,200 円
高　校　卒 150,600 円 155,700 円 150,600 円

3 　一般行政職の級別職員数の状況（令和 3 年 4 月 1 日現在）
区　　分 １　　級 ２　　級 ３　　級 ４　　級 ５　　級 ６　　級 ７　　級

計標準的な
職務内容

主事
技師

主事
技師

主査
係長・主幹

主幹
課長補佐 参事 課長

室長・局長 総務課長級

職 員 数 10 人 10 人 4 人 4 人 8 人 6 人 3 人 45 人
構 成 比 22.2% 22.2% 8.9% 8.9% 17.8% 13.3% 6.7% 100%

前年度構成比 26.2% 16.7% 7.1% 14.3% 14.3% 14.3% 7.1% 100%

4 　職員手当の状況（令和 2 年 12 月 1 日現在）
（１）期末・勤勉手当

支給時期
七 ヶ 宿 町 宮　城　県 国

期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当
 ６ 月期 1.3 月分 0.95 月分 1.3 月分 0.95 月分 1.3 月分 0.95 月分
12 月期 1.25 月分 0.95 月分 1.25 月分 0.95 月分 1.25 月分 0.95 月分

計 2.55 月分 1.9 月分 2.55 月分 1.9 月分 2.55 月分 1.9 月分
（２）退職手当

区　　分 七 ヶ 宿 町 宮　城　県 国
（支給率） 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年
勤続 20 年 19.6695 月分 24.586875 月分 19.6695 月分 24.586875 月分 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25 年 28.0395 月分 33.27075 月分 28.0395 月分 33.27075 月分 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35 年 39.7575 月分 47.709 月分 39.7575 月分 47.709 月分 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分 47.709 月分 47.709 月分 47.709 月分 47.709 月分
そ の 他 の
加 算 措 置

定年前早期退職特例措置
（割合率２% 〜 20％加算）

定年前早期退職特例措置
（割合率２% 〜 20％加算）

定年前早期退職特例措置
（割合率３% 〜 45％加算）

（３）その他の手当
区　　分 内　　　　容 国の制度との異同 異なる内容

扶養手当

１．配偶者　6,500円
２．子　10,000円
３．配偶者、子以外の扶養親族　　１人につき　6,500円
　※ 扶養親族である子のうち、満15歳に達する日後の最初の４月１

日から満22歳に達する日以後の最初の３月31日までのある子１
人につき　5,000円加算

同　じ

住居手当

借家・借間に居住している職員
１．月額　27,000円以下の家賃を支払っている職員
　　家賃－16,000円
２．月額　27,000円を超える家賃を支払っている職員
　　（家賃－27,000円）×1/2＋11,000円で28,000円を限度

同　じ

通勤手当

１．交通機関等の利用
　　・月額55,000円を限度
　　・ 定期券使用が最も経済的・合理的である区間については、支給単

位期間に対応する通用期間の定期券の価格とし、それ以外の区
間については回数乗車券等による通勤21回分の運賃等の額

２．自家用車での通勤（２㎞以上）
　　使用距離に応じて、月額　3,500円〜 15,800円

一部異なる

自動車等の
使用距離区分・額

（国：2,000円
〜 31,600円）

5 　特別職の給料等の状況（令和 3 年 4 月 1 日現在）
区　　分 町　　長 議　　長 副 議 長 議　　員

給 料（月額） 827,000 円
報 酬（月額） 299,000 円 258,000 円 251,000 円
期末手当（６月） 1.675 月分
期末手当（12月） 1.675 月分

退 職 手 当 827,000 円×
在職月数×0.44

※ 町長の退職手当は、任期毎に支給される。
ただし、再任の場合は申出により期間を
通算することができる。

6 　職員数の状況（いずれも 4 月 1 日現在）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人）

区　　分 職　員　数 対前年増減 主な増減理由令和 2 年 令和 3 年

一般行政部門

議　　会 2 2 0
総　　務 15 14 △ 1 総務職員の減
税　　務 3 3 0
民　　生 5 8 3 民生職員の増
衛　　生 7 7 0
農　　林 5 5 0
商　　工 4 4 0
土　　木 2 3 1 土木職員の増
小　　計 43 46 3

特別行政部門 教　　育 7 7 0

公営企業等

診 療 所 5 5 0
水　　道 1 1 0
下 水 道 1 1 0
国　　保 1 1 0
介　　護 1 1 0
そ の 他 1 1 0
小　　計 10 10 0

合　　計 60 63 3 職員数の増



⑥⑦ 広報しちかしゅくNo.731令和３年 12 月１日号

大河原税務署

国税庁　LINE
公式アカウント

国税庁は、LINE公式アカウントを開設しています。
友だち追加していただくことで、所得税の確定申告に関する情報を検索できます。

『医療費控除』や、ふるさと納税等の『寄附金控除』の適用を受ける方へ
ご自身の『スマホ』を利用して、確定申告の手続きをしてみませんか？

　新型コロナウイルス感染症感染防止の観点からも、確定申告の手続きは、ぜひ、自宅において
パソコンやスマートフォンから国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用して確
定申告書の作成・e-Taxでの提出をお願いします。

スマホで確定申告ができますスマホで確定申告ができます

見やすく便利な「スマホ専用画面」

スマートフォン本体に申告書データを保存できます。

収入が給与や年金のみの方は、スマホ専用画面での操作が見やすく便利です。
※令和４年１月以降は、スマートフォンのカメラ機能を利用した給与所得の源泉徴収票の内容の自動入力が可能となる予定です。
※給与収入や年金収入以外に、その他の雑所得や一時所得がある方も、スマホ専用画面での入力が可能です。

自宅のプリンタや、コンビニ等の有料プリントサービスを利用して、保存した申告書データを印刷できます。

※e-Taxでの申告に当たり、事前にご準備いただくものがございますので、以下をご確認ください。

　パソコンやスマートフォンを利用した申告（e-Tax）をご利用される場合、『マイナンバーカー
ド』等が必要となりますので、取得がまだの方は、ぜひ、『マイナンバーカード』の取得をお願い
します。『マイナンバーカード方式』がご利用できない方でも、暫定対応として、『ＩＤ・パスワー
ド方式』を利用して申告（e-Tax）が可能です。

『マイナンバーカード』と『ICカードリーダライタ』を利用してe-Taxで申告できます。
※��ICカードリーダライタに代えて、マイナンバーカードの読み取りに対応したスマートフォンを利用することも可能です。

『ＩＤ（利用者識別番号）』と『パスワード（暗証番号）』を利用して、e-Taxで申告できる暫定対応です。
※��ＩＤ・パスワード方式を利用するには、税務署又は申告書作成会場で発行する「ＩＤ・パスワード方式の届出
完了通知」が必要です。

※�ＩＤ・パスワード方式は、暫定対応ですので、マイナンバーカードの早期取得をお願いします。

国税庁ホームページの『確定申告書等作成コーナー』で作成した申告書を、プリンタで印刷
して、郵送等により税務署へ提出することができます。
詳しくは、 『国税庁ホームページ』 へアクセス！（確定申告期間中は、24時間利用可能です。）

e-Tax マイナンバーカード方式

e-Tax ID・パスワード方式

書面 印刷して郵送等による申告

e-Tax マイナンバーカード方式

e-Tax ID・パスワード方式

書面 印刷して郵送等による申告

e-Tax マイナンバーカード方式

e-Tax ID・パスワード方式

書面 印刷して郵送等による申告

「第73回人権週間」のお知らせ「第73回人権週間」のお知らせ
　国際連合は、昭和23年（1948年）第３回総会で世界人権宣言が採択されたのを記念し、昭
和25年（1950年）第５回総会において、世界人権宣言が採択された12月10日を人権デーと
定めるとともに、全ての加盟国にこれを記念する行事を実施するよう呼び掛けています。
　法務省と全国人権擁護委員連合会は、世界人権宣言が採択された翌年の昭和24年から、
毎年12月10日の人権デーを最終日とする１週間を人権週間と定め、人権尊重思想の普及高
揚のための啓発活動を全国的に展開しています。
　人権週間中の特設人権相談所では人権擁護委員がご相談をお受けします。相談は無料で、
秘密は固く守ります。人権に関する問題でお困りの方は、どうぞご利用ください。
　詳しくは仙台法務局大河原支局（電話 0224-52-6053）までお問合せください。

●特設人権相談所
　日　時:12月４日（土）　午前10時〜午後３時
　場　所:白石市中央公民館

●相談例：�差別を受けた、暴行・虐待を受けた、セクハラ・パワハラを受けた、いじめ・体罰
を受けた、名誉毀損・プライバシー侵害（インターネット含む）を受けたなど。

　七ヶ宿ダム自然休養公園は12月～３月の期間冬季休業します。コロナ禍にもかかわらず
多くの方にご利用いただきありがとうございました。来年度も皆さんが楽しめる七ヶ宿ダム
自然休養公園となるよう管理していきますので今後ともよろしくお願いします。

　◎トイレ工事  運動広場及び公園奥駐車場のトイレを洋式化にしました。
　◎タープシート修繕 運動広場のタープシートを新しいものに張り替えました。
　◎看板修繕  ふれあいの森看板を修繕しました。

七ヶ宿ダム公園冬期間閉鎖します七ヶ宿ダム公園冬期間閉鎖します

～令和３年度の主な支出～ 　※委託料等通年の項目除く
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七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定結果

宮城県最低賃金改正のお知らせ

　11月２日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結果、以下の
とおりとなりました。
　平成25年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSvを超えないよ
うに管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。
　※仮置き場内の４点を定点とし測定しています。

仮置き場の空間線量の推移 ○地下水の測定結果

●お問い合わせ
　総務課　☎３７－２１１１（担当:渡部）

単位:Bq/kg 　
調査項目 測定値

放射性ヨウ素
（Ｉ－131） 不検出

放射性セシウム
（Cs－134） 不検出

放射性セシウム
（Cs－137） 不検出

測定開始時から不検出となっています。

地域別最低賃金 時間額
宮城県最低賃金 853円
効力発生日：令和３年10月１日

特定最低賃金 時間額
①鉄鋼業 953円
② 電子部品・デバイス・電

子回路、電気機械器具、
情報機械器具製造業

890円

③自動車小売業 918円
効力発生日：令和３年12月15日

令和３年度コミュニティ助成事業
（地域防災組織育成事業）

宝くじの助成金で宝くじの助成金で
防災用資機材を購入いたしました防災用資機材を購入いたしました
　湯原地区防災会結成に伴い自主防災活動に必要な物資等を整備し、被害防止や災害被害
の軽減を図ることを目的に、防災用資機材を配備しました。

※  本事業は宝くじの社会貢献広報事業として、 
宝くじの受託事業収入を財源として実施しています。

〇 助成金額　900,000円

〇  助成内容（資材） 
発電機４台（カセットボンベタイプ２台・ 
ガソリンタイプ２台）、防災備蓄倉庫１棟

～除雪作業にご協力をお願いします～～除雪作業にご協力をお願いします～
除雪作業を効率よく行うために、皆さまのご理解ご協力をお願いします。

●お問い合わせ　　農林建設課　☎３７－２１１５（担当：橋本）

●お問い合わせ　　宮城労働局賃金室　☎０２２－２９９－８８４１

◆路上駐車はやめましょう

道路全体の除雪作業に影響がでます。

◆排雪溝のフタは閉めましょう
歩行者が落ちたり、除雪車がぶ
つかるなど事故につながります。

◆除雪後の通行に注意しましょう

除雪後は、道路が滑りやすくな
りますのでご注意ください。

◆立木や垣根は保護しましょう
除雪作業に支障をきたす恐れが
ありますので、立木や垣根の保
護をお願いします。

◆除雪車への接近に注意しましょう

作業中に前進・後退を繰り返しま
すので、接近に注意してください。

◆除雪作業が遅れる場合もあります
早朝から除雪を行いますが、降
雪状況により除雪が遅れる場合
もあります。

R3.12月号広報誌掲載 

 
七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定について 
 
 柏木山放牧場に隣接する仮置き場の測定結果をお知らせします。 
 令和３年１１月２日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した

結果、以下のとおりとなりました。 
 平成２５年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSv を超えな
いように管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。 
※ 仮置き場内の４点を定点とし測定しています。 
 
 

仮仮置置きき場場のの空空間間線線量量のの推推移移  
  

  
  
  

○地下水の測定結果 
 単位:Bq/kg 

調査項目 測定値 
放射性ヨウ素(I－131) 不検出 
放射性セシウム(Cs－134) 不検出 
放射性セシウム(Cs－137) 不検出 

   
測定開始時から不検出となっています。 

 
お問い合わせ 総務課 電話３７－２１１１(担当：渡部)  
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測定点④

　県内の事業場で働くすべての労働者（臨時、パート、アルバイト等を含む）に適用される宮城
県最低賃金が、下記のとおり改正されました。また、下記①から③の業種に該当する事業場で
働く労働者には、特定（産業別）最低賃金が適用されます。

面倒な分別いりません！ 何でも片付けます！

TEL0224－26－9958
蔵王町宮字館山5－1 ホームページ

はこちら→

便利屋クリーンアップ渋屋
空き家整理・生前整理・遺品整理・粗大ごみ・伐採・草刈り・蜂駆除・古物買い取り

A4プリントで原寸：178mm×45mm
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　10月24日、2021七ヶ宿町長杯グラウンド・ゴルフ大会が開催されました。当日は、天候に
恵まれ、小学生から高齢者まで90名の幅広い世代にご参加いただき、スポーツの秋を満喫し
た日となりました。競技終了後には、抽選会が行われ、町内の特産品など様々な景品が配布さ
れました。

▲総合優勝おめでとうございます

●七ヶ宿町長杯
種　目 氏　名

男女総合 根　元　邦　美

一般男子 根　元　邦　美

一般女子 小　倉　美恵子

小学生男子 佐　野　鈴之助

小学生女子 岡　崎　つばめ

●体育協会長杯
種　目 氏　名

会員男子 根　元　邦　美

会員女子 橋　本　初　子

●�グラウンド・ゴルフ協会長杯
種　目 団体名

一般団体 こぶしの会A

小学生団体 ジュニアスキークラブ

ベガルタハウスが完成しましたベガルタハウスが完成しました

七ヶ宿町長杯グラウンド・ゴルフ大会が開催されました七ヶ宿町長杯グラウンド・ゴルフ大会が開催されました

　11月３日、峠田地区のベガルタハウスの完成式が行われました。ベガルタハウスは、
株式会社ベガルタ仙台との連携事業「七ヶ宿空き家再生プロジェクト」によってリノベー
ションされた空き家で、リノベーション作業にはベガルタ仙台の菅井直樹さんやクラウド
ファンディングで賛同いただいた方などが携わっています。当日の完成式では、ハウスの
内覧や、Tシャツのプレゼント、芋煮の振る舞いなどが行われました。
　ベガルタハウスは今後、ベガルタサポーターと町民の交流や、パブリックビューイング
など様々な場面で活用される予定です。

▲ベガルタハウス外観 ▲来場者に芋煮が振る舞われました

 移住者交流会活動報告 移住者交流会活動報告
　今年の４月から始めた「移住者交流会」は移住者ならではの目線から感じられたことや自分
たちでやりたいことを交流も兼ねて実施しています。もちろん移住者の方に限りませんので
ぜひご参加ください。　　　　　　　　　※10月号で６月～８月の活動報告をしています。

移住者のための研修会　～起業・創業について学ぼう～
　商工会の役割や支援制度の紹介や実際に町内で起業された「すみやのくらし」の佐藤光夫さ
ん、円さんご夫婦にこれまでの実体験をお話しいただきました。参加された方の中には「古
着屋をやってみたい」「将来的には町内でパン屋をやってみたい」「ボラバイトするための民
宿をつくりたい」「今は何をしたいかは分からないけど自分のやりたいことを見つけたい」な
ど熱い志を持った方々が集まりました。

各地区で交流会実施中です
　11月15日に全戸配布していました各地区の交流会を実施中です。11月23日に干蒲地区、
27日に長老・横川地区の交流会を開催しました。
　今後の予定は下記のとおりです。地域の方、移住者の方、地区も問いませんのでぜひご参
加ください。当日会場に来ていただければ参加できます。各回２時間程度です。

９/18　研修会(畑作業等） 11/13　第３回交流
会10/23　研修会（起業）

冬も交流会やりますよ！
●12月：研修会～郷土料理を作ってみよう～
● １月：研修会～除雪を学んで雪を攻略しよう～
　各回とも会場は「街道Hostelおたて」です。日程等未定の部分に関しては、
決まり次第区長配布でお知らせ又は七ヶ宿まちづくり（株）のホームページを
ご覧ください。ぜひご参加ください。

地　区 日　　時 場　　所
峠田 12月 ５日(日)　 ９時30分～ 峠田公民館(滝下10-１)
滑津 12月11日(土)　 ９時30分～ 滑津公民館(愛宕下47-１)

湯原•稲子 12月11日(土)　14時～ 湯原コミュニティセンター(湯原78)
関上•関下 12月12日(日)　 ９時30分～ 高齢者センター(瀬見原１-１)

瀬見原•矢立 12月12日(日)　14時～ 高齢者センター(瀬見原１-１)
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　移住者紹介第４回。今回ご紹介する方たちは「地域担い手づくり支援住宅」制度を活用して移
住された成田さんと小野さんです。
地域担い手づくり支援住宅とは…
　 七ヶ宿で子育てをしたい方、地域の活動に積極的に参加してくれる方で、中学生以下のお子

さんがいるご家族を対象とした町の移住定住支援策の１つです。現在11世帯のご家族が入
居しています。

●お問い合わせ　　七ヶ宿まちづくり(株)　☎２６－６８９１

移住者さんに直撃インタビュー移住者さんに直撃インタビュー
①成田さん家　　②小野さん家①成田さん家　　②小野さん家

ようこそ
七ヶ宿

居住地区‥‥瀬見原地区
移 住 前‥‥仙台市（出身：青森）
家族構成‥‥４人（娘２人）
移住理由‥‥ 移住関係のTVを見て興味を持ちました。

七ヶ宿くらし研究所に相談に行くと、ま
さに町が変化しようとしている機会で
あることを知りました。子供たちにはの
びのびした環境、私にとってはやりがい
がある仕事に巡り合えるのではと思い移住しました。

今していること‥‥ 七ヶ宿まちづくり株式会社に勤務しています。「Book＆Cafeこ・らっ
しぇ」にいることが多いです。今年度は、移住者交流会なども担当し
ています。町の色々なことを知りたいと思っているので、見かけたら
話しかけてみてください。

今後やりたいこと‥‥ 七ヶ宿町を盛り上げるため、色々な人と語らう・アクションする機
会を増やしていきたいです。

居住地区‥‥瀬見原地区
移 住 前‥‥柴田町（大崎市古川出身）
家族構成‥‥３人（娘１人）
移住理由‥‥ 県外在住中に、宮城県に戻る際、１番子

育てに魅力的な環境だと感じたからで
す。

今していること‥‥ 村田町の会社で金属屋根材の製
造・配送業務を行っています。

今後やりたいこと‥‥ 町内には素敵なアクティビティがたくさんあるので、思いっきりエ
ンジョイしたいです。

成
なり

田
た

　知
とも

将
ゆき

 さん

小
お

野
の

　秀
しゅう

一
いち

 さん

YOUは何しに七ヶ宿へ「七ヶ宿湖一周ウォーキング2021」開催
　10月30日、七ヶ宿ダム湖畔において

「七ヶ宿湖一周ウォーキング2021」が開催
されました。当日は県内各地より約200名
の方々が参加され、七ヶ宿ダム湖沿岸を
歩きました。今年は、例年通り紅葉が進
み、当日も穏やかな秋晴れの中でイベント
を行うことができました。参加者からは、

「紅葉の中を歩いてストレス解消になった」
「来年もまた参加したい」などの声が聞かれ、
皆さんから大好評でした。

▲自然の中を楽しく歩きました

▲動作方法を確認する様子

▲花弁の形にフェルトを切り抜きます

湯原地区防災訓練実施

手芸教室開催

　11月７日、宮城県社会福祉協議会、湯
原地区自主防災会・消防団主催の災害時の
資機材を安全に取り扱う訓練や避難所に関
するボランティア活動についての講演、避
難所に集まる被災者や救援物資に見立てた
カードを使い、避難所での配置を考える研
修が行われました。参加した方からは「様々
な方が避難所に来ることを想定できた」な
どの声が聞かれ、地域で災害に対する備え
を考え、安心して暮らせる地域づくりが期
待されます。

　11月12日、湯原コミュニティセンター
で社会福祉協議会主催の手芸教室が開催さ
れました。参加した方たちは、色とりどり
のフェルトから好きなものを選んで、フェ
ルトの花を作りました。フェルトの色合わ
せやアレンジなどに個性が出て、お互いの
作品や着想を褒めあいながら作業をする、
和やかな雰囲気の手芸教室になりました。
作ったフェルトの花は、それぞれ飾り方を
考えて、「ORADAZUの雛まつり」で展示
される予定です。
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11
月
半
ば
に
チ
ラ
シ
を
全
戸
配

布
し
て
い
ま
す
、
12
月
12
日
開
催

の
レ
ジ
ン
を
使
っ
た「
ボ
タ
ニ
カ

ル
し
お
り
づ
く
り
」の
お
申
込
み

は
、
12
月
７
日
ま
で
で
す
。
ご
興

味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

　
11
月
３
日
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
で
８
月

か
ら
延
期
し
て
い
た
研
修
を
実
施

し
ま
し
た
。
当
初
は
、
キ
ャ
ン
プ

で
一
泊
二
日
の
予
定
で
し
た
が
、

内
容
を
変
更
し
日
帰
り
で
の
実
施

と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
段

ボ
ー
ル
で
ピ
ザ
窯
を
作
り
、
生
地

か
ら
ピ
ザ
を
手
作
り
し
て
食
べ
ま

し
た
。
ま
た
、
ぽ
っ
ぽ
組
か
ら
、

方
が
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
は
、

塩
竈
神
社
を
散
策
し
た
ほ
か
、
海

鮮
せ
ん
べ
い
工
場
を
訪
れ
ま
し
た
。

塩
竈
神
社
で
は
、
菊
祭
り
が
開
催

さ
れ
て
い
て
、
立
派
な
見
応
え
あ

る
菊
が
多
数
展
示
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
紅
葉
で

色
づ
き
始
め
た
木
々
と
境
内
の
美

し
い
景
色
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
11
月
23
日
に
、
も
り
の
わ
工
房

の
井
上
さ
ん
を
講
師
に
招
き
、
ク

リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
づ
く
り
を
開
催

し
ま
し
た
。
町
で
採
れ
た
素
材
も

使
い
な
が
ら
、
ハ
ー
フ
タ
イ
プ
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
を
教

わ
っ
た
ほ
か
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

の
ボ
ッ
チ
ャ
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
中
学
１
年
生
の
９
名
は
、

今
回
の
研
修
を
通
し
て
ジ
ュ
ニ

ア・
リ
ー
ダ
ー
の
役
割
や
、
先
輩

方
の
地
域
で
の
活
躍
に
つ
い
て
学

び
、
興
味
を
持
っ
て
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
今
後
も
、

地
域
で
活
躍
の
場
を
広
げ
て
く
れ

る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

　
11
月
５
日
に
、
豊
齢
者
大
学
の

移
動
研
修
会
を
開
催
し
、
17
名
の

リ
ー
ス
を
作
り
ま
し
た
。
初
め
て

の
グ
ル
ー
ガ
ン
と
い
う
道
具
に
戸

惑
う
方
も
い
ま
し
た
が
、
参
加
者

同
士
で
相
談
し
な
が
ら
、
制
作
を

進
め
、
皆
さ
ん
素
敵
な
リ
ー
ス
が

出
来
上
が
り
ま
し
た
。

《
12
月
の
予
定
》

●
５
日（
日
）

　
ク
リ
ス
マ
ス
会

●
12
日（
日
）

　
女
性
講
座　

　
ボ
タ
ニ
カ
ル
し
お
り
づ
く
り

●
14
日（
火
）

　
豊
齢
者
大
学　

　
デ
ィ
ス
コ
ン
ク
ラ
ブ

参
加
者
募
集
中
！
７
日
ま
で

豊
齢
者
大
学
移
動
研
修
会

▲完成イメージ

▲仲間と協力してオリジナルピザが完成！

▲パワースポットで益々元気に！

▲お部屋に飾るのが楽しみ！

青
少
年
指
導
者
（
兼
ジ
ュ
ニ

ア
・
リ
ー
ダ
ー
初
級
）
研
修

女

性

講

座

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
づ
く
り
開
催

Reflections
I have been working as an ALT in Shichikashuku 
for one year and three months now. I have seen 
many changes in this short amount of time. 

The children grow so quickly. They are already 
much taller, and their faces are changing too. 
Outside the teachers office in the elementary 
school, there are photos of the children when 
they were younger. Looking at the photos I 
realize how small changes each day become 
great changes over time. 

Studying English is a difficult challenge for 
students. The junior high school students learn 
many new concepts each week. The English 
teacher, Funayama Sensei, instructs them 
well. They will use what they learn to test into 
high school. Takahashi Sensei is helping the 
elementary students improve their English with 
simpler concepts. The preschool students are 
being introduced to English, the teachers there 
are great. 

I look forward to seeing how the small steps 
they take each day will contribute to their 
growth in the future.

マケ の
おはなし
ル

イ
振り返り振り返り
　七ヶ宿でALTとして1年3 ヶ月働いていま
す。私はこの短い時間の中で多くの変化を見
てきました。
　子供たちはとても早く成長します。彼らは
すでに身長が高く、顔も変化しています。小
学校の教職員室の外には、幼い頃の子供たち
の写真があります。写真を見ると、毎日の小
さな変化が時間の経過とともに大きな変化に
なっていることがわかります。
　英語を勉強することは学生にとって難しい
挑戦です。中学生は毎週たくさんの新しい英
語を学びます。英語の先生である、舟山先生
はよく教えてくれます。彼らは学んだことを
用いて高校に入学します。高橋先生は、小学
生がより簡単に英語を上達させるお手伝いを
してくれます。保育所の子供たちは英語に触
れており、そこの先生方は素晴らしいです。
　日々の小さな
成長が将来の彼
らの成長にどの
ように役立つか
楽しみにしてい
ます。

石
いし

田
だ

　浩
ひろ

康
やす

　隊員

　こんにちは。地域おこし協力隊の石田です。七ヶ宿町の地域おこし
協力隊になり、早いものでもう２年半以上が経過しました。自分は今
年度で地域おこし協力隊が最後ということで、休日は七ヶ宿町の写真を
撮ったり、長老湖でSAPをしたり、不忘山に登ったりと七ヶ宿町を楽し
みながら協力隊の活動をしていました。11月６日、７日と窯出し陶器市を
無限陶房の工房内で開催していました。紅葉が見頃の時期だったということも
あり沢山のお客さんに来ていただき、七ヶ宿焼の話も含めつつ七ヶ宿町のことを紹

介することができました。
　無限陶房では、12月11日から19日の期間に
白石市の壽丸屋敷で開催する「第3回 壽丸屋敷 
東北七ヶ宿焼展」の準備をしています。是非お
越しいただけたらと思います。
　紅葉も終わりこれから雪が降る季節ですが、
前シーズンから始めたスノーボードが楽しみで
す！残りの期間もよろしくお願いいたします！

こんにちは！

です

地域地域
おこしおこし
協力隊協力隊
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休日歯科診療当番表（12月分）
12月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前9時から午後5時まで】

診療時間　【午前9時から午後3時まで】
置賜地区

月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号
12 月 12 日 安川歯科クリニック 南陽東置 54-0210 12 月 19 日 平 間 歯 科 医 院 米沢 23-8148
12 月 26 日 板垣歯科クリニック 南陽東置 50-3348 12 月 31 日 村 山 歯 科 医 院 米沢 23-8640

月日 白石・角田支部 柴田支部
医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号

12月 5 日 真 壁 歯 科 医 院 蔵王 32-3122 い の う え 歯 科 医 院 大河原 53-8020
12月12日 伊藤歯科クリニック 角田 63-2497 内 田 歯 科 医 院 柴田 57-1818
12月19日 村 上 歯 科 医 院 蔵王 33-4125 え ん ど う 歯 科 医 院 大河原 53-2555
12月26日 氏 家 歯 科 医 院 角田 63-3525 大 友 歯 科 医 院 柴田 57-2120
12月29日 さ い と う 歯 科 医 院 角田 62-0112 歯 科 ヒ ラ イ 柴田 55-4025
12月30日 けんじ歯科クリニック 白石 25-9933 は せ 歯 科 医 院 大河原 52-1080
12月31日 大 久 保 歯 科 医 院 角田 62-4084 西 村 歯 科 医 院 川崎 84-4851

※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

小型除雪機購入に補助金が交付されます
食物繊維を毎日の食事でしっかり摂りましょう！

20代のみなさんへ　「人間ドック体験ツアー」　参加者を募集します！

　子どもから高齢者まで、便秘でお悩みの方が多くいますが、特に冬場は便秘に
なりやすい季節です。今回は、毎日の食事の中で食物繊維をするためのコツをお
伝えします。

　あなたの食物繊維足りていますか

◎食物繊維とは…
人が消化・吸収することができない物質
です。１日の目標量20ｇを摂取するに
は、野菜を１日に５皿分（小鉢５杯）食べ
る必要があります。

◎目標量を目指しましょう！
食物繊維は、①早食いや食べすぎの防止
　　　　　　②コレステロールの上昇防止

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　③血糖値の急上昇防止に役立ちます！

　食物繊維不足を解消！食べ方のコツ

　しっかり繊維をとるためには、毎回の食事で少しずつとることが大切です。毎日の食事の中
から１品からでも食物繊維を意識したメニューを取り入れてみましょう。

　町では、小型除雪機の購入に対し、助成を行います。助成を受け
ようとする場合は、購入前に申請が必要です。予算の範囲内での助
成となりますので、早めにご相談ください。

１．対　象　①『新品』の小型除雪機です。
　　　　　　②町内に住所を有し、現に居住している個人。
　　　　　　③申請者及び世帯内に町税等の滞納がないこと。
　　　　　　④ 小型除雪機を所有していない世帯又は７年以上使用した除雪機を買い替える

世帯

２．補助額　１世帯、購入費の３分の１以内（千円未満切り捨て）※10万円を上限とする。

３．申請に必要なもの　
　　　　　　①見積書
　　　　　　②カタログ
　　　　　　③ 同意書（町税等に滞納の無い事の確認、町職員が除雪機の購入状況について

現地確認することの同意）
　　　　　　④更新の場合、現所有機の取得時期、更新理由を記載した書面

　病気が遠い存在の20代ですが、この世代の日々の生活の積み重ねが“からだのサビ”として
蓄積し、いちばん頑張りたい働き盛りの頃の健康状態に深く影響します。自分のからだと生活
習慣に目を向けてみるきっかけにしませんか。

あと一品足りないときは
湯 豆 腐 や 納 豆 が お す す め で
す。たんぱく質も同時に摂取
できます

サラダや和え物に
ワカメや焼きのり、キノコを
加えることで食物繊維がアッ
プします

汁物は具だくさんに
野菜は加熱することでかさが
減り、量を摂ることができま
す。

いつもの白米に
押麦などの雑穀を入れて炊飯
したり、ごぼうやひじきを入
れた炊き込みご飯も◎

内　容 ①健診センターで人間ドックを体験していただきます。
②行き帰りの車中でからだについて学習の時間を設けます。

開　催 ３月（対象となる方へ通知いたします）
対　象 今年度中に20・24・28歳になる方
費　用 無料

日本人の食物繊維の摂取量（国民栄養調査より）



七つの里七ヶ宿小学校
学 校 だ よ り望湖克己学館だより

【学校教育目標】　「確かな学力と豊かな人間性を身につけ、志をもち、たくましく生きる生徒の育成」 【学校教育目標】　　かしこく、やさしく、たくましい児童の育成
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学習発表会『一人一人が協力し、星のようにかがやく舞台にしよう』
　11月13日の学習発表会は、昨年度同様、新型コロナウイルス感染症対策を行っての実施となりました。
感染リスクが高い学習活動が制限されているため、合唱や合奏の表現については見送ることにしました。そ
のような制限がある中でも、子供たちは精一杯の練習をして発表会当日を迎えました。努力してできるよう
になったことを惜しみなく表現した子供たち。そして、学級の友達と声を掛け合ってより良い演技にするこ
とができました。まさに学習発表会スローガン通りになった発表会でした。
　来賓縮小、保護者各家庭２名までの人数制限等、地域・保護者の皆様には大変ご迷惑をおかけいたしました。
ご理解、ご協力をいただいたことに感謝申し上げます。また、終了後の片付け作業の手伝いをしていただい
た保護者の皆様にお力添えをいただきましたことに感謝申し上げます。ありがとうございました。

たくさん練習してきた「よっちょれ」「源流太鼓」を元気に披露しました！

「おわりのことば」も太鼓の演奏とともに演じました。６人ともやり切りました！

自分の役割をしっかりと務めた５年生！みんな物語に引き込まれていきました。

一人一人が大きな声で話していました。客席にしっかりと伝わりました！

泥棒と動物の役になりきって、明るく楽しく演じることができました！

学習した物語の音読が上手になりました。声を合わせるところもばっちりでした！

６年　太鼓・踊り『元気をつなぐ』

５年　劇『雨ふり小僧』

３・４年　劇『ふしぎなガチョウ』

２年　劇『ブレーメンの音楽たい』

１年　劇『サラダでげんき』

　10月20日（水）から３日間、１・２年生20名が
職場体験・生産者訪問を行いました。これは、①
地域の産業への理解や働くことについて考えを深
める。②商品販売に対する知識や生産者の思いを
理解する。をねらいとして、町内12の事業所に
訪問して体験活動や生産者へのインタビュー等を
行いました。
　どの事業所様もお忙しい中、地域の子供たちの
ために快く引き受けていただき、そして働くことの
大切さや仕事のやりがい、お客様のためにどのよう
な工夫をしているかなど親切、丁寧に教えていた
だきました。生徒
は、町から貸与さ
れたタブレットを
使いながら、活動
の様子や担当の方
の話を写真で撮っ
たり記録したりし
て、まとめました。
活動の様子は12月
の学習発表会で披
露する予定です。

　10月20日（水）から３日間、３年生７名が新潟・富山
に修学旅行に行ってきました。新型コロナの影響で、
行先を東京から新潟・富山に変えて「それぞれの地域で
行っている町づくりに焦点を当てて、七ヶ宿の町づく
りに貢献する」をテーマに研修しました。
　１日目は新潟中越地震で被災した旧山古志村を訪問
し、減災教育について学習しました。２日目は、富山
市を訪問し、「未来につながるコンパクトな町づくり」
について学びを深め、３日目は、新潟・村上市を訪問し、

「過疎の町から観
光客が集まる町
づくり」について
学び、視野を広げ
ました。
　どの訪問先で
も、生徒たちは担
当者の話に耳を
傾け、被災地の見
学や伝統工芸の
体験など貴重な
経験をすること
ができました。

　10月27日（水）に七ヶ宿町コミュニティー・スクール推進フォーラムを「子供たちとつ
くる七ヶ宿町と学校とみらい」と題して開催しました。新型コロナウイルス感染防止の
ためオンラインで行い、小関町長を始め教育関係者、地域の方々、小・中学校教員を合
わせ計44名の参加をいただきました。
　第１部の「知る」では、「コミュニティー・スクールとは」という演題で、七ヶ宿小学校
小野雅行校長に務めていただき、第２部の「広げる」では、「学園・家庭・地域が共に育む
担い手」という演題で、岐阜県白川村教育委員会社会教育主事の新谷さゆり様からご講
演をいただきました。新谷様からは、いつまでも住み続けたい白川村であるために村民
や児童生徒の思いや実際の活動の様子を拝聴し、「まずは『共通の願い』をもつことから
スタート」した当時の状況を詳しく知ることができました。
　そして、第３部の「考える」では「七ヶ宿町の将来の担い手育てのためにできること」と
いう演題で参加者とワークショップを行い、ファシリテーターを七ヶ宿町教育委員会社
会教育主事の佐藤深奈美様に務めていただきました。ワークショップでは、９つのグルー
プに分かれて、①七ヶ宿町の子供たちにどのように育ってほしいか②担い手育てのため
にやってみたいことについて参加者から多くの意見や感想が寄せられました。
　今回のフォーラムを機会に、「地域とともにある学校」づくりをさらに推進していきた
いと思います。

職場体験・生産者訪問
～事業所の皆様ご協力ありがとうございました～

新潟・富山修学旅行
～町づくりについて学んできました～

コミュニティー・スクール推進フォーラム
～子供たちとつくる七ヶ宿町と学校のみらい～

旧
山
古
志
村

富
山
市

新
潟
村
上
市

講師の新谷様
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里
親
と
は
、
様
々
な
理
由
か
ら
親

と
一
緒
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
な
い

子
ど
も
を
、
自
ら
の
家
庭
に
迎
え
入

れ
、
温
か
い
雰
囲
気
の
中
、
愛
情
と

真
心
を
持
っ
て
育
て
て
く
だ
さ
る

方
々
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　
実
際
に
子
ど
も
を
預
か
る
期
間
は

数
日
か
ら
数
年
ま
で
様
々
で
、
児
童

養
護
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る
子

ど
も
を
夏
休
み
や
冬
休
み
の
間
の
数

日
間
だ
け
預
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
関
心
の
あ
る
方
は
、
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
宮
城
県
中
央
児
童
相
談
所

　
☎︎
０
２
２（
７
８
４
）３
５
８
３

　
み
や
ぎ
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
け
や

　
き

　
☎︎
０
２
２（
７
１
８
）１
０
３
１

　

令和３年 12 月１日号

　
令
和
４
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
職
種
及
び
募
集
人
員

　
①
保
健
師（
中
級
）１
名

　
②
保
育
士（
初
級
）１
名

●
職
務
内
容

　
① 

町
民
の
保
健
指
導
等
に
従
事
し

ま
す
。　

　
② 

保
育
所
等
に
お
い
て
保
育
業
務

等
に
従
事
し
ま
す
。

●
受
験
資
格

　

 

平
成
３
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
保
健
師・
保
育
士
の

資
格
を
有
す
る
方
、
又
は
令
和
４

年
３
月
31
日
ま
で
に
資
格
を
取
得

す
る
見
込
み
の
方

●
試
験
日
及
び
場
所

①
第
１
次
試
験

　
日
時　
令
和
４
年
１
月
23
日（
日
）

　
場
所　

 

申
込
者
に
後
日
お
伝
え
し

ま
す
。

　
内
容　
教
養
試
験

　
　
　
　
性
格
特
性
検
査

②
第
２
次
試
験

　

 

第
１
次
試
験
の
合
格
者
に
通
知
し

ま
す
。

●
受
付
期
間

　

 

令
和
３
年
12
月
１
日（
水
）〜 

12
月
14
日（
火
）

※ 

郵
送
の
場
合
12
月
14
日（
火
）ま
で

届
い
た
も
の
を
受
付
け
ま
す
。
な

お
、
土
曜
日
、
日
曜
日
は
受
付
け

し
ま
せ
ん
。

●
提
出
書
類
等

　
受
験
申
込
書　
１
部

　

 （
総
務
課
に
申
込
書
を
請
求
く
だ

さ
い
。）

●
そ
の
他

　

 

申
込
書
を
受
理
さ
れ
た
受
験
申
込

者
に
は
受
験
票
を
交
付
し
ま
す
。

■
申
込・お
問
い
合
わ
せ

　
七
ヶ
宿
町
役
場　
総
務
課

　
（
担
当　
髙
橋
）

　
☎︎（
３
７
）２
１
１
１

　

七
ヶ
宿
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
で
は「
わ
ら
じ
で
歩
こ
う
七
ヶ

宿
」で
使
用
す
る
わ
ら
じ
を
作
る
後

継
者
を
育
て
る
た
め
に
、
わ
ら
じ
作

り
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
皆

様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

●
日
時（
各
回
午
前
９
時
〜
正
午
）

•
１
回
目　
12
月
18
日（
土
）

•
２
回
目

　
令
和
４
年
１
月
22
日（
土
）

•
３
回
目

　
令
和
４
年
２
月
19
日（
土
）

※ 

都
合
の
良
い
日
だ
け
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

●
場
所

　
七
ヶ
宿
町
高
齢
者
セ
ン
タ
ー

　
工
作
室

●
対
象

　
わ
ら
じ
作
り
に
興
味
の
あ
る
方
。

※
初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

●
申
込
方
法

　

 

12
月
15
日（
水
）ま
で
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
へ
お
電
話
に
て
申
込

み
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

 

七
ヶ
宿
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー

　
（
担
当　
増
子
）

　
☎︎（
３
７
）２
２
３
１

七
ヶ
宿
町
職
員（
保
健
師・

保
育
士
）募
集
の
お
知
ら
せ

　
こ
の
原
稿
が
広
報
誌
に
載
る
こ
ろ
に
は
、
七
ヶ
宿

は
も
う
銀
世
界
で
し
ょ
う
か
。
今
年
も
厳
し
い
季
節

が
や
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
暖
か
く
し
て
、
体
調
に
気

を
付
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
の
健
診
、
受
け
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
で
し
ょ
う
か
。
受
け
て
い
た
だ
い
た
方
は
、
結

果
を
是
非
見
せ
て
く
だ
さ
い
。
と
て
も
大
事
な
健
診

で
す
の
で
、
今
回
は
簡
単
な
見
方
を
お
教
え
し
ま
す

ね
。
大
事
な
の
は
、
上
下
に
二
つ
並
ん
だ
下
の
ほ
う

の
数
字
、「
若
年
成
人
の
平
均
と
の
比
較
」と
い
う
方

で
す
。
そ
の
数
字
が
70
を
下
回
る
場
合
は
、
治
療
が

必
要
に
な
る
場
合
が
多
い
で
す
。
80
を
下
回
る
場
合

は
、
血
の
つ
な
が
っ
た
人
の
中
に
太
も
も
の
太
い
骨

を
折
っ
た
人
が
い
た
り
、
骨
折
リ
ス
ク
の
高
い
方
は

治
療
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
80
を
超
え
て
い

て
も
、
太
も
も
の
骨・腰
骨・手
首
の
骨
な
ど
を
折
っ

た
こ
と
が
あ
る
方
は
、
治
療
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
は
加
齢
と
と
も
に
か
か
る
人
が
増

え
、高
齢
に
な
れ
ば
多
く
の
人
が
か
か
る
病
気
で
す
。

放
置
す
る
と
、
ち
ょ
っ
と
転
ん
だ
り
、
し
り
も
ち
を

つ
い
た
だ
け
で
も
骨
折
す
る
可
能
性
が
あ
り
、
骨
折

す
れ
ば
日
常
生
活
に
大
き
な
支
障
を
き
た
し
ま
す
。

怖
い
病
気
で
す
。
健
診
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、
ぜ

ひ
来
年
受
け
て
く
だ
さ
い
。
心
配
な
方
は
、
整
形
外

科
等
で
検
査
し
て
も
ら
え
た
り
も
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

こ
ち
ら
診
療
所
　
　  

　
所
長  

結 

城 

　 

翼

七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研

くら研ＨＰ

七ヶ宿くらし研究所・くらけんCafé
TEL：0224-26-6933

〒989-0632 七ヶ宿町字田中道下39-2（火・水曜定休）
HP：shichikashuku-miyagi.co.jp

　11月６日、町内の里山を舞台に
秋の七ヶ宿を満喫する自然体験会、

「紅葉ハイキング＆芋煮会」を行い
ました。当日は山の中を散策しながら眺める
紅葉に皆さん大興奮でとても感動されている様子でした。
芋煮会も盛況で、眺めて満足、食べて満腹、七ヶ宿の魅力を感じて
いただけた体験会になりました。

しちかしゅく自然体験を
行いました！

養
育
里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

参
加
者
募
集
！

わ
ら
じ
づ
く
り
講
習
会
の
ご
案
内
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	 男	 637人		（	− 4）

	 女	 647人	（	− 2）

	 計	 1,284人	（	− 6）

	世帯数	 623戸		（	− 3）

令和 3 年 10 月 31 日現在

（	　）先月比

町の人口戸籍の窓今月の納税
固 定 資 産 税	 第４期
国民健康保険税	 第６期
後期高齢者保険料	 第６期
介 護 保 険 料	 第５期
納期及び口座振替は 12月 27日（月）です。
※介護保険料は１月４日（火）
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

この社会

あなたの税が

生きている

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
関診療所
午後休診
歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10時～
保健センター　午後１時 15分～
関診療所代診
午後４時～休診
缶

関診療所代診
午後４時～休診
歯科診療

5 6 7 8 9 10 11
内　内方医院
　　☎ 32-2101
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

関診療所代診
午後４時～休診
ペットボトル

関診療所代診
午後４時～休診
午前：湯原出張診療

関診療所代診
午後４時～休診
歯科診療
もやせるごみ

よいトレ（運動）
活性化センター
午後１時30分～
関診療所代診
午後４時～休診
ビン・紙類

関診療所代診
午後４時～休診
歯科診療
容器包装プラ

12 13 14 15 16 17 18
内　柿崎小児科
　　☎ 25-2210
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 午前：湯原出張診療

午後３時 30分～
関診療所休診
歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10時～
保健センター　午後１時 15分～
関診療所代診
午後４時～休診
その他プラ 歯科診療

19 20 21 22 23 24 25
内　加藤医院
　　☎ 26-2653
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

精神保健福祉相談
保健センター
午後１時 30分～
午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

げんき塾（運動）
活性化センター
午後１時 30分～
関診療所代診
午後４時～休診
もやせないゴミ・紙類

歯科診療
容器包装プラ

26 27 28 29 30 31 1/1元日

内　つつみクリニック
　　☎ 25-1181
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111 午前：湯原出張診療

～ 1月 3日まで
関診療所休診
もやせるごみ ビン

内　加藤医院
　　☎ 26-2653
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111

内　かんのクリニック
　　☎ 26-6330
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

※生ごみを出す場合は、水気を十分に切ってください。また全てのごみ袋は、袋の口をしっかり結んで出すようにしてください。
※医師の出張や健診などにより、診察時間が変更になることがありますので、予約外で受診される場合は事前に診療所に電話でご確認ください。
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。
※運動教室にはじめて参加される方は、保健センターへご連絡ください。（☎︎３７ー２３３１）
※斎苑は１月１日、２日は休みになりますが、受付業務は年末年始も行います。

診療所からのお知らせ
年末年始は、12 月 29 日（水）から
1月 3 日（月）まで休診となります。

令和 3 年 11 月 23 日現在
◆お悔やみ申し上げます
村　上　　　友　　９２歳（関）


