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休日歯科診療当番表（７月分）
７月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前９時から午後５時まで】

診療時間　【午前９時から午後３時まで】 ※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

置賜地区
月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号

7月 7 日 高 橋 歯 科 医 院 米沢 23-8888 7月 14日 加 藤 歯 科 医 院 南陽東置賜 47-2216
7月 15日 ながまち歯科医院 米沢 22-5118 7月 21日 いとう歯科クリニック 南陽東置賜 50-0418
7月 28日 林 歯 科 医 院 米沢 22-8148

月日
白石・角田支部 柴田支部

医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号
７月 ７ 日 吉 村 歯 科 医 院 白石 26-2118 船岡中央わたなべ歯科 柴田 51-8820
７月14日 宍 戸 歯 科 医 院 角田 63-1670 和 野 歯 科 医 院 柴田 55-5126
７月15日 か お る 歯 科 医 院 白石 24-3777 後 藤 歯 科 医 院 大河原 52-2533
７月21日 大 久 保 歯 科 医 院 角田 62-4084 こ や 歯 科 医 院 柴田 54-5005
７月28日 亘 理 歯 科 医 院 白石 26-2563 榊 原 歯 科 医 院 村田 83-2419

　11月に生まれた岡本心兎（まなと）くん、１月に生まれた川中咲人（さくと）く
んに、すくすく見守り隊から出産のプレゼントを渡しました。岡本さんは初め
てのお子さん、川中さんは２人目のお子さんです。
　同じ地区に住み共に移住者のお二人は、七ヶ宿に来てから困ったことや保育
所・小学校についてお話されていました。すくすく見守り隊の隊員から、自分が
七ヶ宿で子育てをしていたときにあったことや対処方法等についていろんなや
り方・乗り越え方を聞き、共有していました。
　元気いっぱいの心兎くん・咲人くんのこれからの成長がとても楽しみです！

　普段、仕事と子育てで忙しいお父さん・お母さん同士が交流できる場を作ろう！ということで、
未就学児のお子さんがいる家庭を対象に今年度から始まりました。
　１回目の交流会は、おやこ料理教室。小さなお子さんでも一緒に楽しめる調理内容で、親子
ごと・参加者みんなで協力し合いながら料理を作りました。出来上がった料理は、お母さんとお
子さんに大好評！「パパに食べさせたいなー」という可愛らしい声も聞かれ、普段から家族仲良
くしている雰囲気を感じました。
　食事が終わったら、保護者同士の交流会。普段の子育ての中で感じていることや、こんな町
になってほしいな等、率直な感想と意見交換ができました。七ヶ宿での子育てを一緒に楽しん
でいく良い機会になったように思いました。
　これから毎月テーマを変えながら開催する予定です。町公式LINEや母子手帳アプリ母子モ、
インスタグラム等でお知らせしますので、ぜひご参加ください。

出産のお祝いをプレゼントしました

保護者交流支援事業が始まりました

令和６年度　住民総合健診のお知らせ
　下記のとおり、住民総合健診を実施します。年に１度の定期的な健診（検診）を受けることで、
病気の早期発見・早期治療、生活習慣を見直すきっかけにしましょう。
１．健診日・会場・対象地区　等

時　期 会　場 対象地区 受付時間
７月23日（火） 横川公民館 横川・長老 午前 7時 00分

～

午前 9時 30分
（23日のみ
午前 10時 00分まで）

７月24日（水） 湯原公民館 干蒲・稲子・湯原
７月25日（木） 峠田公民館 峠田・滑津
７月26日（金）活性化センター 関
７月27日（土）活性化センター 関

２．検診種目
検査種目 対　象　者 内　容

特定健診 ① 30代　② 75歳以上
③ 40～ 74歳（国保の方）

身体測定、診察、血液検査、心電図、
眼底検査、腹囲測定（75歳未満）

結核検診 65歳以上
（40～ 64歳の方は希望によります） 胸部エックス線検査

肺がん検診 40歳以上 胸部エックス線検査、喀痰検査
大腸がん検診 40歳以上 便潜血検査
胃がん検診 40歳以上 胃部エックス線検査

肝炎ウイルス検査 40歳（41歳以上で、過去に受診したことがない方）血液検査

前立腺がん検診 50歳以上の男性 血液検査

・�健診（検診）料は
無料です
・�申し込みをして
いない方は、事
前 に 保 健 セ ン
ターへご連絡く
ださい

出産おめでとう！


