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七ヶ宿町の令和２年度
決算の状況をお知らせします

　令和2年7月にリニューアルオー
プンした「南蔵王やまびこの森
キャンプ場」の更なる誘客と利用
者の利便性向上のため、備品や外
構工事等を実施しました。

　都市部の意欲ある人材を積極的
に受け入れて、地域おこし協力隊
員として最長３年間委嘱し、様々
な活動に取り組みながら、定住・
定着を図っています。

　町産材の利用及び未利用材の有効活用を
進め、森林再生による雇用の創出、森林整
備と林業を中心とした地域経済の循環を目
的に、チップの生産から販売までを手掛け
る木材チップ生産施設を整備しました。

　築30年以上が経過し、老朽化の
進んだ瀬見原地区の町営住宅を建
替えました。

　感染防止のためのマスクやパー
テーションなどの資材の購入、小
中学校の遠隔学習のための機器等
の整備など、様々な対策のため交
付金を活用しました。

　地域の子どもたちが安心安全に
通学するために、老朽化した車両
の代替えとして、スクールバスを
更新しました。

南蔵王やまびこの森キャンプ場環境整備事業
 〈事業費　１，５９６万円〉

地域おこし協力隊事業
〈事業費　２，９６２万円〉

木材チップ生産施設新築工事関連事業
〈事業費　１７，６３８万円〉

公営住宅建設事業
〈事業費　５，１９７万円〉

新型コロナウイルス感染症対応臨時交付金事業
〈事業費　１０，７９９万円〉

スクールバス購入事業
〈事業費　１，００７万円〉

決　算　の　状　況

歳入歳出決算状況の割合

令和２年度の主な事業

歳入から歳出を差し引き、翌年度へ繰り越した額を除いた実質収支は…9,745万円となりました。

　みなさんから納めていただいた税金や国・県からの支出金等がどのように使われているかを
令和２年度の普通会計（一般会計・町営バス特別会計・介護サービス特別会計・七ヶ宿ダム自然休
養公園特別会計）を中心に決算の概要をお知らせします。
　普通会計において町に入ったお金（歳入）は29億6,506万円で、町が使ったお金（歳出）は28
億2,923万円でした。新型コロナウイルス感染症対策等の予算が措置されたことから、前年度
と比べると歳入は１億2,990万円の増、歳出は１億7,244万円の増となりました。

　歳　　　入
地 方 税 4 億９，３７８万円（↘）町民税、固定資産税などみなさんから納められた税金やダム交付金

などです。
地 方 譲 与 税・
各 種 交 付 金 ７，６９１万円（↗）自動車重量譲与税及び地方消費税交付金や利子・配当にかかる税の

一部が町に交付されたお金です。

地 方 交 付 税 １1 億１，１１０万円（↗）
地方税の収入が少ない団体に財源を保障し、一定の行政サービスを
提供できるよう国から交付されたお金です。普通交付税と特別交付
税、震災復興特別交付税があります。

国 県 支 出 金 5 億９，５８９万円（↗）国や県から特定の目的のために支出されるお金です。

繰 入 金 2 億４，１４３万円（↘）財源不足を補うために基金などから補てんしているお金です。財政
調整基金、減債基金、振興基金などが含まれます。

繰 越 金 １億８３６万円（↗）前年度から繰り越したお金です。
地 方 債 1 億８，４５８万円（↘）町が財源を確保するために借り入れたお金です。

そ の 他 １億５，３０１万円（↗）町の施設使用料や町営バスの使用料・中小企業等への貸付金の元利
収入などのお金です。

合　　計 ２９億６，５０６万円（↗）

　歳　　　出
人 件 費 5 億２，５１６万円（↗）町長や議会議員の報酬、職員の給与、共済組合（社会保険）の負担

金などです。

物 件 費 ・
維 持 補 修 7 億８１１万円（↗）

物件費は電話代や郵便代、燃料費、光熱水費、消耗品費、委託料な
どです。維持管理費は町が管理する公共用施設等を維持するための
経費です。

補助費・扶助費 4 億７，１６９万円（↗）
補助費は各種団体への補助金、仙南地域広域行政事務組合や公立刈
田綜合病院等への負担金などです。扶助費は生活するための社会保
障給付金、医療費助成などです。

普通建設事業費 4 億２，７２２万円（↘）木材チップ生産施設新築工事や公営住宅建設工事などに使われたお
金です。

積 立 金 ６，８１５万円（↘）町の貯金で財源不足が生じた時の蓄えとして、財政調整基金などに
積み立てたお金です。

出資金・貸付金 ５，５１９万円（↘）民間等に対して必要な資金の貸し付けを行うためのお金です。

繰 出 金 ２億４，９６５万円（↗）国民健康保険、診療所、介護保険、後期高齢者医療、簡易水道、公
共下水道などの特別会計に補てんしたお金です。

公 債 費 ２億２，８４０万円（↗）町が財源を確保するために借り入れたお金の返済金です。
災害復旧事業費 ９，５６６万円（↗）大雨などの災害により被災した施設を復旧するためのお金です。
合　　計 ２８億２，９２３万円（↗）

※　（　）内の矢印は、令和元年度決算と比較しての増減を表しています。
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町内の事業所を対象に町内の事業所を対象に
新型コロナ感染予防対策に関する費用を新型コロナ感染予防対策に関する費用を

補助します補助します

令和３年度「まちづくり懇談会」を開催します令和３年度「まちづくり懇談会」を開催します
　まちづくり懇談会を下記の通り開催します。懇談会では、まちが抱える課題をお知らせし、
皆様の意見や要望をお聞きして今後のまちづくりや計画に生かしていきます。
　多くの皆様の参加をお待ちしております。

●お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１９４（担当：黒澤）

　町内の事業所や店舗を対象に、新型コロナ感染防止のための消耗品や備品の購入経費を
補助いたしますので、是非ご活用ください。

１．　補助金の申請ができる方

　　　令和３年４月１日現在で町内に事業所や店舗を保有している法人又は個人事業主

２．　補助の対象となる主な経費

　　　（１）消耗品　（令和３年４月１日から12月31日までに購入したもの）
　　　　　�従業員や来客が使用するためのマスクや消毒液、手洗い用の使

い捨てタオルや感染防止のために使用する使い捨て手袋　など
　　　（２）備　品　（令和３年４月１日から11月30日までに購入したもの）
　　　　　�アクリル製のパーティション等飛沫による感染防止の器具や、

空気清浄機、非接触式体温計　など

３．　補助金額

　　　（１）消耗品　購入経費の全額。上限５万円。
　　　（２）備　品　�下限５万円、上限10万円。ただし、飲食店は県の認証を受けた場合、

コロナ前の席数に応じて、飲食店以外の事業所は、業種別ガイドライ
ンを遵守していることを町が確認できた場合、上乗せして補助します。

４．　申請期限

　　　（１）消耗品　　令和４年１月14日（金）
　　　（２）備　品　　令和３年11月30日（火）
　　　※詳しい申請方法は下記までお問い合わせください。

●お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１７７(担当：木村)

鳥獣被害防止柵・電気柵

第一ビニール株式会社 東北支店

第第一一ビビニニーールル株株式式会会社社はは、、「「鳥鳥獣獣かからら町町をを守守るる」」をを

ココンンセセププトトにに中中山山間間地地域域環環境境保保全全にに貢貢献献ししまますす。。

〒981-1224 宮城県名取市増田字北谷267

TEL：022-384-7313 FAX:022-384-2728

小型除雪機購入に補助金が交付されます
　町では、小型除雪機の購入に対し、助成を行います。助成を受けようとする場合は、購
入前に申請が必要です。予算の範囲内での助成となりますので、早めにご相談ください。
※令和３年度の予算は100万円です。
１．対　象
　　①『新品』の小型除雪機
　　②町内に住所を有し、現に居住している個人
　　③申請者及び世帯内に町税等の滞納がないこと
　　④小型除雪機を所有していない世帯又は７年以上使用した除雪機を買い替える世帯
２．補助額
　　１世帯、購入費の３分の１以内（千円未満切り捨て）※10万円を上限とする
３．申請に必要なもの　
　　①見積書
　　②カタログ
　　③�同意書（町税等に滞納の無いことの確認、町職員が除雪機の購入状況について現地

確認することの同意）
　　④更新の場合、現所有機の購入時期、更新理由を記載した書面

●お問い合わせ　　健康福祉課　☎３７―２３３１(担当：小川)

1

2

3

4

開催日 地区 会　場 時　間
10月13日（水） 干蒲 干蒲公民館 午後２時～

13日（水） 湯原 湯原公民館 午後７時～
14日（木） 峠田 峠田公民館 午後７時～
15日（金） 長老 長老公民館 午後７時～
18日（月） 横川 横川公民館 午後７時～
19日（火） 関 活性化センター 午後７時～
20日（水） 滑津 滑津公民館 午後７時～



⑥⑦ 広報しちかしゅくNo.729令和３年 10 月１日号

七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定結果
　９月7日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結果、以下のと
おりとなりました。
　平成25年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSvを超えないよ
うに管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。
　※仮置き場内の４点を定点とし測定しています。

仮置き場の空間線量の推移 ○地下水の測定結果

●お問い合わせ
　総務課　☎３７－２１１１（担当:渡部）

単位:Bq/kg 　
調査項目 測定値

放射性ヨウ素
（Ｉ－131） 不検出

放射性セシウム
（Cs－134） 不検出

放射性セシウム
（Cs－137） 不検出

測定開始時から不検出となっています。

R3.10 月号広報誌掲載 

 
七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定について 
 
 柏木山放牧場に隣接する仮置き場の測定結果をお知らせします。 
 令和３年９月 7 日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結
果、以下のとおりとなりました。 
 平成２５年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSv を超えな
いように管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。 
※ 仮置き場内の４点を定点とし測定しています。 
 
 

仮仮置置きき場場のの空空間間線線量量のの推推移移  
  

  
  
  

○地下水の測定結果 
 単位:Bq/kg 

調査項目 測定値 
放射性ヨウ素(I－131) 不検出 
放射性セシウム(Cs－134) 不検出 
放射性セシウム(Cs－137) 不検出 

   
測定開始時から不検出となっています。 

 
○お問い合わせ 総務課 ☏３７－２１１１(担当：渡部) 
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お 詫 び と 訂 正

七ヶ宿町縁結びサポート事業七ヶ宿町縁結びサポート事業

　令和３年９月号「広報しちかしゅく」５ページ「国民年金からのお知らせ」に掲載しておりまし
た大河原年金事務所の電話番号について誤りがありましたので、お詫びのうえ訂正します。大
河原年金事務所へのお問い合わせについては下記の電話番号におかけいただきますようお願い
します。

☎０２２４－５１－３１１１　(自動音声案内)

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：熊谷）

　婚活のプロとともに最良のパートナーを探してみませんか。民間の結婚相談所の結婚相手紹
介サービスを利用し、専任の婚活コンシェルジュとともに一年以内の成婚を目指す事業です。

●対　　象　町内に住む20歳以上の方で、結婚後も町内に住む意思のある方。
●費　　用　「入会金・活動サポート費・月会費」が全額無料で自己負担はありません。
●定　　員　８名
●申込方法　マリッジ株式会社へ右のQRコード又は電話でお申し込みください。　　　　　
　　　　　　ご相談も随時承っておりますので、お気軽にお問い合わせください。
　　　　　　マリッジ株式会社　☎０２２－２６６－１７８８
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （マリッジ株式会社　HP）

●お問合せ先　　町民税務課町民係　☎３７－２１１４（担当：熊谷）

10月は「年次有給休暇取得促進期間」です
　10月は「年次有給休暇取得促進期間」です。年次有給休暇を取得しやすい環境づくりに取
り組みましょう。
　新型コロナウイルス感染症対策として、新しい生活様式が求められる中、新しい働き方・
休み方を実践するためには、計画的な業務運営や休暇の分散化にも資する年次有給休暇の計
画的付与制度や、労働者の様々な事情に応じた柔軟な働き方・休み方に資する時間単位の年
次有給休暇制度の導入が効果的です。
　詳しくは、宮城労働局雇用環境・均等室にお問い合わせください。

●お問い合わせ　　宮城労働局雇用環境・均等室　☎０２２（２９９）８８４４

運動期間　〜 11月30日（火）まで〜
農作業安全確認運動のテーマ　「見直そう！農業機械作業の安全対策」

　稲刈り作業が本格的にスタートしました。農作業時間が増えるにともなって農業機械による
事故が発生しています。農作業中の事故を未然に防ぐため、次のことに注意し、安全な農作業
を心がけましょう。
　●適正な技能や免許等の資格を取得しよう！
　●作業に応じ安全に配慮した服装や保護具等を着用しよう！
　●機械や刃物等の日常点検・整備・保管を適切に実施しよう！
　●４S（整理・整頓・清潔・清掃）活動を実施しよう！
　●軽微な事故事例やヒヤリ・ハット事例を分析し、再発防止策を考えよう！
　●事故発生時の対応（救護・搬送・連絡）を考えよう！

●お問い合わせ　　農林建設課　☎３７－２１１３（担当：山田）

農作業の安全確認運動にご協力ください！



⑧⑨ 令和３年 10 月１日号 広報しちかしゅくNo.729

～ほんの小さなやさしさで広がる大きな支援の輪～
　日頃から共同募金活動にご協力をいただき、心から感謝申し上げます。
　赤い羽根共同募金は、民間の運動として永きにわたりご支援に支えられて来ました。社会が
大きく変化するなかで、様々な地域福祉の課題解決に取り組み，民間団体を支援する仕組みと
して、また町民のやさしさや思いやりを届ける運動として、共同募金は住民主体の運動を進め
ています。
　こうした幅広い活動を継続し、さらに充実させてゆくために、10月1日より各地区の民生委
員さんが各戸に伺いますので、皆様の一層のご理解とご協力をお願いします。

令和２年度共同募金運動結果について
◆運動期間　令和２年 10 月１日～令和３年１月 31 日

◆実 績 額　460,485 円
　内　　訳　個別募金　434 件　451,500 円
　　　　　　学校募金　　４校　　8,733 円
　　　　　　街頭募金　　　　　 　　 252 円

●お問い合わせ　　七ヶ宿町共同募金委員会　事務局社会福祉協議会（担当：吉野）
　　　　　　　　　☎３７－２２７１

▲�寺子屋事業（夏休み福祉体験ワー
クキャンプ）の様子

（当該年度の募金は全額宮城県共同募金会へ振込みをしています。）

※１�実績全額は配分されません。赤い羽根だよりに掲載している
ように、県域の範囲で災害ボランティア活動支援他などに使
われています。

※２�令和2年度下記の事業に助成（配分）しています。
　　　・新入学児応援事業　名入りえんぴつを贈呈　6名配布　
　　　・夏休み福祉体験ワークショップ事業（児童向け）
　　　　（※七ヶ宿町教育委員会　寺子屋事業合同開催）
　　　　オリジナル石けん作り・おもしろシャボン玉体験
　　　・「安心ボックス」購入及び配布事業　6名配布　
　　　・除雪活動支援助成金交付事業　4地区
　　　・サロン事業（デジカメ講習会）　3回　延べ15名参加
　　　・他七ヶ宿町社会福祉協議会事業経費

皆さまの温かい善意に支えられ
今年も10月１日から

「赤い羽根共同募金運動」がスタートします

七ヶ宿町共同募金会・募金の使い道について
◆配分額　379,842 円　（令和元年度実績より配分）※１
◆内　訳　357,051 円　（社協に配分）※２
　　　　　　22,791 円　（町共同募金会）

移住者交流会活動報告移住者交流会活動報告
　今年の４月から始めた「移住者交流会」は移住者ならではの目線から感じたことや自分たち
でやりたいことを交流も兼ねて実施しています。もちろん移住者の方に限りませんのでぜひ
ご参加ください。

起業を考えている方ぜひご参加ください
　　●日時　10月23日(土)　10時～正午　　　　　●場所　やまびこの森キャンプ場
　　●内容　①町内で起業している方の体験談
　　　　　　②補助金制度の紹介
　　　　　　③商工会の役割・サポートについて

パンフレット 一緒に作成してくれる人 募集！
　移住を検討している人、移住してきた人向け「町内あるあるパンフレット」の作成をお手伝
いしてくれる方を募集しています。従来のパンフレットでは移住してきた方をメインにイン
タビューさせていただきましたが、今回は地域の方々にもご協力いただき、沢山の地域の顔
を表現します。“みんなで作り上げる”をモットーに地区の方へのインタビューや校正確認な
どをお願いする予定です。人との繋がりを広げたい移住者の方、町民の方、どなたでも大歓
迎です。コロナ禍で人との繋がりが希薄している中、交流する機会にもなりますのでお気軽
にお問い合わせください。

 今後地区の区長さんや代表の方にはふるさと振興課よりご協力のお願いに伺いますのでよ
ろしくお願いします。

●お問い合わせ　　七ヶ宿まちづくり（株）（担当：成田）☎２６－６８９１
　　　　　　　　　ふるさと振興課　　　 （担当：寺尾）☎３７－２１９４

６/20　第１回交流会 ８/20　第２回交流会７/17　研修会（湯原城歴史）

お昼は
『ななほしバーガー』
提供します！

写真撮るの得意
だから協力するよ

地域の良いところ
教えるよ

地域の人とお話し
してみたい

地域の人
紹介するよ！
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秋の町民総ぐるみ運動　出動式開催
　９月21日、七ヶ宿町役場前にて、町内
交通安全団体など参加のもと、秋の交通安
全町民総ぐるみ運動出動式が開催されまし
た。出動式では、白石警察署次長や白石地
区交通安全協会会長から挨拶をいただいた
ほか、宮城県知事からのメッセージが朗読
され、七ヶ宿町交通指導隊の松川久一隊長
より決意表明が行われました。10日間の
交通安全運動にご協力いただきありがとう
ございました。

▲出動式の様子

第１回いきいき女性委員会が開催されました
　８月10日、七ヶ宿町役場にて第１回い
きいき女性委員会を開催しました。今年度
は委員の任期満了により、新たに４人を委
員に迎えスタートしました。委員会では、
前年度までの活動を振り返りながら、現今
の町政に関する課題や、今後、女性委員会
としてどのような取り組みができるかなど
について話し合いました。女性委員会が女
性の活躍の起点になることを目指して、活
動を続けていきます。

▲アイデア百出の活発な話し合いでした

▲花束を手に微笑む佐藤あきをさん（中央）

100歳おめでとうございます！
　９月２日、大正10年生まれの佐藤あき
をさんが満100歳の誕生日を迎えられまし
た。佐藤さんは稲子出身で現在はゆりの里
に入所されているため、町長がゆりの里を
訪問して特別敬老祝い金などを贈呈しまし
た。あきをさんは手紙のやり取りがご趣味
でハキハキとお話をされ、とても100歳と
は思えないほど元気に過ごされています。
これからも健康に気を付けてお過ごしくだ
さい。 高齢者生活福祉センター「居住部門」入居者募集高齢者生活福祉センター「居住部門」入居者募集

●対 象 者　①おおむね65歳以上で独立して生活することに不安のある方。
　　　　　　②身体が虚弱等のため日常生活に支障がある方及びその介護者。
　　　　　　③上記①又は②に該当し、かつ建物火災や災害時に自分の安全を確保できる方。
●所 在 地　七ヶ宿町字関184番地
●室　　数　２人部屋３室・１人部屋４室
●利 用 料　所得により異なります。
●申込期限　令和３年10月25日（月）
※選考方法は申込順ではなく、入居判定会にて決定します。
※申込される際は、事前にご連絡ください。

●申込・お問い合わせ　　社会福祉協議会(担当：髙橋)　☎３７－２２７１

　9月16日、今年101歳を迎える小笠原ふさ子さんと、同じく99歳になられる五十嵐文子さ
んのお宅を町長が訪れ、敬老祝い金が贈呈されました。この訪問は、同日に開催が予定されて
いた「七ヶ宿町敬老の集い」が、新型コロナウイルス感染症の影響により中止されたことを受け
て行われたものです。町長から祝い金を手渡されて、小笠原さんも、五十嵐さんも大変嬉しそ
うな様子でした。

▲小笠原ふさ子さん（関）
優しい人柄が伝わってきました

▲五十嵐文子さん（滑津）
天気の良い日は、散歩を楽しまれています

敬老祝い金が贈呈されました
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６
月
に
開
催
し
、
大
好
評
だ
っ

た「
七
ヶ
宿
焼
体
験
講
座
」を
開
催

し
ま
す
。
町
で
採
れ
た
粘
土
を
使

用
し
、
自
分
だ
け
の
作
品
づ
く
り

に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か
。
前
回
参
加

し
た
方
の
作
品
の
一
部
を
ご
紹
介

し
ま
す
。
参
加
者
の
募
集
に
つ
い

て
、
詳
し
く
は
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
日
時　
10
月
31
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～

●
場
所　
無
限
陶
房（
道
の
駅
隣
）

　
９
月
に
ア
ル
ミ
空
き
缶
回
収
を

行
い
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
の
ご
協

力
に
よ
り
、
た
く
さ
ん
の
缶
が
集

ま
り
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
し
た
。
次
回（
今
年
度

最
終
）は
11
月
中
旬
の
収
集
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
文
化
等
に
お
い
て
、

県
大
会
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
、

東
北
大
会・
全
国
大
会
に
出
場
さ

れ
た
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

●�

第
45
回
全
国
高
等
学
校
総
合
文

化
祭（
和
歌
山
県
和
歌
山
市
）

　
郷
土
芸
能
部
門　
和
太
鼓
出
場

　
飛
龍
団
６
名（
西
山
学
院
高
）

●�

第
76
回
東
北
高
等
学
校
陸
上
競

技
大
会（
岩
手
県
北
上
市
）

　
男
子
４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー

　
８
位
入
賞

　
七
ヶ
宿
町
で
活
動
す
る
ス
ポ
ー

ツ
の
組
織
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

七
ヶ
宿
町
体
育
協
会

　

町
民
の
身
体
の
発
育

や
体
力・
運
動
能
力
の
向
上
を
図

り
な
が
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
を
振
興
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

活
動
中
の
団
体
は
次
の
７
団
体
で

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
公
民
館

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
※（
会
員
対
象
等
）

●�

七
ヶ
宿
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ（
18
歳

以
上
）

●�

七
ヶ
宿
ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
ク
ラ

ブ
親
の
会（
小
学
生
～
高
校
生
、

父
兄
）

●�

七
ヶ
宿
マ
ス
タ
ー
ズ
ス
キ
ー
ク

ラ
ブ（
ど
な
た
で
も
）

●�

グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
協
会（
ど

な
た
で
も
）

●�

七
ヶ
宿
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
愛
好
会

（
町
内
の
方
ど
な
た
で
も
）

●�

七
ヶ
宿
レ
ー
シ
ン
グ
ク
ラ
ブ

　

�（
陸
上
競
技・
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
）（
小
学
生
～
高
校
生
）

●�

七
ヶ
宿
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

（
ど
な
た
で
も
）

　
梅
津　
祁
良
さ
ん（
柴
田
高
）

●�
全
国
高
等
学
校
定
時
制
通
信
制

体
育
大
会
第
54
回
卓
球
大
会

　
（
奈
良
県
奈
良
市
）　

　
男
子
個
人　
出
場

　
山
田　
涼
太
さ
ん（
白
七
校
）

●�

第
56
回
全
国
高
等
学
校
定
時
制

通
信
制
陸
上
競
技
大
会

　
（
東
京
都
世
田
谷
区
）

　
男
子
走
幅
跳　
出
場

　
小
形　
一
冴
さ
ん（
白
七
校
）

《
10
月
の
予
定
》

●
１
日（
金
）

　
青
少
年
劇
場
小
公
演

　

�「
サ
ク
ソ
フ
ォ
ン
と
ピ
ア
ノ
の

コ
ン
サ
ー
ト
」

　
※
対
象　
小・中
学
生

●
15
日（
金
）

　

�

豊
齢
者
大
学
１・２・３
ク
ラ
ブ

●
24
日（
日
）

　

�

町
長
杯
グ
ラ
ン
ド・
ゴ
ル
フ
大

会
●
28
日（
木
）

　
豊
齢
者
大
学
園
芸
ク
ラ
ブ

●
31
日（
日
）　

　
成
人
講
座　
「
七
ヶ
宿
焼
体
験
」

●
下
旬

　

�

成
人
講
座「
レ
ザ
ー
の
し
お
り

づ
く
り
」

▲�スチール缶との分別にご協力い
ただきありがとうございました

～
芸
術
の
秋
～
成
人
講
座
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
会
育
成
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
！
団
体
紹
介

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
会
か
ら
お
知
ら
せ

こんにちは！

です

地域地域
おこしおこし
協力隊協力隊

September

I t  f e e l s  a s  t h o u g h  f a l l  h a s  c o m e  t o 
Shichikashuku. The temperature has been cool 
for a couple of weeks now. It has been cold at 
night. Typhoons have been affecting Japan.

Typhoons create good conditions for surfing in 
Japan. I enjoy surfing very much. Sometimes 
I drive to the ocean with my family to go 
surfing. We usually go to Watari or Natori. It 
takes a long time to drive there, even though 
we are very close. When we are at the ocean 
we can look back at the mountains and see 
Shichikashuku. The mountains in Japan are 
difficult to build roads through. I think this is 
why it takes so long to get to the ocean even 
though we are so close.

The rice fields are turning yellow. My father in 
law will give our family some fresh rice from 
Shiroishi. Before living in Japan I never knew 
people appreciated fresh rice.

マケ の
おはなし
ル

イ
９月９月
　七ヶ宿に秋が来たような気がします。気温
はここ数週間涼しく、夜は寒いです。また、
台風が日本に影響を与えています。
　台風は日本でサーフィンをするのに良い条
件を作り出します。私はサーフィンをとても
楽しんでいます。時々家族と一緒に海にドラ
イブに行きサーフィンをします。普段は亘理
や名取に行きます。とても近くに感じますが、
そこまで車で行くには長い時間がかかります。
海にいるとき山の方を振り返り七ヶ宿を見る
ことができます。日本の山々は道路を険しく
します。こんなに近くにいるのに、海にたど
り着くのにとても時間がかかるのはこのため
だと思います。
　田んぼが黄金色になってきています。 義
理の父は私たちに白石のとれたてのお米を
くれます。日
本に住む前は、
人々がとれた
てのお米を高
く評価してい
ることを知り
ませんでした。

嘉
か
藤
とう
　加

か
奈
な
　隊員

　こんにちは。Book＆Cafeこ・らっしぇで活動している嘉藤です。
　暑さもだいぶやわらぎ、過ごしやすい気候となりました。町内の散歩
をしていると秋の気配を感じます。
　こ・らっしぇでは、８月からカレーフェアを開催しました。お客様から「お

いしい」や「他のも楽しみ」との声を頂
きました。モリモリカレーにチャレンジし
ていただいた方もありがとうございました。また、
お待ちしています！最近は、こ・らっしぇだけでは
なく、隣の入浴施設のや・すまっしぇでの活動も行
い、町内の方々との交流も増え、日々充実して取り
組んでいます。
　これからも皆様に満足してご利用していただけ
るように、イベントやメニュー開発にも力を入れて
いきますので、よろしくお願いします。
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休日歯科診療当番表（10月分）
10月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前9時から午後5時まで】

診療時間　【午前9時から午後3時まで】
置賜地区

月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号
10 月 10 日 斎藤歯科医院(宮内) 南陽東置 47-3309 10 月 17 日 林 歯 科 医 院 米沢 22-8148
10 月 24 日 鈴 木 歯 科 医 院 米沢 23-0370 10 月 31 日 八 木 歯 科 医 院 南陽東置 52-0117

月日 白石・角田支部 柴田支部
医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号

10月 3 日 宍 戸 歯 科 医 院 角田 63-1670 スエヒロデンタルクリニック 大河原 53-4390
10月10日 チェルトの森歯科診療所 蔵王 22-7122 もり歯科クリニック 大河原 52-1563
10月17日 大 久 保 歯 科 医 院 角田 62-4084 さ く ら 歯 科 大河原 52-3900
10月24日 高 橋 歯 科 医 院 白石 26-3543 山家歯科クリニック 川崎 84-2266
10月31日 竹 内 歯 科 医 院 角田 62-0880 吉 田 歯 科 医 院 村田 83-2061

※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

「脳ドック」
脳や脳血管の状態を確認してみましょう！
脳ドックとは？

　脳血管疾患の危険因子や、無症状の脳腫瘍・脳動
脈瘤などを早期に発見し、病気の進行や発症を予防
することを目的とした検診です。

どんな検査？
・ＭＲＩ撮影（脳の立体断層の撮影）
・ＭＲＡ検査（脳血管の撮影）

対　　象 今年度中に40歳・43歳・46歳・49歳・52歳・55歳・58歳・61歳・
64歳・67歳・70歳・73歳になる方

実施期間 令和３年10月１日から令和４年３月31日

医療機関 公立刈田綜合病院・宮城県予防医学協会

そ の 他 検診料は無料です。対象者の方へ「受診券」と詳しい受診方法や検査
方法などのご案内を送付しますのでご確認してください。

　脳血管疾患は高血圧・糖尿病・脂質異常は発症する可能性を高めます。
毎日の食事や生活、運動習慣で病気になる可能性を低くすることができ
ます。日頃からの生活習慣病の予防と管理を続けながら、脳の健康状態
を確認してみましょう。

「骨粗しょう症検診」
骨折から寝たきりになることも・・骨密度を知りましょう！

骨粗しょう症とは？
　骨量の減少により、骨がスカスカになっ
てしまう病気です。特に女性は、閉経によ
り女性ホルモンが急激に減少することで、
骨がもろくなりやすいといわれています。

どんな検査？
　足のかかとの骨に超音波を
あて、骨密度を測定します。
測定時間は３分ほどで、痛み
は全くありません。

10月21日（木） 10月22日（金）

会　場 受付時間 会　場 受付時間

活性化センター 午前９時30分～正午 湯原公民館 午前９時～午前10時15分

・対象者　20歳以上の女性
・検診料　無料 
・当日のお申込みも可能です。

滑津公民館 午前11時～正午

横川公民館 午後２時～午後３時

　骨粗しょう症になると、転んだだけでも骨折してしまうことがあり、高齢者になると寝たき
りなど介護が必要な状態になることが少なくありません。まずは自分の骨量を知りましょう。

インフルエンザ予防接種について
　インフルエンザが流行する季節が近づいてきました。冬期間は感染症が流行し
やすく、発熱する方が増える時期になります。
　町では、インフルエンザに感染すると重症化しやすい子どもと高齢者を対象に、
接種費用の一部助成を行っています。接種期間や接種料金等については下記をご
確認し、接種を希望される場合は、医療機関にご予約のうえ接種してください。

高齢者インフルエンザ予防接種 季節性インフルエンザ

対 象 者 ①65歳以上の方
②60～64歳の内部障害のある方

生後６か月から
18歳（高校３年生）まで

接種期間 10月１日　～　12月31日 10月１日　～　12月31日

接種費用 1,000円
※生活保護受給者は、全額無料

①生後６か月から13歳未満
　�１回の接種につき500円
　（２回接種）
②13歳以上18歳（高校3年生）
　1,000円（１回接種）

医療機関 診療所、宮城県内医療機関
公立高畠病院（山形県）

診療所、白石市・蔵王町の
医療機関

＊�子どものインフルエンザ予防接種については、実施医療機関や予診票等を該当年齢の保護者
あてに送付しておりますので、そちらをご確認ください。



七つの里七ヶ宿小学校
学校だより

七ヶ宿中学校

望湖克己学館だより
【学校教育目標】　「確かな学力と豊かな人間性を身につけ、志をもち、たくましく生きる生徒の育成」 【学校教育目標】　　かしこく、やさしく、たくましい児童の育成
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　令和３年度白刈地区中学校新人大会が開催されます。新型コロナ
ウイルス感染症の影響で、９月18日(土)から10月2日(土)に延期さ
れての開催となります。
　１・２年生は、６月の地区中総体の後、新体制で活動を行ってき
ました。コロナの影響で各種大会が中止になり、出場できなかった
り練習試合が組めなかったりして、思うような活動ができない状況
が続きました。それでも練習メニューなど、工夫を凝らしながら部
員同士が切磋琢磨して、技術の向上を図り実力を付けてきました。
　新人大会にはソフトテニス部と卓球部が出場します。応援につい
ては、感染拡大を考慮して両競技とも無観客で実施することにな
りました。陸上部については10月16日(土)の県大会に出場します。
大会の日程は右側の通りです。選手の皆さん、チーム七中・オール
七中で最後まで諦めずに試合に臨んでください。健闘を祈ります。

白刈地区中学校新人大会　～チーム七中・オール七中で～　

　今年も、実りの秋を迎えようとしています。技術の授
業の一環で、作物が成長するために必要な条件を学んだ
上で枝豆の種を植えたり、サルやイノシシなどの害獣か
ら作物を守るために電気柵を設置したりする作業を行い
ました。
　５月に畑を耕し、６月に２年生が作物の成長について
の知識を学び、枝豆の種を植える作業を行いました。７
月には、３年生が、電気柵の知識とその有効性を講師の
方に学び、電気柵を設置しました。
　７月の台風や長雨、８月の暑さにもめげずに枝豆は順
調に育っていました。そして９月に入り、サルやイノシ
シなどの害獣の被害にも遭わずにもうすぐ収穫の時期を
迎えようとしています。収穫時期は、来週の１学期終了
前を予定しており、その後給食の時間に皆で美味しくい
ただきます。

　感染防止を徹底するために、昨年七ヶ宿町か
ら手をかざすと自動で消毒液が出るカモノハシ
をデザインした消毒装置をいただきました。
　養護担当の西平先生が、消毒を気兼ねなく、
そして意識的にできるように、カモノハシくん
を季節に合わせた衣装にして、生徒や来校する
方々を玄関前で迎えています。８月までは夏の
バカンスバージョンでした。今回は、秋にちな
んでハロウィンバージョンです。
　未だ、コロナは収束に向かっていませんが、
学校の中では、明るく、そして感染防止七中ス
タイルを継続しながら学校生活を送っていきま
す。

収穫まもなくです！
～実りの秋、順調に成長しました～

感染防止を見守っています
～カモノハシくん秋バージョン～

　８月30日から一週間の間、校内で夏休み作品
展を行いました。各教室前の廊下に展示した各々
の作品には力作が多く、ご家庭での頑張りを感じ
ることができました。絵画や工作などがほとんど
でしたが、夏休み中に体験したことをまとめたレ
ポートや裁縫の作品などもあり個性が光りました。
友達同士で作品を鑑賞し、感想を伝え合う様子も
見られ、楽しい展示となりました。

　８月27日に、５・６年生
が源流米の成長の様子を
観察しました。子供たちは、
稲が何倍もの高さに成長し
た様子を見て驚いていまし
た。収穫が楽しみです。

　宮城県図書館から200冊の
本をお借りして、約２週間の
間、校内ホールに展示しまし
た。興味のある本を手に取っ
て読んだり、教室で読んだり
と読書に親しんでいます。

　８月27日に、３・４年生がそばの成長の様子を観
察しに行きました。７月に種まきをしましたが、夏
の間にぐんぐんと伸びて、たくさんの花が咲いた様
子に子供たちは驚いていました。お腹のあたりまで
成長したそばの枝葉の様子を見ながら、前回同様、
山田様に説明していただきました。花の様子につい
てもじっくりと観察することができました。実がな
り、種ができるのを楽しみにしています。

夏休み作品展

鮮やかな緑色に成長

いろいろな本を読んでいます

そばの花が咲きました

　中止が決まった町民体育大会の代替行事として、９月29日
に感染症対策を工夫したうえで校内体育祭を実施するにあたり、
８月31日の代表委員会でスローガンについて話し合い、『全校
が全力で練習にも取り組み、友情を深め合う体育祭にしよう』
と決まりました。掲げたスローガンのもと、縦割り班で協力し
て練習しました。特に６年生が率先して声掛けしている姿が多
く見られ、高学年としての成長が感じられます。初めて参加す
る１年生は、友達の動きを真似するなど、頑張って練習に参加
していました。

　９月１日に、横川婦人部を中心に５名の講師の方を
お招きして、本校１・２年児童を対象に、七ヶ宿音頭
を教えていただきました。七ヶ宿音頭は、校内体育祭
で全校演技として実施します。１年生にとっては初め
て踊る七ヶ宿音頭です。手本を見て踊り、少しずつ覚
えていきました。２年生は昨年度の練習を思い出しな
がら体を動かしていました。子供たちに優しく教えて
いただきましてありがとうございました。

初めての七ヶ宿音頭

５月畑の様子 ６月種まきの様子

７月電気柵の様子 ９月収穫前の様子
ハロウィンバージョンと

これまでのカモノハシくん

白刈地区中学校新人大会
ソフトテニス競技

場所　白石市益岡公園
　　　テニスコート
開場　7：15～
試合　9：00～

卓球競技
場所　白石市立白石中
　　　学校体育館
開場　8：00～
試合　個人戦11：50～
※�両競技とも感染防止のため開会式・

閉会式は行いません。表彰のみ行い
ます。

体育祭に向けて練習中！

学習発表会の縮小開催について（11月13日実施予定）
　学校では、新型コロナウイルス感染症対策による教育活動の制限がある中で、昨年度同様、規模を縮小した内容で発表練習をしていくことにしました。ま
た、当日は会場内での密集・密接を避けるために、来賓招待を縮小させていただきます。どうぞご理解ご協力のほどお願いいたします。

『フライシートリレー』
ボールを落とさずに

運べるかな？
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翼

七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研

くら研ＨＰ

七ヶ宿くらし研究所・くらけんCafé
TEL：0224-26-6933

〒989-0632 七ヶ宿町字田中道下39-2（火・水曜定休）
HP：shichikashuku-miyagi.co.jp

　七ヶ宿くらし研究所の冬準備、今年用意している薪のいく
つかは薪わり体験会に参
加してくださった町外の
方々に作っていただいた
ものもあります。冬に開
催するイベントの際にはそれらの
薪を使って焚くストーブを体験していただく
予定です。

　町内を走る国道113号線に散見されるポイ捨てゴミを拾う活動「七ヶ宿ウォーキング・クリー
ン・アクティビティ」イベントを９月25日に開催しました。ポイ捨ての特に目立つ七ヶ宿くら
し研究所から宮城県境までの約５kmにかけて活動しました。ご参加いただいた皆さまありが
とうございました！

くら研、冬に向けて

くら研、美化活動です

面倒な分別いりません！ 何でも片付けます！

TEL0224－26－9958
蔵王町宮字館山5－1 ホームページ

はこちら→

便利屋クリーンアップ渋屋
空き家整理・生前整理・遺品整理・粗大ごみ・伐採・草刈り・蜂駆除・古物買い取り

A4プリントで原寸：178mm×45mm
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	 男	 642人	 （	＋ 2）

	 女	 651人	（	＋ 1）

	 計	 1,293人	（	＋ 3）

	世帯数	 626戸	 （	± 0）

令和 3年８月 31日現在

（ 　）先月比

町の人口戸籍の窓今月の納税
令和３年９月 21日現在町　県　民　税	 第 3期

国民健康保険税	 第 4期
後期高齢者保険料	 第 4期
介 護 保 険 料	 第 4期

納期及び口座振替は 11月１日（月）です。
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

この社会

あなたの税が

生きている

◆お悔やみ申し上げます
吉　田　きりの　　９１歳（湯原）
菊　地　衆治郎　　９１歳（滑津）
髙　橋　良　夫　　７９歳（長老）
山　田　百合子　　９０歳（関）
村　上　佳　子　　７３歳（滑津）

日 月 火 水 木 金 土

1 2
関診療所代診
午後４時～休診
歯科診療

3 4 5 6 7 8 9
内　つつみクリニック
　　☎ 25-1181
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

関診療所代診
午後４時～休診
ペットボトル 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

関診療所代診
午後４時～休診
リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10 時～
保健センター　午後１時 15 分～
缶

歯科診療
容器包装プラ

10 11 12 13 14 15 16
内　かんのクリニック
　　☎ 26-6330
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

関診療所代診
午後４時～休診
よいトレ（運動）
活性化センター
午後１時 30 分～
ビン・紙類 歯科診療

17 18 19 20 21 22 23
内　加藤医院
　　☎ 26-2653
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 午前：湯原出張診療

午後３時 30 分〜
関診療所休診
歯科診療
もやせるごみ

関診療所代診
午後４時～休診
その他プラ

関診療所代診
午後４時～休診
歯科診療
容器包装プラ

24 25 26 27 28 29 30
内　たかはし内科
　　☎ 22-2535
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111

関診療所代診
午後４時～休診
げんき塾（運動）
高齢者センター
午後１時 30 分～

午前：湯原出張診療
精神保健福祉相談
保健センター
午後１時 30 分～

歯科診療
もやせるごみ

関診療所代診
午後４時～休診
リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10 時～
保健センター　午後１時 15 分～
もやせないゴミ・紙類 歯科診療

31 11/1 11/2 11/3 11/4 11/5 11/6
内　海上内科
　　☎ 25-1501
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111 ペットボトル 午前：湯原出張診療

文化の日

もやせるごみ

関診療所代診
午後４時～休診
缶 歯科診療

※生ごみを出す場合は、水気を十分に切ってください。また全てのごみ袋は、袋の口をしっかり結んで出すようにしてください。
※医師の出張や健診などにより、診察時間が変更になることがありますので予約外で受診される場合は、事前に診療所に電話でご確認頂くことをお勧めします。
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。
※運動教室にはじめて参加される方は、保健センターへご連絡ください。（☎︎３７ー２３３１）

ごみの出し方に関してのお願い
ごみは収集日の朝に出してください。

ルールを守って集積所をきれいに使いましょう。


