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」 大 丈 夫 で す か ？

放置された空家が及ぼす影響 「七ヶ宿町空家等対策計画」策定

助成制度をご活用ください

老朽化による倒壊
屋根や外壁等脱落や倒壊な
ど保安上危ない。

草木の繁茂、害虫の発生
草木が生い茂ると不衛生な
状態になり害虫や害獣の発
生。まちの景観も損ねる。

不審者の侵入
壊れた窓や勝手口から不審
者が侵入。火災や犯罪の誘
発するおそれ。

その他、ごみの不法投棄による悪臭や放火によ
る危険性が高まるなど、まちの治安を悪化させ
る可能性があります。

※�助成事業には上限枠に加えいくつかの条件があ
りますので、事前にお問い合わせください。

空家を放置していませんか
　全国的に増加している空家の問題。現在、国などの行政機関をはじめとしてさまざまな対策
が講じられています。町でも、相談窓口を設置して空家の情報提供、改修や解体などの助成金
の相談を行っています。

　維持管理されていない空家がもたらす多
岐にわたる課題解決にむけて、空家等対策
計画を策定しました。計画では、以下の３
つを基本に総合的に空家対策を行っていき
ます。

　適正な管理

　空家は個人の財産です。所有者や管理者が適
正に管理する責務があり、定期的に状況を確認
し、メンテナンスを行い管理することが求めら
れます。

　空家の利活用

空家バンク
　賃貸や売却が可能な空家等を集約し、空家の
利活用を希望する人に情報提供します。
【まずはご相談ください。】
　町では、「空家を貸したい（売りたい）」「空家
を借りたい（買いたい）」といった相談を受け付
けています。令和３年度は10件の売却が成立
しています。

　特定空家への対応

　町では、七ヶ宿町空家等対策協議会を設置し、
特定空家に対して対策の方針等を協議して、所
有者や管理者に個々の状況に応じて助言・指導
等を行います。

「特定空家」とは　
■�倒壊等著しく保安上危険となる恐れのある状態
■著しく衛生上有害となる恐れのある状態　などの空家

■住みたい住宅応援事業
・空家の改修　　　（上限額100万円）
・空家の解体　　　（上限額50万円）
・空家の家財処分　（上限額15万円）

　その他にも住宅に関する支援事業を
行っていますので、積極的な活用をご検
討ください。

●お問い合わせ
　農林建設課　☎３７－２１１５（担当：髙崎）

「しちかしゅ暮らしのガイドブック」「しちかしゅ暮らしのガイドブック」が完成しました
　七ヶ宿町への移住を考えている方、移住してきた方向けの新しいパンフレットが完成しました。
　このパンフレットは、地域の方々、近年移住してきた方々にお話を伺い作成しました。地区ご
との歴史や特徴、移住者ならではの視点、町内に居ながら出産された方の話などが盛りだくさん
の内容となっています。親しみある可愛らしいイラストは仙台市在住のイラストレーター佐藤
ジュンコさんに書いてもらいました。全戸配布しておりますのでぜひご覧ください。ご協力いた
だきました皆様ありがとうございました。

設　置　場　所
・役場：ふるさと振興課、町民税務課、町民ホール
・七ヶ宿くらし研究所(移住定住支援センター)　・Book&Cafeこ・らっしぇ
・道の駅七ヶ宿
・NPO法人ふるさと回帰支援センター（東京都千代田区有楽町）

　去年の５月から始まった「移住者さんに直撃インタビュー」ですが、掲載してくれる方を募集
しています。移住してきた時期は問いません。七ヶ宿町出身の方で町に戻ってきたという方で
も大歓迎です。下記の内容と写真１枚を七ヶ宿まちづくり（株）にメールにてお送りください。
※掲載時期はこちらで決定いたしますのでご了承ください。

■質問項目　①名前　　　②居住地区　　　　③移住前の市町村　 　④家族構成（任意）
　　　　　　⑤移住理由　⑥今していること　⑦今後やりたいこと
■提 出 先　info@7kashuku.jp　件名に「移住者インタビュー」とお書きください。

●お問い合わせ　　七ヶ宿まちづくり（株）　☎２６－６６８１
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七ヶ宿町
町の人口:1,280人
（男性632人、女性648人）

至 山形県上山市

至 宮城県
白石市

の由来
奥州と羽州を結ぶ街道沿いに７つの宿場町があ
り、江戸時代にその道が「山中七ヶ宿街道」と称さ
れる参勤交代の道となったことから、七ヶ宿（しち
かしゅく）となりました。

3つの県庁所在地に1時間15分以内で行けます。

七ヶ宿町の

七ヶ宿町からの

ふたつの文化が生きる

●そば
●七ヶ宿源流米

●漬物
●やまのしずく（純米吟醸）

宮城県内最大のダムで、県民約193万人（県民の80％以上）
の水がめとして大きな役割を担っています。ダム建設にあ
たり「渡瀬、原、追見」の3つの集落の人々が故郷を離れまし
た。ダムの上流に町があるのは珍しく、ダムを作り出してい
る白石川の水源が、干蒲地区にある「鏡清水」。「水源の町」と
呼ばれるゆえんです。

七ヶ宿ダム

藩境の町

“七ヶ宿”

滑津地区がちょうど町の中間地点。ここを境に東の地区は白
石市に、西の地区は山形県に買い物に行きます。また、芋煮な
どの食文化や方言などに、ふたつの県の文化が入り混じる町
なのです。

アクセス

特産品

仙台市

七ヶ宿町

福島市

山形市

1時間15分
以内

A.A. 長老地区長老地区
p.3

B.B. 横川地区横川地区
p.4

C.C. 矢立地区矢立地区
p.5-6

D.D. 滑津地区滑津地区
p.7

G.G. 干蒲地区干蒲地区
p.10

E.E. 峠田地区峠田地区
p.8

F.F. 稲子地区稲子地区
p.9

F.F. 湯原地区湯原地区
p.9

関地区（関上・関下）関地区（関上・関下）
p.5-6

C.C.

※2022年2月末現在

観光キャラクター
源流ポッチョン

宮城県

here
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至 福島県
国見町

これって
意外と
すごい？

C.C.関地区（瀬見原）関地区（瀬見原）
p.5-6
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道の駅道の駅
旬の野菜が

安くて美味しい

しっそソフト

おいしいよ
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▲

町の人からは来てくれてありがとう等言ってもらいましたが、決しておごらず、町
にお邪魔しますという気持ちが必要だと思います。地元の人が守っているルール
をしっかり理解し協力し合えたらと思います。

▲

移住してくる前は色々と不安に思いますが、行動してみると何とかなると思いま
すのでまずは行動あるのみ。都会的な憧れがなければ非常に住みやすい町です。

▲

七ヶ宿町での住みやすさを見つけることが大事です。都会と比べてしまうと不便
なことはたくさんありますが、ここでの住みやすさを考えるともっともっと不便
な田舎はあるので。

▲

今までの常識が良い意味でも悪い意味でも通用しない時があります。

▲

自分らしく無理に溶け込もうとしすぎず徐々に慣れていけばいいと思います。確
実に心に余裕ができる、自分のために時間が使える良い町です。

▲

挨拶、地区の行事の参加など、当たり前の事をこなす事が町の方との交流を深める
近道。

▲

HPなどで色々な支援が充実しているのは分かると思いますが、実際にお試し住宅
や宿泊施設を利用して、現地でのリアルな情報収集、四季ごとの景色の違いや気候
など体感してみて欲しいです。

▲

どんな小さなことでも疑問に思うことがあれば、周りの人に聞いてみるのがいい
ですよ。

良
い。
良
い。

こ
こ
が

こ
こ
が

何は

ともあれ！

春には

桜のトンネル

ダム公園

水が
美味しい

毎日空気が
美味しい

自然が豊か自然が豊か
各地区どこでも町道に入ると

綺麗な川がある。

災害に強い災害に強い
東日本大震災でも

大きな被害はありませんでした

これから移住してくる方へこれから移住してくる方へ

ゴミゴミ バスバス
可燃不燃ゴミとそれ以外の２種類の袋があります。
もやせるゴミは週1回、容器プラは月2回、それ以外は月1回程度なので
収集日は要チェック！
ゴミの日は「さんあ～る」というアプリが通知してくれる他、町の広報
誌に掲載しています。

関～湯原方面、関～長老方面のバスもあります。
どこで降りたいか運転手さんに伝えておくとスムーズ。
小学生・中学生は町内の路線のみで使える定期券が発行され、スクー
ルバスも家の前まで来てくれるので安心。七ヶ宿 ごみ情報分別の仕方はこちらから

大人200円、小児100円の超格安!!白石～関

※地震や洪水

山形や福島へ
アクセスしやすい

車で30分いけば山形や福島なので
気が向いたらフラッと旅行気分

子どもを気軽に
外で遊ばせられる

ご飯の味が違うよ
特に秋の澄んだ空気

七ヶ宿しか
勝たんw

ミニ情報ミニ情報

先輩移住者から
アドバイス！
先輩移住者から
アドバイス！

人が良い人が良い
距離が近いからこそ、

困った時はすぐ助けてくれる

スキー場が近くにある

星空が綺麗

町民はリフト券が安い！
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〒989-0632　宮城県刈田郡七ヶ宿町字田中道下39-2
TEL/FAX 0224-26-6933　
https://shichikashuku-miyagi.co.jp/

移住相談窓口

移住・定住支援センター 七ヶ宿くらし研究所
〒989-0592　宮城県刈田郡七ヶ宿町字関126
TEL 0224-37-2194
https://town.shichikashuku.miyagi.jp/

お問合せ

七ヶ宿町役場 ふるさと振興課

移住に関する
情報

移住・定住
支援センター

七ヶ宿くらし研究所

移住する目的は何ですか？
あなたや家族がやりたいことは何ですか？移住の目的は人それぞれ。
どんな場所でどう暮らしたいのかを具体的にイメージしましょう。

家族に相談しましょう。
移住は生活スタイルが変わる一大決心です。家族の協力なしには進みません。
10年、20年先の家族それぞれの未来を考えて、じっくり話し合いましょう。

移住先の情報を集めましょう。
気候、生活環境、町の制度など自分の希望に合っているのか、まずは情報を集めま
しょう。「七ヶ宿くらし研究所」では、オンライン移住相談などもご対応可能ですの
で、活用してみてください。

七ヶ宿町に行ってみましょう！
「七ヶ宿くらし研究所」のあるくらけんカフェでは、コーヒーを楽しみながら、移住
経験者のスタッフが移住に関する疑問・ご相談を承っています。先輩移住者を訪ね
たり、雪の多い冬にあえて来られるのも大事です。数日～数ヶ月単位でお試し住宅
も利用できます。

仕事は決まりましたか？
ここで暮らそう！と決めたら次は仕事。無料の職業紹介や地域おこし協力隊、農業
法人への就職、起業や新規就農への補助金もあります。「七ヶ宿くらし研究所」で
は、お仕事のご相談もサポートしています。

住まいを見つけましょう。
七ヶ宿町には、新築一戸建てに賃貸で20年以上住めば無償譲渡される「地域担い手
支援住宅」があるほか、町に1年以上住むことで受けられる住宅補助金などの各種
住宅支援制度があります。町営住宅や賃貸住宅もお安く借りられます。空き家バン
クの情報も細かくチェックを！

今日からあなたも七ヶ宿町民！
引っ越しが終わったら区長さんやご近所にご挨拶。町の人たちは、最初はシャイな
方もいますが、仲良くなれば家族のように接してくれます。地域の行事にも積極的
に家族で参加すれば、早く地域に溶け込むことが出来ます。
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移住までの   STEP7777

町の公式SNS
Facebook
twitter
Instagram

このパンフレットは、一緒に作成してくれる有志を募り、地区ごとに地域の方のお話を聞く交流会を開催して作成
されたものです。また、近年移住してきた方にもアンケートを取り、リアルな声を聞くことができました。今後移住
を検討している方、移住してきた方のお役に立てれば幸いです。ご協力いただいた皆さまありがとうございました。

編集後記

発効日／2022年3月　デザイン・印刷／(株)ホクトコーポレーション　イラスト／佐藤 ジュンコ

移住者さんに直撃インタビュー移住者さんに直撃インタビュー
ようこそ
七ヶ宿 掲載者募集中！掲載者募集中！


