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恵みの秋に感謝を込めて
～小学校稲刈り～
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固定資産税の口座振替について固定資産税の口座振替について

家屋を取り壊したときは届出が必要です！家屋を取り壊したときは届出が必要です！

教育長・教育委員の再任及び教育委員就任のお知らせ教育長・教育委員の再任及び教育委員就任のお知らせ

　固定資産税は所有者（登記名義人）単位で課税されているため、
所有者が亡くなられた場合、登記の名義変更等をしなければ、翌
年度以降もその方に課税され、相続人代表者に納税通知書等が送
付されます。口座振替も課税している所有者単位で契約されてい
るため、そのままでは口座振替を継続することはできません。引
き続き口座振替での納付を希望される場合は、金融機関の窓口で
振替口座の変更手続きをお願いします。

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１９３（担当：梅津）

　固定資産税は、毎年１月１日時点で固定資産税課税台帳に登録
されている資産に課税されます。家屋を取り壊したときは、年内
中に「家屋滅失届」を提出してください。　
　また、取り壊した家屋が登記されている場合は、法務局で「建物
滅失登記」を行う必要がありますので手続きをお願いします。

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１９３（担当：梅津）

　令和３年９月議会定例会において、教育長、教育委員の任命について同意が得られ、令和３
年10月６日付けで、教育長に阿部誠氏が再任、10月１日付けで教育委員に佐藤光夫氏が再任、
新たに吉野智洋氏が就任されました。教育長の任期は令和６年10月５日、教育委員の任期は
令和７年９月30日までです。
　阿部誠氏は平成30年10月教育長に就任し、二期目となりました。再任に当たり、「引き続
き『知・徳・体』のバランスのとれた子供たちの育成と、コミュニティ・スクールの充実発展に努
めてまいりたい」と述べました。

教育長　阿 部 　 誠 氏 教育委員　佐 藤 光 夫 氏 教育委員　吉 野 智 洋 氏

令和３年度　七ヶ宿町表彰式令和３年度　七ヶ宿町表彰式
　10月17日、「令和３年度七ヶ宿町表彰式」が開催され、町勢の発展に多大の功績をあげられ
た方、本町に多額の資金をご寄付されました方に町長より表彰状と記念品が贈られました。
　また、教育功績として全国教育美術展やスポーツ分野で、優秀な成績を収められました方々
に教育長から表彰状と記念品が贈られました。

【功労表彰】

・和田秀一　様　主要経歴：町消防団員
・森谷正弘　様　主要経歴：町消防団員
・小掠政光　様　主要経歴：町消防団員
・故神尾正幸様　主要経歴：町選挙管理委員、町消防団員

【善行表彰】

・株式会社TKC　様
　�功績概要：新型コロナウイルス感染症拡大防止活用のた
め100万円を寄付

【教育功績・功労表彰】

・橋本星矢　さん（七ヶ宿小3年）
　功績概要：令和２年度全国教育美術展　特選
・今野太陽　さん（七ヶ宿中1年）
　�功績概要：2021全日本ジュニアスキー選手権大会　外出場

※順不同

▲和田秀一様

▲橋本星矢さん
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　この2か月間は、宮城県と七ヶ宿町が連携し、滞納者に対する文書催告や勤務先取引先など
への財産調査、自宅などの捜索、預貯金、給与、不動産などの差押、自動車のタイヤロックな
ど徴収対策を強化します。
　皆さんが納めている税金は、教育、保健衛生、上下水道、産業、消防などさまざまな行政サー
ビスのほか、東日本大震災からの復興事業にも使われており、私たちの暮らしを支える大切な
財源ですので、税金は納期限まで必ず納めましょう。

11月と12月は、「宮城一斉滞納整理強化月間」です11月と12月は、「宮城一斉滞納整理強化月間」です
～税金の納め忘れはありませんか？～～税金の納め忘れはありませんか？～

仙南地域広域行政事務組合
滞納整理課への移管

　町では、税負担の公平性を保
つために納付の意思のない悪質
滞納案件や滞納額が高額で徴収
困難な案件を「仙南地域広域行
政事務組合滞納整理課」に移管
しています。この滞納整理課で
は、徹底した追跡調査、財産調査、
差押を専門的に行います。

宮城県市町村合同インターネット公売の実施について
　滞納者から差し押さえた動産などをインターネット（KSI官公庁オークション）で公売
します。さまざまな物品を出品しますので、入札にご参加ください。
●入札参加申込期間　　　　令和４年１月13日（木）午後１時から
��������������������　　　�　　　令和４年２月１日（火）午後11時まで
●入札期間（せり売り形式）　令和４年２月７日（月）午後１時から
　　　　　　　　　　　　　令和４年２月９日（水）午後11時まで
●入札期間（入札形式）　　　令和４年２月７日（月）午後１時から
　　　　　　　　　　　　　令和４年２月14日（月）午後１時まで
●KSI官公庁オークション　�URL：https://kankocho.jp�
　　　　　　　　　　　　　（ブラウザーはMicrosoft�Edge）

納　税　相　談
　新型コロナウィルスの影響により事業等に係る収入に
相当の減少があった方、病気や失業などやむを得ない理
由で納期内納付が困難な方は、随時納税相談を行います
ので、必ずご相談ください。来庁する場合は、事前にご
連絡のうえお越しください。
　なお、新型コロナウィルス感染防止の観点から発熱、
風邪等の症状がある場合はご遠慮いただきますのでご了
承ください。
　　●お問い合わせ
　　　町民税務課　☎３７－２１９３（担当：永倉）

●お問い合わせ　　宮城県税務課　　　　　　☎０２２－２１１－２３２６
　　　　　　　　　宮城県大河原県税事務所　☎０２２４－５３－３１１１
　　　　　　　　　町民税務課　　　　　　　☎３７－２１９３（担当：永倉）

▲オークションサイト
　QRコード

秋の全国火災予防運動秋の全国火災予防運動
令和3年11月9日（火）～11月15日（月）

『おうち時間　家族で点検　火の始末』
（2021年度全国統一防火標語）

白石消防署七ヶ宿出張所   ☎３７−２１００

◆ 秋は空気が乾燥し風が強い日が多く、１年のうちで最も火災が発生
する季節です。　火気の使用に十分注意してください。

　住宅用火災警報器が適切に機能するためには維持管理が重要です。また、住宅用火災警報器
は設置から10年を目安に交換しましょう。『いざ』というときに住宅用火災警報器が適切に作
動しなければ、命を守ることはできません。そのためにも春秋の火災予防運動の時期など、定
期的に作動確認を行い、適切に交換を行うよう習慣づけましょう。

[住宅用火災警報器の点検方法]
１　外観を確認する（破損または汚れや埃が付着していないか）
２　作動確認する（ボタンを押す。または紐を引いて点検する）
３　�正常に作動した場合は正常を知らせるメッセージまたは火災警報器が鳴り知らせてくれ

ます。もし異常があった場合は故障や電池切れのメッセージが鳴ります。音が鳴らない
時は電池切れや電池がきちんとセットされていないことも考えられます。

★事前に出来る対策
　・家具等の転倒防止対策（固定）を行う
　・感震ブレーカーを設置する
　・暖房器具の周辺は整理整頓し可燃物を近くに置かない
★地震直後の行動
　・停電中は電化製品のスイッチを切るとともに、電源プラグをコンセントから抜く
　・石油ストーブやファンヒーターからの油漏れの有無を確認する
　・避難する時はブレーカーを落とす

火災・救急・救助は、 119番

住宅用火災警報器の設置維持管理をお願いします

地震火災を防ぐポイント

（総務省消防庁　住宅防火ホームページ）

QRコードを読み取り
携帯電話等からも
確認できます。

（住宅用火災警報器維持管理について）
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消費生活関連情報について消費生活関連情報について

特定商取引法が改正されました

特殊詐欺電話撃退装置購入費補助金について

　近年、サービスの多様化や情報化の進展などにより、消費者を取り巻く環境は大きく変化し
ています。それに伴い、悪質商法等がますます巧妙化・複雑化しており、高齢者や若年者をは
じめ、消費者がトラブルに巻き込まれるケースは後を絶ちません。一人で悩まず、身近な人や
役場・警察等へ相談しましょう。

　令和３年７月６日から、一方的に送り付けられた
商品は直ちに処分可能になりました。

　一方的な送り付け行為への対応３箇条
　●その１：商品は直ちに処分可能
　　　　　　�注文や契約をしていないのにもかかわらず、金銭を得ようとして一方的に送り付

けられた商品については、消費者は直ちに処分することができます。
　●その２：事業者から金銭を請求されても支払不要
　　　　　　一方的に商品を送り付けられたとしても、金銭を支払う義務は生じません。
　　　　　　また、仮に消費者がその商品を開封や処分しても、金銭の支払いは不要です。
　　　　　　事業者から金銭の支払いを請求されても、応じないようにしましょう。
　●その３：誤って金銭を支払ってしまったら、すぐ相談
　　　　　　�一方的に送り付けられた商品の代金なども請求され、支払義務があると誤解して、

金銭を支払ってしまったとしても、その金銭については返還を請求することがで
きます。対応に困ったら、消費者ホットラインへ相談しましょう。

●相談先　　消費者ホットライン　☎（局番なし）１８８

●予算がなくなり次第終了となります●

❶　趣旨
　�　�「特殊詐欺電話撃退装置」の普及を促進し、特殊詐欺被害の防止を図るため、「特殊詐欺電

話撃退装置」を購入した場合の一部費用を補助します。

❷　補助対象機器
　�　�補助の対象となる「特殊詐欺電話撃退装置」（以下「撃退装置」という。）は、ケーブル等で固

定電話機に外部接続可能で、下記①、②の機能を有する機器。
　　①�電話の着信時、呼び出し音が鳴る前に通話内容を録音する旨の警告メッセージを電話の

相手方に発する機能
　　②通話内容を自動で録音する機能

　　　※補助の対象から除かれる機器
　　　　・令和３年３月31日以前に購入したもの　・撃退装置の中古品
　　　　・撃退装置と同様の機能を有する電話機本体

❸　補助対象者
　　以下の要件を全て満たす方となります。
　　①�県内に住所を有し、かつ、居住している、申請年度内において満65歳以上の者(以下「高

齢者」という。)であること。
　　②�高齢者のみの世帯又は同居しているが、高齢者が電話を受けることが多い世帯であるこ

と。
　　③�世帯に属する全ての者が、自治体又は警察から、現に撃退装置の貸出しを受けていない

こと。
　　④世帯に属する全ての者が、本事業の補助金の交付を過去に受けていないこと。
　　⑤�世帯に属する全ての者が、暴力団排除条例(平成22年宮城県条例第67条)に規定する暴

力団又は暴力団員等ではないこと。

❹　補助対象経費
　　①�補助対象者の住所に、新品で設置する撃退装置の購入費(消費税及び地方消費税を含

む。)。ただし、撃退装置の設置費用、付属品の追加購入費及び装置の維持管理に係る
費用は対象外。

　　②補助の対象となる撃退装置は、１世帯につき１台に限る。

❺　補助金額
　　購入費の２分の１の額（100円未満の端数は切り捨て。）で、上限7,000円。

❻　申請方法
　　下記お問い合わせ先（❽）へ申請書類等を提出（郵送又は持参）してください。
　　申請書類は宮城県警察ホームページから入手可能です。

❼　その他
　　現地調査について
　　申請を受理した後、警察が委託した業者が申請者の自宅
　　を訪問し、購入した機器の設置状況の現地調査をします。

❽　お問い合わせ・申請先
　　〒980－8410　仙台市青葉区本町３丁目８番１号
　　宮城県警察本部生活安全部生活安全企画課犯罪抑止対策係
　　☎︎０２２－２２１－７１７１（内線：3034~3036）※平日午前８時30分〜午後５時

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７ー２１１４（担当：髙橋（佐））
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土砂災害警戒区域の現地調査のお知らせ
　宮城県では土砂災害防止法に基づく現地調査を行い、土砂災害警戒区域などを指定して
います。七ヶ宿町内では平成26年から指定を行い、警戒避難体制の整備を進めています。
今年度、前回調査からの地形改変などを反映させることを目的として現地調査を行う予定
です。調査員が個人の土地に立ち入り、斜面や沢の状態を確認することがありますので、
ご理解とご協力をよろしくお願いします。

◆調査期間　11月～令和４年１月（予定）
　※�調査員は、宮城県大河原土木事務所長が発行する身分証明書を携帯しています。必要

に応じて、身分証明書の提示をお求め願います。

●お問い合わせ　　宮城県大河原土木事務所　河川砂防第一班　☎０２２４－５３－１４３４

七ヶ宿町における放射能測定結果（8/6～ 10/8 測定分）
測定機器：日立アロカメディカル㈱�食品放射能測定システムCAN-OSP-NAI、㈱千代田テクノル�RAD�IQFS300

【出荷制限中の農林産物】
・こしあぶら（露地）　・原木しいたけ（露地）
※�宮城県の定める管理計画に基づき管理されたことが確認できた生産者の原木しいたけ（露地）
は、出荷制限が解除されています。� � � � � � � � �

《農作物》　※�食品衛生法に基づく食品中の現行基準値は100Bq/kgです。　※すべて不検出

《林産物》　※食品衛生法に基づく食品中の現行基準値は100Bq/kgです。

品　目 採　取　地
青 じ そ 関 大 杉
枝 豆 峠田 峠 田
か ぼ ち ゃ 峠田 山伏坂
ゴ ー ヤ 関 明神前

品　目 採　取　地
さ つ ま い も 関 明神前
里 芋 関 明神前
シャインマスカット 関 明神前
じ ゃ が い も 滑津 島木野
とうもろこし 峠田 峠 田

品　目 採　取　地
ト マ ト 関 瀬見原

関 明神前
な す 横川 横 川
ね ぎ 湯原 長久保
マ コ モ ダ ケ 滑津 滑 塚

●お問い合わせ　　農林建設課　☎３７－２１１３（担当：市川）

品　目 採　取　地 放射性セシウム
測定値

栗 栽培
関 神林山 不検出
滑津 島木野 不検出
横川 白子岩 不検出

天然 横川 柏木山 不検出
くりたけ 栽培 滑津 河 向 不検出
く る み 天然 長老 長 老 不検出
つちあけび 天然 滑津 大深沢 不検出
な め こ 栽培 滑津 大深沢 4.9

滑津 河 向 17.6
ならたけ 天然 横川 柏木山 不検出

品　目 採　取　地 放射性セシウム
測定値

はたけしめじ 天然 滑津 河 向 不検出
ふ き 天然 峠田 侭ノ上 不検出
ぶなはりたけ 天然 横川 高千森山 14.7

まいたけ 栽培

関 根 添 不検出
滑津 河 向 不検出
滑津 曲 松 不検出
横川 柏木山 28.4
横川 横 川 13.5

むきたけ 天然 横川 高千森山 14.9

令和４年度版  みやぎ手帳の予約を受け付けます！
　文字が大きくて読みやすい！見やすく使いや
すい月間予定表と日記や最新の統計資料、仕事・
生活に役立つ資料などが備えている毎年好評の
みやぎ手帳の予約を受け付けます。購入を希望
される方は電話などでお申込みください。
◆価　　格　６００円（税込み）
◆納　　品　１１月上旬
◆販売数量　５５冊
　　　　　　（なくなり次第終了となります）

●申込み・お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１９４（担当：小川）

安全運転者講習会を開催します安全運転者講習会を開催します

国保診療所国保診療所　歯　科　からのお願い　からのお願い

　町内の運転免許所有者を対象に、運転に関する講習会を開催します。冬に入り雪道となる前
に、みんなで交通安全の意識を高め、交通事故のない安心・安全な町づくりを目指しましょう。
●日　時　11月12日（金）　午後６時30分～午後７時30分
●場　所　七ヶ宿町活性化センター
●内　容　①講話（講師：白石警察署員）　②ビデオ上映
●参加費　無料
●その他　①優良運転者表彰の申請のために必要な講習です。
　　　　　②研修修了証を持っている方は、当日受付に提出してください。
　　　　　③免許更新時の講習を免除するためのものではありません。

●お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１９４（担当：小川）

　七ヶ宿町国保診療所では、水曜日と金曜日に歯科診療を行っていますが、原則�予約制
としています。
　急な来所ですと、長時間お待ちいただくことになりますので、事前に電話連絡されますよ
うお願いします。歯周病健診や、急な歯痛の場合でも同様となりますので、予約診療にご協
力をいただきますよう重ねてお願い申し上げます。
　

●お問い合わせ　　診療所歯科　☎３７ー２００２
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　毎年大好評のナゾ解き発見ゲーム「県南ご当地キャラクターを探せ！」を、今年度は秋季に実
施します。県南２市７町(白石・角田・大河原・川崎・蔵王・七ヶ宿・丸森・村田・柴田)を３つのエリ
アに分けてナゾを解き、各エリア内に隠れているご当地キャラクターを見つけ出し、３ヵ所の
キーワードを集めると１エリアクリアとなり、豪華賞品が当たる抽選に応募することができま
す。クリアしたエリア数に応じて、抽選で合計64名様に温泉宿泊券、キャラクターグッズな
どの豪華賞品が当たります。
　ナゾは全部で９つ、全て難問です。悩んだときはヒントをく
れるヒント提供店に立ち寄りながら、難問を解き明かしましょ
う。皆さんでチャレンジしながら、仙南の秋を満喫してください。
※参加される方はリーフレットが必要となります。

●期　間　　　　　　　　令和３年10月１日（金）～令和３年11月30日（火）
●リーフレット配布場所　宮城県南エリアの観光関連施設
　　　　　　　　　　　　宮城県南エリアの各市町役場
　　　　　　　　　　　　大河原地方振興事務所ホームページ
　　　　　　　　　　　　※右記のQRコードからもダウンロードができます
●お問い合わせ　　　　　仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会県南地域部会
　　　　　　　　　　　　☎︎０２２４ー５３ー３１８２

ナゾ解き発見ゲームナゾ解き発見ゲーム
「宮城県南ご当地キャラクターを探せ！2021」「宮城県南ご当地キャラクターを探せ！2021」

秋の幸まつり秋の幸まつりが開催されましたが開催されました
　10月10日、道の駅七ヶ宿、旬の市七ヶ宿、せせらぎの里、ゆのはら農産直売所の４直売所
で秋の幸まつりが開催されました。当日は、旬の特産品や七ヶ宿ブランド品などが販売された
ほか、それぞれの事業所の個性を生かした「秋の味覚鍋」が来場者に無料で振る舞われました。
２カ所以上の会場を回ることで景品が当たるスタンプラリーも盛況で、複数の会場を回ってス
タンプを集める人たちの姿も見られました。

▲来場者に七ヶ宿ブランドをPR ▲新鮮な米や野菜が大人気

七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定結果
　10月５日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結果、以下の
とおりとなりました。
　平成25年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSvを超えないよ
うに管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。
　※仮置き場内の４点を定点とし測定しています。

仮置き場の空間線量の推移 ○地下水の測定結果

●お問い合わせ
　総務課　☎３７－２１１１（担当:渡部）

単位:Bq/kg�　
調査項目 測定値

放射性ヨウ素
（Ｉ－131） 不検出

放射性セシウム
（Cs－134） 不検出

放射性セシウム
（Cs－137） 不検出

測定開始時から不検出となっています。

R3.11月号広報誌掲載 

 
七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定について 
 
 柏木山放牧場に隣接する仮置き場の測定結果をお知らせします。 
 令和３年１０月５日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した

結果、以下のとおりとなりました。 
 平成２５年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSv を超えな
いように管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。 
※ 仮置き場内の４点を定点とし測定しています。 
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○地下水の測定結果 
 単位:Bq/kg 

調査項目 測定値 
放射性ヨウ素(I－131) 不検出 
放射性セシウム(Cs－134) 不検出 
放射性セシウム(Cs－137) 不検出 

   
測定開始時から不検出となっています。 
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全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
　仙台法務局及び宮城県人権擁護委員連合会では、11月12日（金）から11月18日（木）までの
７日間を全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間と定め、時間を延長して相談電話を開設
します。
　夫やパートナーからの暴力やストーカー行為、職場でのセクシュアル・ハラスメント、家族
間での問題など、様々な人権問題について、人権擁護委員が電話相談に応じます。相談は無料
で、予約は不要です。秘密は固く守ります。

●開設期間
　11月12日（金）～ 11月18日（木）　午前８時30分～午後７時
　　　　　　　　　　　　　　　　　※土曜日・日曜日は午前10時～午後５時

●電話番号　０５７０－０７０－８１０(ナビダイヤル)

●お問い合わせ
　仙台法務局人権擁護部　☎０２２－２２５－５７４３
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県庁ロビー販売会開催
　10月７日、宮城県庁ロビーで「食材王国
みやぎ」の推進として、県内食材の発掘や
PRを兼ねた地場産品販売会が開催されま
した。町からは峠田地区にある「すみやの
くらし」の佐藤光夫さんが、炭のパウダー
を練りこんだ自慢のお菓子を出品しました。
商品を珍しそうに見る方や、佐藤さんの活
躍をご存じで、本人に会えて感激される方
など多くの方が来店され、閉店予定時刻を
待たずにすべての商品が完売となるほどの
大盛況となりました。▲炭を使ったクッキーなど

100歳おめでとうございます！
　10月６日、大正10年生まれの太田まさ
子さんが満100歳の誕生日を迎えられ、町
長が関地区の自宅を訪問して特別敬老祝い
金などを贈呈しました。まさ子さんは歌を
聞いたり、水戸黄門を見たりすることや、
お孫さんのことが大好きだそうです。はっ
きりとお話をされ、100歳とは思えないほ
ど元気に過ごされていています。これから
も健康に、長生きしていただきたいと思い
ます。

▲ご家族と町長に囲まれて微笑む太田まさ子さん

▲左からみやぎ生活協同組合�大越代表理事、小関町長

「こ～ぷの森」契約締結式
　10月12日、町とみやぎ生協による「こ
～ぷの森分収造林契約」が締結されました。

「こ～ぷの森」とは、みやぎ生協が宮城の自
然と緑を豊かにする活動として1992年か
ら開始したプロジェクトで、県内各地に植
林を行っています。「こ～ぷの森」としては
14カ所目で、東谷地山の町有林(1.6391ヘ
クタール)について分収造林契約※１を結び
ました。今後、町とみやぎ生協が協同で、
植林や下刈りなど様々な環境保全活動を進
めていきます。
※１　所定の割合に応じて将来の収益を分配する契約

たわわに実った稲の収穫

交通死亡事故ゼロ２年間達成！

　９月24日、七ヶ宿小学校の児童が５月に
植えた「七ヶ宿源流米」の収穫を行いました。
講師の八島さんや地域の方々に刈り取り方
や束ね方を学び、最後に、くいがけという
方法で稲を重ねていきました。児童は「給
食で食べるのが楽しみ」「こんなに獲れた
よ」と嬉しそうに話していました。八島さん
は「一粒一粒のお米を大事に食べて欲しい」
と話していました。源流米は今後給食で提
供される予定です。

　町の交通死亡事故ゼロの日数が９月27日
で２年を達成しました。９月28日に白石警
察署の鈴木愼二署長から 宮城県警察本部
長「祝詞」が伝達されました。更なる記録の
延伸を目指して、これからも交通安全関係
者、団体の連携のもと、町民一丸となって
交通事故防止に努めましょう。また、夕暮
れ時刻が早まっているので、運転、歩行等
には十分注意しましょう。

小学校蕎麦刈り体験
　９月21日、湯原地区の山田益弘さんの
畑で、七ヶ宿小学校３・４年生による蕎麦
刈り体験が行われました。７月16日に植
えた蕎麦は、児童の背丈ほどに育っており、
子供達は蕎麦の中に分け入って一生懸命刈
り取っていました。子供たちからは、「大
きいのが取れた」「美味しい蕎麦ができる
といいな」といった声が聞かれました。今
後、今回刈った蕎麦を使った蕎麦打ち体験
も予定されています。

▲左から関駐在所澤田所長、白石警察署遠藤交通課長、白石警察署鈴木署長
　小関町長、白石地区交通安全協会七ヶ宿支部今野支部長、斎藤副町長

▲収穫した蕎麦を皆で観察

▲刈り取った稲を積む様子
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協力隊協力隊

October
The leaves have begun to change color in the 
town of Shichikashuku. Winter is on the way. 
People and animals alike have begun to prepare 
for the freezing temperatures that will bear 
down upon the island nation of Japan. I myself 
have been rubbing my head, wondering how I 
can heat the house with a little child running 
around. Before the winter comes though, we 
must celebrate a little. Perhaps we will do some 
Halloween activities at school.

My mother has sent several Halloween books 
to share with the junior high school students. 
I hope they are able to enjoy them. Takahashi 
Sensei and I plan to do some activities at the 
elementary school. I will show the students 
some photos of Halloween from my hometown. 

I believe Japan, and countries all around the 
world mark this time of year with festivals of 
some sort. Experiencing the changing of the 
seasons is something all of us humans have in 
common.

マケ の
おはなし
ル

イ
10月10月
　七ヶ宿町では紅葉が始まっており、冬が近
づいています。人も動物も同じく、日本列島
に押し寄せる氷点下の気温に備え始めていま
す。私自身、小さな子どもの子育てを行うな
かでどうやったら子供に寒い思いをさせない
だろうかと頭を悩ませています。冬が来る前
に、私たちは少しお祝いをします。なぜなら
学校でいくつかのハロウィンの活動をするか
もしれないからです。
　母は中学生にいくつかのハロウィンの本を
送ってくれました。中学生たちが楽しんでく
れたらいいなと思います。高橋先生と私は小
学校でハロウィンの活動をする予定です。そ
のとき、地元のハロウィンの写真を生徒たち
に見せます。
　日本や世界中の
国々がこの時期に何
かのお祭りを開催し
ていると思います。
季節の変化を感じる
ことは、世界中の人
たちに共通すること
です。

北城　みどり　隊員

　今年１月から起業を目的とした地域おこし協力隊として活動してい
る北城です。着任時は冬真っ只中で雪に慣れることからのスタートでし
たが、雪解けと共に地域の方々との交流も広がり、人見知りだった娘も

進んで挨拶するようになりました。
また、事業の拠点として湯原地区の空き
家をスタジオ付きシェアハウス※に改修する
ことを決め、最近は現場で解体作業を進めています。来
年夏のオープンを目標に、今後は入居者の募集もしてい
きます。ご興味を持っていただけた方は改修段階から内
部の見学や改修作業の参加も大歓迎ですのでお問合せ
ください。

（問い合わせ先：hojo.midori@gmail.com、シェアハウ
ス住所：東口道上96-1）
※ 1つの住宅を複数人で共有して暮らす賃貸物件のこと。

　移住者紹介第３回。今回ご紹介する方たちは「地域担い手づくり支援住宅」制度を活用して移
住された齋藤さんと植草さんです。
地域担い手づくり支援住宅とは…
　 七ヶ宿で子育てをしたい方、地域の活動に積極的に参加してくれる方で、中学生以下のお子
さんがいるご家族を対象とした町の移住定住支援策の１つです。現在11世帯のご家族が入
居しています。

●お問い合わせ　　七ヶ宿まちづくり(株)　☎２６－６８９１

移住者さんに直撃インタビュー移住者さんに直撃インタビュー
①齋藤さん家　　②植草さん家①齋藤さん家　　②植草さん家

ようこそ
七ヶ宿

居住地区‥‥瀬見原地区
移 住 前‥‥亘理町
家族構成‥‥７人(息子３人、娘２人)
移住理由‥‥ 一番は、子供たちのためです。病弱で入退院

を繰り返していたので、空気がきれいで自然
豊かなところで、のびのびと走り回って遊ん
でほしかったからです。

今していること‥‥ 会社員として、山元町で重機オペレー
ターや営業などの仕事をしています。

今後やりたいこと‥‥ 七ヶ宿で音楽フェス、などやりたい
とことはたくさんあります。何か良
い案があれば！と思っています。

居住地区‥‥瀬見原地区
移 住 前‥‥東京都
家族構成‥‥６人(息子４人)
移住理由‥‥ 子供たちに豊かな自然や人の繫がりを

感じる環境で育ってほしいと思ったこ
とがきっかけです。初めて訪れた七ヶ宿
に家族全員が惹かれ、移住を決めました。

今していること… 夫婦で白石市にパン屋を開いて働
いています。

今後やりたいこと‥‥ 今は目の前のことに精一杯ですが、いつかはパン作りを通して人の
役に立ちたいです。買いに来られない人のところまで焼き立てのパ
ンを届けたり、子供や高齢の方と一緒にパンを作る場所を共有して
人と人がつながるお手伝いができればうれしいです。

齋
さい

藤
とう

　武
たけ

夫
お

 さん

植
うえ

草
くさ

　映
あき

奈
な

 さん

YOUは何しに七ヶ宿へ
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ォ
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か
ら
松
島

の
行
程
を
満
喫
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
10
月
か
ら
、
読
書
推
進
の
た
め

ス
タ
ー
ト
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

一
環
と
し
て
、
10
月
19
日
に「
レ

ザ
ー
の
し
お
り
づ
く
り
講
座
」を

開
催
し
ま
し
た
。
昨
年
度
の
レ

ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
マ
ス
タ
ー
講
座
を

受
講
し
た
方
が
、
率
先
し
て
ア
ド

バ
イ
ス
を
す
る
等
、
お
互
い
に
教

え
合
い
な
が
ら
、
終
始
和
や
か
な

雰
囲
気
で
制
作
が
進
み
ま
し
た
。

11
月
下
旬
に
も
開
催
予
定
で
す
。

クリスマスリースづくり
11月23日（火・祝）

子
ど
も
の
本
移
動
展
示
会

　
宮
城
県
図
書
館
の
児
童
書
２
０

０
冊
を
展
示
し
ま
す
。
新
作
多
数

で
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く

だ
さ
い

●
会
場

　

Book

＆C
afé

こ・ら
っ
し
ぇ

●
期
間　
11
月
５
日
～
15
日

《
11
月
の
予
定
》

●
３
日（
水・祝
）

　

 

青
少
年
指
導
者（
兼
ジ
ュ
ニ
ア・

リ
ー
ダ
ー
初
級
）研
修

●
５
日（
金
）

　
豊
齢
者
大
学　
お
散
歩
会

●
16
日（
火
）

　
豊
齢
者
大
学

　
デ
ィ
ス
コ
ン
ク
ラ
ブ

●
21
日（
日
）

　

�

ジ
ュ
ニ
ア・
リ
ー
ダ
ー
技
術
研

修
会

●
23
日（
火・祝
）

　

 

女
性
講
座「
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー

ス
づ
く
り
」

●
28
日（
日
） 

　
親
子
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
人
形
劇
と
オ
モ
チ
ャ
の
じ
か
ん

●
下
旬

　

 

成
人
講
座「
レ
ザ
ー
の
し
お
り

づ
く
り
」

コ
ン
サ
ー
ト
を
鑑
賞
し
ま
し
た

本
を
読
も
う
！
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
始
動

女性講座 作品イメージ紹介

潮
風
を
感
じ
て
１・
２・３
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
「
眠
れ
な
い
」と
い
う
悩
み
を
抱
え
て
ら
っ

し
ゃ
る
方
、
多
い
と
思
い
ま
す
。
実
際
に
、

睡
眠
導
入
剤
な
ど
を
内
服
さ
れ
て
い
る
方
も

少
な
く
な
い
は
ず
で
す
が
、
ま
ず
は
生
活
の

中
で
改
善
で
き
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
列
挙
し
て
み
ま
す
の
で
、
こ
れ
な
ら

無
理
な
く
で
き
る
と
い
う
も
の
を
実
践
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
い
き
ま
す
。
朝
起
き
た
ら

太
陽
の
光
を
浴
び
ま
し
ょ
う
。
お
風
呂
は
ぬ

る
め
に
し
て
、
寝
る
2
～
3
時
間
前
ま
で
に

済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。
昼
寝
は
長
く
て
も
30
分

く
ら
い
に
し
ま
し
ょ
う
。
寝
る
1
～
2
時
間

前
の
テ
レ
ビ
鑑
賞
は
避
け
ま
し
ょ
う
。
夕
食

後
は
ア
ル
コ
ー
ル・
カ
フ
ェ
イ
ン
摂
取
を
控

え
ま
し
ょ
う
。
寝
室
で
は
寝
る
以
外
の
こ
と

を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
布
団
や
ま

く
ら
は
体
に
合
っ
た
も
の
に
し
ま
し
ょ
う
。

眠
れ
な
く
て
も
、
時
計
を
見
た
り
せ
ず
、
寝

よ
う
寝
よ
う
と
思
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

　

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
で
き
そ
う
で
す

か
？
も
ち
ろ
ん
、
気
分
の
落
ち
込
み
や
高
ぶ

り
な
ど
心
の
問
題
で
眠
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
ま
ず
は
一
度
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

こ
ち
ら
診
療
所
　
所
長  

結 

城 

　 

翼

おたてＨＰ

街道HOSTELおたて
TEL：0224-26-8877

〒989-0657�七ヶ宿町字町裏81（火・水曜定休）
HP：https://shichikashuku-miyagi.co.jp

子
ど
も
会
育
成
会
ア
ル
ミ
缶
回
収

11
月
15
日（
14
日
関
地
区
） で
す
。

詳
し
く
は
、先
月
の
チ
ラ
シ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▲�ピアノとサクソフォンの素敵
な音色が会場に響きました

▲�どんなしおりが出来上がる
かお楽しみに！

▲きれいな海に気分爽快！

おたての学
校

おたての学
校

　宮城県在住者を対象とした「みやぎ宿泊割キャンペーン」が10月
15日から実施されており、街道HOSTELおたても対象宿泊施設になっています。こ

のキャンペーンは宿泊代金の割引と県内の取扱店舗で利用できるクーポンを配布し、宿泊・観
光業者を支援する事業です。ぜひこの機会に街道HOSTELおたてにご宿泊ください。
■販 売 期 間　令和３年12月31日チェックアウトまで
■予 約 方 法　お電話にてお問い合わせください。
■割引対象者　宮城県在住者
■プラン内容　みやぎ宿泊割キャンペーン１泊２食付プラン(オプションでそば打ち体験可)
　　　　　　　１名様3,500円〜 4,500円+クーポン券１枚配布　※割引後価格

みやぎ宿泊割キャンペーンが始まりました！



☎37−2331

け
ん
こ
う
広
場

保
健
セ
ン
タ
ー
通
信【
健
康
福
祉
課
】

⑱⑲ 広報しちかしゅくNo.730令和３年 11 月１日号

休日歯科診療当番表（11月分）
11月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前9時から午後5時まで】

診療時間　【午前9時から午後3時まで】
置賜地区

月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号
11月�３�日 近 野 歯 科 医 院 米沢 23-1187 11月 14日 長谷部歯科医院 米沢 22-8110
11月 21日 仁 科 歯 科 医 院 米沢 21-5838 11月 23日 す ま い る 歯 科 南陽東置 43-8143
11月 28日 笹 生 歯 科 医 院 米沢 21-0331

月日 白石・角田支部 柴田支部
医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号

11月�3�日 千木良デンタルクリニック 白石 26-1131 よ し だ 歯 科 医 院 柴田 57-1918
11月�7�日 目黒歯科クリニック 丸森 79-2818 和 野 歯 科 医 院 柴田 55-5126
11月14日 富 岡 歯 科 医 院 白石 24-4362 あいはら歯科医院 大河原 53-8138
11月21日 谷 津 歯 科 医 院 丸森 72-1234 安 藤 歯 科 医 院 大河原 53-2348
11月23日 広 瀬 歯 科 医 院 白石 26-1871 飯 淵 歯 科 医 院 柴田 56-1026
11月28日 吉 田 歯 科 医 院 角田 62-2130 としみ歯科クリニック 大河原 52-8143

※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

ストップ！児童虐待 習慣的に運動しましょう

海外渡航用
新型コロナワクチン

接種証明書の発行について

子どものインフルエンザ
予防接種の全額を
助成しています

　定期的な身体活動や運動は、肥満を解消する効果や、ストレス解消につながり、
こころの健康を保ったり、認知症のリスクを下げたりといった効果も期待できま
す。
　高齢者は、積極的に体を動かすことで生活機能の低下を防ぎ、自立した生活を
より長く送ることができるという効果もあります。

●運動量の目安（例）
　・１回30分、週２回（息が少しはずみ、軽く汗をかく程度の運動）
　・好きなスポーツがある人は定期的に続けましょう
　・いつもより1000歩多く歩くことを意識してみましょう

●運動を続けるために
　�　自分に合った適度な運動は人によって異なります。これまで運動
をしていなかった方は、体調に配慮しつつ、軽めの運動から少しず
つ負荷を上げていく必要があります。
　�　町では運動指導士による教室を定期的に開催しています。ご自身
にはどのような運動が合っているのか、先生にチェックしてもらっ
てはいかがでしょうか。まずはお試しでも構いませんので、一度参
加してみてください。

　子供の健全な成長や発達に悪影響を与える行為はすべて虐待です。「しつけ」と思ってした
行為が、子供の心身を大きく傷つけていることもあります。特にここ数年で心理的虐待（面
前DV）が急増しています。主に、子供の前で激しい夫婦けんかをしたことによるものです。
子供にとって親のけんかを見ることは、自己肯定感の低下に繋がったり、脳の発育を遅らせ
る等、こころとからだに大きな影響を与えると言われています。

子どもを虐待から守るための５か条
１．「おかしい」と思ったら迷わず連絡（通告）
２．「しつけのつもり…」は言い訳
３．�一人で抱え込まない
４．親の立場より子供の立場
５．虐待はあなたの周りでも起こりうる

　虐待の判断は、児童相談所等の専門機関が行います。「もしかして虐待？」と思ったら、保
健センターや児童相談所に迷わず通告してください。
　また、子育て中の家族が過ごしやすい環境をつくることも大切です。町民の皆さんのちょっ
とした声がけや心遣いが助けになるときもあります。子供とその親を守るため、皆さんのご
協力をお願いします。

●児童相談所全国共通３桁ダイヤル　☎１８９

　ワクチン接種済の方が、指定のある外国に行
く場合に、待機期間等の制限を緩和することの
できる証明書の発行を窓口で行っています。
●申請に必要なもの
　①接種済証又は接種記録票
　②パスポート
　③�接種券の「予診のみ」等接種券番号のわかる

ものを保健センターまでご持参し申請して
ください。申請書は窓口に準備しています。

　　�添付書類などで不明なことがありましたら、
保健センターまでご連絡ください。

※�海外での利用を目的とする証明書となります。
国内での証明には接種済証をご活用ください。

　集団生活でのコロナ感染症との同時流
行を避けるため、生後６か月〜 18歳以
下の方の接種費用の自己負担を無償化し
ています。

●対象者
　生後６か月〜 18歳（高校３年生）まで
●接種期間
　10月1日〜 12月31日
●接種場所
　�七ヶ宿町国保診療所、白石市・蔵王町
の医療機関

●自己負担
　０円



七つの里七ヶ宿小学校
学 校 だ よ り

七ヶ宿中学校

望湖克己学館だより
【学校教育目標】　「確かな学力と豊かな人間性を身につけ、志をもち、たくましく生きる生徒の育成」 【学校教育目標】　　かしこく、やさしく、たくましい児童の育成

⑳㉑ 広報しちかしゅくNo.730令和３年 11 月１日号

　10月13日（水）第２学期始業式が行われました。校長先生が式辞で以下の話をしました。
　今日から２学期がスタートします。いつも、「今からここから」の精神で気分を新たに
頑張りましょう。
　２学期スタートのお話は、これです。（右写真）人生で大切な三つの『Ｃ』についてお話
しします。
　一つ目は『Chance』です。毎日の授業や部活動、学校生活の全てがチャンスです。壁にぶち当たって悩む
ことも実はチャンスです。「ピンチはチャンス」壁を乗り越えると大きく成長します。
　二つ目は『Challenge』です。何事にも臆せず、ビビらず、嫌なことにもチャレンジです。初めてのこと、
難しいこと、辛いこと、失敗を恐れずにしっかりとチャレンジしましょう。
　三つ目は『Change』です。昨日よりも今日、今日よりも明日、日々変わっていきましょう。変わることを
恐れてはいけません。特に、皆さんは小さいころからずっと一緒です。もしかしたら変わることを周りに遠
慮している人がいるかもしれませんね。
　この三つの『Ｃ』を達成するためには、必要なことがあります。それは全員が一斉にやるとやりやすいとい
うことです。みんなが、全てがチャンス、ビビらずチャレンジ、どんどんチェンジしていく。このことをお
互いが声を掛け合い、絶対に馬鹿にしたり笑ったりせず、全員で変わっていく。これを２学期の合言葉にし
てはどうでしょうか。今日のお話は、生徒会長に当選した佐藤希歩さんの「挑戦」すなわちチャレンジ、この
言葉から考えました。

2 学期が始まりました　～校長式辞から～　

　10月２日（土）に白刈地区中学校新人大会にソフトテニス
部と卓球部が出場しました。
　前日の壮行会では、それぞれ自分の目標、決意表明を力強
く語っていて、大会が楽しみでした。その期待に見事、生徒
たちは応えました。
　ソフトテニス部では、松木優奈・日野千隼選手がベスト４
まで進出する活躍を見せました。また、髙橋哉大・髙橋陽平
選手、成田侑来・松川実來選手がそれぞれ１勝し、松本義孝・
武藏英司選手も要所でゲームを取るなど次につながる健闘を
見せました。
　卓球部は、品田晴也選手、佐藤風雅選手、佐藤希歩選手、
髙橋拓夢選手が初戦を突破する活躍を見せ、永倉広務選手、
氏家陽選手、岡田琉那選手は、気合の入ったスマッシュを要
所で決める健闘を見せました。
　10月16日（土）17日（日）に県新人陸上大会に４名が出場
しました。共通1500mに出場した市川大夢選手が第３位に
入る活躍がありました。また、市川愛華選手が２年100m、
今野太陽選手が共通3000m、田部一樹選手１年100mに出
場し、入賞こそ逃しましたが、自己記録を更新するなど、健
闘する走り、粘りのある走りを見せました。
　選手の皆さんの健闘を称えるとともに、来年の中総体に向
けて今後の活躍を期待します。

　現生徒会執行部の取組で、執行部の百笑
さん、かれんさん、希歩さんが『七中お掃
除大作戦』という企画を立て、全校生徒に
呼び掛けました。内容は以下の通りです。
目的： ①10月の生徒会ステッ

プの「学校を綺麗にし
よう！」を実現します。

　　　 ②全校で力を合わせて
清掃活動を行います。

日時： 10月28日（木）
　　　 14：45から40分で清

掃活動を行います。
場所： 今回は「グラウンド」

「外倉庫」「昇降口」の清掃活動を
行います。

　　　 １～３年生の縦割りを作り４班編成
で場所を分けて行い、分担個所は当
日お知らせします。

　生徒会執行部の３人が、町から貸与され
ているタブレットを使って、企画書を職員
室に持ってきた時は、びっくりしたと同時
に、とても嬉しくなりました。
　当日がとても楽しみです。生徒の皆さん

『七中お掃除大作戦』よろしくお願いします。

白刈地区新人大会、県陸上大会
～七中生大いに活躍、健闘しました～

七中お掃除大作戦
～生徒会執行部が企画しました～

点差はわずかでした！
喜びも悔しさも，子供たちが
成長する機会となります！

赤組も白組も頑張った校内体育祭！

　９月29日に校内体育祭を行いました。当日は天候に恵まれ、晴天の中、最高
のコンディションで実施することができました。個人種目のほかに、今年は紅白
に分かれての対抗戦形式を取り入れ、団体種目を３種目行って得点を競いました。
体育祭の１週間ほど前になると、子供たちの「勝ちたい」という気持ちが高まって
きて、休み時間の練習にも熱が入り、６年生児童の声掛けが一段と多くなってき
ていました。そして、チームのために持てる力を出そうと頑張って練習する子供
たちが増えていきました。当日の結果は、白組優勝でしたが、どちらのチームも
練習を通して皆で力を合わせることの大切さを学びました。
　保護者の皆様には、体育祭当日朝の準備作業、終了後の片付け作業の手伝いを
していただきましてありがとうございました。

みんな上手になった七ヶ宿音頭

団長の気持ちのこもった掛け声

チームワークが大切！フライシートリレー

開閉会式の退場もきびきびと！

たくさん練習した全校リレー

１年生も頑張って走った徒競走！

白組優勝！赤組準優勝！

たくさん入って盛り上がった玉入れ

　10月１日、活性化センターで宮城
県青少年小劇場として「サクソフォン
とピアノのコンサート」が行われまし
た。子供たちに身近な曲の演奏で、楽
しく鑑賞することができました。また、
一つの楽器から様々な音色が表現でき
ることを
知 り、 有
意義な学
びの場と
なりまし
た。

　10月８日に第１学期終業式、秋季休業日を
はさんで10月13日に第２学期始業式を行いま
した。発表児童は、１学期に努力したことや
反省をもとに、２学期の目標を決めていました。
子供たちの更なる活躍を期待しています。

楽器の魅力を味わう

第２学期 スタート！

　９月24日に源流米ネットワークの皆様のご協力をいただき、
稲刈り体験を実施しました。５月に田植え体験をした稲の収穫で
す。６年生は、腰を落としての大変な作業でしたが、楽しんで刈
り取りをしていきました。４・５年生は、刈った稲を束ねる作業
を行いました。こつをつかんでくるとどんどんと作業を進めるこ
とができました。子供たちのために貴重な機会を提供いただきあ
りがとうございました。

秋の実りを実感！稲刈り体験
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『
み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取
組

宣
言
認
証
制
度
』は
、
介
護
職
員
に

長
く
働
い
て
も
ら
う
た
め
に
、「
人

材
を
育
て
る・
職
員
の
処
遇
条
件
を

定
め
る・職
員
の
意
向
を
聞
く
」な
ど

の
仕
組
み
が
あ
る
介
護
事
業
所
が
宣

言
し
、『
宮
城
県
介
護
人
材
確
保
協

議
会
』が
認
証
す
る
制
度
で
す
。

　
ま
た
、
２
０
１
９
年
度
か
ら
は
み

や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取
組
宣
言
認

証
制
度
の
第
2
段
階
が
始
ま
り
、
介

護
事
業
所
の
人
材
育
成
や
働
き
や
す

さ
の
取
組
を
よ
り
一
層
見
え
る
化
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
介
護
事
業
所
は
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

ご
申
請
く
だ
さ
い
。
認
証
制
度
の
段

階
に
は
、「
宣
言
」、「
第
1
段
階
認

証
」、「
第
2
段
階
認
証
」の
3
段
階

が
あ
り
ま
す
。

　
介
護
に
関
わ
っ
て
い
る
皆
様
は
ど

の
よ
う
な
事
業
所
が
認
証
制
度
の
登

録
と
な
り
、
職
場
環
境
の「
見
え
る

化
」を
し
て
い
る
か
、
宣
言
事
業
所・

認
証
事
業
所
を
検
索
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。『
み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む

取
組
宣
言
認
証
制
度
』の
Ｈ
Ｐ
に
公

表
さ
れ
て
い
ま
す
。

U
RL:https://w
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w
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kaigojinzai.jp/

《
認
証
制
度
マ
ー
ク
見
本
》

【
宣
言
事
業
所
マ
ー
ク
】

　
　【

第
1
段
階
認
証
事
業
所
マ
ー
ク
】

【
第
2
段
階
認
証
事
業
所
マ
ー
ク
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

■
お
問
い
合
わ
せ

　
み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む 

　
取
組
宣
言
認
証
制
度
事
務
局

　
☎︎
０
２
２（
３
４
３
）８
５
６
５

　
宮
城
県
保
健
福
祉
部

　
長
寿
社
会
政
策
課  

運
営
指
導
班

　
☎︎
０
２
２（
２
１
１
）２
５
５
６

●
職
種　
調
理
補
助

●
勤
務
時
間

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

●
時
給　
８
８
０
円
～

●
休
日　
週
休
二
日（
曜
日
要
相
談
）

●
申
込
資
格

　
健
康
で
明
る
い
方（
男
女
不
問
）

●
申
込
期
間　
随
時
受
付

●
応
募
方
法

　

 

履
歴
書
を
送
付
、
又
は
、
本
校
ま

で
持
参
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ　
　
　
　
　

　
西
山
学
院
高
等
学
校

　
教
頭　
押
野
直
人

　
七
ヶ
宿
町
字
矢
立
平
４
―
５

　
☎︎
０
２
２
４（
３
７
）２
１
３
１

　
令
和
3
年
10
月
1
日
か
ら
、
時
間

額
が
８
５
３
円
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
宮
城
県
労
働
局
賃
金
室

　
☎︎
０
２
２（
２
９
９
）８
８
４
１

･�

第
６
回
自
衛
官
候
補
生

●
受
付
期
間

　
11
月
１
日（
月
）～
12
月
３
日（
金
）

●
試
験
日

　
12
月
11
日（
土
）～
12
月
12
日（
日
）

※
内
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す

※ 

自
衛
官
候
補
生
の
試
験
に
つ
い
て

は
年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す

･�

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

（
推
薦
）

●
受
付
期
間

　
令
和
３
年
11
月
１
日（
月
）
～

　
12
月
３
日（
金
）

●
試
験
日

　
令
和
４
年
１
月
８
日（
土
）
～

　
１
月
11
日（
火
）

※
内
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す

･�

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

（
一
般
）

●
受
付
期
間

　
令
和
３
年
11
月
１
日（
月
）
～

　
令
和
４
年
１
月
14
日（
金
）

●
試
験
日

　

 

１
次
試
験

　
令
和
４
年
１
月
22
日（
土
）

　
及
び
23
日（
日
）

　

 

２
次
試
験

　
令
和
４
年
２
月
３
日（
木
）
～

　
２
月
６
日（
日
）

※
内
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す

※ 

受
験
資
格
等
に
つ
い
て
は
令
和
３

年
度
採
用
要
項
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

弁
護
士
が
生
活・
雇
用
関
係・
家

庭・
借
金
の
こ
と
等
の
相
談
を
承
り

ま
す
。

※ 

民
事
法
律
扶
助
制
度
の
利
用
条
件

に
該
当
す
る
方
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

●
日
時　
11
月
30
日（
火
）

　
午
後
1
時
～
午
後
4
時

●
場
所

　
蔵
王
町
ふ
る
さ
と
文
化
会
館

　
（
蔵
王
町
大
字
円
田
字
西
浦
５
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
法
テ
ラ
ス
宮
城

　
☎︎
０
５
７
０
―
０
７
８
３
６
９

　

 
受
付
時
間

　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

自
衛
官
候
補
生
等
募
集

宮
城
県
最
低
賃
金
改
正

（
急
募
）調
理
員
募
集
の
お
知
ら
せ

法
テ
ラ
ス
宮
城

無
料
相
談
会
の
お
知
ら
せ

「
み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育

む
取
組
宣
言
認
証
制
度
」

に
つ
い
て
ご
案
内
し
ま
す
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	 男	 641人		（	− 1）

	 女	 649人	（	− 2）

	 計	 1,290人	（	− 3）

	世帯数	 626戸		（	± 0）

令和 3年９月 30日現在

（	　）先月比

町の人口戸籍の窓今月の納税
令和３年 10月 20日現在

国民健康保険税	 第５期
後期高齢者保険料	 第５期

納期及び口座振替は 11月 30日（火）です。
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

この社会

あなたの税が

生きている

◆出生おめでとうございます

安　藤　灯
ひ

　縁
より

　玄太・瑞希（関）

◆お悔やみ申し上げます
神　尾　正　幸　　７１歳（峠田）
齋　藤　キ　ミ　　１０８歳（関）
大　和　次　雄　　７７歳（関）
野　村　ヱイ子　　９３歳（関）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

ペットボトル 午前：湯原出張診療

文化の日
内　水野内科
　　☎ 25-2736
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10時～
保健センター　午後１時 15分～
関診療所代診
午後４時～休診
缶 歯科診療

7 8 9 10 11 12 13
内　梅津内科
　　☎ 24-3571
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

よいトレ（運動）
活性化センター
午後１時30分～
関診療所代診
午後４時～休診
ビン・紙類

歯科診療
容器包装プラ

14 15 16 17 18 19 20
内　引地クリニック
　　☎ 26-2823
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 午前：湯原出張診療

午後３時 30分～
関診療所休診
歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10時～
保健センター　午後１時 15分～
関診療所代診
午後４時～休診
その他プラ 歯科診療

21 22 23勤労感謝の日 24 25 26 27
内　塚本内科
　　☎ 26-1026
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

内　えんどうクリニック
　　☎ 26-3888
外　おおはし整形
　　☎ 22-2888

歯科診療
もやせるごみ

げんき塾（運動）
活性化センター
午後１時30分～
関診療所代診
午後４時～休診
もやせないゴミ・紙類

歯科診療
容器包装プラ

28 29 30 12/1 12/2 12/3 12/4
内　佐藤医院
　　☎ 32-2002
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111

精神保健相談
保健センター
午後１時 30分～
午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ 缶 歯科診療

※生ごみを出す場合は、水気を十分に切ってください。また全てのごみ袋は、袋の口をしっかり結んで出すようにしてください。
※医師の出張や健診などにより、診察時間が変更になることがありますので、予約外で受診される場合は事前に診療所に電話でご確認ください。
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。
※運動教室にはじめて参加される方は、保健センターへご連絡ください。（☎︎３７ー２３３１）

ごみの出し方に
関してのお願い
ごみは収集日の朝
に出してください。
ルールを守って集
積所をきれいに使
いましょう。


