
日 月 火 水 木 金 土

内  加藤整形
☎26-3888

外  刈田病院
☎26-2653 ペットボトル 午前：湯原出張診療

関診療所代診
もやせるごみ 缶

内  三浦クリニック
☎25-6854

外  刈田病院
☎25-2145

関診療所代診
（受付 午後３時まで）

午前：湯原出張診療代診
関診療所代診

（受付 午後３時まで）
関診療所代診
もやせるごみ

関診療所代診
（受付 午後３時まで）

ビン・紙類

関診療所代診
（受付 午後３時まで）

容器包装プラ

内  海上内科
☎25-1501

外  刈田病院
☎25-2145

内  水野内科
☎25-2736

外  さたけ整形
☎33-4855 午前：湯原出張診療

関診療所代診
もやせるごみ

関診療所
（受付 午後３時30分まで）
その他プラ

内  梅津内科
☎24-3571

外  こまつクリニック
☎22-2115

内  引地泌尿器科
☎25-2036

外  おおはし整形
☎22-2888

関診療所代診
もやせるごみ もやせないごみ・紙類 容器包装プラ

内  塚本内科
☎26-1026

外  大泉記念病院
☎22-2111 午前：湯原出張診療

関診療所代診
もやせるごみ 缶 関診療所午後休診

※生ゴミを出す場合は、必ず水気を十分に切ってから出すようにして下さい。
※休日歯科診療は、白石市健康センター２階で９時から１７時まで。	
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。

楠  橋  茉  美  隊員

　短い夏が終わろうとしていますね。いくらか過ごしやすくなった
ように思います。話には聞いていましたが、七ヶ宿の夏は過ぎ去っ
て行くのが本当にあっという間でした。夏が過ぎ去るのが早いのか、
時間が経つのがあっという間なのか…おそらく、どちらもだと思いま
すが。
　８月は、様々なことに取り組みました。しそジュース作り、CM 大賞打ち
合わせと制作、成人式実行委員として成人式に携わらせていただいたこと、食を
楽しむ会、わらじで歩こう七ヶ宿、中学生の夏休み学習のサポートなどです。
　特に成人式実行委員は５月から話し合いに参加させて頂き、ついに本番を迎えました。笑顔
と感動に包まれたあたたかい式でした。このような取り組みが出来るのも七ヶ宿ならではだと
思います。携わらせて頂けたことに感謝です。
　私自身が成人式を迎えたのは３年半前…つい最近のように思っていたのですが案外前なので
すね。私も初心に還り、日々精進していこうと思えた８月でした。

佐  藤  克  幸  隊員

　暑い夏を乗り切り、今年は寝苦しい夜に苦労することなく、過ごすことができました。夜、
クーラーに頼らないことが何と素晴らしい事か、あらためて感じます。たまに暑い日には夜更
かしをして、午後１１時位まで起きていると外から涼しい風が入ってきて心地いい風と共に穏
やかに寝ることができました。しかし、虫には参りました。蚊や虻はもちろんのこと、スズメ

バチに追いかけられたときは、草の中を駆けず
り回って、何が何だか分からなくなりました。
刺されなくて本当に良かったです。そのあと駆
除するのですが、一風変わった方法で、これも
また勉強になりました。
　時には恐怖を覚えながら日々、活動していま
す。そして、夏祭りを含め様々な行事にも参加
させていただきました。これからもっと元気に
七ヶ宿を体感していきたいです。
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のカレンダー ９月く ら し

納期及び口座振替は９月３０日（火）です。
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

平成２６年８月２０日現在

固定資産税　第３期
国民健康保険税　第３期
後期高齢者保険料　第３期

今月の納税 戸籍の窓

男

女

計

世帯数

（－１）

（－１）

（－２）

（　４）

773人

815人

1,588人

674戸
（　）先月比

平成２６年７月３１日現在

※住民基本台帳法の一部改正により、
　平成２４年７月９日から外国人の方
　も含まれるようになりました。

町の人口

◆出生おめでとうございます
松　本　育　穂　大樹・志畝（関）

◆お悔やみ申し上げます
野　村　義　視　８６歳（関）
渡　部　八　郎　８８歳（関）
佐　藤　正　進　８４歳（峠田）

しそジュース作りのお手伝い

「わらじで歩こう七ヶ宿」ゆり太郎姿でご案内

「わらじで歩こう七ヶ宿」で姫役に！（左）
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