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ま
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性
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て
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の
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ま
し
た
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訓
練
に
は
多
く
の
住
民
が
参
加
し
、

災
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が
発
生
し
た
際
の
行
動
を
再
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

▲折り畳みベッド設置の様子 ▲災害派遣車デモンストレーション ▲簡易トイレ設置の様子

6.16.122 総合防災訓練総合防災訓練6.12 総合防災訓練
～もしもに備えて～



③ 令和４年７月１日号

７７月月1010日日日日はは
参議院議員通常選挙参議院議員通常選挙のの投票日投票日です。です。

大切に 未来を創る その一票
～投票は自分の意見です。忘れずに投票しましょう～

投　票　日 ７月10日（日） 

期日前投票

　投票日当日に仕事や旅行、冠婚葬祭等の理由により投票所へ行くことが
できない方は、期日前投票ができます。
　手続は簡単で、印鑑も不要です。入場券を忘れずにお持ちください。
期間：７月９日（土）まで（投票日前日まで）
時間：�午前８時30分～午後８時
場所：七ヶ宿町役場（１階町民ホール）

不在者投票

【他市町村での不在者投票】
　選挙期間中に仕事などで町外に滞在している場合等、現に滞在（居
住）している他の市町村選挙管理委員会で不在者投票ができます。（事
前に投票用紙等の請求手続が必要です。）
【指定病院等での不在者投票】
　宮城県選挙管理委員会が指定する病院・老人ホームに入院（入所）中
の方は、病院長等に申し出ると、その病院等で不在者投票ができます。

開　　　票 ７月10日（日）　時間：午後８時　場所：七ヶ宿町活性化センター

●各地区の投票所
投票区名 対象地区 投　票　所　名 時　　　間

第１投票区 横　　　川 横川集落センター

午前７時 ～ 午後７時

第２投票区 関 七ヶ宿町活性化センター

第３投票区 滑　　　津 滑津公民館

第４投票区 峠　　　田 峠田公民館

第５投票区 湯原・稲子 湯原コミュニティセンター

第６投票区 干　　　蒲 干蒲公民館
午前７時 ～ 午後６時

第７投票区 長　　　老 長老公民館

●お問い合わせ　　七ヶ宿町選挙管理委員会　☎３７－２１１１
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　GIGAとは、国が進める教育施策で「Global and Innovation Gateway for All」の頭文
字をとり、「全ての児童・生徒のための世界につながる革新的な扉」という意味です。児童
生徒に対し１人１台のタブレットを整備し、子供たち一人一人の個性に合わせた「主体的・
対話的で深い学び」の実現を目的としています。また、過疎地と都市部の学習環境の地域
間格差を無くす手段としても有効に活用できます。

これまでは…「受動的」な授業
○教員が一方的に話して説明をし、児童生徒は話を聞く、
　ノートを取る。
○授業時間が限られているため、数人の意見発表。
○全員が同じ内容を学ぶ一斉授業のため、児童生徒の中には
　理解が十分でないまま授業が進む。

これからは…「能動的」な授業
○児童生徒がタブレットに自分の意見を記入し、教員は全員
　の意見の把握や反応を見て授業を進められる。
○お互いの意見がタブレットに表示されるため、意見交換が
　しやすくなり、思考を深めたり広げたりできる。
○グループ活動を重視し、共同作業や話し合いの時間が増え、
　自分の意見を相手に伝える能力や話を聞く能力が高まる。

GG
ギ ガギ ガ

IGAIGAスクールスクール構想構想
GIGAスクールとは

学びが変わる？

町の取り組み

①1人１台タブレット配布
　校舎内には Wi-Fi 環境が
整備され、快適にネットワー
クに繋がります。
　タブレットは自宅に持ち帰
り自宅学習で活用できます。

②教員への研修
　タブレットの操作研修や
授業への活用の仕方など、
今後も継続して実施し、児
童生徒が活発的に活用でき
るよう支援します。

③中学生のオンライン学習塾
　週 2 時間希望者を対象に
英語を中心に行っています。
最初は戸惑いもあったよう
ですが、今ではオンライン
にも慣れスムーズに実施し
ています。



⑤ 令和４年７月１日号

「ネクスト･GIGA授業デザイン ～学校ＤＸの実現を目指して～」

　令和２年度に全児童生徒にタブレット（iPad）を配付し、同時に教職員を対象にした
GIGAスクール構想に関する研修会を開催し、今年度も定期的に開催する予定となってい
ます。
　ICTを活用し、主体的・対話的で深い学びの実現に向け取り組んでいきます。

　６月６日、中学校を会場に平井聡一郎先生をお招きし、小・
中学校教職員を対象としたGIGAスクール構想に関する講演
会を開催しました。
　講演では、これからのGIGAスクール構想、ICT機器の活
用で、学校や教育環境がどのように変化していくのか、「学
びが変わる」、「学校が変わる」、「未来が変わる」、そうした
変化の時代に教員は今何をすべきか、そして子どもたちを変
化する未知の世界に送り出すには今何をすべきかを、分かりやすく講義していただきました。
　今後、学校ICTは確実に進んでいきます。学校入試の変化、学校学力調査の変化、従来型の

学びから探究型の学びへと変化するため、学校DX（デジタ
ル・トランスフォーメーション）の実現に向けて学校、教職員、
教育委員会も変化していかなければなりません。　
　また、小さな自治体では魅力ある教育で人を呼びこむ、卒
業した子どもたちが戻ってくるような学校を作っていかなけ
ればならないことも学びました。
　参加された先生方も真剣に平井先生の講義を傾聴していま
した。

GIGAスクール構想支援研修会開催GIGAスクール構想支援研修会開催

【平井聡一郎先生プロフィール】
　茨城県の公立小中学校教諭を経て、総和町教育委員会指導主事、茨城県教育委員会指導主事を歴任後、下館南中学校教頭、古河
第五小学校校長、古河市教育委員会参事兼指導課長、2017 年 4 月より情報通信総合研究所特別研究員。総務省プログラミング教
育事業推進会議委員、茨城大学非常勤講師を歴任。現在は、文部科学省 ICT 活用教育アドバイザー、総務省地域情報化アドバイザー、
ドコモ教育アドバイザーとして数多くの研修やセミナーを務める。Apple ADE 2015。
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「住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金」のお知らせ「住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金」のお知らせ
　この給付金は、令和４年度に新たに町民税非課税となった世帯や、令和４年１月以降に新型
コロナウイルス感染症の影響で家計急変のあった世帯を支援するための給付金です。給付金の
受給には手続きが必要ですのでご確認ください。
１　支給対象世帯（基準日：令和４年６月１日）

①住民税非課税世帯…�令和３年度分の町民税が課税であったが、基準日において令和４
年度分の町民税が非課税である世帯。

　※住民税が課税されている者の扶養親族等のみからなる世帯を除く。
②家計急変世帯…�新型コロナウイルス感染症の影響で令和４年１月以降に収入が減少し、

世帯全員が町民税非課税相当になった世帯。
　※�町民税非課税相当とは、世帯員全員のそれぞれの年収見込額（令和４年１月以降の任

意の１か月収入×12倍）が町民税均等割非課税水準以下であることを指します。
（注意１）�新型コロナウイルス感染症の影響ではない収入減少による家計急変については

給付金の申請はできません。
（注意２）�令和３年度に給付対象となった世帯（給付を辞退した世帯を含む）については、

今回対象となりませんのでご注意ください。
２　支給対象者　世帯主（基準日における住民票上の世帯主）
３　給付金額　　１世帯あたり10万円
４　手続き方法

①�住民税非課税世帯…�対象となる可能性がある世帯へ「住民税非課税世帯等に対する臨時
特別給付金支給要件確認書」を送付しております。必要事項を記入
のうえ返送してください。

　※�令和４年１月２日以降、基準日までに七ヶ宿町に転入した方は転入前市町村の課税
証明書等の必要書類を添付して申請書を提出してください。

②�家計急変世帯…申請書に必要事項を記入して、役場窓口へ直接または郵送でご提出く
ださい。

●申請受付期間：令和４年７月１日から令和４年11月30日まで
　（申請書は役場窓口または七ヶ宿町ホームページから入手できます）

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：髙橋）
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後期高齢者保険からのお知らせ
保険証が新しくなります

令和４年度保険料について

　現在お持ちの被保険者証は有効期限が令和４年７月31日までになっているため、新しい保
険証を７月中にお届けしますのでご確認ください。
　保険証の色は、オレンジ色からピンク色に変わります。８月１日以降に医療機関等に受診す
る際は、窓口で新しい保険証(ピンク色)を忘れずに提示してください。
なお、今回送付する被保険者証は有効期限が９月30日までとなりますのでご注意ください。
また、10月１日以降の被保険者証については、９月中に送付します。
※詳しくは広報６月号をご覧ください。

　後期高齢者医療制度の保険料は、被保険者の方が均等にご負担いただく「均等割額」と、被保
険者の方の所得に応じてご負担いただく「所得割額」を合計し、個人単位で計算されます。令和
４年度の保険料額については、令和３年度分の所得に基づいて算定され、７月以降に送付します。

１．支給対象者
　　①②の両方に当てはまる方(※ひとり親世帯分の給付金を受け取っていない方)
　①令和４年３月31日時点で18歳未満の児童を養育する父母等
　　（障害児は20歳未満、令和５年２月末までに生まれた新生児も対象）
　②�令和４年度住民税が非課税または令和４年１月１日以降の収入が急変し住民税非課税相当

の収入となった方
２．支給額　　児童一人当たり　一律　５万円
３．給付金の支給手続き　
　１令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の受給者で住民税非課税の方
　　→申請は不要です
　 2上記以外の方（例：高校生のみ養育している方、収入が急変した方）
　　→申請が必要です
４．給付金の支払い
　１の方は令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当を支給している口座へ振り込みます。
　２の方は申請受付から審査を経て申請書に記入のあった申請者本人名義の口座へ振り込みます。

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：熊谷）

● 子育て世帯生活支援特別給付金のご案内 ●● 子育て世帯生活支援特別給付金のご案内 ●
この給付金は低所得の子育て世帯を支援する給付金ですこの給付金は低所得の子育て世帯を支援する給付金です

●お問い合わせ　　宮城県後期高齢者医療広域連合　☎０２２－２６６－１０２６
町民税務課　☎３７－２１１４（担当：熊谷）
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◆国民健康保険の保険証が更新されます
　現在お持ちの保険証の有効期限は令和４年７月31日までとなっています。新しい保険証を
７月中に郵送いたしますので、ご確認ください。国民健康保険税に未納がある世帯には、納税
相談のうえ新しい保険証をお渡しいたしますので、郵送はいたしません。
　８月１日以降医療機関で受診される際には、新しい「保険証」を窓口に提出してください。
　また、70歳から74歳までの方には保険証と高齢受給者証が一体化型となった保険証が発行
されます。

◆国民健康保険の加入・脱退の手続きについて
　国民健康保険の被保険者が就職した場合や、勤務先を退職して社会保険から脱退した場合に
は、届出が必要となります。
　勤務先を退職し国民健康保険と国民年金に加入する場合、前の勤務先から「健康保険資格喪
失証明書」が発行されますので、こちらを持参のうえ、手続きをお願いします。
　これらの手続きが遅れると、医療機関を受診する際に全額負担（10割負担）となり、また年
金の未納額が発生し受給額が減額されるなどの不利益が伴います。保険証、マイナンバーカー
ド等を持参のうえ、速やかに手続きにお越しください。

◆国民健康保険税について
　国民健康保険税（国保税）は１世帯あたりの所得、世帯の加入者数に応じて計算し、４月から
の1年間の国保税を７月から２月までの８期に分けて納付していただきます。
　なお、一部の世帯は、世帯主の年金から特別徴収（天引き）されます。
　特別な理由がなく国保税の納付がない場合には、給付が制限される場合があります。納付が
困難な場合には、早めにご相談ください。

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：大野）

国民健康保険からのお知らせ

　５月19日、町活性化センターにおいて、民生委員・児童委員の委嘱状の交
付を行いました。新しく選任されたのは、湯原地区の髙橋郁子さんです。担
当は主に湯原仲町、荒町地区で、任期は令和4年11月30日までとなってい
ます。また同日、前任で8年間ご活躍された猪狩富幸さんへ感謝状が贈呈さ
れました。長きにわたり、誠にありがとうございました。

▲�新しく選任された
髙橋郁子さん

民生・児童委員に髙橋郁子さん選任
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採燈大護摩供・花火大会
　　●日　　時　８月27日（土）　午後６時30分から
　　●場　　所　七ヶ宿ダム自然休養公園
　　　※�ご来場の際は、感染症対策のため密を避け、飲食時には会話を控えて

ください。
記念花火を打上げませんか
　　●口　　数　１口5,000円（複数口申込可）
　　●内　　容　�結婚、出産、進学、誕生日などのメッセージ
　　●申込方法　�町のホームページ又はふるさと振興課に設置する申込書に必

要事項を記入し、申込金と一緒に７月29日(金)までにお申込
みください。

役柄ボランティア募集！
●募集する役　　①殿様　②お姫様　③お側付　④代官　⑤与力　⑥捕方　⑦町娘
●募集用件　　中学生以上
●募集締切　　�町のホームページ又はふるさと振興課に設置する申込書に必要事項

を記入し、顔写真を添えて７月27日（水）までにお申込みください。
※応募者多数の場合は選考あり。

●お問い合わせ・お申込み　　七ヶ宿町観光協会（ふるさと振興課内）
☎０２２４－３７－２１７７　　FAX ０２２４－３７－２４６８
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七ヶ宿町定住促進宅地七ヶ宿町定住促進宅地
　町では、町有地を子育て世帯向け住宅用地として無償で貸付けて、その貸付期間に住宅を建
築し居住した後に土地を無償で譲渡します。
●貸付期間　３年間（無償）
●保 証 料　10万円（契約締結日に支払い）
●建築条件　貸付から２年以内に住宅を新築してください
●対 象 者　・�概ね40歳未満のご夫婦で、義務教育終了までのお子さんがいる方
　　　　　　・七ヶ宿町に住民登録をして定住する方　※既に町内に居住されている方も対象
　　　　　　・市町村税等を滞納していない方
　　　　　　・反社会的勢力に該当しない方
●申込方法　�貸付申請書に必要事項を記入し、下記の必要書類を添えてふるさと振興課に提出

してください。申請書類はふるさと振興課に設置しているほか、町のホームペー
ジからダウンロードできます。

　　　　　　　・住民票謄本　　　　　　　・納税証明書（納税義務を有する方全員分）
　　　　　　　・確約書（印鑑証明書添付）・住宅建築計画書

●住宅支援
　住宅を新築した場合に助成金を交付しています。
　詳しくは農林建設課（３７ー２１１５）にお問い合
　わせください。

●場　　所

●お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１９４（担当：寺尾）

番号 住　　所
① 七ヶ宿町字瀬見原 22番地
② 七ヶ宿町字瀬見原 44番地
③ 七ヶ宿町字瀬見原 46番地
④ 七ヶ宿町字瀬見原 61 番地
⑤ 七ヶ宿町字瀬見原 113 番地

補助上限額 補助率
300 万円 １／２

113 関保育所

高齢者センター関駐在所

七ヶ宿中学校 文

１

２

３

４

５

至白石市

至高畠町

子育て世帯向け宅地貸付及び譲渡制度

※①が追加になりました。
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　令和３年8月に町と七ヶ宿まちづくり(株)と(株)ベガルタ仙台で「SDGｓ推進及び連携・協力
に関する協定」を締結しました。スポーツ振興や交流人口増加を推進するため、(株)ベガルタ
仙台のほか、関係企業の皆様と連携しながら取り組んでいきます。

　峠田地区(遊林館向い)に昨年11月に完成した「ベガルタハウス」は七ヶ宿空
き家再生プロジェクトとして７月から始動し、町民の皆様を始め、町外から
も多くのご支援をいただき、交流施設として生まれ変わりました。ベガルタ
ハウスは、お茶飲みや料理会、DIY工房など多目的に使える施設で、DIYの
工具レンタルサービスも行っています。町民、ベガルタサポーター、七ヶ宿
ファンの方々の交流の場としても今後様々なイベントを実施していきます。

　仙台市を中心に活動する社会人
サッカーチーム「T.G.C. FC」の皆
様のご協力のもと、約20名の方
がベガルタハウス隣の畑にさつま
いもやじゃがいも枝豆など７種類
の野菜の種をまきました。

　町民及び七ヶ宿ファンクラブ会員対象に
横浜FC戦の観戦会を行いました。J １復
帰をかけた熱い戦いとなり、残念ながら２
－３で負けてしまいましたが、みんなで盛
り上がりながら応援しました。

　七ヶ宿ダム公園の運動広場を会場に菅井直樹さん(元ベガ
ルタ仙台選手)等を講師に、小学生対象のサッカー教室が開
催され、24人が参加しました。暑い中でしたが、子ども達
は積極的にボールに向かい楽しそうにプレーしていました。

ベガルタ仙台連携事業活動報告ベガルタ仙台連携事業活動報告

ベガルタハウスとはベガルタハウスとは

種 ま き種 ま き VS 横浜 FC 観戦会VS 横浜 FC 観戦会

サ ッ カ ー 教 室サ ッ カ ー 教 室

5/215/21 6/186/18

6/196/19



⑫広報しちかしゅくNo.738

夏の交通事故防止運動
　７月21日から８月20日までの１ヶ月間は、夏の交通事故防止運動期間です。夏期の行楽時
や帰省時における長距離運転の過労、漫然運転や子供の飛び出し、飲酒運転による交通事故を
防止するため、次のことを重点目標とし安全運転を心がけましょう。

　県では、「うちエコ診断士」が、家庭での省エネ対策をアドバイスする「うちエコ診断」を行っ
ています。
　この「うちエコ診断」は、各家庭の年間エネルギー使用量や光熱費などの情報を基に、平均的
な家庭との比較や、家庭内のどの分野からCO2が多く排出されているか診断を行い、各家庭の
ライフスタイルに合わせたオーダーメードの省エネ・省CO2対策を提案するものです。光熱費
の削減にご興味のある皆様からの申し込みをお待ちしております。

（１）診断期間　　令和５年２月中旬まで
（２）対　　象　　県内に在住し省エネ対策に興味をお持ちの家庭
（３）募集件数　　160件（先着順）
（４）診 断 料　　無　料

●申込・お問い合わせ先
　　①公益財団法人 みやぎ・環境とくらし・ネットワーク
　　　〒981-0933　仙台市青葉区柏木一丁目２-45　フォレスト仙台ビル５階
　　　電話：022-301-9145　Fax：022-219-5710　E-mail：stop_gw@miyagi.jpn.org
　　②株式会社三創
　　　〒983-0822　仙台市宮城野区燕沢東一丁目10番30号
　　　電話：0120-180-185　Fax：022-388-1393　E-mail：info@yane-sanso.com
　　※詳細については、県環境政策課のホームページをご覧ください。
　　　https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/kankyo-s/uchieco-jushinn.html

うちエコ診断申込受付中！うちエコ診断申込受付中！

県環境課HP

①適度な緊張感を保持したゆとりのある運転の徹底
②全ての座席のシートベルト等の正しい着用の徹底
③子供と高齢者の交通事故防止
④飲酒運転の根絶

運
動
の
重
点
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せんなん工場探検隊
！

せんなん工場探検隊
！

〜夏休みに親子で工
場見学しよう

〜夏休みに親子で工
場見学しよう！！〜〜

「県南ご当地キャラクターを探せ！2022」「県南ご当地キャラクターを探せ！2022」

　宮城県仙南地域には、機械や部品など
を作って私たちの暮らしを支えている工
場がたくさんあります。普段は見ること
ができない工場の中を探検してみませ
んか？参加者にはもれなく「だて正夢」
キューブ米をプレゼントします。

ナゾ解き発見ゲームナゾ解き発見ゲーム

　毎年大好評のナゾ解き発見ゲーム「県南ご当地キャラクターを探せ！」を今年度も開催しま
す！県南２市７町(白石・角田・蔵王・七ヶ宿・大河原・村田・柴田・川崎・丸森)を３つのエリアに分
けて、ナゾを解き各エリア内に隠れているご当地キャラクターを見つけ出し、３ヵ所のキーワー
ドを集めると１エリアクリアとなり、豪華賞品が当たる抽選に応募することができます。クリ
アしたエリア数に応じて、抽選で温泉宿泊券やこども商品
券、県南地域の特産品、キャラクターグッズなどの豪華賞
品が当たります。
　ナゾは全部で９つ、全て難問です。悩んだときはヒント
をくれるヒント提供店に立ち寄りながら、難問を解き明か
しましょう。皆さんでチャレンジしながら、県南の夏を満
喫してください。
※参加される方はリーフレットが必要となります。

●期　　間
●リーフレット配布場所

●お問い合わせ

令和４年７月１日（金）〜令和４年９月30日（金）
宮城県南エリアの観光関連施設
宮城県南エリアの各市町役場
大河原地方振興事務所ホームページ
仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会県南地域部会
☎０２２４ｰ５３ｰ３１８２

※詳細は大河原地方振興事務所HPをご覧ください

を開催します！
●開催期間　７〜８月の夏休み期間
●開催場所　仙南地域内の工場７社
　①NECプラットフォームズ株式会社
　②ホーチキ株式会社　宮城事業所
　③株式会社マトロ
　④株式会社アステム
　⑤株式会社コイワイ　宮城工場
　⑥プラスエンジニアリング株式会社　仙台事業所
　⑦株式会社五洋電子　仙台工場
●内　　容　工場見学及びものづくり体験

●お問い合わせ　　大河原地方振興事務所地方振興部　☎０２２４－５３－３１９９
HP
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つるし飾り移動研修会つるし飾り移動研修会
　毎年冬に開催する「つるし飾りづくり」ですが、今年一緒に作品づくりをしたい方を対象
に、移動研修を開催します。参加してみたいという気持ちを大切にしている会です。ぜひ、
皆様のご参加お待ちしております。

※参加にあたりご心配等ありましたら遠慮なくご連絡ください。

●お問い合わせ　　七ヶ宿町社会福祉協議会　☎３７－２２７１（担当：今野）

●対 象 者　�町内に在住するおおむね40歳以上の方で来年1月開催の地域支
援事業　交流・支え合い事業「つるし飾りづくり」に参加予定の方

●日　　時　８月３日（水）　　詳細時間は申込者にお伝えします。
●日　　程　丸森町「八雄館」にてつるし飾り見学→つるし飾り材料調達
　　　　　　→昼食→帰路
●参 加 費　1,500円
●申　　込　7月15日（金）まで下記連絡先まで申込ください。

七ヶ宿町共同募金委員会からのお知らせ
　七ヶ宿町共同募金委員会では、地域に根ざした福祉活動及びボランティア活動を推進し、町
づくりや住民の福祉向上に貢献する各種団体並びにボランティア団体を対象に、事業の助成を
おこなっています。

◆助 成 額　　１団体　５万円以内　（総額15万円）　
　　　　　　　※�共同募金配分金を財源とし、助成事業額は当該年度の事業計画の定めるとこ

ろによるものとします。
◆対象事業
　・先駆的、開拓的な事業
　・活動に必要な物資・資財購入事業
　・研修及び調査活動向上を目的とした事業　
　・他団体等から補助金などの資金援助を受けていない事業
　※人件費及び飲食費に相当する経費は認められません。

◆助成申請　交付申請書により所定の書類を添付して提出してください。※審査あり

●お問い合わせ　　七ヶ宿町社会福祉協議会　☎３７−２２７１（担当：吉野）
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トピックス
T O P I C S

電気柵をご寄贈いただきました

認定農業者に認定されました

　６月３日、第一ビニール株式会社の小林
社長より獣害用の電気柵一式を寄贈いた
だきました。「ベガルタハウス」が管理する
畑で活用いたします。当施設では今後農
業体験等を行っていく予定で、町内外から
たくさんの方に参加いただき、収穫祭を目
標に活動していきます。第一ビニール株式
会社は以前より、町の有害鳥獣対策事業
にご協力いただき、町内に設置されたワイ
ヤーメッシュ電気柵は延べ80㎞に上りま
す。温かいご支援に、心より感謝申し上げ
ます。

　６月14日、齋藤和宏さんへの認定農業
者認定書交付式が行われました。認定農業
者制度は、農業にやる気と意欲があり、職
業として農業に取組んでいる農業者や農業
法人、あるいはこれから農業経営を営もう
とする方を市町村が認定し、関係機関・団
体が重点的に支援措置を講じようという制
度です。齋藤さんは酪農を営んでおり、本
町の中心経営体として活動されています。
「今後、地域の発展に貢献できるよう頑張っ
ていきたい」と述べていました。

▲第一ビニール株式会社小林社長(左)と斎藤副町長（右）

▲認定された齋藤和宏さん（左）と小関町長（右）

教育委員の貢献に表彰
　５月25日、前教育委員の柏進さん（関）
が全国市町村教育委員会連合会功労者とし
て表彰を受け、阿部教育長から表彰状の伝
達が行われました。教育委員は、町内に住
む教育や学術、文化に関して識見を有する
方の中から、地方公共団体の長が議会の同
意を得て任命します。柏さんは、平成24
年から教育委員となり昨年９月に退任され
るまで９年教育行政に貢献され、その功績
が認められ受賞となりました。

▲教育委員として活躍されました
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北
ほうじょう
城　みどり　隊員

　こんにちは。湯原地区の空き家を、シェアハ
ウスに改修中の北城です。縁側から見える1階
の土間スペースが、少しずつ形になってきました。
最近は改修現場の道路向かいに立つ、車庫倉庫裏
の草刈りを娘と行い、大きなふきの葉に、「トトロ！」と
喜んで手伝ってくれ
ました。正直、工事
費用の調達にかなり

苦戦中で進行が遅れておりますが、秋には土
間スペースで、地域のみなさまと茶飲み休憩
や映画鑑賞会をできたら楽しいと考えていま
す！また、草刈りした方の土地活用法は考え
中です。

板
いたばし
橋　政

まさかぜ
風　隊員

　こんにちは！やまびこの森キャンプ場で活動しています板橋です。
　キャンプシーズンになり、テントの設営やお客様のご案内など毎日忙しく活動させて頂いて
おります！
　今年は町内のたくさんの方にもやまびこの森に足を運んで頂いており、kitchenななほしの
メニューにあるハンバーガーは大好評です。おすすめ
はタルタルソースの中におばちゃん漬けが入った「おば
タルチキン」です！チキンの衣には七ヶ宿の米粉を使用
しており、チキンのジューシーさとタルタルソースの
酸味が絶妙です！
　ハンバーガーはテイクアウトも可能ですので、まだ
の方はぜひやまびこの森へお立ち寄りください♪

安
あんどう
藤　玄

げんた
太　隊員

　こんにちは。協力隊の安藤です。私の働いている無限陶房
では、６月に薪窯を焚き、その様子と七ヶ宿焼きをTV局に取
材してもらいました。慣れないことに緊張しながらでしたが、
七ヶ宿焼の魅力を伝えられたと思います。
　また、この時に焼けた器を、工房の敷地内で７月１日から３
日まで行われる、窯出し陶器市にて販売いたします。今回の窯
では、七ヶ宿町の松の木の灰を使った深緑色の器や、炭をイ
メージした真っ黒な器など、新しい形、色のものがたくさん焼
けました。お時間ありましたら、ぜひお立ち寄りください。

こんにちは！

です

地域地域
おこしおこし
協力隊協力隊
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Ideas for Practicing English
 Long car rides can be boring, especially for 
active young children. While on long car rides 
you can have an ABC scavenger hunt with your 
family. The goal is to find all the letters of the 
alphabet looking out the window of your car. You 
can play this same game with colors or items, or 
do a hiragana or katakana scavenger hunt.

 It is very difficult to learn how to read English. In 
Japan English is everywhere, often accompanied 
by a Katakana version of the English word. When 
you walk through the store, look for English 
words on all the packaging and try to read 
them. Try to imagine how they are pronounced 
in English, rather than using the Katakana 
pronunciation. 

 In school, interact with your teachers, if you 
don’t understand, ask questions. Try and have 
fun using silly English with your friends. Always 
feel free to practice talking with me, the ALT. 

英語を練習するためのアイデア
　特に活発な幼児にとって、長時間の車での
移動は退屈なものです。長時間の車内では、
家族でABCのスカベンジャーハント※をする
ことができます。車の窓から見えるアルファ
ベットの文字をすべて見つけるのが目標です。
同じ方法で色やアイテムをお題としてもでき
ますし、ひらがなやカタカナでもすることもで
きます。
　英語の読み方を学ぶのはとても難しいこと
です。日本ではいたるところに英語があり、し
ばしばその英単語のカタカナ版が添えられて
います。お店の中を歩くとき、すべての商品
に書かれている英単語を探して読んでみてく
ださい。カタカナ発音ではなく、英語での発
音を想像してみてください。
　学校では、先生と積極的に交流し、わからな
ければ質問してみましょう。友達とおかしな英
語を使って楽しんでみてください。ALTの私と
いつでも気軽に会話の練習をしてください。
※スカベンジャーハント…直訳すると借り物
競争のこと。決められた方法でアイテムや単
語などを探し集めるゲームのこと。

マケ の
おはなし
ル

イ

七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定結果
　６月８日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結果、以下のと
おりとなりました。
　平成25年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSvを超えないよ
うに管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。
　※仮置き場内の４点を定点とし測定しています。

仮置き場の空間線量の推移 ○地下水の測定結果

●お問い合わせ
　総務課　☎３７－２１１１（担当:渡部）

単位:Bq/kg 　
調査項目 測定値

放射性ヨウ素
（Ｉ－131） 不検出

放射性セシウム
（Cs－134） 不検出

放射性セシウム
（Cs－137） 不検出

測定開始時から不検出となっています。
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七つの里七ヶ宿小学校
学校だより

【学校教育目標】　　かしこく、やさしく、たくましい児童の育成

広報しちかしゅくNo.738

　６月１日に児童会総会を行いました。６年生が総会の準備、
運営を協力して行いました。また、進行だけでなく、各委員
会の委員長として、今年度の活動内容について報告したり、
下級生からの質問に答えたりと、高学年らしい姿を見せてく
れました。児童会総会で掲げた「思いやり宣言」を全校で守っ
ていけるように、今後の活躍も期待しています。

　今年度の業間マラソン運動がスタートしました。
週に数回の業間時間を利用して、自分のペースで校
庭を走り、何周走ったかを記録していきます。こつ
こつと続けることで、子供たちの体力が向上するこ
とを期待しています。また、秋の持久走大会に向け
て、一人一人が目標に向かって頑張っていきます。
励ましの声掛けをよろしくお願いします。

　学校からの要望で宮城県図書館からの貸出パック
が届きました。200冊の本を平置きして、自由に読
めるようにしました。３週間ですが、たくさんの本
に親しむよい機会となりました。

　６月14日に「人形劇を楽しむ会」が行われました。
七ヶ宿小学校１・２年生と関保育所の子供たちが活
性化センターに集まり、人形劇「こぶとりじいさん」
（出演：劇団バク）を鑑賞しました。昔話とは少し違
う話で、「怒ったりけんかしたりしないで、いつも
にこにこしていると楽しくなる」ことが分かる内容
でした。みんな楽しむことができました。

　６月８日の朝会では、安全担当主幹教諭から地震
があったときの身の守り方について話がありました。
机がない所でもダンゴムシのポーズで自分の身は自
分で守ります。しっかり練習できました！

　５月下旬に実施予定だったグラウンド・ゴルフ大会, ６月上旬に実施予定だった
全校登山。二つの行事が雨天のため実施できませんでした。予備日も天候が悪く、
残念ではありましたが実施を断念しました。湯原こぶしの会の方々や、登山ボラ
ンティアの方々には計画・準備に携わっていただき、ありがとうございました。来
年度も計画する予定ですので、ご協力よろしくお願いいたします。

学校のリーダーとして働いた６年生！児童会総会

業間マラソンで体力づくり

県立図書館の本がたくさん！

楽しかった人形劇鑑賞

地震から身を守るには？

「グラウンド・ゴルフ大会」
「全校登山」実施できず…
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望湖克己学館だより
【学校教育目標】　「社会をつくり、たくましく生き抜く生徒の育成」

七ヶ宿中学校

令和４年７月１日号

　６月16日に保育所・小学校・中学校合同引渡し訓練を実施しました。この訓練は、
①生徒が大災害発生の際、教師の指示をよく聞いて、落ち着いて避難や行動ができるようにすること。
②�教師が、保護者に対し事前に引渡しの流れを周知し、引渡しの際に安全・迅速・確実に引渡しを実施できる
ようにすること。
③�保護者が学校から引渡しの流れについて確認し、安全・迅速・確実に引渡しを受けられるようにするととも
に、各家庭での対応を確認すること。
をねらいとして実施しました。
　平成23年３月11日の東日本大震災を教訓に、16日は、午後２時2分、七ヶ宿町で震度５強を観測し、集
団下校が困難でスクールバスも運行できない状況を想定しました。一斉メール送信で保護者へ通知し、引渡
しを保育所、小学校、中学校合同で実施しました。避難訓練の後、保護者や家族の方が来校した際、事前に
引渡しカードに記入された方であることを職員が確認し、来校した方が引渡しカードにサインをして生徒
を引渡しました。生徒は真剣に落ち着いて避難し、保護者が迎えに来るまで給食室で待機しました。その後、
保護者の方々が迎えに来ると安心した表情で、車に乗って下校しました。
　また、６月10日には、町の総合防災訓練が実施されました。中学校は通常の電話が不通になり、昇降口
に設置されている非常時の電話回線を利用し、特設公衆電話で教育委員会に生徒、職員の安否、被害状況の
有無について報告する通信訓練を行いました。今日の引渡し訓練について職員で振り返りを行い、いざとい
う時に、冷静にそして落ち着いて行動できるようにしていきたいと思います。

避難訓練＆保・小・中合同引渡し訓練実施

　暑い夏が始まろうとしています。体育の授
業や運動会の練習中、熱中症で複数の生徒が
救急搬送される等のニュースを目にすること
も多くなりました。
　本校でもそのような事態に陥らないよう、
熱中症予防に細心の注意を払いながら、教育
活動を進めていきたいと考えています。
　文部科学省からは夏季におけるマスク着用
の不要な場面として、①体育の授業中、②運
動部活動の活動中、③登下校時等の例が示さ
れました。マスクを外すことに不安を抱え

る生徒に配慮
しつつ、健康
で安全な生活
が送れるよう、
熱中症対策を
講じてまいり
ます。

　６月１日に緑化活動の一環として、花壇の整備と花の苗
植え作業を行いました。５月の末から各学年、朝の時間や
昼休み、放課後等を利用して花壇の整備を進め、きれいに
バランスを考えて花植えをしました。植えた後も、毎朝、
登校した際に草取りや水やりを皆で協力して行い、丁寧に
育てています。
　また、６月８日には、すばらしい七ヶ宿を創る協議会から
「花いっぱい運動」として、マリーゴールドの苗をいただきま
した。プランターに移し替え、玄関前の階段に置いて、中学
校に来校される方が楽しめるようにしています。どの苗も順
調に成長していて花壇一杯に花が開くのが楽しみです。
　保護者の皆様や地域の皆様、学校に来校の際は、生徒の
様子はもちろん花いっぱいになっている花壇も一緒にご覧
になってください。

いよいよ夏本番！熱中症に注意！！ 学校の花壇・プランターに花を植えました
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令和４年度 住民総合健診のお知らせ
下記のとおり、住民総合健診を実施します。年に１度の定期的な健診（検診）を受
けることで、病気の早期発見・早期治療、生活習慣を見直すきっかけにしましょう。

１. 健診日・会場・対象地区　等
時　　期 会　　場 対象地域 受付時間

７月26日（火） 横川公民館 横川・長老

７：00～　　
　　10：00

７月27日（水） 湯原公民館 干蒲・湯原・稲子

７月28日（木） 峠田公民館 峠田・滑津

７月29日（金） 活性化センター 瀬見原

７月30日（土） 活性化センター 関下・関上・矢立

２. 健診内容
検査項目 対　象　者 検　　査　　内　　容

特定健診
30〜39歳の男女

40〜74歳の男女（国保の方）
75歳以上の男女

身体測定、診察、血液検査、心電図、 
眼底検査、腹囲測定（75歳未満）

結核検診 65歳以上の男女（40〜64歳の方は
希望によります） 胸部エックス線検査

肺がん検診 40歳以上の男女 胸部エックス線検査、喀痰検査

大腸がん検診 30歳以上の男女 便潜血検査

胃がん検診 30歳以上の男女 胃部エックス線検査

肝炎ウイルス検査 40歳の男女、41歳以上で、 
過去に受診したことがない方 血液検査

前立腺がん検診 50歳以上の男性 血液検査

３. その他
•健診（検診）料は無料です。
•申込みをしていない方は、事前に保健センターへご連絡ください。
•�人が密集する健診（検診）を避けるため、受付時間ごとに対象地区を設定しています。
　（詳しくは事前に送付します案内にてご確認ください）
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休日歯科診療当番表（７月分）
７月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前9時から午後5時まで】

診療時間　【午前9時から午後3時まで】 ※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

置賜地区

月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号

7月 3 日 むらかみ歯科医院 南陽東置 52-4855 7月 10日 プリリー歯科クリニック 米沢 22-4182

7月 18日 加 藤 歯 科 医 院 南陽東置 47-2216 7月 24日 三 條 歯 科 医 院 米沢 23-2206

7月 31日 ふなやま歯科医院 南陽東置 42-3057

月日
白石・角田支部 柴田支部

医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号

7月 3 日 村 上 歯 科 医 院 蔵王 33-4125 えんどう歯科医院 大河原 53-2555

7月10日 か ま た 歯 科 医 院 角田 63-4181 大 友 歯 科 医 院 柴田 57-2120

7月17日 谷 津 歯 科 医 院 白石 26-3254 大 沼 歯 科 医 院 村田 83-4395

7月18日 太 田 歯 科 医 院 角田 62-2453 小 田 部 歯 科 医 院 大河原 53-2134

7月24日 吉 村 歯 科 医 院 白石 26-2118 おたべ歯科クリニック 柴田 56-1853

7月31日 舘山歯科クリニック 丸森 73-4050 川 口 歯 科 医 院 柴田 55-5493

令和４年７月１日号

マスク生活での熱中症に気をつけましょう

マスクを着用していると、喉の渇きに気が付きにくかったり、
体の熱が外へ逃げにくくなるため、熱中症になりやすい状態
になります。１時間に１回、コップ一杯の水を飲むように心
がけましょう。

屋外で人と２メートル以上の距離を保てる場合や会話をほとんど行わない場合は、マ
スクを外すことも可能です。
マスクを付けたまま、体に負担のかかる作業や運動、暑い時間の活動は避けましょう。

・水分補給を行いましょう
・氷など冷たいものを食べましょう
・涼しい場所に移動しましょう
・からだの“首”を冷やしましょう（首、わきの下、股関節など）
※水を飲むことができなかったり、意識がもうろうとしているときは、
　救急車を呼んでください。

今年も、こまめな水分補給を心がけて下さい

熱中症
かも？
と思ったら
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公民館だより公民館だより ℡37℡37−−21952195

　

５
月
29
日
、
成
人
講
座「
サ
ス

テ
ナ
ブ
ル
入
門
米
袋
エ
コ
バ
ッ
グ

づ
く
り
講
座
」を
開
催
し
ま
し
た
。

普
段
か
ら
、
米
袋
を
た
だ
捨
て
る

の
は
も
っ
た
い
な
い
と
感
じ
て
い

た
方
が
集
ま
り
、
S
D
G
s
に
つ

い
て
学
習
し
な
が
ら
丈
夫
な
エ
コ

バ
ッ
グ
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
ま

た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
米
の
消
費
が
落

ち
込
ん
で
い
る
こ
と
に
触
れ
、
田

ん
ぼ
で
生
息
し
て
い
る
生
き
物
の

存
在
や
、
地
球
の
生
態
系
の
一
部

を
人
間
が
担
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

お
米
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
こ
と
も
、

米
の
生
産
や
環
境
保
全
に
繋
が
る

こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　
６
月
12
日
、
無
限
陶
房
を
会
場

に
七
ヶ
宿
焼
体
験
講
座
を
開
催
し

ま
し
た
。
今
回
は
、
親
子
と
成
人

向
け
の
講
座
を
行
い
、
子
供
か
ら

大
人
ま
で
交
流
し
な
が
ら
楽
し
み

ま
し
た
。
講
師
の
丁
寧
な
指
導
の

も
と
、
そ
れ
ぞ
れ
が
作
り
た
い
物

を
自
由
に
制
作
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
今
回
成
形
し
た
陶
器
は
、

乾
燥
と
焼
成
後
に
参
加
者
に
お
渡

し
し
ま
す
。

　
今
年
も
新
成
人
を
お
祝
い
す
る

べ
く
、
有
志
が
集
ま
り
第
１
回
成

人
式
実
行
委
員
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
今
年
も
新
成
人
を
含
め
た
８

　
６
月
22
日
、
豊
齢
者
大
学
開
講

式
を
開
催
し
、
37
名
で
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
佐
伯
真
理
先
生
を
講

師
に
迎
え
、「
健
康
に
な
る
掃
除

と
片
付
け
」と
い
う
テ
ー
マ
で
講

話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
梅
雨
の

時
期
に
使
え
る
カ
ビ
対
策
や
、
掃

除
を
し
な
が
ら
身
体
を
動
か
す
こ

と
で
健
康
に
繋
げ
よ
う
と
い
う
内

容
で
し
た
。

米
袋
を
有
効
活
用
！

「
七
ヶ
宿
焼
」
づ
く
り
を
体
験

実
行
委
員
会
が
始
動
し
ま
し
た

豊
齢
者
大
学
「
開
講
式
」

名
の
実
行
委
員
会
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
成
人
式
の
流
れ
の
確

認
や
、
こ
れ
か
ら
考
え
て
い
き
た

い
内
容
の
イ
メ
ー
ジ
を
共
有
す
る

話
し
合
い
が
行
わ
れ
、
良
い
滑
り

出
し
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
、
ど

の
よ
う
な
ア
イ
デ
ィ
ア
が
飛
び
出

す
か
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

６
月
14
日
、
保
育
所
と
小
学

校
低
学
年
が
合
同
で
人
形
劇
を

観
劇
し
ま
し
た
。
子
供
達
は
作

品
の
世
界
観
に
魅
せ
ら
れ
、
時

折
人
形
に
向
か
っ
て
声
援
を
送

る
様
子
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
劇

の
途
中
に
手
遊
び
や
歌
遊
び
も

交
え
な
が
ら
進
行
さ
れ
、
会
場

は
子
供
達
の
楽
し
そ
う
な
笑
い

声
で
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

人
形
劇
「
こ
ぶ
と
り
じ
い
さ
ん
」
上
演

▲素敵なエコバッグが完成♪

▲作品を前に記念撮影

▲真剣な眼差しで話し合い

▲�周りを気遣う大切さも伝え
てくれました

▲�日頃からこまめな掃除で 
健康に！
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皆
様
、元
気
に
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

60
歳
以
上
の
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種

が
7
月
22
日
、
23
日
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
数
日
前
は
あ
ま
り
無
理
を

せ
ず
に
、体
調
を
整
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

今
日
は「
白
衣
高
血
圧
」に
つ
い
て
お
話
し

よ
う
と
思
い
ま
す
。

　
毎
日
測
定
し
て
い
る
家
庭
で
の
血
圧
は

正
常
な
の
に
、
診
療
所
で
は
血
圧
が
高
く

な
っ
て
し
ま
う
人
が
い
ま
す
。こ
れ
を「
白

衣
高
血
圧
」と
呼
び
ま
す
。
原
因
は
緊
張

な
ど
に
よ
る
自
律
神
経
の
乱
れ
が
多
い
で

す
。
た
ま
に
、
診
療
所
の
血
圧
計
で
よ
い

値
に
な
る
ま
で
何
度
も
測
定
し
て
い
る
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
そ
の
必
要
は

ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
診
療
所
で
血
圧
が
高
い

方
は
、
是
非
自
宅
で
も
血
圧
を
測
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。
家
庭
血
圧
が
正
常
で
あ
れ

ば
、治
療
介
入
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

家
庭
血
圧
も
高
い
の
で
あ
れ
ば
、
治
療
介

入
が
必
要
で
す
。
診
療
所
で
血
圧
が
高
い

と
き
は
、「
自
宅
で
も
血
圧
測
定
」、「
診

療
所
で
の
血
圧
測
定
は
1
度
で
O
K
」を

覚
え
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

こ
ち
ら
診
療
所 

所
長  

阿
部 

翔
太
郎

七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研　七ヶ宿くらし研究所では、７月９日(土)に「七ヶ宿ホタ
ル観賞会」を開催します。湯原地区元気な地域づくり委員
会の協力のもとにコラボレーションでの開催が復活しま
した。地元民が知るホタル観賞スポットにマイクロバス
でお連れします。　都市部では観察が難しいホタルです
が、参加者には豊かな自然に囲まれた七ヶ宿の魅力を知っ
ていただけるイベントになっています。詳しくはくらけ
ん特設ページをご覧ください。

しちかしゅく自然体験「田植え体験会」を5月22日（日）に開
催しました。中には2年ぶりの開催を楽しみに待ち望んで
いた家族もありました。みんなで泥んこになりながらの手
植えは忘れられない体験になったことと思います。

くら研ＨＰ

七ヶ宿くらし研究所・くらけんCafé
TEL：0224-26-6933

〒989-0632 七ヶ宿町字田中道下39-2（火・水曜定休）
HP：shichikashuku-miyagi.co.jp



Information お知らせ

㉔広報しちかしゅくNo.738

　
令
和
５
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
職
種
及
び
募
集
人
員

①
行　
政（
初
級
）　
３
名

②
保
育
士（
初
級
）　
１
名

●
職
務
内
容

①�

行
政
事
務
に
従
事
し
ま
す
が
、
税

務
、
用
地
交
渉
、
施
設
管
理
な
ど

の
業
務
に
も
従
事
し
、
職
務
に

よ
っ
て
は
現
場
業
務
又
は
深
夜
勤

務
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

②�

保
育
所
等
に
お
い
て
保
育
業
務
に

従
事
し
ま
す
。

●
受
験
資
格

①�

平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
高
等
学
校
卒
業
程
度

の
能
力
を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る

方（
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
。）

②�

平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
保
育
士
の
資
格
を
有

す
る
方
、
又
は
令
和
５
年
３
月
31

日
ま
で
に
資
格
を
取
得
す
る
見
込

み
の
方

●
試
験
日
及
び
場
所

①
第
１
次
試
験

　
日
時　
９
月
18
日（
日
）

　
場
所

　
申
込
者
に
後
日
お
伝
え
し
ま
す
。

　
内
容

　
教
養
試
験　
職
場
適
正
検
査

②
第
２
次
試
験

　
第
１
次
試
験
の
合
格
者
に
通
知
し

　
ま
す
。

●
受
付
期
間

　

�

７
月
１
日（
金
）〜
８
月
４
日（
木
）

※�

郵
送
の
場
合
は
８
月
４
日（
木
）ま

で
届
い
た
も
の
を
受
付
け
ま
す
。

な
お
、
土
曜
日
、
日
曜
日
及
び
祝

日
は
受
付
け
し
ま
せ
ん
。

●
提
出
書
類
等

　

�

受
験
申
込
書　

１
部（
総
務
課
に

申
込
書
を
請
求
く
だ
さ
い
）

●
そ
の
他

　

�

申
込
書
を
受
理
さ
れ
た
受
験
申
込

者
に
は
受
験
票
を
交
付
し
ま
す
。

■
申
込・お
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課（
担
当　
髙
橋
）

　
☎︎（
３
７
）２
１
１
１

　
町
で
は
７
月
26
日
か
ら
７
月
30
日

ま
で
の
５
日
間
、
住
民
総
合
健
診
を

実
施
し
ま
す
。
実
施
に
あ
た
り
、
従

事
す
る
ア
ル
バ
イ
ト
を
募
集
し
ま
す
。

●
業
務
内
容（
資
格
不
問
）

　
受
付
業
務
や
会
場
準
備
等

●
従
事
日
時

　
７
月
26
日
～
７
月
30
日
の
５
日
間

　
（
午
前
６
時
～
正
午
）

※
事
前
打
ち
合
せ
を
行
い
ま
す
。

●
募
集
人
数　
１
名

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
従
事
場
所　
町
内
各
健
診
会
場

●
賃
金　
１
日　
５
︐
４
０
０
円

●
募
集
期
間

　
７
月
４
日（
月
）～
７
月
８
日（
金
）

●
申
込・お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課

　
☎︎（
３
７
）２
３
３
１

※
電
話
か
直
接
窓
口
で
申
込
み
く
だ

　
さ
い
。

　
今
年
度
の
町
民
プ
ー
ル
の
使
用
は
、

施
設
の
老
朽
化
に
伴
い
、
中
止
と
い

た
し
ま
す
。
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ　

　
教
育
委
員
会
事
務
局

　
（
担
当　
大
滝
）

七
ヶ
宿
町
職
員（
行
政・
保

育
士
）募
集
の
お
知
ら
せ

住
民
総
合
健
診

ア
ル
バ
イ
ト
募
集

町
民
プ
ー
ル
使
用

中
止
の
お
知
ら
せ

　
☎（
３
７
）２
１
１
２

　
宮
城
ヘ
ル
シ
ー
ふ
る
さ
と
ス
ポ
ー

ツ
祭
は
、
今
年
度
か
ら
廃
止
と
な
り

ま
し
た
。
町
で
は
、
代
替
と
し
て
、

新
事
業「
七
ヶ
宿
町
総
合
ス
ポ
ー
ツ

大
会
」を
開
催
予
定
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
日
と
日
が
近
い
た
め
、
左
記

の
と
お
り
、
開
催
日
を
延
期
し
ま
す
。

延
期
前　
７
月
24
日（
日
）

延
期
後　
11
月
６
日（
日
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
公
民
館（
担
当　
佐
藤
）

　
☎︎（
３
７
）２
１
９
５

令
和
４
年
度
採
用
試
験
日
程

・一
般
曹
候
補
生

●
受
付
期
間 

９
月
５
日（
月
）ま
で

●
試
験
期
日

　
１
次
試
験

　
９
月
15
日（
木
）～
９
月
18
日（
日
）

　
２
次
試
験 

　
10
月
８
日（
土
）～
10
月
23
日（
日
）

※
内
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す

総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会
延
期
の
お
知
ら
せ

一
般
曹
候
補
生
等
募
集
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令
和
４
年
度
採
用
試
験
日
程

●
試
験
の
種
類

　
（
１
）警
察
官
Ａ

　
（
大
卒・大
卒
見
込
み
、男
性・女
性
）

　
（
２
）警
察
官
Ｂ

　
（
大
卒
以
外
、
男
性・女
性
）

●
受
付
期
間

　
７
月
20
日（
水
）～
８
月
19
日（
金
）

●
試
験
期
日

　
１
次
試
験 

９
月
18
日（
日
）

　
２
次
試
験

　

10
月
11
日（
火
）及
び
10
月
12
日�

　
（
水
）か
ら
10
月
18
日（
火
）の
う
ち

　
指
定
す
る
１
日

●
最
終
合
格
発
表 
11
月
中
旬

■
お
問
い
合
わ
せ

　
白
石
警
察
署
警
務
課

　
☎︎
０
２
２
４（
２
５
）２
１
３
８

　
令
和
５
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
職
種
及
び
募
集
人
数

①
行
政（
初
級
）　
３
名
程
度

②
消
防（
初
級
）　
６
名
程
度

●
受
験
資
格

①
平
成
10
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
17�

　
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
。

②
平
成
11
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16�

　
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
。

※�

第
一
種
普
通
自
動
車
運
転
免
許

（
Ａ
Ｔ
車
限
定
を
除
く
）を
取
得
し

て
い
る
方
又
は
採
用
か
ら
６
カ
月

以
内
に
取
得
見
込
の
方
。

※�

採
用
さ
れ
て
勤
務
地
に
配
属
さ
れ

た
場
合
は
、
当
消
防
本
部
管
轄
区

域
内
に
居
住
で
き
る
方
。

●
試
験
日
及
び
場
所

第
１
次
試
験

•
日
時

　
９
月
18
日（
日
）午
前
10
時
～

•
場
所

　
仙
南
広
域
行
政
事
務
組
合　
総
合�

　
庁
舎　
３
階
会
議
室

•
内
容　
教
養
試
験・検
査（
適
性
検

　
査
等
）・作
文
試
験

第
２
次
試
験

　
第
１
次
試
験
合
格
者
に
通
知
し
ま
す
。

●
受
付
期
間　
８
月
４
日（
水
）必
着

●
申
込
方
法

　

�

仙
南
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合
総

務
課
か
ら
所
定
の
申
込
用
紙
の
交

付
を
受
け
る
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
込
用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

・航
空
学
生

●
受
付
期
間 

９
月
８
日（
木
）ま
で

●
試
験
期
日

　
１
次
試
験 

９
月
19
日（
月
）

　
２
次
試
験

　
10
月
15
日（
土
）～
10
月
20
日（
木
）

※
内
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す

　
３
次
試
験

（
海
）

　
11
月
18
日（
金
）～
12
月
14
日（
水
）

（
空
）

　
11
月
12
日（
土
）～
12
月
15
日（
木
）

※
海
上
は
内
１
日
、
航
空
は
期
間
を

　
指
定
さ
れ
ま
す
。

・自
衛
官
候
補
生

●
受
付
期
間 

８
月
４
日（
木
）ま
で

●
筆
記
試
験（
Ｗ
ｅ
ｂ
試
験
）

　
８
月
20
日（
土
）～
８
月
25
日（
木
）

※
予
備
日
８
月
26
日（
金
）

　
身
体
口
述
試
験 

８
月
27
日（
土
）

※
予
備
日
８
月
28
日（
日
）

　

�

受
験
資
格
等
に
つ
い
て
は
令
和
４

年
度
採
用
案
内
又
は
自
衛
隊
宮
城

地
方
協
力
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部

　
大
河
原
地
方
事
務
所

　
☎︎
０
２
２
４（
５
３
）２
１
８
５

宮
城
県
警
察
官
募
集

仙
南
地
域
広
域
行
政

事
務
組
合
職
員
募
集

し
て
申
込
み
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
仙
南
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合
総

　
務
課

　
☎︎
０
２
２
４（
５
２
）２
６
２
８

　
陶
芸
教
室
を
開
催
い
た
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時

　
７
月
２
日（
土
）、
９
月
３
日（
土
）、

　
10
月
１
日（
土
）　
各
午
前
10
時
〜

●
場
所　
西
山
学
院
高
等
学
校

●
料
金　
５
０
０
円（
粘
土
代
金
）

●
申
込
方
法

　

�

電
話
、　

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
い
ず

れ
か
に
よ
り
申
込
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
西
山
学
院
高
等
学
校

　
☎︎
０
２
２
４（
３
７
）２
１
３
１

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
２
４（
３
７
）２
０
２
１

　
Ｅ
メ
ー
ル

　

houai@
rose.ocn.ne.jp

み
や
ぎ
県
民
大
学
の
お
知
ら
せ
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77月月のカレンダーく ら し
■
編
集
・
発
行
／
七
ヶ
宿
町
ふ
る
さ
と
振
興
課　
宮
城
県
刈
田
郡
七
ヶ
宿
町
字
関
１
２
６
（
☎
０
２
２
４

−

３
７

−

２
１
９
４
）　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／https://tow

n.shichikashuku.m
iyagi.jp　

　
　
■
印
刷
／
株
式
会
社 

神
尾
印
刷
所

	 男	 636人	 （	＋ 6）

	 女	 640人	（	＋ 1）

	 計	 1,276人	（	＋ 7）

	世帯数	 624戸	 （	＋ 8）

令和４年 5 月 31 日現在

（ 　）先月比

町の人口戸籍の窓今月の納税

固 定 資 産 税	 第２期
国民健康保険税	 第１期
後期高齢者保険料	 第１期

納期及び口座振替は８月１日（月）です。
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

この社会

あなたの税が

生きている

令和４年６月 16 日現在
◆お悔やみ申し上げます
渡　邊　美代子　　８５歳（関）
小　林　喜一郎　　８１歳（峠田）
大　葉　敦　子　　９３歳（稲子）

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9
内　梅津内科
　　☎ 24-3571
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111 ペットボトル 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10 時～
保健センター　午後１時 15 分～
缶

歯科診療
容器包装プラ

10 11 12 13 14 15 16
内　引地クリニック
　　☎ 26-2823
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

歯科診療
午前：湯原出張診療 もやせるごみ

よいトレ（運動）
活性化センター
午後１時 30 分～
ビン・紙類 歯科診療（午前のみ）

17 18 海の日 19 20 21 22 23
内　塚本内科
　　☎ 26-1026
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

内　えんどうクリニック
　　☎ 26-3888
外　こまつクリニック
　　☎ 22-2115 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10 時～
保健センター　午後１時 15 分～
その他プラ

新型コロナワクチン４回目接種
活性化センター
歯科診療
容器包装プラ

新型コロナワクチン４回目接種
活性化センター

24 25 26 27 28 29 30
内　佐藤医院
　　☎ 32-2002
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111

げんき塾（運動）
高齢者センター
午後１時 30 分～

住民健診（横川）
精神保健福祉相談
保健センター
午後１時 30 分～
歯科診療
午前：湯原出張診療

住民健診（湯原）
もやせるごみ

住民健診（峠田）
もやせないゴミ・紙類

住民健診（関）
歯科診療 住民健診（関）

31 8/1 8/2 8/3 8/4 8/5 8/6
内　内方医院
　　☎ 32-2101
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111 ペットボトル 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ 缶 歯科診療

※生ごみを出す場合は、水気を十分に切ってください。また全てのごみ袋は、袋の口をしっかり結んで出すようにしてください。
※医師の出張や健診などにより、診察時間が変更になることがありますので、予約外で受診される場合は事前に診療所に電話でご確認ください。
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。
※運動教室にはじめて参加される方は、保健センターへご連絡ください。（☎︎３７ー２３３１）

ごみの出し方に関してのお願い
ごみは収集日の朝に出してください。

ルールを守って集積所をきれいに使いましょう。


