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学 校 だ よ り

【学校教育目標】　　かしこく、やさしく、たくましい児童の育成
望湖克己学館だより

【学校教育目標】　「社会をつくり、たくましく生き抜く生徒の育成」

七ヶ宿中学校
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大河原地区中総体・陸上競技大会　七中生　熱闘！
　５月25日（土）・26日（日）に大河原地区中学校総合体育大会が行われました。本校からは卓球部とソフトテニス
部が参加しました。これまでの練習の成果を発揮し、多くの選手が熱い戦いを繰り広げました。また、６月８日（土）
には大河原地区中学校陸上競技大会が、角田市陸上競技場を会場に行われました。本校からは２名の選手が出場し、
全力で100ｍを駆け抜けました。総合文化部は、キーホルダーを作るなどして、学校から声援を送っていました。
　保護者のみなさま、地域のみなさまにもたくさんの声援とご協力をいただき、ありがとうございました。
　　　　【競技結果】　卓球　男子団体　予選リーグ３位　（決勝トーナメント進出ならず）
　　　　　　　　　　　　　男子個人　庄子　凌功さん　５回戦惜敗　県大会出場者決定戦勝利（県大会出場）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　浅倉　隼斗さん　４回戦惜敗　佐藤　烈士さん　４回戦惜敗　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　髙橋　優輔さん　３回戦惜敗　市川　優悟さん　２回戦惜敗
　　　　　　　　　　　　　　　　　　日野　玲隼さん　２回戦惜敗　　
　　　　　　　　　　　　　女子個人　岡崎つばめさん　２回戦惜敗　
　　　　　　ソフトテニス　男子個人　佐野鈴之助さん・大野（遠刈田中）さんペア　１回戦惜敗
　　　　　　　　　　　　　女子個人　髙橋　　菫さん・髙橋　ななさんペア　３回戦惜敗
　　　　　　　　　　　　　　　　　　髙橋　　菫さん・松川　真心さんペア　１回戦惜敗（オープン参加のため）
　　　　　　　　　　陸上　１年男子100ｍ　市川　優悟さん　14秒62　　　８位入賞ならず
　　　　　　　　　　　　　３年男子100ｍ　植草　亮司さん　13秒46　　　８位入賞ならず

　６月５日（木）、３・４年生が、七ヶ宿町の環境をテー
マに学習しました。佐藤光夫さんをお招きし、水と森
のつながりについて、貴重な話を聞くことができまし
た。「人が生きていくために水は欠かせません。その
大切な水を蓄えているのが森です。森を大切に守るこ
とで水が守られます。」「森は防災にも役立っていま
す。大雨が降ったときに、森が雨水をためることがで
きるので、土砂災害を防ぐことができます。」という話
に、子供たちは熱心にメモを取りながら聞き入ってい
ました。佐藤先生、ありがとうございました。

　６月７日（金）に、山元町の震災遺構中浜小学校と防災拠点・地域交流センター「つばめの杜ひだまりホール」で、
３～６年生が防災体験学習を行いました。13年前の東日本大震災で大きな被害を受けた震災遺構中浜小学校は、
２ｍのかさ上げをした校舎、海水を受け流すための円柱の柱、地域住民が屋上に避難するための外階段、学校周辺
が落ち着きを取り戻すまでに過ごす屋根裏部屋など、津波などの災害に備えた、たくさんの工夫が盛り込まれた造
りになっている校舎でした。そのような工夫があり、海岸からたった300ｍに位置した校舎に逃げた90名の命が、
10ｍもの高さの津波から救われたのです。子供たちは、語り部ガイドの話に耳を傾け、真剣な表情で学習しました。
　そして、６月13日（木）の避難訓練では、地震発生時の対応として、机の下にもぐり机の脚をしっかり握って安
全を確保すること、「お・は・し・も」を守って避難することを訓練することができました。全員本番さながらの真剣
さで取り組み、いざというときの行動を学ぶことができました。
　また、引き続き実施した引渡訓練では、一斉送信メールの送受信訓練や子供の引き受けに、保護者の皆様より、
多大な御協力をいただきました。皆様のおかげで、いざというときの対応について、町ぐるみで確認することがで
きました。心より感謝申し上げます。御多用のところ、ありがとうございました。

　６月14日（金）、１・２年生と横川地区婦人部の皆
様との交流会がありました。内容は、地域に伝わる
伝統料理「笹巻き」づくりです。当日は、婦人部の皆
様の御協力のもと、笹巻きを作りながら会話を楽し
み、交流することができました。子供たちは、「お
いしかった～。」「もっと食べれそう。」「楽しかった
～。」などと感想を口にしながら、学校へ帰ってきま
した。さらに、全校児童分の笹巻きをいただき、お
土産として持ち帰りました。横川婦人部の皆様、あ
りがとうございました。

大切な水と森について、学びました

「命」を守る工夫を学んだ防災体験学習と避難訓練

横川婦人部の皆様、ありがとうございました

　以前から着工しておりました、校舎裏側の砂防堰堤（さ
ぼうえんてい）が完成しました。砂防堰堤とは、万が一
土砂災害が発生した時に、土石流など上流から流れ出る
有害な土砂を受け止め、貯まった土砂を少しずつ流すこ
とにより下流に流れる土砂の量を調節する施設です。今

後中学校では、自分が生
活している町や地区の危
険箇所を把握するととも
に，「自らの命は自らが守
る」という意識の高揚と知
識の向上を図っていく予
定です。

　５月29日（水）の放課後に全校生徒で緑化活動を行
いました。それぞれの学年花壇に、サルビアやマリー
ゴールド、ガザニアなどの花を植えました。学年ごと
に植え方を考え、仲間と協力しながら、１時間ほど活
動しました。植えるだけではなく、最後の片付けまで
しっかり行う姿も見られ、
感心しました。これから
生徒たちと同様に、しっ
かりと根をはり、それぞ
れの花を咲かせていくこ
とを期待しています。

砂防堰堤（さぼうえんてい）完成緑化活動で花いっぱい

総合文化部作

熱心にメモを取りました

食べたら…「おいしい！」

やさしく話をする佐藤先生

丁寧に教えていただきました

震災遺構の外観 津波の高さは中庭の２階まで マンホールトイレ設置体験 貯水槽に飲料水40トン！


