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新１年生も元気に登校
　優しいお兄さんお姉さんといっしょ！ 安心です
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ご入所・ご入学おめ  でとうございます！ご入所・ご入学おめ  でとうございます！　　
関保育所で入所・進級式、小学校、  中学校で入学式が行われました　

　４月５日（土）、保育所で入所・進級式が
行われました。多くの人が見守る中、先生
の呼名にあわせて元気に返事をし、笑顔あ
ふれる式となりました。
　また、４月８日（火）には、小学校、中学
校の入学式が行われ、児童・生徒が、新た
な一歩を踏み出しました。

【保育所５歳児集合写真】 【ドキドキでいっぱい】

【立派です】【小学校集合写真】

【誓いの言葉】【中学校集合写真】

【仲良しです】

【お兄さん、お姉さんと一緒に入場】【元気に返事できました】

【新入生入場】【堂々としています】

保
育
所

小
学
校

中
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校
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●お問い合わせ　　農林建設課　建設土木係　☎３７－２１１５

●お問い合わせ　町民税務課　町民係　☎３７－２１１４

　下水道に異物が流れてきてポンプ等の機械が停止する事態が発生しています。下水道に異物
が流入すると施設（中継ポンプ・処理場）の故障の原因となります。
　ポンプが故障してしまうと、マンホールから汚水が流れ出すとともに、接続しているお宅の
排水設備（トイレ・排水口等）から汚水が逆流してしまう場合もあります。下水道施設を正常に
保つため、次のものを流さないでください。

流してはいけないもの 理　　　由
ティッシュペーパー、
衛生用品、たばこの吸
い殻等

ティッシュペーパーや衛生用品は水に溶けないため、詰まりの原
因となります。原則としてトイレットペーパー以外の紙類は流さ
ないでください。

布類 ポンプの回転羽根にからみつくので布類は絶対に流さないでくだ
さい。

野菜クズや生ゴミ等 下水管の詰まりの原因となったり、処理場にも大きな負担となる
ので、固形物のゴミを流さないでください。

油類

油類は下水道管に流れ込むと冷えて固まり、詰まりの原因になり
ます。
処理場にも大きな負担となりますので、廃食用油は固めて適切に
処分してください。

　　下水道使用についてお願い

農作業の安全確認運動にご協力ください！
農作業安全確認運動の重点推進テーマ
学ぼう！正しい安全知識

～農業機械作業研修・熱中症対策研修の拡大と充実、
未熟練農業者への研修実施～

　いよいよ農作業が本格的にスタートする季節です。
　機械の普及や従事者の高齢化等により、操作ミスや慣れによる安易な作業が重大事故や死亡
事故を発生させています。
　皆さんで農作業中の事故を防ぐため、次のことに注意し安全な農作業を心がけましょう。
●適切な技能や免許等の資格を取得しよう！
●作業に応じ安全に配慮した服装や保護具等を着用しよう！
●機械や刃物等の日常点検・整備・保管を適切に行おう！
●４Ｓ（整理・整頓・清潔・清掃）活動を行おう！
●軽微な事故事例やヒヤリ・ハット事例を分析し、再発防止策を行おう！
●事故発生時の対応手順を明文化しよう！

●お問い合わせ　　農林建設課　農林係　☎３７－２１１３

国民健康保険・後期高齢者医療に加入の皆様は
８月１日以降、健康保険証が使えなくなります。

マイナ保険証 か 資格確認書
で医療機関・薬局にて受付をしてください。

利用登録済みの場合 ▶ そのまま医療機関等でご利用ください。
未登録の場合 ▶  医療機関等にある顔認証付きカードリーダーで

利用登録ができます。
　　　　　　　 ※町民税務課、マイナポータル等でも登録できます。

お手元の健康保険証の有効期限前に 資格確認書 が交付されます。

ご高齢の方や障がいをお持ちの方など、マイナ保険証での受付が困難
な方は加入している保険者に 申請すれば資格確認書が交付されます。
※�後期高齢者医療制度にご加入の方には、令和８年7月までの間は、
マイナ保険証の有無に関わらず、申請しなくても資格確認書が交付
されます。

マイナ保険証
の利用をご希望の方

マイナ保険証
をお持ちでない方

マイナ保険証
の利用が困難な方

　４月１日付で総務大臣より行政相談委員に髙橋昌利氏（横川）が委嘱され
ました。
　行政相談委員は、国の仕事をはじめ、独立行政法人・特殊法人（国立大学・
国立病院・郵便局など）等の仕事についての苦情や意見・要望を受け付け、皆
さんと役所との間に立ってその解決の手助けをします。
　相談は無料で、秘密厳守となりますので、お気軽にご相談ください。

●定例相談日　毎月第２木曜日　午前10時から正午まで
●相 談 場 所　七ヶ宿町開発センター２F（※変更になる場合があります）

行政相談委員に 髙橋 昌利 氏 お気軽にご相談ください
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30
最大積載重量

二人乗り禁止最高速度30km/h以下 二段階右折 最大積載重量30kg 白・フチなしのナンバープレート

〇〇区〇〇〇〇〇〇区区区〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇区区区区区区区〇〇区
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見本見見見本本本見見見見見見見本本本本本本本見本

一般社団法人  日本自動車工業会

詳細はこちら
日本自動車工業会ホームページへ

kg

次世代リーダー定住育成助成金

地域の担い手となる若者世代の定住と就業を促進するため
町内にお住まいで就業・就農している 満30歳未満の方 へ

月 額 2 0 , 0 0 0 円 を ３ 年 間 助 成 し ま す ！
●助成額
　月額20,000円を３年間支給
　（国または地方公共団体、それに準ずる機関に任用されている方は月額10,000円）
●対象者
　・町内に住所があり、かつ助成金支給後５年以上居住する意思がある方
　・就職・就農・事業を営んでいる方（町外へ通勤している方も対象です）
　・助成申請日において満30歳未満の方
　・町税等に滞納がない方
　・ 町が構成する団体または地域活動団体に所属し、かつ町が主催する行事、地域の自主活動

等に積極的に参加できる方
　　例： 消防団、地域づくり委員会、いきいき女性委員会、すくすく見守り隊、成人式実行委員会、

文化協会加盟団体、体育協会加盟団体等
　※町の次世代リーダーとしての考えや活動について、レポートの提出をしていただきます。

町の主役となり盛り上げる 町の主役となり盛り上げる 若者を応援します若者を応援します!!!!

支援金支援金・・助成金助成金  を支給しますを支給します!!!!

民間賃貸住宅家賃助成金

くらし応援通勤支援金

●助成額　①家賃月額から30,000円を差し引いた額（限度額20,000円）
　　　　　②子育て世帯（18歳以下のこどもを育てる家庭）については限度額25,000円
●対象者　①町内に２年以上継続して居住する意思がある方
　　　　　②自治会に加入し、地域の活動に積極的に参加できる方
　　　　　③町税等に滞納がない方

※記載事項以外の条件がありますので詳しくは下記までお問い合わせください。

●お問い合わせ　　町民税務課　町民係　☎３７－２１１４

●対象者　①町内に住所があり、町外に通勤している方
　　　　　②町税等に滞納がない方

町内のガソリンスタンドで利用できる「通勤支援給油券」を
年間最大12,000円分支給します！

町内の民間賃貸住宅に居住し、定住している方に家賃の助
成を行います！

みんなが「住みたい」七ヶ宿を目指して

障がいのある方に対する軽自動車税の減免について障がいのある方に対する軽自動車税の減免について
　障がい者手帳をお持ちの方（身体障がい者、精神障がい者等）が軽自動車を所有（納税義務者）
し、通院・通所もしくは生業等に使用される軽自動車で、次の要件に該当する場合には、軽自
動車税が減免となります。
※�障がいのある方１人につき普通自動車・軽自動車等をあわせて１台のみが減免の対象となり
ます。�
※障がいの級によっては対象にならない場合もあります。
●対象となる車両
　①障がいのある方が納税義務者であるもの
　②�身体に障がいのある方が18歳未満の場合、または精神障がいの

場合は、障がいのある方と生計を一つにする方が所有するもの
　※�①において、障がいのある方のみで構成されている世帯は、常時介護する方が運転する場

合も対象となります。
●申請方法
　５月26日（納期限の７日前）まで、①～④の書類を町民税務課（役場1階）に提出してください。
　①減免申請書　②障がい者手帳　③車検証　④運転する方の免許証

●お問い合わせ　　町民税務課　税務係　☎３７－２１９３

総額
72 万円

※ 内容については、４月15日配布
のチラシをご確認ください。

原付一種原付一種  に新たな区分基準が追加されます!に新たな区分基準が追加されます!2025年
4月1日
から

【総排気量】50cc超125cc以下！
【最高出力】4.0kW以下！

原付一種の新基準

原付免許で運転可

総排気量が50cc以下の車両

交通ルールは
今までの

原付一種と
同じです！

総排気量50cc超125cc以下で最高出力
4.0kW以下の車両（今回新たに追加）

総排気量だけではなく、 「最高出力」 をカタログ等や販売店でよく確認を！

総排気量が125cc以下でも
最高出力4.0kW超の

原付二種は原付免許では
運転できません!
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2025 南蔵王夏山開き参加者募集のお知らせ
　2025南蔵王夏山開き参加者を募集します。

●日　　程　５月25日（日）
　　　　　　午前８時～午後３時30分
●募集期間　５月16日（金）まで
●募集人数　�20名（受付は先着順、定員に達し

次第締切ます）
●集合・解散場所
　〒989-0733　宮城県白石市福岡八宮不忘山
　みやぎ蔵王白石スキー場
●参 加 費　6,000円（記念品・傷害保険付）
●申込方法
　下記お問い合わせ先までお申し込みください。

　●申込・お問い合わせ　　特定非営利活動法人　不忘アザレア（みやぎ蔵王白石スキー場）
　　　　　　　　　　　　　☎０２２４－２４－８１１１（平日9：00 ～ 16：00）

▲晴天の蔵王山頂

　町民の方限定でベガルタ仙台観戦ツアーを開催します。

●日　　時　５月31日（土）14時キックオフ
●場　　所　キューアンドエースタジアムみやぎ

　詳細は決まりしだい連絡します。

●お問い合わせ　　七ヶ宿くらし研究所　２６－６９３３

北海道コンサドーレ札幌戦観戦ツアー開催 !北海道コンサドーレ札幌戦観戦ツアー開催 !
©VEGALTA SENDAI

●日　　程　5月18日（日）
　　　　　　午前９時30分～午後12時30分（受付：午前８時30分～）
●募集期間　5月12日（月）まで
●募集人数　200名（定員に達し次第締切）
●開催場所　七ヶ宿ダム自然休養公園
●参 加 費　成獣2,000円／幼獣1,000円
　　　　　　なりきり恐竜レース（未就学児限定）500円
●申込方法　�下記お問い合わせ先へ電話申込または、専用の販売サイトより
　　　　　　参加チケットをご購入ください

●申込・お問い合わせ　　ふるさと振興課・七ヶ宿町観光協会　☎３７－２１７７

しちかしゅくティラノサウルスレース
Vol.4　　参加者大募集！

▲チケット販売サイト

●日時　5月23日（金）　18：00～ 19：30　　　●会費　無料
　住民同士で取り組みたいこと、進めたいこと、やってみたいけど一人じゃ不安なこと、まず
は語り合ってみましょう。どなたでも参加OKです！※軽いお食事お飲み物準備します。
　これまでの住民交流会事業では、わら細工や飾りパン・お菓子作りのワー
クショップなどを実施しています。また、今年度は「おやこフェス」をアレ
ンジして、町民が全世代的に楽しめるイベントも検討しています。熱量や
アイデアを発し、七ヶ宿で何ができるか皆で考えてみましょう。

●お問い合わせ　　七ヶ宿まちづくり（株）　☎２６－６６８１

5/23 キックオフミーティング5/23 キックオフミーティング

住民交流会活動報告住民交流会活動報告
　「住民交流会」は移住を検討している方、移住してきた方、地域の方、町内の団体・企業の方
など様々な方と交流する会です。交流することで町の課題の発見や解決へのきっかけづくりに
なる場づくりを目指しています。今年度もぜひ皆さまのご参加・企画の発案をお待ちしています。

　七ヶ宿町観光ＰＲキャラクター「源流ポッチョン」のＬＩＮＥスタンプデザインを募集しま
す！応募用紙は、ハガキやお手紙など何でもＯＫ！ご応募いただいた作品をもとに審査を行い、
ＬＩＮＥスタンプ用イラストへ書き起こします。※おひとり何点でも応募ＯＫ！

　選ばれた方には、ポッチョングッズをプレゼントいたします！
●募集期間　令和７年６月６日（金）必着
●応募方法
　・専用フォーム　▶︎
　・郵送
　※必要事項をご記入の上、下記の住所へ郵送してください
　①名前　②住所　③連絡先（電話またはメール）
　④作品のこだわりポイント　⑤源流ポッチョンへひと言！
　〒989-0592　宮城県刈田郡七ヶ宿町字関126　七ヶ宿町観光協会　宛

●お問い合わせ　　ふるさと振興課・七ヶ宿町観光協会　☎３７－２１７７

LINEスタンプLINEスタンプ

お申込はこちら！

スタンプイメージ▶︎
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宮城県国民健康保険診療施設協議会から表彰されました

教材の寄贈をいただきました 水芭蕉オープン式が開催されました

認定農業者に認定されました 蔵王昇り龍をダム監査廊から取り出しました

　３月13日、宮城県国民健康保険診療施
設協議会通常総会が行われ、七ヶ宿町国民
健康保険診療所長の髙畠恭介先生が表彰さ
れました。これまで栗原市鴬沢診療所をは
じめとする県内の国保診療所に10年以上
勤続され、地域住民の医療と健康管理に尽
力された功績を讃えられました。「今後も
七ヶ宿町にとってよりよい診療体制を整え、
住民の健康維持に尽力して頑張っていきた
い。」とお話しがありました。おめでとうご
ざいます。

　３月28日、株式会社中央特殊興業（本社
山形市）の酒井孝彰社長より七ヶ宿小学校と
七ヶ宿中学校に教材を寄贈していただきま
した。教材は学校からの希望を叶えていただ
き、小学校には液晶テレビ、中学校にはプロ
ジェクターを寄贈していただきました。酒井
社長からは「学校教育のために役立ててほし
い」とお言葉をいただきました。授業等で活
用させていただきます。温かいご支援に、心
より感謝申し上げます。

　４月４日、玉ノ木原水芭蕉群生地のオー
プン式が開催されました。オープン宣言と
テープカットが行われ、水芭蕉の開花状況
を確認しました。例年より積雪量が多く、
雪が残るなか観られた水芭蕉は、４月下旬
に見頃を迎えます。約3.5haの面積に咲い
たおよそ８万株の水芭蕉群を見ながら遊歩
道を散策することができます。

　３月31日、有限会社ファームイチカワ、
農事組合法人 千年塾への認定農業者認定
書交付式が行われました。どちらの法人も
認定農業者期間（５年間）を満了しての更新
です。交付式では小関町長から「町の農業
の98％が認定農業者の方の力なので天候
や世界情勢などの要因から厳しい部分もあ
ると思うが、法人として今後も頑張ってほ
しい」と激励の言葉がありました。

　４月14日、七ヶ宿ダム監査廊に長期熟
成していた蔵王昇り龍４年目の運び出しを
行いました。この取り組みは七ヶ宿ダム
竣工30周年記念事業の一環として令和３
年から実施している事業です。当日道の駅
七ヶ宿前で蔵王酒造（株）の渡邊社長、金子
副杜氏と小関町長が試飲をし「昨年に比べ
て、のみくちが良くなっており、まろやか
な味わいになっている」と話されていまし
た。お酒は19日に販売されまたたく間に
完売しました。

▲表彰された髙畠恭介先生

▲株式会社中央特殊興業　酒井社長（中央） ▲オープン式の様子

▲左から�有限会社ファームイチカワの市川さん、農事組合法人千年塾の鈴木さん ▲渡邊社長（左）�小関町長（中央）�金子副杜氏（右）

教育委員就任のお知らせ
　教育委員には、立場の異なる観点から、
地域の課題を理解し、より広い意見を反映
させた教育政策を推進する役割が期待され
ています。田部祐子氏は、令和７年３月議
会定例会において、教育委員の任命につい
て同意が得られ、令和７年４月１日付で再
任されました。任期は令和11年３月31日
までです。今後は七ヶ宿町の子供たちの教
育環境をより良いものにするために委員活
動に取り組んでいただきます。

▲教育委員に就任した田部祐子氏

◀︎観光サイト・ＨＰ
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活動先の公式
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⑬令和７年５月１日号広報しちかしゅくNo.772

　４月７日、役場玄関前にて、春の交通安全町民総ぐるみ運動出動式が開催されました。出動
式では七ヶ宿町交通指導隊の松川久一隊長により決意表明が行われました。同日には、なない
ろひろばにて白石警察署ご協力のもと、街頭キャンペーンが実施されました。町内の交通安全
団体が、運転者に対して交通安全を呼びかけました。町民の皆様からいただいている会費の一
部を今回の活動に使用しています。引き続き交通安全へのご協力をよろしくお願いします。

　令和７年３月24日から、マイナンバーカードと
運転経歴証明書を一体化した�「マイナ経歴証明書」 
の申請ができるようになりました。

春の交通安全町民総ぐるみ運動 出動式開催春の交通安全町民総ぐるみ運動 出動式開催

運転経歴証明書の保有者の方にサービスをご提供されている事業者の皆様

「マイナ経歴証明書」のご案内

※ マイナ経歴証明書の券面に運転経歴情報の記録の有無は表
示されません。

　マイナ経歴証明書の使用（提示）方法

①スマートフォン等に 専用の読み取りアプリ をインストール
②アプリを起動してマイナ経歴証明書をかざす
③運転経歴情報 が 画面に表示 される
④マイナ経歴証明書と一緒に、③の画面を提示
※この使用（提示）方法は、警察での申請時に利用者に周知します。

「運転経歴証明書が交付済みであることを表示するシール」について 
　マイナ経歴証明書の開始をもってシールの交付を中止しますが、
これまでに交付済みのシールをカードケースに貼付したマイナン
バーカードが提示された場合は、引き続き従来と同様の対応をし
ていただきますよう、併せてお願いいたします。

ＩＣチップに運転経歴情報が記録されます

マイナ経歴証明書を提示した利用者には、
運転経歴証明書本体が提示された場合と同様に、割引等のサービス
をご提供いただきますよう、お願いいたします。
※�提示を受けた際は、マイナ経歴証明書とスマートフォン等の画面に表示されて
いる運転経歴情報の氏名等が同一であることをご確認ください。
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　こんにちは。無限陶房では毎年恒例「七ヶ
宿焼GW陶器市」を開催いたします。
日時：５月３日（土）から６日（火）の４日間
　　　10：00～16：00
場所：無限陶房（道の駅七ヶ宿敷地内）
　３月の窯焚きで焼成した新作をはじめ、店
舗外特設テントにて販売の毎年大好評の訳ア
リ品やお買い得品を沢山ご用意してお待ちし
ております。七ヶ宿町で採った土で作り、七ヶ
宿町の自然木の灰で作った釉薬をかけた器た
ちを町の方々に日々の器として日常使いして
いただき、七ヶ宿焼が身近な焼き物になって
もらえたら嬉しく思います。

　初めまして。４月１日より着任いたしまし
た酒井彩奈と申します。勤務先はやまびこの
森キャンプ場です。出身地は神奈川県で５歳
まで北京で育ち、群馬県で約３年、東京都で
約19年過ごしました。大学では哲学を専攻
し、卒業後はディスカウントストアに４年間
勤めた後ネイルの資格を取り、ネイリストと
して働いている最中に七ヶ宿のことを知りま
した。東京の人混みや満員電車に嫌気がさし
ていた時に見つけた自然豊かでのどかな七ヶ
宿は私の眼には大変魅力的に映り、気づけば
地域おこし協力隊の応募書類を提出しており
ました。無事迎え入れていただけたことに感
謝し、七ヶ宿の良さをたくさんの方々に伝え
ていきたいと思います。

　森林組合で活動している佐藤です。陽も長
くなり気温も上がってきて、過ごしやすく
なってきましたね。冬季間の町外遠征活動も
ひと区切りつきまして、七ヶ宿町内での活動
に戻りました。雪解けの進んだ町内の山々で
は、活動中の汗臭の傍ら草木の芽吹きに春を
感じつつ、色づいてゆく景色に高揚しており
ます。暑い夏まで、しばらくは心地よい日が
続くでしょうから、花粉症の眼鼻同様に気分
も桜色にしながら活動をしてまいります。写
真は七ヶ宿ダムを背景に若林山からの１枚で
す。

▲出動式の様子 ▲交通安全を呼びかけました▲キャンペーンを行いました
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令和７年５月１日号広報しちかしゅくNo.772

　町では二十歳を迎える学年の方々を対象に８月15日（金）に「令和７年度七ヶ宿町二十歳を祝う
会」を開催します。
　実行委員として企画・運営にご協力いただける方を募集します。一生に一度の式をともに喜び、
ともに祝福してみませんか。また、二十歳を迎える方の参加も大歓迎です。
●活動内容　 企画会議（平日18：30頃～）に４回程度参加、当日は実際に式典の運営

を行います。
●募集対象　18歳以上～ 30代の青年層の方
●募集期間　５月21日（水）まで
●応募方法　公民館へ電話または町公式ＬＩＮＥからご応募ください。

「リラックス　ヨガ体験教室」参加者募集
　ヨガはポーズを取るだけでなく、呼吸法も取り入れて心と体を整えることができます。年齢や
性別を問わず、長く楽しむことができます。やさしい内容なので、初心者も歓迎です。
●日　時　①６月１日（日）15：30 ～ 16：45　②８月27日（水）18：30 ～ 19：45
●参加費　無料　　　　●会　場　高齢者センター

「七ヶ宿焼体験講座」参加者募集
　町内で採れた粘土を使い陶器を作る、七ヶ宿焼づくりを体験します。週末
の夜に落ち着いて創作活動に没頭してみませんか？町の土に親しみ、手びね
りの手法で自分だけのオリジナル陶器を作りましょう。
●日　時　６月６日（金）19：00 ～ 21：00
●参加費　５００円　　●会　場　無限陶房

　小学生以上のお子さんと、そのご家族が対象の陶芸教室です。親子で協力して、七ヶ宿の土で
素敵な作品を作りましょう！食器だけでなく、置物をつくる楽しみ方も人気です。
●日　時　６月８日（日）９:15 ～ 11：45
●参加費　５００円　　●会　場　無限陶房

　４月19日に、水と歴史の館で開催中の春の特別展「ＯＲＡＤＡＺＵ
の節句」にあわせて工作ワークショップを行いました。社会福祉協議
会にご用意いただいた、お花やハトの手芸作品づくりのほか、公民館
では子供向けの工作を用意しました。数に限りがあったものの、来
場した方々は楽しんでいる様子でした。
　特別展は５月18日（日）まで開催中です。

（詳しくは、今月配布のチラシ（両面）をご覧ください）

（小・中学校経由でチラシを配布します）

▲過去の陶芸作品

町公式LINE

友だち登録→メニュー→ 申込・申請 →
 公民館 大人向け ボタンからお進みください。

▲子どもも大人も楽しみました

二十歳を祝う会　実行委員募集！

成人講座のお知らせ

親子ふれあい陶芸教室　参加者募集

水と歴史の館工作ワークショップを開催しました

七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定結果
　４月７日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結果、以下のと
おりとなりました。
　平成25年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSvを超えないよ
うに管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。
　※仮置き場内の４点を定点とし測定しています。

仮置き場の空間線量の推移 ○地下水の測定結果

●お問い合わせ
　総務課　総務係　☎３７－２１１１

単位:Bq/kg　
調査項目 測定値

放射性ヨウ素
（Ｉ－131） 不検出
放射性セシウム
（Cs－134） 不検出
放射性セシウム
（Cs－137） 不検出

測定開始時から不検出となっています。

 
【Ｒ７.５月号原稿】 

七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定について 
 
 柏木山放牧場に隣接する仮置き場の測定結果をお知らせします。 
 令和７年４月７日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結

果、以下のとおりとなりました。 
 平成２５年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSv を超えな

いように管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。 
※ 仮置き場内の４点を定点とし測定しています。 
 

仮仮置置きき場場のの空空間間線線量量のの推推移移  

 
 
○地下水の測定結果 

 単位:Bq/kg 
調査項目 測定値 

放射性ヨウ素(I－131) 不検出 
放射性セシウム(Cs－134) 不検出 
放射性セシウム(Cs－137) 不検出 

   
測定開始時から不検出となっています。 
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My parents came to visit

I am so happy that it is spring! Spring is my 
favorite season! I like spring because the 
weather is lovely and I can spend lots of 
time outside!

By the way, my parents recently visited 
Japan! It was so much fun! First, we stayed 
in Tokyo. Then, we returned to Miyagi. We 
also visited Fukushima. On the last day, we 
came to Shichikashuku. Unfortunately, it 
was cold and rainy that day, so we didn't 
stay long. I hope that I can show them 
more of Shichikashuku next time. 

I am looking forward to this school year! I 
hope the students also have a great year! 
Good luck, everyone!

私の両親が遊びに来ました
　春が来てとても嬉しいです！春は私のお気
に入りの季節です！天気が素晴らしく、たく
さん外で過ごせるから春が好きです！
　ところで、最近両親が日本を訪れました！
とても楽しかったです！まず、東京に滞在し
ました。それから、宮城に戻りました。そし
て福島も訪れました。最終日には七ヶ宿に行
きました。残念ながら、その日は寒くて雨が
降っていたので、長く滞在できませんでした。
次回はもっと七ヶ宿を見せてあげられること
を願っています。
　私は今年度を楽しみにしています！生徒た
ちも素晴らしい年になることを願っていま
す！皆さん、頑張ってください！

ブッ の
おはなし
トレ

●①８日（木）
　働く女性応援講座「心と体が整うヨガ教室」

●②25日（日）
　保護者交流支援事業「おやこ工作教室」

《５月の予定》



七つの里七ヶ宿小学校
学 校 だ よ り

【学校教育目標】　ふるさとを愛し、夢と志を持って、未来を創造する児童の育成
望湖克己学館だより

【学校教育目標】　「社会をつくり、たくましく生き抜く生徒の育成」

七ヶ宿中学校

⑰⑯ 令和７年５月１日号広報しちかしゅくNo.772

　４月８日に新入学児童８名を新たに迎え、全校児童51名となって、令和７年度の七ヶ宿小学校の教育活
動がスタートしました。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。新しい教職員を紹介する着任式を皮切
りに、第１学期の始業式、そして第12回入学式が行われました。
　始業式では、２年生から６年生までの児童に、校長から次の３点について話がありました。
　１つ目は、自分から進んで、明るく元気な挨拶ができる子になってほしいということです。校内の友達や
先生方だけでなく、家族や地域の方にも進んで挨拶をすることで、心と心のかよい合いを大切にしてほしい
と思います。
　２つ目は、友達と仲良く、協力することができる子になってほしいということです。掃除当番や給食当番、
委員会活動や縦割り活動など、友達と協力して、みんなのために行動することで、やさしい心を育ててほし
いと思います。
　３つ目は、規則正しい生活を心掛け、元気な心と体でチャレンジする子になってほしいということです。
途中で諦めることなく、何事にも粘り強く頑張ってほしいと思います。そのためには、「早寝、早起き」を心
掛け、十分な睡眠時間を確保して元気な心と体がつくれるよう、スマホやタブレット等での動画視聴、テレ
ビゲームやオンラインゲームの利用時間は、お家で約束をきちんと決めて、守るようにしてほしいと思いま
す。
　保護者の皆様には、これまで同様、地域の宝である子供たちの健やかな成長に向け、本校教育活動に御理
解と御支援をいただけますようお願い申し上げます。

令和７年度もよろしくお願いいたします！

☆印は新職員
校　長　　千葉　純也（学校経営） 養護教諭　　高橋　千恵（保健主事・給食担当）
教　頭　☆阿部　靖行（校務全般） 栄養教諭　　髙子　千恵（食育指導）
主幹教諭　☆二瓶　優子（教務主任） 事務長　　佐藤　潤一（事務全般）
教　諭　　手代　北斗（１年担任） 用務員　　日出山田鶴子（校内環境美化・給食業務）
教　諭　☆小関　紗世（２年担任）※新規採用 学校支援員　　菊地ひとみ（主に低学年補助）
教　諭　☆村岡　　昇（３年担任） ＡＬＴ　　ブレット・カーワイル（外国語補助）
教　諭　　伊藤　　伸（４年担任） 非常勤講師　☆山田　慶子（英語専科）
教　諭　　今野　智之（５・６年担任） SC（スクールカウンセラー）　谷津　成子（教育相談）
講　師　　渡邊　典子（５・６年副担任・音楽主任） SSW（スクールソーシャルワーカー）　中川　明子（教育相談）
教　諭　　渡邉　浩一（つばさ学級担任） 拠点校指導員　工藤　和成（初任研指導）
教　諭　☆江里　咲楽（おおぞら学級担任） 非常勤講師　　村上　智志（初任研後補充）

令和７年度　教職員紹介
元気いっぱいの８名が入学しました

　４月８日（火）に第29回入学式が、七ヶ宿町町長小関幸一様をはじめ、町議会議長様、七ヶ宿小学校校長様、本
校父母教師会会長様、町教育委員様、町教育委員会様のご臨席の下、盛大に行われました。今年度の入学生は男子
２、女子１、合計３です。真新しい制服に身を包み、少し緊張した面持ちで入場しましたが、丁寧に礼をする姿や
担任の先生から呼名されると元気よく大きな返事をする様子等から、今日から始まる中学校生活への意気込みがそ
れぞれから感じられました。
　校長式辞では、「皆さんはまだ若く、先には広い未来があります。皆さんはこれから何にでもなれるのです。皆
さんが今得意としていることの他に、この先伸びる力が皆さんの中にたくさん眠っています。現在、何か上手くい
かないことがあったり、望んだ姿に近付けない自分にがっかりしたりすることがあったとしても、後になればそれ
らも良い経験となって皆さんの力になることでしょう。どんな時も自分の可能性を信じ、自分を磨き続けるように
しましょう。私たち教職員は全力でサポートすることを誓います。」等の励ましの言葉をいただきました。　
　新入生３名を迎え、全校生徒19名で令和７年度のスタートとなります。今年度１年間よろしくお願いいたします。

校　　長　　佐藤　徳之　＊山下第二小学校より
教　　頭　　森　　昭博
教　　諭　　山本　裕康（教務主任・英語・ソフトテニス部）
教　　諭　　跡部　哲生（３年主任・理科・卓球部）＊丸森中学校より
教　　諭　　二瓶　泰裕（３年担任・数学・卓球部）
講　　師　　松崎　恵子（２年主任・国語・総合文化部）
教　　諭　　前田　　鉄（２年担任・保健体育・ソフトテニス部）
教　　諭　　平賀　清恵（１年主任・音楽・総合文化部）
教　　諭　　佐藤　純貴（１年担任・社会・卓球部）
養護教諭　　佐藤　可奈（総合文化部）
主　　査　　渡辺　珠歩　＊村田第一中学校より
用 務 員　　國又　美枝
その他、ALT、３校兼務教員２名、非常勤講師、SC、SSW、部活動指導員の合計 19 名のスタッフとなります。

令和７年度　七ヶ宿中学校教職員の紹介

令和７年度 第 29 回入学式
～新たな夢と希望を胸に３名が七中に入学しました～
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休日歯科診療当番表（５月分）
５月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前９時から午後５時まで】

診療時間　【午前９時から午後３時まで】 ※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

置賜地区
●令和７年度の歯科診療について大型連休期間のみ実施となりますので
　大変お手数おかけしますが置賜地区以外の休日歯科当番をご利用ください。

月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号
5 月 4 日 中 川 歯 科 医 院 米沢 23-2062 5 月 5 日 五 十 嵐 歯 科 医 院 米沢 22-1121

月日 白石・角田支部 柴田支部
医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号

５月 3 日 か ま た 歯 科 医 院 角田 63-4181 西 村 歯 科 医 院 川崎 84-4851
５月 4 日 亘 理 歯 科 医 院 白石 26-2563 は せ 歯 科 医 院 大河原 52-1080
５月 5 日 大 久 保 歯 科 医 院 角田 62-4084 玉 野 井 歯 科 医 院 柴田 57-1711
５月 6 日 か お る 歯 科 医 院 白石 24-3777 フォルテファミリー歯科 大河原 87-8101
５月11日 氏 家 歯 科 医 院 角田 63-3525 としみ歯科クリニック 大河原 52-8143
５月18日 村 上 歯 科 医 院 蔵王 33-4125 い の う え 歯 科 医 院 大河原 53-8020
５月25日 大 久 保 歯 科 医 院 角田 62-4084 内 田 歯 科 医 院 柴田 57-1818

　若い年齢で子宮がんになる人が増えています。早い段階で見つけることができれば
比較的完治しやすい病気ですが、自覚症状がほとんどなく、自分で気づくことが難し
い種類のがんです。早期に見つける近道は、年に１回検診を受けることです。検査は、
大きな負担もなく短時間で終わります。ぜひ受診しましょう。

●日　　程　５月27日（火）
●場　　所　七ヶ宿町活性化センター
●受付時間　 8時45分～ 10時30分
　　　　　　12時30分～ 13時30分
●対 象 者　20歳以上の女性
●検 診 料　無料
●内　　容　問診、視診、超音波検査、頸部細胞診、
　　　　　　体部がん検診（必要時）
●そ の 他　 事前の申し込みをしなかった方も、当日の受診が可能ですので、健康福

祉課へご連絡ください。

　乳がんは女性の約11人に1人がかかるといわれ、女性が一番かかりやすいがんです。
30歳代後半から増え始め、40歳代後半で最も多くなります。乳がんは、早期発見・
治療を行えば、9割以上の人が治るといわれています。年に１回の検診で、乳房の状
態を確認しましょう。

●検 診 日　５月30日（金）・５月31日（土）
●場　　所　七ヶ宿町活性化センター
●受付時間　 8時30分～ 11時00分
　　　　　　12時30分～ 13時00分
●対 象 者　20歳以上の女性　　　　　　
●検 診 料　無料
●内　　容　20 ～ 39歳の方：超音波検査
　　　　　　40 ～ 64歳の方：マンモグラフィ２方向撮影
　　　　　　65歳以上の方 ：マンモグラフィ１方向撮影
●そ の 他　 事前の申し込みをしなかった方も、当日の受診が可能ですので、健康福

祉課へご連絡ください。

子宮頸がん検診を受けましょう！

乳がん検診を受けましょう！

　１月に生まれた小室凰奏（おうか）くんに、すくすく見守り隊から出産のプレゼントを渡しま
した。小室さんは３人目のお子さんです。
　赤ちゃんのスキンケアや離乳食についてのお話をしたり、対処の方法や共感をしながら楽し
い雰囲気でお祝いすることができました。
　元気いっぱいの凰奏くんのこれからの成長がとても楽しみです！

出産のお祝いをプレゼントしました出産おめでとう！
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七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研

くら研ＨＰ

七ヶ宿くらし研究所・くらけんCafé
TEL：0224-26-6933

〒989-0632 七ヶ宿町字田中道下39-2（火・水曜定休）
HP：shichikashuku-miyagi.co.jp

　七ヶ宿くらし研究所の囲炉裏スペース（板間）を一時利用でき
ます。町民による利用または一般による利用の区分と、営利ま
たは非営利の区分があり、ワークショップや会合、茶話会な
どができます。スペースには利用内容に合わせてテーブルま
たは座布団を用意します。15名程度まで利用
可能な広さで３時間単位での利用となります。
　町民の利便の一助となれば幸いですのでぜ
ひ活用してください。ご利用される方は下記
のお問い合わせまでお気軽にどうぞ。

※写真は地区の集まりで一時利用の様子です

施設利用を活用しませんか？

生まれてくる子供を守るワクチン接種を
　毎年流行している小児の急性呼吸器感染症でＲＳウイルスを聞いたこともある
方もいらっしゃると思います。特に６か月未満の子供で重症化しやすい感染症で
す。2024年から、①子供への抗体製剤と、さらに胎盤を通して抗体が移行する
ため子供への接種が必要ない②妊婦に接種する不活化ワクチンが登場しておりま
す。妊婦でも打てますのでお気軽にご相談ください。

こ
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●受験資格　
・�法定資格などに基づき当該資格に係る業務に従
事した期間が５年かつ900日以上ある方
・�施設などにおいて法により必置とされる相談援
助業務に従事した期間が５年かつ900日以上あ
る方

●試験日　　10月12日（日）
●試験会場　仙台市（予定）
●出願期間　６月２日（月）～６月25日（水）　
●試験案内　郵送または県庁１階総合案内で配布。
　詳しくはホームページをご覧ください。
■お問い合わせ
　①宮城県社会福祉協議会
　☎０２２（２１６）５３８２
　②宮城県長寿社会政策課
　☎０２２（２１１）２５５２

　６月１日～10日は「電波利用環境保護周知啓
発強化期間」です。
　電波は航空機や船舶、警察、消防、救急車など、
私たちの生活の安心・安全の確保に使われていま
す。不法電波は、こんな大切な通信を妨害して私
たちの生活や、人名の安全を脅かします。
■電波の混信・妨害についてのお問い合わせ
　総務省東北総合通信局
　☎０２２（２２１）０６４１

●募集訓練科名
　①機械ものづくり科（定員３名）
　②電気設備技術科（定員５名）
　③ビル設備サービス科（定員18名）
　④電気・通信施工技術科（定員15名）
　⑤住宅リフォーム科（定員15名）
　※�①・②はビジネススキル講習付きコース・企業
実習付きコースです。

●受講生の訓練期間
　�①・②は令和７年７月１日（火）～令和８年１月
27日（火）　
　�③～⑤は令和７年７月１日（火）～令和７年12
月25日（木）

●受講生の募集期間
　５月１日（木）～５月30日（金）
●受講料
　�無料（テキスト代や作業服等の経費の自己負担
があります）

●申込方法
　�居住地を管轄するハローワークへお申込み下さ
い。

■お問い合わせ
　ポリテクセンター宮城　訓練第一課
　☎０２２（３６２）２４５４

ポリテクセンター宮城令和７年７月入所
受 講 生 募 集 の ご 案 内

介護支援専門員実務研修受講試験が開催されます

総 務 省 か ら の お 知 ら せ

▲ホームページ

七ヶ宿町公式ＳＮＳアカウントのご紹介 　七ヶ宿町では、様々な媒体を活用し、
町の情報を発信しています。ぜひフォロー
や友達追加、いいねなどお願いいたしま
す。使い方を教えて欲しい等複数人の団
体単位でご希望がありましたらふるさと
振興課（☎３７－２１９４）までご連絡く
ださい。▲Instagram ▲Ｘ（旧Twitter） ▲Facebook ▲YouTube ▲LINE
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令和７年４月１日現在

（　）先月比

町の人口戸籍の窓今月の納税
令和７年４月 16日現在

この社会

あなたの税が

生きている

	 男	 584人	（	− 2）

	 女	 602人	（	− 5）

	 計	 1,186人	（	− 7）

	世帯数	 571戸	（	− 6）
納期及び口座振替は６月２日（月）です。
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

固 定 資 産 税	 第１期
軽 自 動 車 税	 全　期

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 憲法記念日

缶
関診療所代診
歯科診療

柿崎小児科
☎ 25-2210

4 みどりの日 5 6 振替休日 7 8 9 10

つつみクリニック
☎ 25-1181

こどもの日

加藤医院
☎ 26-2653
ペットボトル

かんのクリニック
☎ 26-6330

関診療所代診
歯科診療
もやせるごみ

関診療所代診
よいトレ（運動）
活性化センター
午後１時 30 分～
ビン・紙類

関診療所代診
歯科診療
容器包装プラ

11 12 13 14 15 16 17

たかはし内科
☎ 22-2535 午前 : 湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10 時～
保健センター　午後１時 15 分～
その他プラ

関診療所代診
歯科休診
精神保健相談
保健センター
午後１時 30 分～

18 19 20 21 22 23 24

海上内科
☎ 25-1501 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

げんき塾（運動）
活性化センター
午後１時 30 分～
もやせないゴミ・紙類

関診療所代診
歯科診療
容器包装プラ

25 26 27 28 29 30 31

水野内科
☎ 25-2736 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ ビン

関診療所代診
歯科診療

※生ごみを出す場合は、水気を十分に切ってください。また全てのごみ袋は、袋の口をしっかり結んで出すようにしてください。
※医師の出張や健診などにより、診察時間が変更になることがありますので、予約外で受診される場合は事前に診療所に電話でご確認ください。
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。
※運動教室にはじめて参加される方は、保健センターへご連絡ください。（☎３７ー２３３１）

　 ごみの出し方に関してのお願い
ごみは収集日の朝に出してください。

ルールを守って集積所をきれいに使いましょう。

◆出生おめでとうございます

佐　藤　暖
はる

　文
ひさ

　清美・悠里江（関）

◆お悔やみ申し上げます
櫻　井　民　英　　８２歳（滑津）
春　　　彌　榮　　８９歳（滑津）
秋　山　　　守　　９７歳（関）
今　野　志美雄　　９２歳（湯原）


