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町
内
の
中
・
高
生
を
中
心
に
地

域
活
動
を
行
う
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー

ダ
ー
研
修
会
が
始
動
し
ま
し
た
。

今
年
は
中
学
１
年
生
10
名
が
初
級

研
修
に
挑
み
ま
す
。
７
月
中
に
基

礎
的
な
こ
と
を
学
び
、
南
蔵
王
青

少
年
旅
行
村
を
会
場
に
キ
ャ
ン
プ

を
し
な
が
ら
実
戦
訓
練
や
親
睦
を

深
め
ま
す
。
今
後
、
町
内
の
社
会

教
育
行
事
で
の
リ
ー
ダ
ー
や
各
町

村
の
同
じ
世
代
と
の
交
流
、
さ
ら

に
地
域
活
動
へ
の
参
加
等
で
の
活

躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

佐　藤　克　幸　隊員

　今年も腕が日焼けで真っ黒です。草刈りをメインに活動していま
す。去年よりも暑い日が多いです。体調管理の上を行くような気温が
襲い掛かってくるので、対策を誤ると大変な事態に陥りそうです。し
かし、夜は涼しい風が入ってくるので非常にありがたいです。人工的
な冷風ではない、自然を感じられるところが七ヶ宿の魅力の一つだと感
じます。
　最近、会議や打ち合わせに呼んでいただく機会も増えてきました。活動にも少
しずつ色がついてきて、考えることも増えてきました。より良い七ヶ宿になるよう日々、
研鑽していき、楽しく活動したいです。

瀬　戸　美　幸　隊員

　暑中お見舞い申し上げます。
　蝉の声が聞こえる季節となりました。暑い日が続いておりますが、皆様、体調など崩してい
ないでしょうか。室内外問わず、熱中症などには十分に気を付けてくださいね。
　私はといいますと、春に引き続き、農作業のお手伝いをさせていただいております。
　また、７月に地域おこし協力隊の報告会が開発センターで行われました。
　【これまでの活動のふりかえり】そして、【これから一年後以降の取り組みについて】さらに、
【将来目指すところ】についての報告をさせていただき、協力隊メンバー 5人が、それぞれの
思いと考えを発表しました。

　私の思いとしては、七ヶ宿への
定住を目標に糧となるものを模索
中といった所です。ただ、それが
なかなか難しく、今の所、何も目
途はありません。焦りは禁物とい
いますが、さすがに焦りも出てき
ました。協力隊に着任し、８月末
で一年が経ちます。長いようで本
当に短い一年でした。残りあと二
年ですが、精進して参りたいと思
います。

こんにちは！

です

地域
おこし
協力隊

　

来
る
８
月
15
日
活
性
化
セ
ン

タ
ー
に
て
、
成
人
を
祝
う
会
を
実

施
し
ま
す
。
そ
の
中
で
、
商
工
会

青
年
部
全
国
大
会
・
主
張
発
表
大

会
に
て
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
、

湯
原
在
住
の
、
山
田
岳
彦
さ
ん
が

講
演
を
し
て
く
れ
ま
す
。
題
名
は

「
主
張
発
表
大
会
に
参
加
し
て
」

で
す
。
午
前
10
時
ご
ろ
か
ら
の
講

演
で
す
。
一
般
の
方
も
入
れ
ま
す

の
で
こ
の
機
会
に
是
非
ご
来
場
下

さ
い
。

　
さ
ら
に
新
成
人
か
ら
の
二
十
歳

宣
言
や
家
族
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

等
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
一
緒
に
ご

覧
下
さ
い
。

第
67
回
成
人
を
祝
う
会

●
日
時　
８
月
15
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分

●
会
場　
活
性
化
セ
ン
タ
ー

　
夏
休
み
に
親
子
で
映
画
を
鑑
賞

し
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
関
と
湯

原
の
２
箇
所
で
開
催
し
ま
す
。

●
期
日　
８
月
18
日
（
火
）

●
関
会
場

　
時
間　
午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　
３
時
30
分

　
会
場　
活
性
化
セ
ン
タ
ー

●
湯
原
会
場　
　
　
　
　
　
　

　
時
間　
午
後
６
時
30
分
～

　
　
　
　
８
時
30
分

　
会
場　

�

湯
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
参
加
費　
無
料

角
田
石
川
氏
と
七
ヶ
宿

義
光
公
巡
村
記
録
を
読
む

～「
刈
田
郡
滑
津
村
諸
御
用
永
留
」

か
ら
～

●
10
月
31
日
（
土
）
ま
で

成
人
を
祝
う
会
実
行
委
員
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

夏
休
み　

親
子
映
画
会

水
と
歴
史
の
館

企
画
展
開
催
中

Ｎ
Ｅ
Ｗ 

視
聴
覚
教
材
セ
ン
タ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催
!!

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー

研
修
会
始
動

●
日
時

　
９
月
６
日
（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分

　
（
開
場　
午
前
９
時
30
分
）

●
会
場

　
仙
南
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー

　
（
え
ず
こ
ホ
ー
ル
）

●
内
容　

・
映
画
上
映
会
「
ア
ナ
と
雪
の
女
王
」

・
紙
芝
居
読
み
聞
か
せ
会

�

・
お
絵
か
き
（
ぬ
り
え
）
コ
ー
ナ
ー

・
太
陽
望
遠
鏡
観
察
体
験
コ
ー
ナ
ー

・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
コ
ー
ナ
ー

・
ふ
る
さ
と
歴
史
の
上
映
コ
ー
ナ
ー

・�

か
え
っ
こ
バ
ザ
ー
ル
。
い
ら
な

い
お
も
ち
ゃ
や
体
験
で
ポ
イ
ン

ト
が
も
ら
え
る
よ
。

●
参
加
費　
　
無
料

●
お
問
い
合
わ
せ

　
仙
南
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合

　
視
聴
覚
教
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
２
４
（
５
２
）
３
４
３
３

▲第３期協力隊のインターンシップに参加 ▲東北福祉大のリエゾンゼミで農家を案内

▲活動報告会での発表


