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こんにちは！

です

地域地域
おこしおこし
協力隊協力隊

～
成
人
式
実
行
委
員
募
集
～

　
第
73
回
成
人
式
が
８
月
15
日
に

開
催
さ
れ
ま
す
。

　
七
ヶ
宿
町
で
は
、
地
域
の
若
者

が
集
い
、
実
行
委
員
会
と
し
て
新

成
人
を
お
祝
い
す
る
成
人
式
を
企

画・
運
営
を
し
て
い
ま
す
。
今
年

も
、
若
い
力
で
人
生
の
節
目
に
ふ

さ
わ
し
い
素
敵
な
成
人
式
を
目
指

し
ま
す
。　

　
18
歳
以
上
の
若
者
の
み
な
さ
ん
、

一
生
に
一
度
の
成
人
式
を
と
も
に

喜
び
、
と
も
に
祝
福
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
ま
た
、
新
成
人
を
迎
え
る

方
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

●
応
募　

　

�

電
話
又
は
電
子
メ
ー
ル
で
５
月

21
日（
金
）ま
で
公
民
館
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　
☎
３
７
―
２
１
９
５

･
メ
ー
ル

　

shichi41@
tow
n.shichika 

　

shuku.m
iyagi.jp

　
１
０
０
歳
を
目
指
し
、
元
気
に

過
ご
す
こ
と
を
テ
ー
マ
に
楽
し
い

学
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
昨
年
度

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め
、
開
催
を
見
合
わ

せ
て
い
ま
し
た
。
今
年
度
は
受
講

生
の
募
集
を
行
い
、
人
数
を
把
握

し
た
上
で
順
次
活
動
の
再
開
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
ク
ラ
ブ
活
動
も
、

人
数
を
考
慮
し
て
実
施
を
検
討
し

て
い
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

　

�

５
月
21
日（
金
）ま
で
公
民
館
に

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

●
ク
ラ
ブ　

　
①
デ
ィ
ス
コ
ン
ク
ラ
ブ

　
②
園
芸
ク
ラ
ブ

　
③
１・２・３
ク
ラ
ブ

●
今
後
の
流
れ　

　

�

受
講
生
の
人
数
を
把
握
後
、
会

場
や
日
程
を
決
定
し
、
参
加
申

込
み
さ
れ
た
方
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

豊
齢
者
大
学
受
講
生
募
集

一
緒
に
新
成
人
を
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
！

Spring has Come
Last month I spent two weeks away from 
school, on holiday. I was able to spend a lot 
of time with my family. We enjoyed exploring 
Shichikashuku, and walking in the park by the 
dam. We watched the trees in the park slowly 
coming into bloom. It was a relaxing vacation.

April 8th was my first day back at school. 
There were new teachers and students at the 
elementary school. I was able to attend the 
entrance ceremony for the first grade students. 
The students and staff did a lovely job putting 
on the ceremony. I did not understand much 
of what was said and done in the ceremony, 
but I did my best to participate appropriately. 
I enjoyed seeing the pride and respect the 
students, parents, and teachers exhibited during 
the ceremony. I think the ceremony helped 
demonstrate the value placed on education. I 
look forward to working with the new students 
and staff.

マケ の
おはなし
ル

イ
春が来ました春が来ました
　先月私は学校を二週間離れて休暇を過ごし
ました。七ヶ宿の散策やダムのそばの公園を
散歩したり、公園の開花しそうな木々を見た
り、家族とたくさんの時間を過ごすことがで
き、リラックスできた休暇でした。
　４月８日は学校に戻った最初の日です。 
小学校で新しい先生と生徒と会いました。 
私は１年生の入学式に出席することができま
した。 生徒と先生が行う式典はとても良い
ものでした。式典での発言や内容はよくわか
りませんでしたが、きちんと参加できるよう
に頑張りました。式典に出席した生徒、保護
者、先生に誇りと尊敬を感じました。 式典
は教育のありがたさを示すと思います。 新
しい生徒や先生と一緒に働くことが楽しみで
す。

栗
くり
原
はら
　和
かず
十
と
　隊員

　はじめまして。栃木県の益子町から参りまし
た栗原和十と申します。
　４月より道の駅の隣にある無限陶房にて、七ヶ
宿焼の制作を通じた芸術振興に携わっております。
　七ヶ宿町の自然からとれる薪と粘土で作られた器は、
素朴さと風土の豊かさが表れています。その唯一無二の魅

力を全国に発信し、皆様の日常の生活で使っていただけるような器づくりを目指します。
　町内で見かけましたら気軽にお声がけください。よろしくお願いします。

新しい地域おこし協力隊員が着任しました！

三
み
須
す
　あかり　隊員

　はじめまして！ 4月に地域おこし協力隊に着任しました、
三須あかりと申します。奈良県出身で、七ヶ宿町に移住す
る前は徳之島という奄美の離島に暮らしていました。これ
からは地域の食材を使ったキッチンカーを運営するために
起業し、ゆくゆくは仙台や東京などの町外でも七ヶ宿のこ
とをPRしながらでも営業したいと思っています。美味し
いご飯を作って、七ヶ宿の魅力を全国に発信できるように頑張ります！

　
身
体
を
動
か
し
て
、
気
分
を
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
セ
ル
フ
ケ
ア
講

座
を
開
催
し
ま
す
。
簡
単
な
動

作
で
体
を
ほ
ぐ
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
こ
れ
ま
で
の
参
加
者
か
ら
は

「
ス
ッ
キ
リ
し
た
」「
体
が
楽
に

な
っ
た
」な
ど
好
評
の
講
座
で
す
。

●
日
時

　
６
月
１
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

●
会
場　
活
性
化
セ
ン
タ
ー

●
参
加
費　
無
料

●
定
員　
10
名

●�

持
ち
物

　

�

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
又
は
大
判
の
バ
ス

タ
オ
ル
、
飲
み
物

●�

対
象

　

�

町
内
に
在
住
し
て
い
る
方
又
は

勤
務
し
て
い
る
女
性

●�

申
込

　

�

チ
ラ
シ
又
は
電
話
で
５
月
26
日

（
水
）ま
で
公
民
館
に
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

　
町
内
で
採
れ
た
土
を
使
い
陶
器

を
作
る
、
七
ヶ
宿
焼
の
体
験
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時

　
６
月
13
日（
日
）

　
午
後
２
時
～
午
後
４
時

●
会
場

　
無
限
陶
房（
道
の
駅
敷
地
内
）

●�

内
容

　

�

手
び
ね
り
で
陶
器
を
制
作
し
ま

す
。
湯
呑
や
茶
碗
な
ら
２
個
、

大
皿
や
丼
な
ら
１
個
作
れ
ま
す
。

●
参
加
費　
５
０
０
円

　

�（
粘
土
を
追
加
す
る
場
合
は
プ

ラ
ス
１
，
０
０
０
円
）

●
定
員　
10
名

●�

持
ち
物

　

�

マ
ス
ク
、
飲
み
物
、
汚
れ
て
も

良
い
服
又
は
エ
プ
ロ
ン

●�

対
象

　

�

町
内
に
在
住
し
て
い
る
方
又
は

勤
務
し
て
い
る
方

●�

申
込

　

�

チ
ラ
シ
又
は
電
話
で
５
月
27
日

（
木
）ま
で
公
民
館
に
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

女
性
講
座「
自じ

彊き
ょ
う

術
」参
加
者
募
集

成
人
講
座「
七
ヶ
宿
焼

体
験
講
座
」参
加
者
募
集


