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七ヶ宿町の令和６年度
決算の状況をお知らせします

決　算　の　状　況

歳入から歳出を差し引き、翌年度へ繰り越した額を除いた実質収支は…9，198万円となりました。

　みなさまから納めていただいた税金や、国・県からの支出金等がどのように使われているか
を令和６年度の普通会計（一般会計・町営バス特別会計・介護サービス特別会計・七ヶ宿ダム自然
休養公園特別会計）を中心にまとめた、決算の概要をお知らせします。
　普通会計において町に入ったお金（歳入）は27億1,956万円、町が使ったお金（歳出）は26億
2,338万円でした。令和５年度決算と比べると歳入は６億2,292万円の減、歳出は６億2,150
万円の減となりました。

　歳　　　入
地 方 税 ４億９，１５２万円（↘）町民税、固定資産税などみなさんから納められた税金やダム交付金

などです。
地 方 譲 与 税・
各 種 交 付 金 １億　　１００万円（↗）自動車重量譲与税及び地方消費税交付金や利子・配当にかかる税の

一部が町に交付されたお金です。

地 方 交 付 税 １２億７，０９４万円（↗）地方税の収入が少ない団体に財源を保障し、一定の行政サービスを
提供できるよう国から交付されたお金です。

国 県 支 出 金 ２億５，８６２万円（↘）国や県から特定の目的のために支出されるお金です。

繰 入 金 ２億８，１２１万円（↗）財源不足を補うために基金などから補てんしているお金です。財政
調整基金、減債基金、振興基金などが含まれます。

繰 越 金 ２，７６０万円（↘）前年度から繰り越したお金です。
地 方 債 １億３，２０７万円（↘）町が財源を確保するために借り入れたお金です。

そ の 他 １億５，６６０万円（↗）町の施設使用料や町営バスの使用料・中小企業等への貸付金の元利
収入などのお金です。

合　　計 ２７億１，９５６万円（↘）

　歳　　　出
人 件 費 ５億５，０４４万円（↗）町長や議会議員の報酬、職員の給与、共済組合（社会保険）の負担

金などです。

物 件 費 ・
維 持 補 修 ６億３，２９１万円（↘）

物件費は電話代や郵便代、燃料費、光熱水費、消耗品費、委託料な
どです。維持管理費は町が管理する公共用施設等を維持するための
経費です。

補助費・扶助費 ４億４，９３１万円（↗）
補助費は各種団体への補助金、仙南地域広域行政事務組合や公立刈
田綜合病院等への負担金などです。扶助費は生活するための社会保
障給付金、医療費助成などです。

普通建設事業費 ２億３，７７８万円（↘）
関保育所園庭整備事業、地域担い手づくり支援住宅建築事業、足沢
橋橋梁補修工事、町道補修工事、除雪ドーザ購入などに使われたお
金です。

積 立 金 ２億２，８５５万円（↗）町の貯金で財源不足が生じた時の蓄えとして、財政調整基金などに
積み立てたお金です。

出資金・貸付金 ６，１９５万円（↗）民間等に対して必要な資金の貸し付けを行うためのお金です。

繰 出 金 １億４，４８２万円（↘）国民健康保険、診療所、介護保険、後期高齢者医療、簡易水道、公
共下水道などの特別会計に補てんしたお金です。

公 債 費 ２億７，４８７万円（↗）町が借り入れたお金の返済金です。
災害復旧事業費 ４，２７５万円（↗）大雨などの災害により被災した施設を復旧するためのお金です。
合　　計 ２６億２，３３８万円（↘）

※　（　）内の矢印は、令和５年度決算と比較しての増減を表しています。

　窓口での町民の手続き負担を軽減する
ため、マイナンバーカード等の情報を読
み取り、申請書を作成するシステムを導
入しました。住民票、印鑑証明書、税証
明など一部の証明書でご利用できます。

　町道の冬期間における安全で円滑
な道路交通を確保し、町民生活にお
いて利用しやすい町機能を維持する
ため、老朽化した車両の代替えとし
て、除雪ドーザを更新しました。

　都市部の意欲ある人材を積極的に受
け入れて、地域おこし協力隊員として
最長３年間委嘱しています。町の活性
化に向けた様々な活動に取り組んでも
らいながら、定住・定着を図っています。

　ライスセンター施設の増設に
よって、機械の稼働率も上がるこ
とから、より効率的なセンターの
稼働と良質米出荷を目指し、籾摺
り機２台を更新しました。

　町民の健康増進のため、特定健診や各
種がん検診などを実施しました。令和６
年度からは、新たに胃内視鏡検査を導入
しました。検診を受けることで病気の早
期発見・早期治療につながります。

　旧園舎を解体しグラウンドを整
備しました。子育て環境の充実と
安全な保育環境を目指し、滑り台
やブランコなどの遊具整備及び
フェンスの設置等を実施しました。

書かない窓口導入事業
〈事業費　１７６万円〉

除雪ドーザ購入事業
〈事業費　４，０１５万円〉

地域おこし協力隊事業
〈事業費　３，４５１万円〉

ライスセンター籾摺り機更新事業
〈事業費　４５３万円〉

各種健診・検診事業
〈事業費　１，０７０万円〉

関保育所園庭整備事業
〈事業費　５，２９７万円〉

歳入歳出決算状況の割合

令和６年度の主な事業

地方税
18.1%

地方譲与税・
各種交付金
3.7%

災害復旧事業費
1.6%

人件費
21.0%

物件費・
維持補修費
24.1%

補助費・扶助費
17.1%

普通建設事業費
9.1%

積立金
8.7%

出資金・貸付金
2.4%

繰出金
5.5%

公債費
10.5%

地方交付税
46.7%

国県支出金
9.5%

繰入金
10.3%

繰越金
1.0%

地方債
4.9%

その他
5.8%

歳　入 歳　出



⑤④ 令和７年 10 月１日号広報しちかしゅくNo.777

10月26日（日）は

宮城県知事選挙宮城県知事選挙 の  の 投票日投票日 です です
届 け よ う  君 の 想 い を  未 来 へ と

～投票は自分の意見です。忘れずに投票しましょう。～

●お問い合わせ　　七ヶ宿町選挙管理委員会　☎３７－２１１１

投　票　日 10月26日（日） 

期日前投票

　投票日当日に仕事や旅行、冠婚葬祭等の理由により投票所へ行くことがで
きない方は、期日前投票ができます。
  手続は簡単で、印鑑も不要です。入場券を忘れずにお持ちください。
①七ヶ宿町役場の期日前投票所
　 期間  10月10日（金）から10月25日（土）まで（投票日前日まで）
　 時間  午前８時30分～午後８時　 場所  七ヶ宿町役場（２階　第２会議室）
②干蒲公民館の期日前投票所
　 期間  10月24日（金）（投票日２日前）
　 時間  午前８時30分～午後０時　 場所  干蒲公民館

不在者投票

【他市町村での不在者投票】
　選挙期間中に仕事などで町外に滞在している場合等、現に滞在（居住）して
いる他の市町村選挙管理委員会で不在者投票ができます。（事前に投票用紙等
の請求手続が必要です。）

【指定病院等での不在者投票】
　宮城県選挙管理委員会が指定する病院や老人ホームに入院（入所）中の方は、
病院長等に申し出ると、その病院等で不在者投票ができます。

開　　　票 10月26日（日）　 時間  午後８時　　 場所  七ヶ宿町活性化センター

そ　の　他 　今回の選挙より入場券のハガキが変更になりますので、お間違えのないよ
う注意をお願いします。

●各地区の投票所（10月26日（日））
投票区名 対象地区 投　票　所　名 時　　間

第１投票区 横　　川 横川集落センター

午前７時 ～ 午後７時

第２投票区 関 七ヶ宿町活性化センター

第３投票区 滑　　津 滑津公民館

第４投票区 峠　　田 峠田公民館

第５投票区 湯原・干蒲・稲子 湯原コミュニティセンター

第６投票区 長　　老 長老公民館 午前７時 ～ 午後５時

まちの未来につながるまちの未来につながる
新しい学校づくりがはじまります新しい学校づくりがはじまります

　令和11年に開校を予定している義務教育学校の学校づくりを進めるため、今年度は学校施
設を整備する基本計画の策定及び基本設計を行います。七ヶ宿らしい学びの場を町民の皆さん
と一緒に考え、未来を担う子供たちを地域全体で支えあうことのできる豊かな教育環境の整備
を目指します。

　７月30日（水）に開催した第１回目のワー
クショップでは「七ヶ宿町の義務教育学校を
考えよう」をテーマに、学校の先生と町民の
方を交え、学校建設の専門家　長澤　悟先生
を講師に「良い学校」について講演を行ってい
ただきました。

　８月26日（火）開発センターを会場に第１回開校
準備委員会を開催しました。第１回目では、学校関
係者や地域の方などが集まり、学校施設新築基本計
画及び基本設計業務の指名型プロポーザルで選定さ
れた事業提案や設計スケジュールなどの説明を行い
ました。

　９月７日（日）高齢者センターを会場に、地域の方や小中学校・保育所の保護者の方々、小中
学生を交えてワークショップを開催しました。
　ワークショップでは参加された方がグループに分かれ、良い学校について意見を出し合いま
した。教室の広さや小学生の視点からみた新しい学校に必要なアイデアなどたくさんの意見を
いただきました。

　ワークショップは今後も開催を予定しています。詳細が決まりましたら、町のホームページ
や公式ラインでお知らせします。

●お問い合わせ　　教育委員会　☎️３７−２１１２

第１回ワークショップ　「七ヶ宿町の義務教育学校を考えよう」開催

第１回義務教育学校開校準備委員会開催

第２回ワークショップ　「どんな学校になると良いかイメージしてみよう！」開催
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七ヶ宿町 七ヶ宿町 敬老敬老のの集い集い
　９月11日、活性化センターを会場に「七ヶ宿町敬老の集い」が開催されました。湯原大黒舞
保存会による湯原大黒舞をはじめに、敬老祝い金贈呈の他、民生委員児童委員協議会、保育所
園児によるダンスの発表、七ヶ宿リズムダンスクラブ、うたくりの会、不二浪流ひまわり会の
方々による様々なアトラクションが行われ会場を沸かせていました。また、今年もベガルタチ
アによるダンスパフォーマンスと体操が行われました。参加者は、歌に合わせて手拍子をした
り、一緒に踊ったりするなどとても楽しんでいた様子でした。

▲保育園児による合唱

▲湯原大黒舞保存会による湯原大黒舞

▲うたくりの会によるカラオケ▲ベガルタチアによるパフォーマンス

▲手拍子をする参加者

▲リズムダンスクラブによるダンス

▲町長より敬老祝い金の目録が贈呈されました ▲民生委員児童委員による朗読劇・寸劇

▲不二浪流ひまわり会による演舞

＜お願い＞
・駐車場は、役場前と保健センター前をご利用ください。
・飲食は決められた場所でお願いします。
・商工会が発行する「七ヶ宿町商品券」は利用できません。

●お問い合わせ　　七ヶ宿ふるさと祭り実行委員会事務局（公民館）　☎３７−２１９５

●お問い合わせ　　公民館　☎３７−２１９５

　地元企業による出店のほか、文化的活動を行う個人や団体の作品展示やステー
ジ発表等、様々な関係機関が協力して創りあげるお祭りです。
　今年は東北大学落語研究部の出演や、山形県上山市からコストコのＰＲコー
ナー出店されるなど、町内外との交流も予定されています。
　簡単なゲームで盛り上がるチャレンジコーナーも！子供から高齢者まで楽しめ
るイベントです。フィナーレでは餅まきを行います。ぜひ、皆さまお越しください。

　今年度は、午前中に開催となります。保育所から高校生までの子供たちが、素敵な合唱や合
奏の発表を予定していますのでぜひご来場ください。全体合唱で「もみじ」を一緒に歌い、秋を
感じましょう♪

10月19日（日） 午前９時～午後１時

10月30日（木） 午前10時開演
開場：午前９時30分　終演：午前11時40分予定

活性化センター

活性化センター
関保育所、七ヶ宿小学校、七ヶ宿中学校、白石高等学校七ヶ宿校、西山学院高等学校

七ヶ宿ふるさと祭り開催

第32回 学校音楽祭第32回 学校音楽祭

日時

日時

場所

場所
出演

活性化センター内
●表彰式…町政功労者等をみんなで祝福
●ふるさとLIVE…音楽・芸能活動の発表
●展示コーナー…町民手作りの作品
●体験コーナー…�無料でミニリースづく

り体験等

活性化センター駐車場
●ふるさとふれあい市…芋煮のお振る舞い
●チャレンジコーナー…ゲームに挑戦！
●ジュニア・リーダーの出店
コストコ上山倉庫店による試食や

試供品提供等もあります！
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　毎年恒例の「秋の幸まつり」を今年も開催します。３直売所が参加し、それぞれ七ヶ宿の秋の
味覚を生かしたお振舞いをします。今年も「道の駅七ヶ宿」では芋煮汁、「旬の市七ヶ宿」ではき
のこ汁、「ゆのはら農産直売所」ではそば雑炊を各所９時30分より振る舞います。また、新鮮
野菜や地場産品、七ヶ宿ブランド品などの販売もありますので、ぜひお越しください。さらに、
各店のスタンプ３個とアンケート回答で、プレゼントが当たるスタンプラリー抽選会に参加で
きます。ぜひ、ご家族そろってお越しください。

　　　　10月12日（日）　午前９時~午後２時
※各施設のお振舞い・スタンプラリー抽選はなくなり次第終了します

●お問い合わせ　七ヶ宿町商工会 ☎︎３７−２６２９  または  道の駅七ヶ宿 ☎︎３７−２７２１

３直売所

 同時開催！

▲毎年大好評のお振舞い ▲新鮮野菜の生産者直接販売！

令和７年度「まちづくり懇談会」を開催します令和７年度「まちづくり懇談会」を開催します 広報しちかしゅく広報しちかしゅく が が  777777号号   を迎えました！を迎えました！
　まちづくり懇談会を下記の通り開催します。懇談会では、まちが抱える課題をお知らせし、
皆様の意見や要望をお聞きして今後のまちづくりや計画に生かしていきます。
　今回も各地区だけでなく、町内の事業所で働く方や移住者の方向けの懇談会も実施します。
多くの皆様の参加をお待ちしております。

　広報しちかしゅくが今回、令和７年10月号をもって、777号を迎えました。今回の記念す
べき777号で、広報しちかしゅくの１号から節目の号の見出し、表紙について紹介いたします。

　記念すべき第1号は、昭和26年10月15
日に発行されました。記事については、当
時、七ヶ宿村の富沢村長による創刊のこと
ばや七ヶ宿村畜産組合の誕生についてなど
２ページで構成されたものでした。

【町内事業所に勤務する方対象】　10月17日（金）　午後６時30分～　会場：開発センター２階
【七ヶ宿での暮らし、生活について　自由参加型、移住者の方などお気軽に！】
　　　　　　　　　　　　　　　10月21日（火）　午後７時00分～　会場：開発センター２階

●お問い合わせ　　ふるさと振興課　企画係　☎３７－２１９４

開催日 地区 会　場 時　間
11月12日（水）横川 横川公民館 午後７時～

14日（金）長老 長老公民館 午後７時～
25日（火）滑津 滑津公民館 午後７時～
26日（水）峠田 峠田公民館 午後７時～
27日（木）湯原 湯原公民館 午後７時～
28日（金） 関 活性化センター 午後７時～

日時

秋の幸まつりを開催します！

▲1号見出し

▲100号見出し。昭和39年８月発行
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1951年
（昭和26年10月）

1964年
（昭和39年８月）

1977年
（昭和52年９月）

1986年
（昭和61年１月）

1994年
（平成６年５月）

2002年
（平成14年９月）

2011年
（平成23年１月）

2019年
（令和元年５月）

2025年
（令和７年10月）

１号

 100号

200号

400号

600号

700号

777号

300号

500号
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スペシャルイベント日程

トピックス
T O P I C S

秋の交通安全町民総ぐるみ運動出動式開催

水と歴史の館にて特別展開催中

仙台大学梅津祁良選手が陸上短距離種目で活躍中

　９月19日、七ヶ宿町役場前にて、町内
交通安全団体など参加のもと秋の交通安全
町民総ぐるみ運動出動式が開催されました。
出動式では宮城県知事からのメッセージが
朗読され、町交通安全母の会連合会長より
決意表明が行われました。秋の交通安全運
動は、９月21日～ 30日の間に行われ、そ
の間、街頭指導が行われました。10日間
の交通安全運動にご協力いただきありがと
うございました。

　｢七ヶ宿町水と歴史の館｣で、昭和100年記
念写真展として、七ヶ宿の昭和の風景写真
が期間限定で展示されています。昔の町内
で働く人々や、お祭りの風景など七ヶ宿の昭
和の様子が伝わる様々な写真を見ることが
できます。写真については、町内各地の皆さ
んからご協力をいただき展示しているとのこ
とです。この写真展は、11月24日まで開催
されています。

　七ヶ宿町出身で、仙台大学所属の梅津祁
良選手。今年６月に４×100ｍリレーで全
日本インカレに出場するなど、活躍してい
ます。梅津選手は普段の練習について｢陸
上競技はライバル達と同じような練習をし
ていたら、差がつかない。自分の考え、感
覚を自分の走りから見つけ出して全国のラ
イバル達とは違う視点から陸上競技を見て
練習をすることを意識している。今後の目
標は、全日本インカレに100ｍで出場する
こと。｣と語りました。

▲出動式の様子

▲昔懐かしい写真が展示されています

▲今シーズン100m10秒59と自己ベスト更新

全 国 地 域 安 全 運 動 実 施 の お 知 ら せ
10月11日～ 20日は、全国地域安全運動期間です。

　期間中は、特殊詐欺、SNS型投資詐欺、ロマンス詐欺の被害防止や、子供と女性の犯罪被害
防止、万引きの被害防止を運動の重点として呼びかけています。
　犯罪のない明るい社会を目指し、地域ぐるみで防犯意識を高め、安全で安心して暮らせる地
域社会を実現させましょう。

●お問い合わせ
　白石地区防犯協会連合会　事務局：白石警察署生活安全課内　☎０２２４−２５−２１３８
　七ヶ宿町防犯協会　　　　事務局：七ヶ宿町総務課内　　　　☎０２２４−３７−2 １１１

　七ヶ宿にゆかりのある、消防士、看護師、郵便局員、パティシエ、美容師、警察官など様々
な｢おしごと｣をお子さんに体験していただくイベントです。
　総合案内にて、チケット（10枚綴り1000円）を購入することで、おしごと体験を開始できま
す。おしごとをすることで、ごほうび券をもらうことができ、券を使い、なないろバザールや、
キッチンカーでおかいものができます。
　また、スペシャルイベントも盛りだくさんです！

11：00　ベガルタチアリーダーズパフォーマンス
11：30　源流ポッチョン＆ぽすくまくんと記念撮影会
12：00　七ヶ宿のいいもの当たる！みんなでじゃんけん大会
12：30　七ヶ宿×右脳教育協会　子育て応援講演会
13：30　ベガルタチアリーダーズパフォーマンス
14：00　源流ポッチョン＆ぽすくまくんと記念撮影会
14：30　七ヶ宿のいいもの当たる！みんなでじゃんけん大会

●対象　おしごと体験：３歳～中学生のお子さん
　　　　※３歳未満のお子さんや大人だけの入場も大歓迎です
●日時　10月12日（日）10時30分～ 15時
●場所　なないろひろば　入場無料・出入り自由

■お問い合わせ　　七ヶ宿まちづくり株式会社　☎２６－６６８１

しちかしゅくなないろフェス開催しちかしゅくなないろフェス開催
しちかしゅくのおしごと体験大集合しちかしゅくのおしごと体験大集合
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無限陶房

☎0224-26-8290
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　夏も終わり、涼しい秋の風を感じる季節
になってきました。キャンプ場の忙しさも、
ひと段落といった感じです。今年の夏は「か
ゆい」日々。長老湖ＳＵＰの時は、足をア
ブ（メジロ）に喰われたり、キャンプ場では、
ブヨやハチに手や顔を刺されたりと、毎日
が「虫との闘い」でした。でも、これらの虫
が多いのは、水が綺麗で自然が豊かな証拠。
すこし厄介ですが、小さな生き物たちと仲
良くし、山や森で生きていくには「共存」し
て行かなくてはいけないと思いました。も
う少しで寒い冬、素敵な秋の「七ヶ宿」を楽
しみたいと思います。

　暑い夏もやっと落ち着き始めました。無
限陶房の中川です。９月６日から14日ま
で白石市の壽丸屋敷にて『東北七ケ宿焼展
と七ノ市』が開催されました。七ケ宿の恵
みを感じさせる品々もたいへん好評で、お
客様でにぎわった９日間でした。毎年１回
開催のこのイベントも今年で６回目になり
ます。無限陶房はより深く七ケ宿焼を知っ
ていただくことをテーマとし、出店しまし
た。無限陶房を卒業し、現在作家として活
躍している２名の作品も展示。これまでと
はひと味違う展示会となりました。またこ
れから新しい一年が始まります。

▲不忘山

▲七ノ市での作品

▲蛤山

▲協力隊OB安藤さんの作品

▲アマガエル

▲ヒキガエル

▲七ヶ宿町から出展した他事業者

七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定結果
　９月２日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結果、以下のと
おりとなりました。
　平成25年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSvを超えないよ
うに管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。
　※仮置き場内の４点を定点とし測定しています。

仮置き場の空間線量の推移 ○地下水の測定結果

●お問い合わせ
　総務課　総務係　☎３７－２１１１

単位:Bq/kg　
調査項目 測定値

放射性ヨウ素
（Ｉ－131） 不検出

放射性セシウム
（Cs－134） 不検出

放射性セシウム
（Cs－137） 不検出

測定開始時から不検出となっています。

 
【Ｒ７.１０月号原稿】 

放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定結果 
 
９月２日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結果、以下

のとおりとなりました。 
 平成２５年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSv を超えな
いように管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。 
※ 仮置き場内の４点を定点とし測定しています。 
 

仮仮置置きき場場のの空空間間線線量量のの推推移移  

  
 
○地下水の測定結果 

 単位:Bq/kg 
調査項目 測定値 

放射性ヨウ素(I－131) 不検出 
放射性セシウム(Cs－134) 不検出 
放射性セシウム(Cs－137) 不検出 

   
測定開始時から不検出となっています。 
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The End of Summer
Recently it has become a bit cooler. I feel 
that fall will be here soon! I hope that 
everyone was able to make it through this 
hot summer!

Recently, I participated in the  わらじで歩こ
う七ヶ宿 event with the elementary school. 
It was a great experience. The scenery 
was beautiful and the various refreshments 
served throughout the course were great.   
I’m glad I was able to join!

Aside from that, my life has been quiet 
lately. Though sometimes quiet is a good 
thing! Whenever I have time, I often video 
call with my family. It always makes me 
happy to see my cats, too!

I hope everyone in Shichikashuku is doing 
well!

夏の終わり
　最近は少し涼しくなってきました。もうす
ぐ秋がやって来ると感じます！みなさんもこ
の暑い夏を無事に乗り越えられたことと思い
ます。
　先日、小学校と一緒に「わらじで歩こう七ヶ
宿」というイベントに参加しました。とても
素晴らしい体験でした。景色は美しく、コー
スの途中で出されたさまざまな振る舞いもと
ても美味しかったです。参加できて本当によ
かったと思います！
　それ以外は、最近は静かな日々を過ごして
います。でも、静かな時間も悪くないもので
すね。時間があるときはよく家族とビデオ通
話をしています。
猫たちに会えるの
もいつも楽しみで、
とても幸せな気持
ちになります。
　七ヶ宿のみなさ
んが元気に過ごさ
れていることを
願っています！

ブッ の
おはなし
トレ
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七つの里七ヶ宿小学校
学 校 だ よ り

【学校教育目標】　ふるさとを愛し、夢と志を持って、未来を創造する児童の育成
望湖克己学館だより

【学校教育目標】　「社会をつくり、たくましく生き抜く生徒の育成」

七ヶ宿中学校

令和７年 10 月１日号広報しちかしゅくNo.777

いじめを生まないために

頑張りました！ わらじで歩こう七ヶ宿

お知らせ

第 37 回わらじで歩こう七ヶ宿。中学生スタッフ活躍しました！
　８月24日（日）に七ヶ宿町夏の恒例イベント「第37回わらじで歩こう七ヶ宿」が開催されました。七ヶ宿中学校の
生徒及び教職員は、今年度もスタッフとして参加させていただきました。中学生は先導・誘導係、冷水サービス係、
時代衣装係、受付・弁当係、イワナサービス係に分かれて活動しました。スタッフとして、町を訪れた多くの方々
と接する中で、沢山の学びや気付きを得ることができました。また、イベント後は学校で振り返りを行い、係ごと
の反省やこのイベントをよりよいものにするための意見、個人の感想などを共有しました。次に生徒の感想や改善
案の一部を掲載いたします。
　・歩いていた人全員にイワナを渡すことができ、大きな声で雰囲気よく仕事ができた。
　・自分から仕事を探して行動できた。また、町のイベントのよさを知ることができた。
　・人の目を見ることをもう少し意識してもよかった。
　・「あと何㎞ですか」などの質問に正確に答えることができなかった。
　・朝、小学生が待っている場所にテントを設置した方がよいと思った。
　・衛生面を気にしている方がいたので、ビニール手袋やアルコールのウェットティッシュを準備した方がよい。
　・最後の方でキュウリが足りなくなり、一人二個までの制限を付けなくてはならなくなった。

　９月２日（火）の５時間目に交通安全教室を行いました。今年度は白石警察署湯原駐在所所長の鈴木英明様に講師
としてお越しいただき、自転車利用時の交通事故を中心にお話をいただきました。七ヶ宿中学校生徒は現在自転車
に乗る機会はあまりないとのことでしたが、自転車が左側通行をするよう定められている理由や自転車を運転して
いて歩行者と交通事故を起こしてしまった事例などの話に真剣に耳を傾けていました。交通安全教室の後半は、動
画を視聴し、実際にどのような状況で事故が起きているのかを確認しました。安全教室を終えて、生徒は「自転車
の交通ルールについて知らなかったので知れてよかった」「あまり自転車に乗る機会はないけど、乗るときは学ん
だことを意識して乗ろうと思った」などの感想を述べていました。お忙しい中、ご来校いただきました鈴木様に感
謝申し上げます。

交通安全教室を開催しました

　上記タイトルは、今年度の町民
体育大会へ向けた七小のスローガ
ンです。目標に向かって一致団結
して全力で取り組みたいという児
童の思いが表れています。このス
ローガンのもと、「七小よっちょ
れ」の練習にも熱が入っています。
よっちょれでは、踊りと共に、大きな掛け声を発します。９月でも夏のような暑さが続いてい
ますが、児童は元気いっぱいに声を発し、きびきびとした動きで練習に取り組んでいます。玉
入れの練習も始まり、子供たちの気分も日に日に高まっています。９月21日（日）には町民体
育大会で練習の成果を存分に披露します。御家族の皆様そろって会場へお越しいただき、児童
が一致団結して取り組む姿に大きな御声援をお願いします。

一致団結  ～みんなの心を一つに全力でいこう七小っ子～

　５・６学年児童がいじめ防止動画を作り、宮城県教育委
員会主催「第11回みやぎ小・中学生いじめ防止動画コンクー
ル」に応募し、見事「優良賞」をいただきました。ＰＴＡ全
体会でも御覧いただいたように、思いやり、助け合いの心
を持って接することが、いじめを生まないことにつながる
といった内容になっております。七ヶ宿小学校が目指す「や
さしい子」へ向けた取組の一環です。12月には、いじめ防止標語作りに、全児童が取り組む予
定となっています。これらの取組を通じて、いじめの未然防止に向けた啓発に努めていきます。

　８月24日（日）開催の「わらじで歩こう七ヶ宿」では、暑
い中、約６㎞の道のりを歩きました。今年は、小学生は半
分の道のりでしたが、とても暑かったこともあり、途中で
「疲れた～。」「あつい～。」などの声が漏れていました。し
かし、縦割りで上学年が下学年を見守る児童同士の関わり、
学校支援ボランティアの皆様の温かい支え、たくさんのス
タッフの励ましがあり、児童は頑張ることができました。
最後まであきらめずにやり通せたという経験は、達成感に
つながりました。また、アンケートへの御協力もありがと
うございました。

　関地区にお住まいの根元邦美様から使わなくなった子供用のスキー道具を寄贈
していただきました。大切に使わせていただきます。ありがとうございました。
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休日歯科診療当番表（10月分）
10月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前９時から午後５時まで】 ※市外局番はすべて0224です。

置賜地区
●令和７年度の歯科診療について大型連休期間のみ実施となりますので
　大変お手数おかけしますが置賜地区以外の休日歯科当番をご利用ください。

月日 白石・角田支部 柴田支部
医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号

10月 5 日 伊藤歯科クリニック 角田 63-2497 こ や 歯 科 医 院 柴田 54-5005
10月12日 富 岡 歯 科 医 院 白石 24-4362 榊 原 歯 科 医 院 村田 83-2419
10月13日 氏 家 歯 科 医 院 角田 63-3525 さ と う 歯 科 医 院 柴田 56-5112
10月19日 真 壁 歯 科 医 院 蔵王 32-3122 飯 淵 歯 科 医 院 柴田 56-1026
10月26日 大 久 保 歯 科 医 院 角田 62-4084 安 藤 歯 科 医 院 大河原 53-2348

　６月に生まれた飯沢夏絃（かいと）くんに、すくすく見守り隊から出産のプレゼントを渡しま
した。出産時の話を聞いたり、普段の生活について語らったりして交流していました。夏絃く
んのこれからの成長がとても楽しみです！

出産のお祝いをプレゼントしました出産おめでとう！ 「骨粗しょう症検診」
骨折から寝たきりになることも・・骨密度を知りましょう！

骨粗しょう症とは？
　骨量の減少により、骨がスカスカになってしまう
病気です。特に女性は、閉経により女性ホルモンが
急激に減少することで、骨がもろくなりやすいとい
われています。

どんな検査？
　足のかかとの骨に超音波をあて、
骨密度を測定します。測定時間は３
分ほどで、痛みは全くありません。

10月10日（金） 10月11日（土）
会　場 受付時間 会　場 受付時間

湯原公民館  9：00～  9：45
活性化センター  9：00～11：00

滑津公民館 10：30～11：15

横川公民館 13：00～13：45 ・対象者　20歳以上の女性
・検診料　無料 
・当日のお申込みも可能です。活性化センター 14：30～15：15インフルエンザ・新型コロナウイルスの予防接種について

　町では、接種費用の一部助成を行っています。接種期間や接種料金等については下記を確認
し、希望される場合は、医療機関にご予約のうえ接種して下さい。

【インフルエンザ】

対　　象 ①65歳以上の方
②60 ～ 64歳の内部障害のある方 満１歳以上18歳（高校３年生）まで

接種期間 10月１日　～　１月末 10月１日　～　１月末

接種費用 1,000円
※生活保護受給者は、全額無料

①生後６か月から13歳未満
　１回の接種につき500円（２回接種）
②13歳以上18歳（高校3年生）
　1,000円（１回接種）

医療機関 七ヶ宿町国保診療所、
宮城県内の医療機関、公立高畠病院

七ヶ宿町国保診療所（３歳以上）、
白石市・蔵王町の医療機関

【新型コロナウイルス】

対　　象 ①65歳以上の方
②60 ～ 64歳の内部障害のある方

左記以外の方
（任意で接種できます）

接種期間 10月１日　～　３月末 10月１日　～　３月末

接種費用 ７,000円
※生活保護受給者は、全額無料

全額自費（15,300円程度）
※医療機関によって異なります

医療機関 七ヶ宿町国保診療所、
宮城県内の医療機関、公立高畠病院

接種を希望する医療機関へ
直接お問合せください

生活困窮者相談窓口について
　保健センターでは、生活困窮者のご相談を随時受け付けています。些細なことでも構いませ
んので、お気軽にご連絡ください。
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　小さいお子さんにも大好評の、「てんたん人形劇場」に
よる人形劇を高齢者センターで公演します。翌日はおも
ちゃの広場もありますので、ぜひご家族でお越しください。

「人形劇」
　10月30日（金）10：00～ 11：00

「おもちゃの広場」（出入り自由）
　11月１日（土）10：00～ 13：00

　第２回・３回の大人の教養講座について、参加者を募集中です。
第２回【移動研修会】　11月５日（水）８：00集合　
　�仙台うみの杜水族館や、震災遺構 荒浜小学校をバスで巡ります。老人クラブと合同で実施し
ます。
　申込み〆：10月20日（月）まで
第３回【教養講座】　11月13日（木）10：15～ 11：15　詐欺防止講座
　講師：財務省　東北財務局
　テーマ：うまい話にご用心！～降り込め詐欺などの金融犯罪にあわないために～
　申込み〆：11月５日（水）まで

　仕事終わりの大人が集まり、９月中に３回の講座を開催しまし
た。それぞれ好きな色の革を手に取り、裁断や磨きの作業など丁
寧に取り組みました。真鍮プレートや革に好きな文字や模様を刻
印し、自分だけのオリジナルのコインケースが完成しました！難
しい作業も、みんなで取り組むと笑いに変わり、３回を通してど
んどん和やかな雰囲気になっていきました。完成した作品の一部
は、ふるさと祭りで展示予定です。ぜひご覧ください。

▲まだ言葉の分からないお子さんでも楽しめます

親子で人形劇を楽しむ会を開催します

大人の教養講座～参加者募集～

成人講座　レザー×真鍮プレートのコインケースづくり

＜10月の予定＞
①１日（水）　青少年劇場小公演
　　　　　　「アルパとヴァイオリンのコンサート」
②３日（金）　成人講座「大人のための絵本セラピー」
③19日（日）　ふるさと祭り
④30日（木）　学校音楽祭　※午前中開催です
⑤31日（金）　親子で楽しむ人形劇

一般コミュニティ事業で湯原地区が元気に
　令和７年度に自治総合センターの宝くじ
一般コミュニティ事業として湯原地区が採
択され、盆踊り用の可動式やぐらや、暖房
器具等を購入しました。
　湯原地区ではお盆やお祭りの交流イベン
ト開催のほか、町の行事にも積極的に参加
しており、今後もさらなるコミュニティ活
動が期待されます。

子ども会育成会からのお知らせ
～アルミ空き缶回収にご協力ください～

　10月下旬に、今年最後の回収を予定しています。
　収益金は、当会の大切な資金となりますので、ご協力を
お願いします。スチール缶は集めずにアルミ缶のみを収集
しています。詳しくは、配布するチラシをご確認ください。

七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研

▲くら研ＨＰ

七ヶ宿くらし研究所・くらけんCafé
TEL：0224-26-6933

〒989-0632 七ヶ宿町字田中道下39-2（火曜定休）
HP：shichikashuku-miyagi.co.jp

　このところ、移住を考えている人・具体的に行動を始めている
人が増えているように感じます。統計では、これまで一極集中
だった東京23区において2014年以降初めて転出超過（2021
年）となりました。その後、転入超過に転じましたが移住フェ
アでは受付を待つ長蛇の列ができたり、過去最高の来場数を記
録する盛り上がりが生まれています。
　移住者の関心事として仕事や住まいを考えることはもちろんですが、将来の町の姿に
関心を持つ人も増えています。例えば町内にはコンビニや人工温泉など10年前には存在しな
かった場所ができました。最近では義務教育学校の学校つくりについて聞かれることもありま
す。
　移住定住は町の存在を知ることから始まります。くらし研究所では移住を考えている人にお
試し住宅や仙南地域を巡る移住体験会の提案を行い、首都圏での移住フェア出展による認知の
機会を提供しています。これらの活動を通じて、ひとりひとりの思いが町を形づくってゆくこ
とを感じます。そしてこれからどのように変化してゆくか、あらためて考える機会となりました。

最近の移住事情から考える

今月から秋冬のワクチン接種をやっております
　朝晩涼しくなり、秋らしくなってまいりました。今月から、インフルエンザワ
クチン、新型コロナ感染症のワクチン接種を開始しております。接種を検討され
ている方は、どうぞ診療所に、気軽にご相談ください。

こ
ち
ら
診
療
所

所
長
　
髙
畠
　
恭
介

▲楽しく助け合いながら作りました！
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　町内各店舗及び８月31日（日）道の駅七ヶ宿に
おいて、24時間テレビ48「愛は地球を救う」募
金活動を行いました。皆様からお預かりしました
募金につきましては、24時間チャリティー委員
会に全額振込みをし、終了致しました。町内の集
計額は下記のとおりです。ご協力ありがとうござ
いました。
　七ヶ宿町募金集計金額　１３６, ９０６円
■お問い合わせ
　七ヶ宿町社会福祉協議会　☎（３７）２２７１

　令和７年２月に発生しました、岩手県大船渡赤
崎地区を中心とする林野火災の義援の募集を行っ
ておりました。皆様からお預かりしました義援金
につきましては、日本赤十字社宮城県支部に全額
振込みをしております。ご協力ありがとうござい
ました。
　義援金額　６４, ７３２円
■お問い合わせ
　七ヶ宿町社会福祉協議会　☎（３７）２２７１

　宮城県では、県内市町村国民健康保険加入者向
けに、健康意識の向上や健康づくりの取組を促進
するため、健康増進アプリ「ｋｅｎｃｏｍ（ケンコ
ム）」の運用を行っております。歩数や体重などの
記録や、健診結果の閲覧、健康増進ポイントの付
与など、楽しみながら継続して健康づくりにお役
立ていただけるスマートフォン用アプリです。現
在、登録すると抽選でデジタル商品券が当たる
キャンペーンを実施しております。この機会にぜ
ひご登録ください。
●�対象者　宮城県内の市町村国民健康保険に加入
する満18歳（アプリ登録時の前年３月31日時
点）から74歳までの方で、令和７年10月31日
までにアプリの本人確認を完了した方

●�キャンペーン内容　抽選で2,000名に1,000円
分のデジタル商品券を贈呈（11月下旬予定）

●�アプリ利用料

　無料（通信料等は利用者負担です）
　�詳しくは宮城県のホームページをご確認くださ
い。 

■お問い合わせ
　ｋｅｎｃｏｍお客様サポート
　☎０５０（３１４６）３１９８
　（平日 午前９時半～午後５時半）

　金銭や土地建物、離婚や相続などの問題でお困
りの方は、大河原調定協会所属の調定委員が調定
手続きの利用についてご相談に応じます。
　当相談会は、法律相談会ではありません。また、
直接紛争解決をはかるものではありません。
※予約不要・秘密厳守・無料で相談に応じます。
●日時　10月18日（土）　10時から午後３時
●会場　角田市市民センター
　　　　（角田市角田字牛舘10）
■お問い合わせ
　仙台地方裁判所大河原支部庶務課
　☎０２２４（５２）２１０１
　※�調停相談会に関する問い合わせである旨、お
伝えください。

●募集訓練科名
　①情報ネットワーク技術科（定員20名）
　②住環境設備科（定員16名）
　③溶接施工科（定員７名）
　④ＣＡＤ・ＮＣオペレーション科（定員13名）
　※②は企業実習付きコースとなる。
●�受講生の訓練期間　令和７年12月２日（火）～
令和８年５月29日（金）

●受講生の募集期間
　10月１日（水）～10月３１日（金）
●�受講料　無料（テキスト代や作業服等の経費の
自己負担があります）

●�お申し込み　居住地を管轄するハローワークへ
お申込みください

●お問い合わせ
　ポリテクセンター宮城　訓練第一課
　多賀城市明月２−２−１
　☎０２２（３６２）２４５４

　宮城県内の事業場で働くすべての労働者（臨時、
パート、アルバイト等を含む）に適用される宮城
県最低賃金は、下記のとおり改正されます。

　次に掲げる賃金は、最低賃金の計算に含まれま
せん。
○精皆勤手当 ○通勤手当 ○家族手当 ○賞与等 
○時間外・休日・深夜手当
■お問い合わせ
　宮城労働局賃金室
　☎０２２（２９９）８８４１　又は
　各労働基準監督署
　賃金引き上げの支援策は上記ＱＲコードから

●日時　10月28日（火）　午後２時開演
●場所　仙南芸術文化センター（えずこホール）
●演題　階層・地域で見る人口格差とその要因
　　　　�～広域連携で地域の持続可能性を実現す

るためには～
●講師　細野　助博　氏
　　　　�（中央大学名誉教授・日本酒蔵ツーリズム

推進協議会会長）
●入場料　無料
■お問い合わせ
　仙南地域広域行政事務組合総務課
　☎０２２４（５２）２６２８
　E-mail：soumuka@az9.or.jp

●日時　10月17日（金）
●場所　オーガ（大河原駅前）２階研修室
　　　　大河原町大谷字町向126－４
●以下のような労務・社会保険等について相談
　・給与、退職・解雇等の労務問題
　・社会保険・年金の制度に関する相談
　・健康保険、雇用保険に関する相談
　・労災対応について　等
■お問い合わせ
　宮城県社会保険労務士会大河原支部
　社会保険労務士安藤豊事務所
　☎０８０（５８４６）２８７７

　日本遺族会では、「戦没者遺児による慰霊友好
親善事業」の参加者を募集しています。
　厚生労働省から補助を受け実施しており、先の
大戦で父等を亡くされた戦没者遺児の方を対象に、
父等の戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行うと
ともに、同地域の住民と友好親善を深める事業で
す。
　費用は、参加費として10万円、付添者で戦没
者の孫、ひ孫、甥、姪は国より３分の１の補助が
受けられます。
　令和７年度で最後の実施となる同事業は、フィ
リピン地域とミャンマー地域を計画しています。
※�参加するには条件がありますので、詳しくは以
下までお問い合わせください。

■お問い合わせ
　日本遺族会事務局　☎０３（３２６１）５５２１

調 停 手 続 相 談 会 の ご 案 内

宮城県最低賃金改正のお知らせ 社会保険労務士による｢無料相談会｣開催

第75回 行 財 政 研 修 会 開 催

｢令和７年度大船渡市赤崎町林野火災義援金｣について

健康増進アプリ「ｋｅｎｃｏｍ（ケンコム）」
登 録 キ ャ ン ペ ー ン 実 施 中！

ポ リ テ ク セ ン タ ー 宮 城
12月 入 所 受 講 生 募 集 の 案 内

令和７年度戦没者遺児による
慰霊友好親善事業への参加募集のご案内

24時間テレビ48｢愛は地球を救う｣
募 金 活 動 に つ い て（ 御 礼 ）

▲宮城県HP

▲HP

時間額 効力発生日
1,038円 令和７年10月４日
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令和７年９月１日現在

（　）先月比

町の人口戸籍の窓今月の納税
令和７年９月 19 日現在

この社会

あなたの税が

生きている

	 男	 576人	（	− 7）

	 女	 600人	（	− 2）

	 計	 1,176人	（	− 9）

	世帯数	 577戸	（	− 2）
納期及び口座振替は 10月 31日（金）です。
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

町　県　民　税	 第 3期
国民健康保険税	 第 4期
介 護 保 険 料	 第 4期
後期高齢者保険料	 第 4期

◆お悔やみ申し上げます
水　上　あや子　１０１歳（関）
今　野　陽　子　　９０歳（湯原）
栗　山　曜　子　　９２歳（関）
新　山　良　子　　９２歳（関）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10 時～
保健センター　午後１時 15 分～
缶

関診療所代診
歯科診療

5 6 7 8 9 10 11

柿崎小児科
☎ 25-2210

よいトレ（運動）
高齢者センター
午後１時 30 分～
ペットボトル 午前 : 湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ ビン・紙類

関診療所代診
歯科診療
精神保健相談
保健センター
午後１時 30 分～
容器包装プラ

12 13 スポーツの日 14 15 16 17 18

つつみクリニック
☎ 25-1181

加藤医院
☎ 26-2653 午前 : 湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10 時～
保健センター　午後１時 15 分～
その他プラ

関診療所代診
歯科診療

19 20 21 22 23 24 25

こまつクリニック
☎ 22-2115 午前 : 湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

げんき塾（運動）
活性化センター
午後１時 30 分～
もやせないゴミ・紙類

関診療所代診
歯科診療
容器包装プラ

26 27 28 29 30 31 11/1

かんのクリニック
☎ 26-6330 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ ビン

関診療所代診
歯科診療

※生ごみを出す場合は、水気を十分に切ってください。また全てのごみ袋は、袋の口をしっかり結んで出すようにしてください。
※医師の出張や健診などにより、診察時間が変更になることがありますので、予約外で受診される場合は事前に診療所に電話でご確認ください。
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。
※運動教室にはじめて参加される方は、保健センターへご連絡ください。（☎︎３７ー２３３１）

　 ごみの出し方に関してのお願い
ごみは収集日の朝に出してください。

ルールを守って集積所をきれいに使いましょう。


