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こんにちは！

です
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California
I grew up in different cities in California and 
in different countries throughout the world. 
Some of the countries I’ve lived in include the 
United Arab Emirates, Kuwait, and Qatar. The 
three Arabian countries I lived in are all similar 
in their cultures, cuisines, and climates. The 
majority of my childhood, however, was spent 
in California, but every few years my family 
would move to a different city in California or a 
different country. Prior to moving to Japan last 
July, however, I had been living in the same city 
in California for nine years. 
California is home to people from many 
different cultural backgrounds. Thanks to 
this multicultural diversity, there are lots of 
authentic sources of international cuisines and 
cultural events. The city I lived in for the past 
nine years, for example, has a strong Mexican 
and Asian community, as such there are many 
great restaurants for those respective cuisines 
and much more. 
Unlike big cities in Japan, California’s big cities 
do not have the best public transportation 
system, but traveling by car is a lot faster in 
comparison. The roads are much wider, the 
cars are much bigger, and the speed laws are 
less restrictive and more relaxed. California has 
freeways instead of toll roads like they do in 
Japan. Freeways, as the name suggests, are toll-
free highways designed for high-speed traffic. 
For example, going from Los Angeles to San 
Francisco by car would take around 6 hours of 
driving, which is a distance of 615 kilometers!

シミ の
おはなし
ルャ カリフォルニア

　私はカリフォルニアの多くの都市、そして世
界中の様々な国で育ちました。私が暮らした国
には、アラブ首長国連邦、クウェート、カタール
等があり、これらの国は、文化、料理、気候が
似ていました。私は子どもの頃、大部分をカリフォ
ルニアで過ごしました。その後、数年おきに異
なる国や都市に暮らしていましたが、昨年７月に
日本に来る前までは、カリフォルニアの同じ都市
に９年間暮らしていました。
　カリフォルニアには、異なる文化を持つ多くの
人々が住んでいるため、様々な国の料理や文化
的なイベントの起源があります。例えば、私が９
年間住んでいた街には、メキシコやアジアのコ
ミュニティがあり、色々な料理を楽しめる素晴ら
しいレストランがたくさんあります。
　日本とは異なり、カリフォルニアの大都市は整
備された公共交通機関を備えていませんが、車
での移動はとても速いです。道路は広く、車は
大きく、速度の制限は緩いため、リラックスして
運転ができます。カリフォルニアにはフリーウェ
イがあり、それは名前が示すように、高速交通
用に設計された無料の高速道路です。ロサンゼ
ルスからサンフランシスコまでは615㎞の距離が
ありますが、約６時間の運転で行けてしまうので
す！

　
子
ど
も
会
育
成
会
で
は
、
子
ど

も
の
健
全
な
育
成
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
今
年
の
ア
ル
ミ
空
き
缶
回
収
は
、

６
月
・
９
月
・
11
月
の
年
３
回
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
昨
年
度
も
た

く
さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

計
６
０
０
㎏
、
金
額
に
す
る
と
約

４
５
，
０
０
０
円
分
の
ア
ル
ミ
空

き
缶
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　
収
益
金
は
、
当
会
の
大
切
な
資

金
と
し
て
、
中
高
生
が
活
躍
す
る

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
活
動
や
、

子
ど
も
た
ち
の
健
全
育
成
の
た
め
、

事
業
費
に
充
て
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。　

　
ス
チ
ー
ル
空
き
缶
は
集
め
ず
に

ア
ル
ミ
空
き
缶
の
み
を
収
集
し
て

い
ま
す
の
で
、
分
別
へ
の
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
随
時
チ
ラ
シ
を
配

布
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
６
月
11
日（
木
）に
花
の
苗
を
全

戸
に
配
布
予
定
で
す
。

　
各
ご
家
庭
で
庭
先
に
定
植
し
て

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
お
願
い
し

ま
す
。
街
並
み
の
美
化
活
動
推
進

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
す
ば
ら
し
い
七
ヶ
宿
を
創
る
協

議
会
）

春
の
特
別
展
　

　「
吉
田
利
弘
水
彩
画
展
」を
開
催

  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
延
期
し
て
い
た
、

春
の
特
別
展
を
開
催
し
ま
す
。

　
七
ヶ
宿
町
渡
瀬
地
区
出
身
で
教

職
員
と
し
て
教
育
に
携
わ
っ
て
き

た
、
吉
田
利
弘
氏
の
作
品
展
で
す
。

水
彩
画
の
可
能
性
を
求
め
て
歩
ん

だ
創
作
の
道
を
振
り
返
り
、
故
郷

で
初
め
て
の
展
示
会
を
開
催
し
ま

す
。
繊
細
な
タ
ッ
チ
で
描
か
れ
た

水
彩
画
を
鑑
賞
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
期
日

　
６
月
16
日（
火
）～
８
月
16
日（
日
）

　
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
が
運
営

す
る
「
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
と

遊
ぼ
う
」
の
企
画
で
は
、
昨
年
度
、

保
育
所
を
訪
問
し
て
幼
児
と
遊
ん

だ
り
、
小
学
生
を
対
象
に
工
作
や

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
し
た
り
し

て
交
流
を
図
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
宇
検
村
と
の
交
流
事
業

の
際
に
は
、
初
め
て
七
ヶ
宿
町
に

来
て
ス
キ
ー
を
体
験
す
る
宇
検
村

の
児
童
に
、
ス
キ
ー
ウ
ェ
ア
着
用

の
指
導
や
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開

催
し
て
緊
張
を
ほ
ぐ
し
、
楽
し
い

夜
の
思
い
出
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、

頼
れ
る
お
兄
さ
ん
・
お
姉
さ
ん
と

し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
「
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
」
と

は
、
青
少
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

の
一
環
と
し
て
活
動
し
て
い
る
、

中
学
・
高
校
生
の
こ
と
で
す
。

　
子
ど
も
会
活
動
や
地
域
社
会
の

振
興
を
図
る
た
め
、
青
少
年
の

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
様
々
な
行
事
の

場
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
七
ヶ
宿
町
で
は
、
ジ
ュ
ニ
ア
・

リ
ー
ダ
ー
ズ
サ
ー
ク
ル
「
ぽ
っ
ぽ

組
」
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
メ
ン

バ
ー
は
現
在
16
名
で
、
定
例
会
を

開
催
し
、
子
ど
も
た
ち
と
遊
ぶ
企

画
を
考
え
た
り
、
自
分
た
ち
が
身

に
つ
け
た
い
ス
キ
ル
に
つ
い
て
話

し
合
い
を
重
ね
た
り
し
て
い
ま
す
。

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
活
動

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す

花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

ア
ル
ミ
空
き
缶
回
収
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

水
と
歴
史
の
館
か
ら
お
知
ら
せ

▲地区の行事に参加し、子どもたちと
　レクリエーションを行いました。

▲楽しく工作♪ジュニア・リーダーの
　手助けで、納得の仕上がりになりました。

嘉
か
藤
とう
　加

か
奈
な
　隊員

　こんにちは。協力隊の嘉藤です。
　こ・らっしぇでの活動も２年目に突入しましたが、新型コロナウイルス

感染症の影響でお店も臨時休業となり、
去年とは違った新年度のスタートとなり
ました。そのような中、七ヶ宿にちなんだお土
産は作れないだろうかと、スタッフと話し合いなが
ら、試行錯誤をしています。こ・らっしぇでは、メニューの
変更や人数制限などのコロナ対策を行い、５月７日より営
業を再開しています。なないろひろば内にある便利屋商店
さんの移動販売では、今までと変わらず、こ・らっしぇのパ
ンやお惣菜を販売しておりますので、ぜひご利用ください！


