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平成 24 年 7 月 1 日から家庭ごみの有料化がスタートします
　7月 1日から始まる家庭ごみの有料化。
　今回は現在のごみ袋の取り扱いについてお知らせします。
◆今月のテーマ【現在のごみ袋はどうなるの？】

　現在の「もやせるごみ袋」「もやせないごみ袋」「資源ごみ袋」の使用期間は 6月末ま

でとなりますが、それまでに使い切れなかった場合を考え、10月末までの間は、袋の種

類にかかわらず【資源ごみ袋】としてお使いいただけます。

有料化開始
平成 24 年 7 月

移行期間終了
平成 24 年 10 月末
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7 月 1 日から 10 月末まで袋の種類にかかわらず
資源ごみ袋として使用できます。
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10 月末までは継続して使用できます。
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なります。

計画的な購入・ご使用をお願いします
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お問い合わせ　保健福祉課　　☎：３７−２１１４　　

普段から自分の健康を意識しましょう！
だれもがだいすきな水守の郷　しちかしゅく　の実現に向けて

いよいよ貯健手帳が配布になります！

　これまで、七ヶ宿町はメタボ県内第２位で生活習慣病発症の可能性が高いこと、小学生

の肥満率が全国平均を上回っていること、介護予防には４０歳を過ぎてからの生活習慣が

とても大切なことなどをお伝えしてきました。

　さあ、貯健手帳をもとに健康的な生活を心がけましょう。

　貯健手帳は、幼児、小学生、中高生、大人、高齢者と年代に合わせて、５種類の手帳が

配布されます。健康チェックのほかにも、下記に掲載したような、楽しいコラムやお役立

ち情報がたくさんあります。

手帳の配布・説明会の開催

手帳は世帯ごとに配布します。各地区で使い方の説明会を行いますので会場にお
集まりください。

日時 地区名 会　　　場 時　　間

４月

１８日

干蒲 干蒲公民館 １０：３０

湯原 湯原コミュニティセンター １０：３０

峠田 峠田遊林館 １３：３０

滑津 滑津公民館 １３：３０

１９日

長老 長老公民館 １０：３０

横川 横川集落センター １０：３０

関 活性化センター １３：３０

お問い合わせ：総務課プロジェクト推進室　担当：今野　☎ 0224 − 37 − 2194

幼児用手帳の表紙 高齢者コラム 中高生コラム


