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令
和
４
年
11
月
２
日
か
ら
11
日

に
か
け
て
、
各
地
区
で
ま
ち
づ
く

り
懇
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

  

そ
の
内
容
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。

　

行
政
報
告
関
係

　
今
年
９
月
18
日
に
行
わ
れ
た
町

長
選
挙
で
無
投
票
に
よ
り
３
期
目

を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
、
責
任
の

重
さ
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。
公
約

に
掲
げ
ま
し
た「
小
さ
く
て
も
持

続
可
能
な
ま
ち
」を
実
現
し
て
い

く
た
め
、「
人
口
減
少
対
策
」、「
農

林
業
の
振
興
」、「
子
育
て
環
境
の

整
備
」、「
交
流
人
口
の
拡
大
」、「
情

報
発
信
と
収
集
」に
つ
き
ま
し
て

積
極
的
に
取
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
で
、
早
急
に
取

組
ん
で
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

３
点
を
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Ｑ　
豪
雪
に
よ
る
空
き
家
の
被
害

と
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
に
つ

い
て
伺
い
た
い
。

Ａ　
空
き
家
と
い
え
ど
も
所
有
者

は
自
分
の
財
産
を
守
る
責
任
が
あ

る
と
思
っ
て
お
り
、
所
有
者
が
地

区
や
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
管
理

を
委
託
し
、
そ
の
う
え
で
地
区
等

が
ど
の
よ
う
に
対
応
す
る
の
か
、

ま
た
町
と
し
て
ど
の
よ
う
な
支
援

が
あ
る
の
か
筋
道
を
踏
ん
で
進
め

て
い
く
べ
き
だ
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
件
で
す
が
、
こ
こ
数
年
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
関
係

で
外
部
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
町
内

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
組
織
を
立
ち
上

げ
、
若
い
方
に
参
加
し
て
も
ら
え

る
仕
組
み
を
考
え
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Ｑ　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
任
期

後
の
定
住
状
況
に
つ
い
て
伺
い
た

い
。

Ａ　
現
在
隊
員
は
９
名
お
り
ま
す
。

内
訳
は
陶
芸
関
係
４
名
、
ま
ち
づ

く
り
関
係
２
名
、
農
業
１
名
、
林

　
ま
ず
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
対
策
に
つ
い
て
で
す
。

本
町
で
も
10
月
に
59
歳
か
ら
12
歳

ま
で
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
終
わ
り
、

60
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
11
月
18

日
、
19
日
に
集
団
接
種
を
実
施
い

た
し
ま
し
た
。

　
２
つ
目
は
生
活
支
援
対
策
に
つ

い
て
で
す
。
昨
今
の
円
安
や
ロ
シ

ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
の
影

響
で
物
価
が
高
騰
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、
町
民
の
生
活
支
援
と
し
て

新
た
に
一
人
１
万
円
の
商
品
券
を

配
布
い
た
し
ま
す
。

　
３
つ
目
は
、
刈
田
綜
合
病
院
の

問
題
に
な
り
ま
す
。
来
年
の
３
月

31
日
に
一
市
二
町
組
合
を
解
散
し
、

４
月
１
日
か
ら
は
白
石
市
に
よ
る

公
設
民
営
病
院
と
し
て
運
営
さ
れ

ま
す
。
今
後
そ
れ
ぞ
れ
の
議
会
に

解
散
に
関
す
る
議
案
を
提
案
し
議

決
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま

業
１
名
、
そ
し
て
自
分
で
起
業
を

目
指
す
隊
員
と
し
て
１
名
採
用
し

て
お
り
ま
す
。
10
年
前
の
制
度
以

降
、
定
住
し
た
隊
員
は
４
名
と

な
っ
て
お
り
、
３
年
間
の
任
期
後

に
定
住
し
て
も
ら
え
る
仕
組
み
を

作
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Ｑ　
配
付
さ
れ
た
商
品
券
に
つ
い

て
使
え
る
場
所
を
拡
充
で
き
な
い

か
。

Ａ　
令
和
２
年
度
か
ら
数
回
商
品

券
を
配
付
し
て
お
り
ま
す
が
、
そ

れ
は
町
民
の
方
々
の
生
活
支
援
と

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
落
ち
込
ん
だ
地
域
経
済
の

す
が
、
新
し
い
病
院
と
し
て
地
域

の
方
々
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ

う
な
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
私

も
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
一

方
で
診
療
所
は
周
辺
の
総
合
病
院

で
あ
る
高
畠
病
院
、
置
賜
総
合
病

院
、
藤
田
病
院
や
中
核
病
院
と

連
携
協
定
を
結
ん
で
い
る
た
め
、

七
ヶ
宿
町
民
の
受
診
は
積
極
的
に

受
け
て
頂
く
こ
と
に
な
っ
て
お
り

ま
す
。
今
後
も
よ
り
連
携
を
深
め
、

住
民
の
皆
様
の
生
命
と
健
康
を
守

る
こ
と
に
繋
げ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

  

七
ヶ
宿
町
は
、
１
，
３
０
０
人

弱
の
町
で
は
あ
り
ま
す
が
、
ス

ピ
ー
ド
感
を
も
っ
て
町
政
運
営
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き

続
き
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

活
性
化
が
目
的
で
あ
り
ま
す
。
商

品
券
を
利
用
し
て
、
そ
こ
で
浮
い

た
分
を
電
気
代
や
医
療
費
等
に
充

て
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Ｑ　
若
い
人
や
女
性
が
集
ま
る
こ

と
が
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会

を
開
催
し
て
も
ら
え
な
い
か
。

Ａ　
な
る
べ
く
町
民
の
皆
様
と
直

接
お
話
し
で
き
る
場
を
設
け
、
意

見
を
伺
い
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
テ
ー
マ
を
絞
っ
て
の
意
見
交

換
や
少
人
数
の
出
前
講
座
で
も
構

わ
な
い
の
で
そ
う
い
う
機
会
が
あ

れ
ば
こ
ち
ら
か
ら
参
り
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Ｑ　
休
日
保
育
を
し
て
も
ら
う
こ

と
は
で
き
な
い
か
。

Ａ　
実
情
を
踏
ま
え
考
え
な
く
て

は
い
け
な
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

ご
存
じ
の
と
お
り
、
町
で
は
毎
年

保
育
士
の
採
用
の
た
め
募
集
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
全
国
的
に
保

育
士
が
不
足
し
て
い
る
状
況
で
も

あ
り
採
用
に
至
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

放
課
後
ク
ラ
ブ
も
休
日
は
休
み
と

な
っ
て
お
り
ま
す
こ
と
か
ら
、
保

育
所
と
放
課
後
ク
ラ
ブ
の
あ
り
方
、

そ
し
て
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
と
そ
こ

で
働
く
方
の
勤
務
形
態
を
考
慮
し

た
子
育
て
環
境
の
整
備
を
考
え
て

ま
い
り
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Ｑ　
町
の
ラ
イ
ブ
カ
メ
ラ
は
修
理

し
な
い
の
か
。

Ａ　
３
ヶ
月
ぐ
ら
い
前
か
ら
正
確

な
日
時
の
様
子
が
反
映
さ
れ
て
い

な
い
不
具
合
を
確
認
し
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
か
ら
積
雪
状
況
等
で
ご

利
用
も
増
え
る
時
期
で
す
が
ご
不

便
を
お
掛
け
し
大
変
申
し
訳
ご
ざ

い
ま
せ
ん
。
修
繕
に
は
専
門
的
な

知
識
が
必
要
と
な
り
、
時
間
を
要

し
て
お
り
ま
す
の
で
も
う
少
し
お

待
ち
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

Ｑ　
薪
ス
ト
ー
ブ
の
貸
出
、
購
入

に
対
し
支
援
す
る
考
え
は
な
い
か
。

Ａ　
薪
ス
ト
ー
ブ
の
普
及
に
つ
き

ま
し
て
は
、
今
後
の
課
題
だ
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
92
％
を
山
林

が
占
め
て
い
る
町
で
あ
り
ま
す
し
、

十
分
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
意
見
交
換

Ｑ　
イ
ノ
シ
シ
の
被
害
が
甚
大
で

あ
る
が
、
柵
の
設
置
を
し
て
も
ら

え
な
い
の
は
な
ぜ
か
。

Ａ　
柵
の
設
置
は
国
の
事
業
と
し

て
町
が
申
請
し
て
お
り
ま
す
。
前

提
と
し
て
、
当
該
土
地
に
対
し
耕

作
が
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
条
件

と
な
っ
て
お
り
、
残
念
な
が
ら
耕

作
が
さ
れ
て
い
な
い
た
め
対
象
外

と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
理
由
と
な

り
ま
す
。
耕
作
し
な
い
期
間
が
長

く
な
れ
ば
野
に
返
り
ま
す
の
で
、

農
地
を
貸
付
し
耕
作
し
て
も
ら
う

な
ど
運
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
を
開
催
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七 ヶ 宿 町 人 事 行 政 の 運 営 等 の あ ら ま し 　七 ヶ 宿 町 人 事 行 政 の 運 営 等 の あ ら ま し 　
「七ヶ宿町人事行政の運営等の状況の公表等に関する条例」に基づき、本町職員の人事行政の状況等に ついてお知らせいたします。（なお、令和３年度における詳細は町ホームページに掲載しております。）　

１　職員の給与の状況
（１）人件費の状況（令和 3 年度普通会計決算）

住民基本台帳人口          
（R4.1.1 現在）

歳　出　額
（Ａ） 実 質 収 支 人　件　費

（Ｂ）
人 件 費 率

（Ｂ／Ａ）％
前 年 度 の
人 件 費 率

1,285 人 2,572,525 千円 100,611 千円 533,324 千円 20.7% 18.6%
注）普通会計とは、一般会計と町営バス特別会計及び介護サービス特別会計をいいます。
注）人件費とは、一般職・特別職に支給される給料、職員手当、共済負担金、退職手当、災害補償費です。

（２）職員給与費の状況（令和 3 年度普通会計決算）

職　員　数（Ａ）
給　　　　与　　　　費 一人当たり給与費

（Ｂ／Ａ）給　　料 職 員 手 当 期末勤勉手当 計（Ｂ）
55 人 195,710 千円 40,686 千円 78,940 千円 315,336 千円 5,733 千円

2 　職員の平均給与月額、初任給等の状況（令和 4 年 4 月 1 日現在）
（１）職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況

区　　分
一　般　行　政　職

注）�平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、
住居手当、通勤手当、時間外手当等を合計したものであり、
地方公務員給与実態調査において明らかにされているも
のです。

平均給料月額 平均給与月額 平 均 年 齢
七 ヶ 宿 町 302,506 円 358,815 円 40.8 歳
宮　城　県 317,441 円 434,314 円 42.1 歳

国 323,711 円 405,049 円 ー
（２）職員の初任給の状況

区　　分 七 ヶ 宿 町 宮　城　県 国

一般行政職
大　学　卒 182,200 円 189,600 円 182,200 円
高　校　卒 150,600 円 155,700 円 150,600 円

3 　一般行政職の級別職員数の状況（令和 4 年 4 月 1 日現在）
区　　分 １　　級 ２　　級 ３　　級 ４　　級 ５　　級 ６　　級 ７　　級

計標準的な
職務内容

主事
技師

主事
技師

主査
係長・主幹

主幹
課長補佐 参事 課長

次長・事務長 総務課長級

職 員 数 7 人 13 人 2 人 5 人 7 人 4 人 5 人 43 人
構 成 比 16.3% 30.2% 4.7% 11.6% 16.3% 9.3% 11.6% 100%

前年度構成比 22.2% 22.2% 8.9% 8.9% 17.8% 13.3% 6.7% 100%

4 　職員手当の状況（令和 3 年 12 月 1 日現在）
（１）期末・勤勉手当

支給時期
七 ヶ 宿 町 宮　城　県 国

期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当
 ６ 月期 1.3 月分 0.95 月分 1.3 月分 0.95 月分 1.3 月分 0.95 月分
12 月期 1.25 月分 0.95 月分 1.1 月分 0.95 月分 1.25 月分 0.95 月分

計 2.55 月分 1.9 月分 2.4 月分 1.9 月分 2.55 月分 1.9 月分
（２）退職手当

区　　分 七 ヶ 宿 町 宮　城　県 国
（支給率） 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年
勤続 20 年 19.6695 月分 24.586875 月分 19.6695 月分 24.586875 月分 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25 年 28.0395 月分 33.27075 月分 28.0395 月分 33.27075 月分 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35 年 39.7575 月分 47.709 月分 39.7575 月分 47.709 月分 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分 47.709 月分 47.709 月分 47.709 月分 47.709 月分
そ の 他 の
加 算 措 置

定年前早期退職特例措置
（割合率２% 〜 20％加算）

定年前早期退職特例措置
（割合率２% 〜 20％加算）

定年前早期退職特例措置
（割合率３% 〜 45％加算）

（３）その他の手当
区　　分 内　　　　容 国の制度との異同 異なる内容

扶養手当

１．配偶者　6,500円
２．子　10,000円
３．配偶者、子以外の扶養親族　　１人につき　6,500円
　※�扶養親族である子のうち、満15歳に達する日後の最初の４月１

日から満22歳に達する日以後の最初の３月31日までのある子１
人につき　5,000円加算

同　じ

住居手当

借家・借間に居住している職員
１．月額　27,000円以下の家賃を支払っている職員
　　家賃－16,000円
２．月額　27,000円を超える家賃を支払っている職員
　　（家賃－27,000円）×1/2＋11,000円で28,000円を限度

同　じ

通勤手当

１．交通機関等の利用
　　・月額55,000円を限度
　　・�定期券使用が最も経済的・合理的である区間については、支給単

位期間に対応する通用期間の定期券の価格とし、それ以外の区
間については回数乗車券等による通勤21回分の運賃等の額

２．自家用車での通勤（２㎞以上）
　　使用距離に応じて、月額　3,500円～ 15,800円

一部異なる

自動車等の
使用距離区分・額

（国：2,000円
～ 31,600円）

5 　特別職の給料等の状況（令和 4 年 4 月 1 日現在）
区　　分 町　　長 議　　長 副 議 長 議　　員

給 料（月額） 827,000 円
報 酬（月額） 299,000 円 258,000 円 251,000 円
期末手当（６月） 1.625 月分
期末手当（12月） 1.625 月分

退 職 手 当 827,000 円×
在職月数×0.44

※�町長の退職手当は、任期毎に支給される。
ただし、再任の場合は申出により期間を
通算することができる。

6 　職員数の状況（いずれも 4 月 1 日現在）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人）

区　　分 職　員　数 対前年増減 主な増減理由令和 3 年 令和 4 年

一般行政部門

議　　会 2 2 0
総務・企画 14 14 0
税　　務 3 4 1 税務職員の増
農　　林 5 6 1 農林職員の増
商　　工 4 3 △ 1 商工職員の減
土　　木 3 3 0
民　　生 8 7 △ 1 民生職員の減
衛　　生 7 8 1 衛生職員の増
小　　計 46 47 1

特別行政部門 教　　育 7 6 △ 1 教育職員の減

公営企業等

診 療 所 5 5 0
水　　道 1 1 0
下 水 道 1 1 0
国　　保 1 1 0
介　　護 1 1 0
そ の 他 1 0 △ 1 派遣職員の減
小　　計 10 9 △ 1

合　　計 63 62 △ 1 職員数の減



下記QRコードから町の公式YouTubeチャン
ネルをご覧いただけます。

ナナイロレンジャーのショート動画のほか、
取材させていただいた町内の方の動画も随
時更新していきます。

●お問い合わせ
　ふるさと振興課（担当：寺尾）

⑥

ブドウの栽培から醸造まで自分の手でやりたいと
滑津地区で果樹栽培を始めた荒井さん。後継者不
足となったリンゴ畑をボランティアの方にも手
伝ってもらいながら再生にも尽力し、食用リンゴ
やシードルなど販売しています。来年春に出来上
がるワインは純七ヶ宿産の予定です
のでお楽しみに！

移住定住のプロモーションの一環と移住定住のプロモーションの一環と
して七ヶ宿の「七（なな）」にかけて始して七ヶ宿の「七（なな）」にかけて始
まったナナイロレンジャー企画。町内まったナナイロレンジャー企画。町内
の各分野で頑張っている皆さんをレンの各分野で頑張っている皆さんをレン
ジャーキャラクターにして紹介します。ジャーキャラクターにして紹介します。

春から秋にかけては若手農家として、冬はスキー
講師として、商工会青年部や地域の活動でも活躍
している八島さん。地元出身者として盛り上げ役
でもあり、令和元年に国道113号が通行止めにな
り観光客が減った時には町をPRしようとUKD（迂
回できます）の動画内で楽しい演
技と歌を披露しています。

自然いっぱいの中で子育てをしたいと関東から移
住してきた植草さん。元々パン職人の植草さん
は現在白石市でパン屋さん（always JOJOPAN）
をオープンし、お客様の日常に寄り添う店をモッ
トーに生地の美味しさにこだわった人気店を経営
しています。いつかは七ヶ宿でも販
売したいとのことです。

役場で移住定住を担当しており、私自身も仙台からの移
住者であっという間に６年目となり、沢山の方にお世話
になっている第二の故郷を盛り上げたいとこの企画を始
めました。今回は様々な分野で活躍されている方を知っ
てもらいたいとキャラクター化してご紹介しました。こ
んな企画があると面白いのでは等皆さん
と一緒に考えていければ嬉しいです。

令和４年４月から地域
おこし協力隊として森
林組合に所属し、林業
活動に取り組んでいる
佐藤さん。元々は古着
屋を経営しており、初
めての林業業務でもそ
の明るさと柔軟さで楽
しみながら活動してい
ます。木を切る様子は
圧巻とのことでしたの
でこれからの活躍に期
待です。

町を盛り上げるた
め活躍する成田さ
んは、この仕事に
惹かれて移住して
き ま し た。 地 域
の交流を増やしたいと
始まった「住民交流会」
の企画運営人で人柄の
良さに交流会に参加し
てくれる方、コラボ企
画を持ち掛けてくれ
る方も増えています。
Book&Cafeこ・らっしぇ
で見かけた際は声をか
けてみては。

地域おこし協力隊とし
て３年の任期を終え、
道の駅隣の無限陶房で
制作活動に取り組んで
いる髙橋さん。空き家
を自身の作品を展示す
るアトリエに改修中。
七ヶ宿の土を使い制作
し、PRも す る と い う
一からの活動に大変さ
を感じながらも少しず
つ認知されてきている
達成感も。陶芸教室も
随時受付中！

醸造ワインパープル醸造ワインパープル

東北炭流しブラック東北炭流しブラック

燃える太陽コンバインレッド燃える太陽コンバインレッド

源流ブルー源流ブルー

焼き立てパンイエロー焼き立てパンイエロー 森林グリーン森林グリーン

乙女ゆりピンク乙女ゆりピンク

Yuz farm＆vineyard 荒井 譲 さん

無限陶房　髙橋 竜太 さん

ライスファーム七ヶ宿 八島 徹也 さん

七ヶ宿まちづくり(株) 成田 知将 さん

always JOJOPAN 植草 剛司 さん 七ヶ宿町森林組合 佐藤 誠 さん

役場ふるさと振興課 寺尾 野々花 主事 町HP

©HOKUTO CORPORATION

町YouTube

JOJOPAN 
Instagram 森林組合 HPUKD動画

まちづくり HP

Yuz farm HP

無限陶房 HP
広報しちかしゅくNo.743
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「第74回人権週間」のお知らせ「第74回人権週間」のお知らせ
　国際連合は、昭和23年（1948年）第３回総会で世界人権宣言が採択されたのを記念し、昭和
25年（1950年）第５回総会において、世界人権宣言が採択された12月10日を人権デーと定め
るとともに、全ての加盟国にこれを記念する行事を実施するよう呼び掛けています。
　法務省と全国人権擁護委員連合会は、世界人権宣言が採択された翌年の昭和24年から、毎
年12月10日の人権デーを最終日とする１週間を人権週間と定め、人権尊重思想の普及高揚の
ための啓発活動を全国的に展開しています。

　人権週間中の特設人権相談所では人権擁護委員がご相談をお受けします。相談は無料で、秘
密は固く守ります。人権に関する問題でお困りの方は、どうぞご利用ください。
　詳しくは 仙台法務局大河原支局（電話 0224−52−6053） までお問合せください。

●特設人権相談所
　日　時　12月10日（土）　午前10時～午後３時
　場　所　白石市中央公民館

●相談例
　�差別を受けた、暴行・虐待を受けた、セクハラ・パワハラを受けた、いじめ・体罰を受けた、

名誉毀損・プライバシー侵害（インターネット含む）を受けたなど

～除雪作業にご協力をお願いします～～除雪作業にご協力をお願いします～
除雪作業を効率よく行うために、皆さまのご理解ご協力をお願いします。

●お問い合わせ　　農林建設課　☎３７－２１１５（担当：橋本）

◆路上駐車はやめましょう

道路全体の除雪作業に影響がでます。

◆排雪溝のフタは閉めましょう
歩行者が落ちたり、除雪車がぶ
つかるなど事故につながります。

◆除雪後の通行に注意しましょう

除雪後は、道路が滑りやすくな
りますのでご注意ください。

◆立木や垣根は保護しましょう
除雪作業に支障をきたす恐れが
ありますので、立木や垣根の保
護をお願いします。

◆除雪車への接近に注意しましょう

作業中に前進・後退を繰り返しま
すので、接近に注意してください。

◆除雪作業が遅れる場合もあります
早朝から除雪を行いますが、降
雪状況により除雪が遅れる場合
もあります。

　七ヶ宿ダム自然休養公園は 12月～３月の期間冬季休業 いたします。コロナ禍にもかかわら
ず多くの方にご利用いただきありがとうございます。来年度も皆さんが楽しめる七ヶ宿ダム自
然休養公園となるよう管理していきますので今後ともよろしくお願いいたします。

～令和４年度の主な支出～

◎桜整備事業　テングス病が発生している桜を中心に整備中
◎看板修繕　　ふるさとの碑やダムに沈んだ集落の説明、記念植樹等の看板を修繕しました

◎運動広場　　ベガルタ連携事業の一環として多くの方に運動広場を利用してもらいたいとい
　看板設置　　う目的から「スポーツパーク七ヶ宿ベガルタ仙台」看板を設置しました

七ヶ宿ダム公園冬期間閉鎖します

七ヶ宿ダム公園桜寄付をいただいた方へ
～希望する方には当時設置した名札をお渡しします～

　※委託料等通年の項目除く

　七ヶ宿ダム公園開園の際に多くの方に寄付をいただき植樹した桜ですが、テングス病除去や
込み入った場所の伐採等の整備のため、設置している名札を外させていただく運びとなりまし
た。昨年、当時申込していただいた住所に同内容を郵送させていただきました。住所変更等で
届かなかった皆様申し訳ありません。
　この度希望される方を対象に名札を差し上げますので役場までお越しください。30年が経
過しているため、全員分が残っているわけではございませんので名札が残存しているか予めふ
るさと振興課までお問い合わせください。

●受渡期間
　令和４年12月１日～令和５年11月30日（１年間）
●受渡場所
　役場ふるさと振興課

●お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１９４（担当：寺尾）
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　10月23日、七ヶ宿ダム自然休養公園において、七ヶ宿町長杯グラウンド・ゴルフ大会が開
催されました。当日は、小学生から高齢者まで95名の幅広い世代からご参加いただき、スポー
ツの秋を満喫しました。競技終了後には、町内の特産品など様々な景品が当たる抽選会が行わ
れ、大いに盛り上がりました。

　七ヶ宿町シルバー人材センターでは「わらじで歩こう七ヶ宿」で使用するわらじを作る後継者
を育てるために、わらじ作り講習会を開催します。ぜひ皆様の参加をお待ちしております。
●日　　時　（各回午前９時～正午）
　　　　　　１回目　令和４年12月10日（土）
　　　　　　２回目　令和５年１月21日（土）
　　　　　　３回目　令和５年２月18日（土）
　　　　　　※都合の良い日だけでも参加できます
●場　　所　七ヶ宿町高齢者センター工作室
●対　　象　�わらじ作りに興味のある方。初めての方も

大歓迎です。
●申込方法　12月９日（金）までシルバー人材センターへお電話にてお申込みください。

●お問い合わせ　　七ヶ宿町シルバー人材センター　☎３７－２２３１（担当：増子）

　10月29日、七ヶ宿ダム湖畔において「七ヶ宿湖一周ウォーキング2022」が開催されました。
当日は県内外より約189名の方々が参加され、約12kmの七ヶ宿ダム湖畔の紅葉を楽しみなが
ら歩きました。例年より紅葉は
遅れ気味でしたが、当日は穏やか
な秋晴れの中でイベントを行うこ
とができました。ゴール後には横
川漬物加工グループの皆さんによ
る秋の味覚たっぷりのきのこ汁の
振舞いや、地場産品の販売、明治
安田生命保険相互会社による健康
チェックイベントがあり、皆さん
から大好評でした。

▲総合優勝おめでとうございます

▲昨年度の作業風景

▲家族や友人、仮装など多くの方が参加しました

▲健康チェックも盛況▲毎年好評「きのこ汁」のお振舞い

●七ヶ宿町長杯
種　目 氏　名

男 女 総 合 新　山　秀　夫

一 般 男 子 新　山　秀　夫

一 般 女 子 髙　橋　嘉代子

小学生男子 市　川　優　悟

小学生女子 松　川　真　心

●�グラウンド・ゴルフ協会長杯
種　目 氏　名

会員男子 梅　原　政　幸

会員女子 髙　橋　嘉代子

●体育協会長杯
種　目 団体名

一般団体 親　和　会　A

七ヶ宿町長杯グラウンド・ゴルフ大会が開催されました七ヶ宿町長杯グラウンド・ゴルフ大会が開催されました

参加者募集！わらじづくり講習会を開催します参加者募集！わらじづくり講習会を開催します 七ヶ宿湖一周ウォーキング2022開催！七ヶ宿湖一周ウォーキング2022開催！

ホームタンクからの油流出に注意！ホームタンクからの油流出に注意！
　例年、冬期間において、一般家庭のホームタンクや事務所のタンクから油が流出するケース
が発生しています。作業を行う場合は、十分に注意しましょう。

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：髙橋（祐））

◎灯油を小分けする際は
　「その場を離れない」
　「目を離さない」
◎�ホームタンクや給油管が破損し
ていないか施設の確認を行いま
しょう。

油の流出を発見した場合は、役場または消防署に連絡してください。

油の回収や処理
にかかった費用
は原因者の負担
になります！
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今年度からスポーツ振興や交流人口増加を推進するため、七ヶ宿まちづくり（株）  、（株）ベガルタ仙台のほか、関係企業の皆様と連携しながら取り組んでいます。 
※７・10月号でも活動報告を掲載しました。

　菅井直樹さん(元ベガルタ仙台選手)が七ヶ宿小
学校を訪れ、ベガルタハウスの畑の看板を子ども
達に考えてもらった後、サッカーに親しんでもら
おうとパスの練習や円陣になり、菅井さんに取ら
れないよう工夫しながら蹴っていました。最初は
緊張気味の子ども達も最後には「キンちゃん！」と
仲良くなっていました。
※�キンちゃんとは菅井さんの愛称で女優の菅井き

んさんが由来

　町内の果樹農家Yuz farm＆vineyardの荒井譲さんにご指導いただき、リンゴの収穫を体験
しました。午後からはベガルタチアリーダーズの皆さんによるチア教室が行われ、初めは緊張
気味の子ども達でしたが最後には覚えたダンスを一緒に踊りました。子ども達からは「とって
すぐ食べるリンゴ美味しい」「チアのお姉さん達の笑顔と立ち方が勉強になった」など楽しかっ

た様子が伝わってきました。

　ベガルタハウスオープン１周年を記念したイベントを開催しました。
　七ヶ宿小学校の皆さんに考えてもらった看板イメージをベガッ太くんが作り、来てくれた
子ども達が最後に源流ポッチョンを描き足してくれました。山形芋煮やベガルタハウス畑で
取れたサツマイモやジャガイモを使ったスイーツなどが振る舞われたほか、特設で用意され
たキックターゲットに子ども達は楽しみながら高得点を狙っていま した。特産品も販売され
ボランティアとしてジュニアリーダーやベガサポの皆さんにも手
伝ってもらい、秋晴れの中多くの方に楽しんでいただけた１周
年となりました。

　町民及び七ヶ宿ファンクラブ会員を対象に東京
ヴェルディ戦の観戦会が行われました。また、ス
タジアムに七ヶ宿ブースを設け、町特産品等の販
売のほか、ベガルタハウスの畑で取れたジャガイ
モ詰め放題は大人気でした。今期は残念ながらJ
１昇格となりませんでしたが、来期こそ昇格でき
るよう皆さん一緒に応援しましょう！

　ベガルタハウス隣の畑で育ったサツマイモと里芋の収穫をしました。思っていたよりも大き
く掘っても掘っても出てくる取りごたえ十分なサツマイモに育っていました。お昼は新米の
七ヶ宿源流米の土鍋ご飯と畑で取れた里芋を入れた山形風芋煮を食し、食欲の秋を満喫しまし
た。

　　　　ベガルタ仙台　連携事業活動報告ベガルタ仙台　連携事業活動報告

小学校でサッカー体験小学校でサッカー体験 リンゴ収穫＋チア教室リンゴ収穫＋チア教室

ベガルタハウスほぼ完成から１周年祭ベガルタハウスほぼ完成から１周年祭

VS東京ヴェルディ観戦会＋出店VS東京ヴェルディ観戦会＋出店

畑収穫祭第二段畑収穫祭第二段

9 / 3 09 / 3 0 10/2310/23

1 1 / 31 1 / 3

1 0 / 21 0 / 2

10/2210/22

©VEGALTA SENDAI
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7/20　キックオフミーティング

七ヶ宿町シルバー人材センターが表彰されました

きれいな水を守るために

全国町村監査功労者表彰を受賞

　10月20日、仙台市で開かれた令和４年
度宮城県シルバー人材センター安全就業推
進大会において、七ヶ宿町シルバー人材セ
ンターが優秀賞を授与され、小倉章一会長
が表彰状を受け取りました。これは当セン
ターの安全就業継続を称えるもので、県内
で優秀賞が授与されるのは初めてだという
ことです。シルバー人材センターでは様々
な工夫をしながら安全就業を心がけていま
す。町民の皆様も安全確保へのご理解をよ
ろしくお願いいたします。

　11月11日に、町と七ヶ宿ダム管理所、
宮城県、白石警察署、NPO水守りの郷七ヶ
宿などで組織する「七ヶ宿町廃棄物等不法
投棄防止対策連絡会議」の不法投棄物回収
作業が行われ、25名の方々に参加いただ
きました。当日は３班に分かれ、ダム湖周
辺を中心に町内各所に不法投棄された家電
やタイヤ、生活ごみなどトラック３台分を
回収しました。同会議では毎年継続的に回
収作業を行っていて、水源地域の環境保全
を図っています。

　10月26日、東京都のLINE CUBE SHIBUYA
（渋谷公会堂）において令和4年度町村監査
功労者表彰式・町村監査委員全国研修会が
行われ、代表監査委員の渡部孝志さんが町
村監査功労者表彰を受賞されました。監査
事務に尽力し町村自治の振興発展に貢献し
たとして、その功績が認められたものです。
渡部さんは平成26年から代表監査委員と
して監査事務の適切な事務執行にあたって
いただきました。改めてその功績に敬意と
感謝を申し上げます。

▲小倉章一会長

▲不法投棄されたごみの回収を行いました

▲渡部孝志代表監査委員

住民交流会活動報告住民交流会活動報告
　「住民交流会」は移住を検討している方、移住してきた方、地域の方、町内の団体・企業の方
など様々な方と交流することで町の課題の発見や解決へのきっかけづくりになる交流会にした
いと考えています。ぜひ皆様からのコラボ企画をお待ちしています。

他にも9/16まちづくり懇談会 10/15移住を検討している方のための交流会を実施しました！

～キックオフミーティング～
・世代や属性が違う人たちが交流する機会が増えるのはいいことだと思う。
・�七ヶ宿の将来を考えるなら子ども達に何をするかが重要。子どもが変われば未来が変わる。
～子育て世代の交流～
・地域の方と悩みの共有ができる機会があってとてもよかった。
・子どもを取り巻く環境の連携が大切。小さい町だからこそできることに期待したい。
～まちづくり懇談会～
・子どもがいても楽しめる雰囲気でよかった。
・�仕事と違って個々にコミュニケーションがとれて、他の住民の新たな一面を知れて良

かった。
〜移住を検討している方のための交流会〜
・�移住後の相談は誰に、どこにすればよいか分からない。小さい困り事ほど。（町内の方）

参加した方からの声

11/18　七ヶ宿焼と七
ヶ宿の魅力

冬も交流会やりますよ！
● 源流米を学ぶ会　　● 郷土料理の会（数回実施予定）
● 移住希望者と町民の交流会　　その他子ども達が参加できる内容を企画中です
　日程や場所は未定のため、決まり次第区長配布でお知らせ又は七ヶ宿まちづくり（株）
のホームページをご覧ください。ご参加お待ちしています。

8/20　子育て世代交流会
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こんにちは！

です

地域地域
おこしおこし
協力隊協力隊Yamamoto Sensei

This month, I interviewed Yamamoto Sensei, he 
is in charge of English at the JHS.
Where are you from?
　I am from Utsunomiya, Tochigi.
Why did you become an English teacher?
　�In junior high school I fell in love with English. 

It was the first subject in which I began to 
understand how to study. Once I learned 
how to study; I was able to improve in other 
subjects.

How many schools have you worked at?
　I have worked at 8 schools.
What are some of your favorite English phrases?
　Practice makes perfect.
　Where there’s a will there's a way.
What do you think about Shichikashuku?
　�It’s a beautiful place. Nature is everywhere. 

The people here care about the town and each 
other.

What is your favorite activity? How long have 
you been doing it for?
　Aikido. I have been practicing for 30 years.
Vanilla or chocolate ice cream?
　�Vanilla. When I was child I always chose 

vanilla.

山本先生
　今月は、中学校英語担当の山本先生にイン
タビューしました。
Q ご出身はどこですか？
　A 栃木県宇都宮市出身です。
Q なぜ英語の先生になったのですか？
　�A �中学生の時、英語に夢中になりました。勉

強の仕方を理解し始めた最初の科目でし
た。勉強する方法を学んだ後、私は他の
科目の勉強も改善させることができました。

Q いくつの学校で働いたことがありますか。
　A ８つの学校で働いてきました。
Q 好きな英語のフレーズは何ですか?
　A 練習は完璧を作る。
　　 意志あるところに道あり。
Q 七ヶ宿についてどう思われますか？
　A �美しい場所です。自然はどこにでもあり

ます。ここの人々は町と自然とを互いを
気にかけています。

Q �お気に入りの活動は何ですか？どのくらい
の期間それをやっていますか？

　A �合気道。私は30年間練習
してきました。

Q �バニラアイスかチョコレー
トアイスか？

　A �バニラ。子供の頃はいつ
もバニラを選んでいました。

マケ の
おはなし
ル

イ

七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定結果
　11月１日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結果、以下の
とおりとなりました。
　平成25年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSvを超えないよ
うに管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。
　※仮置き場内の４点を定点とし測定しています。

仮置き場の空間線量の推移 ○地下水の測定結果

●お問い合わせ
　総務課　☎３７－２１１１（担当：渡部）

単位:Bq/kg 　
調査項目 測定値

放射性ヨウ素
（Ｉ－131） 不検出

放射性セシウム
（Cs－134） 不検出

放射性セシウム
（Cs－137） 不検出

測定開始時から不検出となっています。

R4.12 月号広報誌掲載 
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　隊員
　こんにちは。無限陶房で活動して
おります栗原和十です。季節も冬へと
移り変わり、陶房の薪ストーブにも火
が入り始めました。寒さが増していくの
を日々実感しています。
　作陶活動においては先月の展示会もご好評いた
だき、非常に有難く感じております。今後は新年に向けて、
形作りはもちろんのこと、七ヶ宿町で採れる粘土や色付けす
るための釉薬の原料となる草木の灰などをより研究し、また
新たな表現を模索していきます。今後とも、陶房に足をお運
びいただいた際はぜひ気軽にお声がけください。よろしくお
願いいたします。

嘉
か

藤
とう

　加
か

奈
な

　隊員
　皆さん、こんにちは。こ・らっしぇで活動し
ております嘉藤です。紅葉の時期も終わりに近
づき、冬の気配を感じる寒さになってきました。
　となると、皆さんお待ちかねの居酒屋こらっ
しぇ開催時期です。冬季限定の月イチ開催です
が、定着しつつあり町の皆様のご利用も増え嬉
しい限りです。働くスタッフも皆様と交流しな
がらの、アットホームな感じになっております。や・すまっしぇ帰りなどにでも、お気軽にお
立ち寄りください。お待ちしております。

圖
ず

所
しょ

　　剛
つよし

　隊員
　こんにちは！地域おこし協力隊の圖所剛です！今シーズ
ンのスキー、スノボが楽しみな今日この頃。協力隊の任期が
３年目、終わりが近づくにつれ自分の活動で七ヶ宿町に何を
残すことができたかを考える日々を送っています。
　11月には隣の白石市壽丸屋敷で毎年開催している「七ヶ
宿焼展」を今年も行う事ができ、沢山の人にご好評頂けたり、
工房での陶芸体験に参加して下さるお客さんも増え、何回も
参加してくれる人もいたりして、町に人を呼び込むいいきっ
かけになっているようで嬉しいです。活動期間もあと少しで
すが最後まで七ヶ宿町を世の中に広めていけるよう頑張っ
て行きたいと思いますのでよろしくお願いします！
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七つの里七ヶ宿小学校
学 校 だ よ り

【学校教育目標】　　かしこく、やさしく、たくましい児童の育成
望湖克己学館だより

【学校教育目標】　「社会をつくり、たくましく生き抜く生徒の育成」

七ヶ宿中学校

広報しちかしゅくNo.743令和４年 12 月１日号

校内研修：「基礎的読解力」指導法の研修をしました

　11月11日（金）、本校では今年度２回目の避難訓
練（火災）を実施しました。今回は、生徒が安全に避
難するだけでなく、先生方の役割もその場で決め、
臨機応変に対応していくという訓練を実施しました。
火元確認、緊急校内放送、避難途中でけがをした生
徒の担架搬送、訓練119番通報など、突然の役割分
担決定でも慌てず、組織的に対処できるかという訓
練です。先生方も緊張感のある中で実践し、課題も
確認することができました。
　また、当日は仙南地域広域
行政事務組合消防本部の職員
２名に来校していただき、避
難の様子や先生方の動きを見
て指導やアドバイスをいただ
きましたので、さらに安全な
避難ができるよう取り組んで
まいります。

　11月10日（木）、宮城県農業高等学校さん、旬の
市七ヶ宿農林物産直売所さんのご協力をいただき、
宮城県農業高等学校敷地内において、七ヶ宿町のＰ
Ｒ物産販売及び交流会を実施しました。物産販売
では、11時の販売開始前から地域の方々が集まり、
販売開始と同時に旬の市さんが準備してくれたお米
や漬物、雪室じゃがいもや野菜、七ヶ宿そばなど準
備していただいたもののほとんどが売れました。生
徒達も七ヶ宿で作った野菜やお米
が売れたことを
嬉しく思い、郷
土愛を深める良
い機会となりま
した。宮城県農
業高等学校さん、旬の市さん、大
変ありがとうございました。
（PRポスターを作成した庄子凌功さん）

宮城県農業高等学校で七ヶ宿町ＰＲ
～七ヶ宿の旬の野菜等を完売しました～

火の用心！
～避難訓練（火災）を行いました～

学習発表会『とどけよう感動を みんなが主役の学習発表会』
　11月12日の学習発表会は、昨年度同様、新型コロナウイルス感染症対策を行っての実施となりました。
感染リスクが高い学習活動が制限されているため、合唱や合奏の表現については見送ることになりました。
そのような制限がある中でも、子供たちは精一杯の練習をして発表会当日を迎えました。努力してできるよ
うになったことを惜しみなく表現した子供たち。そして、一人一人が輝いていた演技になりました。まさに
学習発表会スローガン通りになった発表会でした。
　来賓縮小、保護者各家庭２名までの人数制限等、地域・保護者の皆様には大変ご迷惑をおかけいたしました。
ご理解、ご協力をいただいたことに感謝申し上げます。また、終了後の片付け作業の手伝いをしていただい
た保護者の皆様にお力添えをいただきましたことに感謝申し上げます。ありがとうございました。

　11月11日（金）、日本教育技術学会理事・教授法創造研究所理事長の椿原正和さんを本校にお招きし、本校
生徒の授業参観、全校生徒相手の国語の授業、そして先生方を対象とした講演会を開催しました。
　全校生徒相手の国語の授業では、４月に実施された全国学力状況調査の国語（３学年対象）の記述問題を使
用し、問題を解いてみました。「基礎的読解力」指導法とは、「３つの作業」によって全員の答えをほぼ同じに
することができる指導法とのこと。「３つの作業」は①〇で囲む、②線で結ぶ（エアーライン）、③＋α（・題名・
条件）の作業です。この作業の仕方を教えてもらい、生徒たちは国語の長い問題文を解くコツをつかみなが
ら問題に向き合い、ほとんどの生徒が正解を導き出していました。これからは国語に限らず、他の教科でも
問題の内容、文章を正しく理解する「基礎的読解力」を身に付けさせることで、生徒の学力をさらに向上させ
ていきます。
　また、先生方対象の講演会では、①全国学力状況調査で問われていることは何か。②「探求型学習」をどう
具現化していくか。③全教科で必要な説明文読解指導。④生徒の表現力を向上させる指導法。⑤教師の仕事
とは。について講演いただきました。特に③では、世の中のほとんどの文章は説明的文章なので、しっかり
とした読解力を身に付けさせる必要があるとのことでした。学校を卒業して社会に出ても、文章を読んで学
ぶことはたくさんあります。その時に文章や内容を正しく理解する力をしっかりと身に付けさせて、社会に
送り出したいと思います。

１・２年　劇『かっぱの雨ごい』

３・４年　劇『やっぱりおばけ』

５年　朗読『だいじょうぶ だいじょうぶ』ほか

６年　太鼓『思いをつむぐ』

１年　はじめの言葉 ６年　おわりの言葉

それぞれの役割をしっかりと覚えて演技することができました！

おばけと子供の役になりきって、明るく楽しく演じることができました！

朗読が上手で、詩の世界に引き込まれていきました！

たくさん練習してきた源流太鼓！迫力のある演奏を聞かせてくれました！

明るく演目紹介１年生 手話でしっとり６年生
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　がん治療による精神的負担を軽減し、療養生活の質の向上と社会復帰の支援を
図るため、医療用ウィッグを購入した費用の一部を助成します。

対 象 者

次の１～５全てに該当する方
１　町内に住所を有している方
２　がんと診断され、その治療を受けた又は受
　　けている方
３　�がん治療に伴う脱毛等により、就労や社会
　　参加と治療の両立に支障が出る方又は出るおそれがある方
４　�世帯の町民税の所得割課税年額が 304,200 円未満の方
５　過去に他の自治体の購入経費の助成を受けていない方

助成対象品 医療用ウィッグ（かつら）

助 成 額 １台につき上限 30,000 円（１人につき１回の助成です）

申 請 期 間 購入した日の属する年度の３月 31 日まで

申 請 場 所 七ヶ宿町保健センター

申 請 方 法

購入した日の属する年度の３月 31 日までに必要書類を揃えて
保健センターまで提出してください。
※�申請の書類は、保健センターに用意しています。町のＨＰか

らもダウンロードできます。

休日歯科診療当番表（12月分）
12月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前9時から午後5時まで】

診療時間　【午前9時から午後3時まで】 ※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

置賜地区
月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号

12 月 11 日 中 川 歯 科 医 院 米沢 23-2062 12 月 18 日 笹 生 歯 科 医 院 米沢 21-0331
12 月 27 日 松 岸 歯 科 医 院 南陽東置賜 46-3563

月日
白石・角田支部 柴田支部

医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号
12月 4 日 太 田 歯 科 医 院 角田 62-2453 い の う え 歯 科 医 院 大河原 53-8020
12月11日 真 壁 歯 科 医 院 蔵王 32-3122 内 田 歯 科 医 院 柴田 57-1818
12月18日 舘山歯科クリニック 丸森 73-4050 え ん ど う 歯 科 医 院 大河原 53-2555
12月25日 ご と う 歯 科 医 院 白石 24-2020 大 友 歯 科 医 院 柴田 57-2120
12月29日 吉 村 歯 科 医 院 白石 26-2118 後 藤 歯 科 医 院 大河原 52-2533
12月30日 大 久 保 歯 科 医 院 角田 62-4084 大 河 原 歯 科 医 院 大河原 52-2250
12月31日 谷 津 歯 科 医 院 白石 26-3254 菊 池 歯 科 医 院 柴田 57-2950

小型除雪機購入に補助金・・・まだ間に合います
　町では、小型除雪機の購入に対し、助成を行います。助成を受け
ようとする場合は、購入前に申請が必要です。予算の範囲内での助
成となりますので、お早めにご相談ください。

１．対　象
　　①『新品』の小型除雪機です。
　　②町内に住所を有し、現に居住している個人。
　　③申請者及び世帯内に町税等の滞納がないこと。
　　④小型除雪機を所有していない世帯又は７年以上使用した除雪機を買い替える世帯　
２. 補助額
　　１世帯、購入費の３分の１以内（千円未満切り捨て）※10万円を上限とする。
３．申請に必要なもの　
　　①見積書
　　②カタログ
　　※申請書等、必要な書類は保健センターにあります。

七ヶ宿町がん患者医療用ウィッグ購入助成事業

男性のみなさんへ「男子厨房に入ろう会」に参加してみませんか
　『食べることは生きること』につながり、同時にこれを楽しむ
ことができると、生涯のすてきな趣味のひとつになります。
　現在、町のボランティアさん（食改）を中心に本会を開催して
おり、随時参加者を募集しておりますので、ぜひお申込みくだ
さい。

内 　 容 ご飯の炊き方やみそ汁の作り方はもちろんのこと、コンビニ食材の利用や買
い物や食器の洗い方など、料理に関わる一連を学習します。

日 　 時 12 月～３月までの８回コース（12 月は 16 日と 23 日）

対 　 象 町内に住所を有する男性

費 　 用 １回あたり 100 円

お 申 込 七ヶ宿町保健センター　☎︎３７－２３３１、またはお近くの食改さんへ
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11
月
６
日
、
七
ヶ
宿
中
学
校
を

会
場
に
七
ヶ
宿
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭

を
開
催
し
ま
し
た
。
種
目
は
家
庭

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
と
ボ
ッ
チ
ャ
、
卓

球
バ
レ
ー
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の

日
は
、
日
中
と
い
う
こ
と
も
あ
り

ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
よ
り
も
多
く
の

方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
に
相
応
し
い
楽
し

い
活
気
に
溢
れ
た
イ
ベ
ン
ト
と
な

り
ま
し
た
。

づ
く
り
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開

催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
11
月
中

旬
に
配
布
し
た
ピ
ン
ク
色
の
チ
ラ

シ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
日
時　
12
月
11
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午 

●
会
場　
活
性
化
セ
ン
タ
ー

●
参
加
費　
１
，
０
０
０
円

●
講
師　
も
り
の
わ
工
房

　
　
　
　
井
上　
多
恵
子　
氏

●
申
込　
12
月
６
日（
火
）ま
で

凧
づ
く
り
体
験

　
親
子
で
連れ

ん

凧だ
こ

づ
く
り
に
挑
戦
し

ま
す
。
子
ど
も
が
小
さ
い
凧
、
大

人
が
大
き
い
凧
を
作
り
、
繋
げ
て

も
、
そ
れ
ぞ
れ
単
独
で
も
飛
ば
す

事
の
出
来
る
ビ
ニ
ー
ル
凧
を
作
り

ま
す
。
小
さ
な
お
子
さ
ん
で
も
作

れ
る
簡
単
な
作
業
で
す
。
凧
は
雪

が
あ
っ
て
も
風
が
あ
れ
ば
飛
ば
し

　
豊
齢
者
大
学
の
ク
ラ
ブ
活
動
に

今
年
か
ら
新
し
く
加
わ
っ
た
、
リ

ズ
ム
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
す

「
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
」が
11
月
22
日
に

始
動
し
ま
し
た
。
宮
城
県
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
か
ら
講
師
を
お

招
き
し
、
８
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

コ
ツ
や
ポ
イ
ン
ト
を
教
わ
り
な
が

ら
、
み
な
さ
ん
楽
し
そ
う
に
体
を

動
か
し
て
い
ま
し
た
。

お
正
月
飾
り
づ
く
り

　
お
正
月
に
向
け
て
、
し
め
縄
に

植
物
を
飾
り
付
け
る「
し
め
飾
り
」

豊
齢
者
大
学
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

女
性
講
座
参
加
者
募
集

▲�接戦の熱いゲームが繰
り広げられました

◀�卓球バレーに挑
戦！

▲爽快な汗を流していました

▲作品イメージ

《
12
月
の
予
定
》

●
４
日（
日
）

　
ク
リ
ス
マ
ス
会

●
７
日（
水
）

　

�

豊
齢
者
大
学
デ
ィ
ス
コ
ン
ク
ラ

ブ
●
11
日（
日
）

　

�

女
性
講
座「
お
正
月
飾
り
づ
く

り
」

●
24
日（
土
）～
26
日（
月
）

　

�

ジ
ュ
ニ
ア・
リ
ー
ダ
ー
上
級
研

修
会

て
遊
べ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時　
１
月
14
日（
土
）

●
場
所　
活
性
化
セ
ン
タ
ー

●
講
師　
愛
島
伝
承
凧
の
会

　
　
　
　
武
田　
堆
雄　
氏

●
対
象　

�

３
歳
～
小
学
６
年
生
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者

　
　
　
　
15
組
程
度

●
申
込　
12
月
20
日（
火
）ま
で

親
子
ふ
れ
あ
い
工
作
教
室

参

加

者

募

集

七
ヶ
宿
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭

を
開
催
し
ま
し
た

　
執
筆
中
の
11
月
現
在
は
気
温
が
肌
寒
く

な
っ
て
お
り
ま
す
が
、
12
月
の
広
報
誌
に

載
る
こ
ろ
に
は
銀
世
界
が
広
が
っ
て
い
る

頃
で
し
ょ
う
か
。
体
調
に
は
く
れ
ぐ
れ
も

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
今
回
は「
あ
せ
も
」に
つ
い
て
お
話
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
あ
せ
も
は
夏
場
に
多
い

イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
実
は
冬
に
も
多
い
こ
と
は
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
。
電
気
毛
布
や
厚
い
防
寒
着
の

た
め
、
汗
を
か
く
機
会
は
意
外
と
多
く
、

特
に
メ
タ
ボ
気
味
の
方
は
お
肉
の
間
に
汗

が
た
ま
り
や
す
い
た
め
、
あ
せ
も
と
な
り

や
す
い
で
す
。
治
療
の
原
則
は
、
肌
を
清

潔
に
保
つ
こ
と
で
す
。
た
だ
し
、
か
ゆ
み

を
伴
う
と
、爪
で
か
き
む
し
っ
て
し
ま
い
、

悪
化
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
ス
テ
ロ
イ

ド
軟
膏
は
あ
せ
も
の
改
善
を
速
め
て
く
れ

る
の
で
、
か
ゆ
み
を
伴
う
際
に
は
、
是
非

診
療
所
で
ご
相
談
下
さ
い
。

こ
ち
ら
診
療
所  

所
長  

阿
部 

翔
太
郎

七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研

くら研ＨＰ

七ヶ宿くらし研究所・くらけんCafé
TEL：0224-26-6933

〒989-0632 七ヶ宿町字田中道下39-2（火・水曜定休）
HP：shichikashuku-miyagi.co.jp

　11/ ５（土）、ファームサクライの協力のもと、約50分の里山
周遊コースで全方位の紅葉体験を行いました。前後左右に紅葉
が広がった景色は例えようのない美しさ。道中にある倒木は
天然チェアになり、町を見下ろせる絶景ポイントもあり、見
どころ満載の紅葉散策でした。その後はふもとで芋煮会を行
いました。子どもたちにとっては非日常の中で遊ぶ機会になったよ
うで大いに楽しんでいた様子でした。

町内の里山を舞台に紅葉散策と芋煮会を行いました

農事組合法人ライスファーム七ヶ宿
お米のご注文承ります。町内なら無料で配送します。

電話・FAX：37-2188 Mail：7ricefarm@gmail.com
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令
和
５
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
職
種
及
び
募
集
人
員

①
保
健
師（
中
級
）　
１
名

②
保
育
士（
初
級
）　
１
名

●
職
務
内
容

①�

町
民
の
保
健
指
導
等
に
従
事
し
ま

す
。

②�

保
育
所
等
に
お
い
て
保
育
業
務
等

に
従
事
し
ま
す
。

●
受
験
資
格

　

�

平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
保
健
師・
保
育
士
の

資
格
を
有
す
る
方
、
又
は
令
和
５

年
３
月
31
日
ま
で
に
資
格
を
取
得

す
る
見
込
み
の
方

●
試
験
日
及
び
場
所

①
第
１
次
試
験

　
日
時　

　
令
和
５
年
１
月
22
日（
日
）

　
場
所　
宮
城
県
自
治
会
館

　
内
容　
教
養
試
験

　
　
　
　
性
格
特
性
検
査

②
第
２
次
試
験

　

�

第
１
次
試
験
の
合
格
者
に
通
知
し

ま
す
。

た
、
２
０
１
９
年
度
か
ら
は
み
や
ぎ

介
護
人
材
を
育
む
取
組
宣
言
認
証
制

度
の
第
２
段
階
が
始
ま
り
、
介
護
事

業
所
の
人
材
育
成
や
働
き
や
す
さ
の

取
組
を
よ
り
一
層
見
え
る
化
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
介
護
事
業
所
は
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

ご
応
募
く
だ
さ
い
。
介
護
に
関
わ
っ

て
い
る
皆
様
は
宣
言
事
業
所・
認
証

事
業
所
を
検
索
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

『
み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取
組
宣

言
認
証
制
度
』の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

U
RL

：（https://w
w

w
.m

iyagi-
kaigojinzai.jp/

）に
公
表
さ
れ
て

い
ま
す
。

《
認
証
制
度
マ
ー
ク
見
本
》

【
宣
言
事
業
所
マ
ー
ク
】

【
第
１
段
階
認
証
事
業
所
マ
ー
ク
】

【
第
２
段
階
認
証
事
業
所
マ
ー
ク
】

●
受
付
期
間

　
令
和
４
年
12
月
１
日（
木
）～

　
12
月
14
日（
水
）

※�

郵
送
の
場
合
は
12
月
14
日（
水
）ま

で
届
い
た
も
の
を
受
付
け
ま
す
。

な
お
、
土
曜
日
、
日
曜
日
は
受
付

け
し
ま
せ
ん
。

●
提
出
書
類
等

　

�

受
験
申
込
書　

１
部（
総
務
課
に

申
込
書
を
請
求
く
だ
さ
い
）

●
そ
の
他

　
�

申
込
書
を
受
理
さ
れ
た
受
験
申
込

者
に
は
受
験
票
を
交
付
し
ま
す
。

●
申
込・お
問
い
合
わ
せ

　
七
ヶ
宿
町
役
場　
総
務
課

　
（
担
当　
渡
部・髙
橋
）

　
☎︎（
３
７
）２
１
１
１

　
『
み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取
組

宣
言
認
証
制
度
』は
介
護
職
員
に
長

く
働
い
て
も
ら
う
た
め
に
、「
人
材

を
育
て
る・
職
員
の
処
遇
条
件
を
定

め
る
、
職
員
の
意
向
を
聞
く
」な
ど

の
仕
組
み
が
あ
る
介
護
事
業
所
が
宣

言
し
、『
宮
城
県
介
護
人
材
確
保
協

議
会
』が
認
証
す
る
制
度
で
す
。
ま

■
お
問
い
合
わ
せ

　

�

み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取
組
宣

言
認
証
制
度
事
務
局

　
☎︎
０
２
２（
３
４
３
）８
５
６
５　

   

　

�

宮
城
県
保
健
福
祉
部
長
寿
社
会
政

策
課　
運
営
指
導
班

　
☎︎
０
２
２（
２
１
１
）２
５
５
６

　
県
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ
て
の

労
働
者（
臨
時
、
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ

イ
ト
等
を
含
む
）に
適
用
さ
れ
る
宮

城
県
最
低
賃
金
が
、
次
の
と
お
り
改

正
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
次
の
①
か

ら
③
の
業
種
に
該
当
す
る
事
業
場
で

働
く
労
働
者
に
は
、
特
定
最
低
賃
金

が
適
用
さ
れ
ま
す
。

◎
宮
城
県
最
低
賃
金 

　
時
間
額
８
８
３
円

　
発
効
日　
令
和
４
年
10
月
１
日

◎
特
定
最
低
賃
金

①
鉄
鋼
業　
時
間
額
９
８
３
円

　
発
効
日　
令
和
４
年
12
月
15
日

②�

電
子
部
品
･
デ
バ
イ
ス
･
電
子
回

路
、
電
気
機
械
器
具
、
情
報
通
信

機
械
器
具
製
造
業

　
時
間
額
９
１
９
円

　
発
効
日　
令
和
４
年
12
月
15
日

③�

自
動
車
小
売
業

　
時
間
額
９
４
６
円

　
発
効
日　
令
和
４
年
12
月
15
日　

　

�

詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
宮
城
労
働
局
賃
金
室

　
☎
０
２
２（
２
９
９
）８
８
４
１

　
税
務
署
で
は
、
本
年
度
も
個
人
事

業
者
の
方
を
対
象
と
し
た
決
算
説
明

会
に
つ
き
ま
し
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
状
況
等
各
般

の
事
情
を
総
合
勘
案
し
、
開
催
を
見

合
わ
せ
ま
し
た
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
説
明
会
の
開
催

に
替
え
て
、
決
算
の
方
法・
注
意
点

等
を
説
明
す
る
動
画「
決
算
の
し
か

た（
青
色
申
告
編・
白
色
申
告
編・
農

業
所
得
編
）」をYonTube

国
税
庁

動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
に
掲
載
し
て
お
り

ま
す
の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（「
国
税
庁
動
画　
決
算
」で
検
索
！
）

･�

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
一
般

試
験

●�

受
付
期
間

　
令
和
５
年
１
月
６
日（
金
）ま
で

●
試
験
期
日

　

�

１
次
試
験　
令
和
５
年
１
月
14
日

（
土
）～
15
日（
日
）

　

�

２
次
試
験　
令
和
５
年
１
月
26
日

（
木
）～
29
日（
日
）

※�

１
次
、
２
次
と
も
に
内
１
日
を
指

定
さ
れ
ま
す

･
自
衛
官
候
補
生

●
受
付
期
間

　
令
和
５
年
１
月
18
日（
水
）ま
で

●
筆
記
試
験（
Ｗ
ｅ
ｂ
試
験
）

　

�

令
和
５
年
１
月
28
日（
土
）～

　
２
月
２
日（
木
）

※
予
備
日
２
月
３
日（
金
）

●
身
体
検
査・口
述
試
験

　
令
和
５
年
２
月
４
日（
土
）

※
予
備
日
２
月
５
日（
日
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

�

自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部
募
集
課

　
☎︎
０
２
２（
２
９
５
）２
６
１
２

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

生
徒
等
募
集
の
お
知
ら
せ

「
み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取
組
宣
言

認
証
制
度
」に
つ
い
て
の
ご
案
内

七
ヶ
宿
町
職
員（
保
健
師・

保
育
士
）募
集
の
お
知
ら
せ

宮
城
県
最
低
賃
金
改
正
の
お
知
ら
せ

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ



1212月月のカレンダーく ら し
■
編
集
・
発
行
／
七
ヶ
宿
町
ふ
る
さ
と
振
興
課　
宮
城
県
刈
田
郡
七
ヶ
宿
町
字
関
１
２
６
（
☎
０
２
２
４

−

３
７

−

２
１
９
４
）　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／https://tow

n.shichikashuku.m
iyagi.jp　

　
　
■
印
刷
／
株
式
会
社 

神
尾
印
刷
所 ㉖広報しちかしゅくNo.743

	 男	 632人	 （	− 2）

	 女	 647人	（	＋ 2）

	 計	 1,279人	（	± 0）

	世帯数	 632戸	 （	＋ 2）

令和４年 10 月 31 日現在

（ 　）先月比

町の人口戸籍の窓今月の納税
令和４年 11 月 17 日現在

納期及び口座振替は 12月 26日（月）です。
※介護保険料は 1月 4日（水）
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

◆お悔やみ申し上げます
髙　橋　洋　子　　７９歳（横川）
渡　部　はなよ　　９８歳（関）
斉　藤　武　夫　　８０歳（干蒲）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10時～
保健センター　午後１時 15分～
缶 歯科診療

4 5 6 7 8 9 10
内　えんどうクリニック
　　☎ 26-3888
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 ペットボトル 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

よいトレ（運動）
活性化センター
午後１時 30分～
ビン・紙類

歯科診療
容器包装プラ

11 12 13 14 15 16 17
内　佐藤医院
　　☎ 32-2002
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 午前：湯原出張診療

関診療所代診
歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10時～
保健センター　午後１時 15分～
その他プラ 歯科診療

18 19 20 21 22 23 24
内　内方医院
　　☎ 32-2101
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

精神保健相談
保健センター
午後１時 30分～
午前：湯原出張診療

関診療所代診
歯科診療
もやせるごみ

げんき塾（運動）
活性化センター
午後１時 30分～
もやせないゴミ・紙類

歯科診療
容器包装プラ

25 26 27 28 29 30 31
内　柿崎小児科
　　☎ 25-2210
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ ビン

内　水野内科
　　☎ 25-2736
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

※生ごみを出す場合は、水気を十分に切ってください。また全てのごみ袋は、袋の口をしっかり結んで出すようにしてください。
※医師の出張や健診などにより、診察時間が変更になることがありますので、予約外で受診される場合は事前に診療所に電話でご確認ください。
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。
※運動教室にはじめて参加される方は、保健センターへご連絡ください。（☎︎３７ー２３３１）
※斎苑は１月１日、２日は休みになりますが、受付業務は年末年始も行います。

診療所からのお知らせ
年末年始は、12 月 29 日（木）から
1月 3 日（火）まで休診となります。

固 定 資 産 税	 第４期
国民健康保険税	 第６期
後期高齢者保険料	 第６期
介 護 保 険 料	 第５期

この社会

あなたの税が

生きている


