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「
小
さ
く
て
も
持
続
可
能
な
ま
ち
」の
実
現
に
向
け
て

 

安
心
づ
く
り

●
若
者
定
住
支
援

　
雇
用
創
出
助
成
事
業
、
町
外
通

勤
者
応
援
事
業
、
婚
活
支
援
事
業
、

結
婚
新
生
活
応
援
事
業
、
民
間
賃

貸
住
宅
家
賃
助
成
事
業
、
次
世
代

リ
ー
ダ
ー
定
住
育
成
事
業
、
定
住

促
進
宅
地
事
業
を
継
続
し
て
実
施

し
、
定
住
の
た
め
の
環
境
づ
く
り

を
進
め
ま
す
。

事
業
の
円
滑
な
活
動
が
で
き
る
よ

う
支
援
し
ま
す
。

●
有
害
鳥
獣
対
策

　
県
域
を
越
え
た
広
域
的
な
事
業

展
開
を
実
施
す
る
ほ
か
、
追
い
払

い
パ
ト
ロ
ー
ル
と
地
区
別
追
い
払

い
を
継
続
し
て
実
施
し
、
農
作
物

の
被
害
防
止
に
努
め
ま
す
。

　
ま
た
、
狩
猟
免
許
取
得
費
及
び

被
害
防
止
施
設
購
入
費
の
助
成
を

継
続
す
る
と
と
も
に
、
捕
獲
頭
数

の
増
加
に
対
応
す
る
た
め
有
害
鳥

獣
解
体
処
理
施
設
を
整
備
し
ま
す
。

●
林
業
の
振
興

　
森
林
経
営
管
理
制
度
を
活
用
し

た
森
林
環
境
の
整
備
、
流
域
育
成

林
整
備
事
業
を
始
め
と
す
る
補
助

金
を
活
用
し
た
森
林
育
成・
活
用

を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
林
業
生
産
活
動
の
活
性

化
を
図
る
ほ
か
、
道
ば
た
林
業
に

よ
る
民
有
林
の
低
コ
ス
ト
施
業
に

よ
る
林
業
の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

●
観
光

　
イ
ベ
ン
ト
関
係
は
、
例
年
ど
お

り
の
予
算
を
計
上
し
、
新
型
コ
ロ

●
子
育
て
支
援

　
子
育
て
応
援
支
援
金
支
給
制
度
、

子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業
、
保
育

料
及
び
学
校
給
食
費
の
無
料
化
を

継
続
し
て
実
施
し
、
子
育
て
し
や

す
い
環
境
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

●
高
齢
者
支
援

　

高
齢
者
の
見
守
り
支
援
事
業
、

健
康
づ
く
り
事
業
を
継
続
し
、
高

齢
者
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
を
確
認

し
な
が
ら
、
で
き
る
だ
け
実
施
の

方
向
で
準
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

 

人
づ
く
り

●
学
校
教
育

　
保・小・中
の
連
携
学
習
や
交
流

活
動
等
を
継
続
し
て
実
施
す
る
ほ

か
、
複
式
学
級
に
対
応
す
る
た
め

学
校
支
援
員
を
配
置
す
る
な
ど
工

夫
を
引
き
続
き
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
関
保
育
所
を
建
替
え
を

す
る
た
め
の
基
本
設
計
に
取
り
組

み
ま
す
。

●
G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
構
想

　
令
和
２
年
度
に
全
児
童
生
徒
に

対
し
i
P
a
d
端
末
を
貸
与
し
、

授
業
で
活
用
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
も
引
き
続
き
、
子
ど
も
た
ち
の

学
習
支
援
に
取
り
組
み
ま
す
。

●
社
会
教
育

　
各
年
代
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
学

習
機
会
を
提
供
す
る
た
め
、
各
種

講
座
や
事
業
等
を
展
開
し
、
町
民

の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
や
地
域
の
活
性

●
障
が
い
者
支
援

　
障
が
い
を
持
つ
人
が
自
分
ら
し

く
生
活
が
で
き
る
共
生
社
会
の
実

現
を
目
指
し
、
支
援
及
び
施
策
の

推
進
を
図
り
ま
す
。

●
各
種
健
診
事
業

　
住
民
健
診
等
の
無
料
化
、
予
防

接
種
費
用
の
助
成
や
、
20
代
人
間

ド
ッ
ク
、
30
代
か
ら
の
歯
周
病
検

診
、
40
代
か
ら
の
脳
ド
ッ
ク
を
実

施
し
、
住
民
健
診
の
充
実
を
図
り

ま
す
。
休
日
等
の
電
話
に
よ
る
健

康
相
談
事
業
を
24
時
間
体
制
で
継

続
し
て
実
施
す
る
ほ
か
、
産
後
ケ

ア
事
業
等
の
育
児
支
援
を
行
い
ま

す
。

化
に
努
め
ま
す
。

 

環
境
づ
く
り

●
道
路
維
持・整
備

　
町
道
の
管
理
、
冬
期
に
お
け
る

通
学
路
等
の
安
全
確
保
、
バ
ス
路

線
、
生
活
路
線
の
安
全
確
保
と
適

切
な
維
持
管
理
を
図
り
ま
す
。
ま

た
、
通
行
の
安
全
確
保
を
図
る
観

点
か
ら
定
期
的
な
ト
ン
ネ
ル
点
検

及
び
維
持
工
事
を
実
施
し
ま
す
。

●
公
営
住
宅
の
整
備

　
今
年
度
も
地
域
担
い
手
づ
く
り

支
援
住
宅
２
棟
の
建
築
を
行
い
ま

す
。　
　
　
　

　
ま
た
、
各
種
住
宅
の
管
理
、
新

築
や
改
修
、
空
き
家
対
策
に
対
す

る
助
成
事
業
を
行
い
、
住
環
境
の

整
備
を
支
援
し
ま
す
。

 

つ
な
が
り
づ
く
り

●�

元
気
な
地
域
づ
く
り
交
付
金
事

業
　
地
域
の
身
近
な
課
題
解
決
や
交

　
ま
た
、
新
た
に
が
ん
患
者
の
就

労
や
社
会
参
加
を
支
援
す
る
た
め
、

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
助
成
事
業

を
実
施
し
ま
す
。

 

仕
事
づ
く
り

●
農
業
の
振
興

　
中
山
間
地
域
に
あ
っ
た
ブ
ラ
ン

ド
米
づ
く
り
と
と
も
に
、
担
い
手

の
作
業
効
率
の
向
上
と
荒
廃
農
地

抑
制
の
た
め
取
り
組
ん
で
き
た
圃

場
整
備
は
、
引
き
続
き
農
地
中
間

管
理
機
構
関
連
農
地
整
備
事
業
に

よ
り「
七
ヶ
宿
東
部
地
区・西
部
地

区
」を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
増

加
す
る
作
付
面
積
に
対
応
す
る
た

め
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
を
拡
張
し
ま

し
す
。

　
ま
た
、
中
山
間
地
域
等
直
接
支

払
交
付
金
事
業
と
多
面
的
機
能
支

払
交
付
金
事
業
を
併
せ
て
取
り
組

み
、
本
町
と
し
て
将
来
に
残
す
べ

き
優
良
な
農
地
を
確
保
し
な
が
ら
、

集
落
活
動
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、

流
促
進
、
空
き
家
利
活
用
を
図
る

取
り
組
み
な
ど
の
地
域
づ
く
り
事

業
に
交
付
し
、
自
主
的
な
話
し
合

い
の
も
と
、
安
心
し
て
生
活
で
き

る
地
域
を
目
指
し
ま
す
。

●�

関
係
人
口
の
拡
大

　
昨
年
ベ
ガ
ル
タ
仙
台
と
締
結
し

た「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
推
進
及
び
連
携・

協
力
に
関
す
る
協
定
」を
ベ
ー
ス

に
、
新
た
な
連
携
交
流
事
業
を
実

施
し
、
関
係
人
口
の
拡
大
を
図
り

ま
す
。

 

当
初
予
算
の
あ
ら
ま
し

　
令
和
４
年
度
当
初
予
算
の
あ
ら

ま
し
に
つ
い
て
は
、
別
に
配
布
す

る「
こ
と
し
の
仕
事・
町
の
家
計

簿
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
令
和
４
年
第
一
回
定
例
議
会
が
、
３
月
２
日
か
ら
11
日
ま
で
の
日
程

で
開
催
さ
れ
、
初
日
に
は
町
長
の
施
政
方
針
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
施
政
方
針
で
は
、
令
和
２
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
第
６
次
長
期
総

合
計
画
に
掲
げ
た
将
来
像
、「
小
さ
く
て
も
持
続
可
能
な
ま
ち
」
～
豊

か
さ
と
幸
せ
を
実
感
で
き
る
住
み
心
地
１
０
０
点
の
ま
ち
～
を
目
指
し
、

「
安
心
づ
く
り
」「
仕
事
づ
く
り
」「
人
づ
く
り
」「
環
境
づ
く
り
」「
つ

な
が
り
づ
く
り
」の
５
つ
の
基
本
方
針
に
沿
っ
て
予
算
を
編
成
し
、
議

会
に
説
明
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
内
容
を
要
約
し
、
令
和
４
年
度
の
主

な
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。
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七ケ宿フォトコンテスト2021結果発表
テーマ　『あなたの見せたい七ヶ宿の魅力』

　令和３年４月22日から令和４年２月10日にかけて今年も七ヶ宿フォトコンテストが開催され
ました。
　カメラ部門には43作品、インスタ部門には190作品の投稿があり、有識者の方に審査をお願
いした結果11作品が賞に選ばれました。たくさんのご応募ありがとうございました。

最優秀賞

優秀賞

奨励賞

インスタ
賞

『
夕
焼
雲
』�

行
成
光
春�

さ
ん

『
あ
ふ
れ
る
光
』�

林
　
祐
希�

さ
ん

『月夜のほたる』�橘　英明�さん

［カメラ部門］

［インスタ部門］

［カメラ部門］

※�インスタ賞のお名前は本人の希望により本名又はアカウント名で
記載しています。

『さくらに魅せられて』�石原三雄�さん

『秋のせせらぎ』横山仁志�さん

『不忘山と長老湖の冬』�鈴木千枝子�さん

『秋の彩り』渡邉祐輔�さん

『星に願いを」前田信一�さん

福田和也�さん

滑津大滝

長老湖

長老神社

_knight.jp_eq.samurai_ maaa32nyaaa
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後付け安全装置設置の
費 用 を 助 成 し ま す

　高齢運転者によるアクセルの踏み間違え事故が多く発生しています。町では事故防止を
図るため、使用する車に後付けで安全装置を設置した場合に、その費用の一部を助成しま
す。助成に関することなど、詳しくは担当までお問い合わせください。

●助成対象者　65歳以上の町民の方
●対象となる車　�助成対象の方が所有又は、日常的に買い物・通院等に使用している車で、

後付けの安全装置を取り付けることができる車。
●助　成　額　 安全装置設置費用（本体価格、取付費用含む）に４／５を乗じた額
　　　　　　　　※上限８万円

●お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１９４（担当：小川）

春の交通安全町民総ぐるみ運動春の交通安全町民総ぐるみ運動が始まりますが始まります
「交通ルール　守るあなたが　守られる」
～交通ルールを守れば安全が確保される交通環境づくり～

４月10日は交通事故死ゼロを目指す日です

　４月６日から４月15日までの10日間は、春の交通安全町民総ぐるみ運動期間です。この運
動は、交通安全思想の普及・浸透を図り、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣
づけ、交通事故防止の徹底を目的として毎年開催しています。
　町では、次の６点を運動の重点として交通安全運動を進めていきます。

　運動期間中は、平日の午前７時20分から８時00分（子どもたちの通学期間）を目安に各地区
の通学路等で街頭指導を行います。皆様のご理解とご協力をお願いします。

●お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１９４（担当：小川）

①子供と高齢者の安全な通行の確保
②高齢運転者の交通事故防止
③横断歩道における歩行者優先の徹底と交通ルールの遵守
④自転車の安全利用の推進
⑤全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
⑥飲酒運転の根絶

運
動
の
重
点

春季火災予防運動春季火災予防運動
『おうち時間　家族で点検　火の始末』

（2021年度全国統一防火標語）

令和４年４月８日（金）～４月14日（木）

 住宅用火災警報器点検していますか？

野外焼却は原則禁止！

火災・救急・救助は、１１９番へ
●お問い合わせ　　白石消防署七ヶ宿出張所　☎３７－２１００

　宮城県では平成20年６月１日に住
宅用火災警報器の設置が義務化され
ており、基準通りの場所に警報器を
設置しなければなりません。
　義務化された当時に設置した警報
器は設置から10年以上が経過してい
るため電池切れで正常に作動しない
場合があります。警報器は10年を目
安に取替え、皆様の命を守るために
も点検をしっかり行いましょう!!

　宮城県では野外焼却が原則禁止されています。(例外を除き)
　もし違反してしまうと．．．懲役５年以下又は1,000万円
以下の罰金が科せられるという重い罰則が待っています。
　春先の乾燥した野山は火があっという間に燃え広がる危険
性がありますので、違法焼却は絶対にやめましょう!!!

警報器の設置が必要な場所※居室は任意設置
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農林業を営むみなさんを応援します！ 有害鳥獣から農作物を守りましょう！
農林業生産者育成補助事業
　生産規模の拡大または雇用創出につながる農業を推進するために、必要な経費に対して、予算の
範囲内で助成をします。希望される方は事前にご相談ください。
【新規・事業拡大型】
　■対象内容　農林業生産者の育成に対する経費や、生産規模拡大に対する経費など
　■対象期間　令和４年度内に事業完了できるもの

【園芸特産振興型】
　■対象内容　町の推奨品目を栽培するための資材や種苗の購入費用
　■推奨品目　ブロッコリー、たまねぎ、じゃがいも、りんご（雪室利用）

【森林整備振興型】
　■対象内容　森林整備に要する経費から、収入額を除いた自己負担分の経費　

【道ばた林業事業型】
　■対象内容　道ばた林業に要する経費の３割以内の額

●お問い合わせ　　農林建設課　☎３７－２１１３（担当：市川・浅井）

狩猟免許取得を支援
　有害鳥獣駆除隊員の育成のため、新たな狩猟免許の取得、銃砲所持許可の取
得に必要な費用を助成します。
【狩猟免許取得促進事業補助金】
■対 象 者　 新たに狩猟免許を取得する町民及び狩猟免許を所持し、銃砲所持

許可を取得する町民で有害駆除隊員として５年間以上活動が可能
であること。

　　　　　　 ※狩猟登録を行った年度内の補助事業となり、試験合格後の助成となります。　
　予定のある方は必ず事前に農林建設課までご相談ください。

■助成内容　試験受験者用講習会経費、試験経費、銃砲所持許可取得に要する経費等
■補 助 率　10 ／ 10（上限10万円）

電気柵や狩猟器具購入費用の助成
【有害鳥獣防止施設補助金】
　有害鳥獣から農作物を守るため、電気柵や防除ネット、花火の購入費用、有害鳥獣対策のた
めの猟銃や罠などの捕獲に必要な用具の購入経費に対して助成を行います。また、有害鳥獣捕
獲のための猟銃・罠など用具の購入費用に対しても助成を行います。
※�事前相談なく購入・伐採された場合は、補助対象外となりますので購入をお考えの方は必ず
事前に農林建設課までご相談ください。
■対 象 者　 捕獲用具（猟銃や罠等）に関しては、狩猟免許を取得し有害駆除隊員として５年間

以上活動が可能であること（猟銃関連用品の助成は一人につき一回まで）

●お問い合わせ　　農林建設課　☎３７－２１１３（担当：浅井）

対　象　者 補　助　率 補助上限額
販売目的で１a以上生産する町民または団体 ５，０００円／ a １品目につき５万円

対　象　者 補　助　率 補助上限額
町民・新規就農者 １／２以内 １００万円

認定新規就農者・認定農業者・団体 ２／３以内 ２００万円

対　象　者 補　助　率 補助上限額
町内に森林を保有する個人または団体 ２／３以内 １００万円

対　象　者 補　助　率 補助上限額
町内に森林を保有する
個人または団体

≪高難易度≫電線または家屋等の
障害物の他、誘導員が必要な場合 ４，１００円／㎥
≪低難易度≫　その他の場合 ２，６００円／㎥

対象経費 補　助　率 補助上限額
電気柵の購入 ４／５以内 ５０万円

防除ネット等の購入 ４／５以内 ３０万円
猟銃関連用品の購入費用 ２／３以内 ２０万円
わな関連用品購入費用 ２／３以内 １７万円

住宅付近の果樹・栗の木の伐採費用 ２／３以内 １０万円

　住宅の新築や増改築、空き家の有効活用を目的とする助成事業を行っています。この機会に
活用を考えてみませんか。お気軽にお問い合わせください。

交付対象となる経費 補助率 補助上限額 備考
新築及び改修

（二世帯住宅への増築及び改築に限る）
１／２

３００万円
助成額が上限額に満たない
場合は、対象費用の１／２
を助成します。

空き家改修（空き家リフォーム） １００万円
空き家の環境整備（空き家の解体） ５０万円
家財の処分

（空き家の生活用品の処分） １５万円

●お問い合わせ　　農林建設課　☎︎３７－２１１５（担当：塩入）
※住みたい住宅応援事業と街なみ景観整備事業の併用はできませんのでご注意ください。

住宅の助成事業を活用してみませんか

住みたい住宅応援事業

街なみ景観整備事業
交付対象となる経費 補助率 補助上限額 備　　考

かやぶき屋根の修繕 １／２ １００万円
壁、天井、床に断熱材を入れる工事 １／２ １００万円 それぞれの費用の合算窓等を高気密高断熱化
太陽光発電設備の設置

１／２ １００万円 それぞれの費用の合算蓄電池の設置
エコキュートの設置
既存住宅のバリアフリー化

（改修に附帯して必要となる費用も含む） １／２ １００万円 規定する工事に要した費用の合算
額が40万円以上のものに限る
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あ な た の  「 空
あ き

家
や

」 大 丈 夫 で す か ？

放置された空家が及ぼす影響 「七ヶ宿町空家等対策計画」策定

助成制度をご活用ください

老朽化による倒壊
屋根や外壁等脱落や倒壊な
ど保安上危ない。

草木の繁茂、害虫の発生
草木が生い茂ると不衛生な
状態になり害虫や害獣の発
生。まちの景観も損ねる。

不審者の侵入
壊れた窓や勝手口から不審
者が侵入。火災や犯罪の誘
発するおそれ。

その他、ごみの不法投棄による悪臭や放火によ
る危険性が高まるなど、まちの治安を悪化させ
る可能性があります。

※�助成事業には上限枠に加えいくつかの条件があ
りますので、事前にお問い合わせください。

空家を放置していませんか
　全国的に増加している空家の問題。現在、国などの行政機関をはじめとしてさまざまな対策
が講じられています。町でも、相談窓口を設置して空家の情報提供、改修や解体などの助成金
の相談を行っています。

　維持管理されていない空家がもたらす多
岐にわたる課題解決にむけて、空家等対策
計画を策定しました。計画では、以下の３
つを基本に総合的に空家対策を行っていき
ます。

　適正な管理

　空家は個人の財産です。所有者や管理者が適
正に管理する責務があり、定期的に状況を確認
し、メンテナンスを行い管理することが求めら
れます。

　空家の利活用

空家バンク
　賃貸や売却が可能な空家等を集約し、空家の
利活用を希望する人に情報提供します。
【まずはご相談ください。】
　町では、「空家を貸したい（売りたい）」「空家
を借りたい（買いたい）」といった相談を受け付
けています。令和３年度は10件の売却が成立
しています。

　特定空家への対応

　町では、七ヶ宿町空家等対策協議会を設置し、
特定空家に対して対策の方針等を協議して、所
有者や管理者に個々の状況に応じて助言・指導
等を行います。

「特定空家」とは　
■ 倒壊等著しく保安上危険となる恐れのある状態
■著しく衛生上有害となる恐れのある状態　などの空家

■住みたい住宅応援事業
・空家の改修　　　（上限額100万円）
・空家の解体　　　（上限額50万円）
・空家の家財処分　（上限額15万円）

　その他にも住宅に関する支援事業を
行っていますので、積極的な活用をご検
討ください。

●お問い合わせ
　農林建設課　☎３７－２１１５（担当：髙崎）

「しちかしゅ暮らしのガイドブック」「しちかしゅ暮らしのガイドブック」が完成しました
　七ヶ宿町への移住を考えている方、移住してきた方向けの新しいパンフレットが完成しました。
　このパンフレットは、地域の方々、近年移住してきた方々にお話を伺い作成しました。地区ご
との歴史や特徴、移住者ならではの視点、町内に居ながら出産された方の話などが盛りだくさん
の内容となっています。親しみある可愛らしいイラストは仙台市在住のイラストレーター佐藤
ジュンコさんに書いてもらいました。全戸配布しておりますのでぜひご覧ください。ご協力いた
だきました皆様ありがとうございました。

設　置　場　所
・役場：ふるさと振興課、町民税務課、町民ホール
・七ヶ宿くらし研究所(移住定住支援センター)　・Book&Cafeこ・らっしぇ
・道の駅七ヶ宿
・NPO法人ふるさと回帰支援センター（東京都千代田区有楽町）

　去年の５月から始まった「移住者さんに直撃インタビュー」ですが、掲載してくれる方を募集
しています。移住してきた時期は問いません。七ヶ宿町出身の方で町に戻ってきたという方で
も大歓迎です。下記の内容と写真１枚を七ヶ宿まちづくり（株）にメールにてお送りください。
※掲載時期はこちらで決定いたしますのでご了承ください。

■質問項目　①名前　　　②居住地区　　　　③移住前の市町村　 　④家族構成（任意）
　　　　　　⑤移住理由　⑥今していること　⑦今後やりたいこと
■提 出 先　info@7kashuku.jp　件名に「移住者インタビュー」とお書きください。

●お問い合わせ　　七ヶ宿まちづくり（株）　☎２６－６６８１

移住パンフレット

蛤山

滑津大滝

113

399

51
13

七ヶ宿湖

やまびこ吊橋

南蔵王
やまびこの森

不忘山

傾城森

硯石

白石高校
七ヶ宿校

七ヶ宿
小学校

道の駅 七ヶ宿
無限陶房
水と歴史の館

西山学院
高校

七ヶ宿
町役場

ファミリーマート プラス
ＣＯＯＰ七ヶ宿店

診療所・薬局

こ・らっしぇ
や・すまっしぇ

七ヶ宿ダム公園

長老湖

白石警察署
関駐在所

関保育所

横川せせらぎの里

高善商店

白石警察署
湯原駐在所

街道HOSTELおたて
湯原城跡

七ヶ宿
くらし研究所

ガソリンスタンド

ガソリン
スタンド

旬の市 七ヶ宿

滑津小滝
佐藤徳一
商店

七ヶ宿
中学校

唯一の
信号機

鏡清水

玉の木原
水芭蕉群生地

みやぎ蔵王
七ヶ宿スキー場

すみやのくらし

七ヶ宿町
町の人口:1,280人
（男性632人、女性648人）

至 山形県上山市

至 宮城県
白石市

の由来
奥州と羽州を結ぶ街道沿いに７つの宿場町があ
り、江戸時代にその道が「山中七ヶ宿街道」と称さ
れる参勤交代の道となったことから、七ヶ宿（しち
かしゅく）となりました。

3つの県庁所在地に1時間15分以内で行けます。

七ヶ宿町の

七ヶ宿町からの

ふたつの文化が生きる

●そば
●七ヶ宿源流米

●漬物
●やまのしずく（純米吟醸）

宮城県内最大のダムで、県民約193万人（県民の80％以上）
の水がめとして大きな役割を担っています。ダム建設にあ
たり「渡瀬、原、追見」の3つの集落の人々が故郷を離れまし
た。ダムの上流に町があるのは珍しく、ダムを作り出してい
る白石川の水源が、干蒲地区にある「鏡清水」。「水源の町」と
呼ばれるゆえんです。

七ヶ宿ダム

藩境の町

“七ヶ宿”

滑津地区がちょうど町の中間地点。ここを境に東の地区は白
石市に、西の地区は山形県に買い物に行きます。また、芋煮な
どの食文化や方言などに、ふたつの県の文化が入り混じる町
なのです。

アクセス

特産品

仙台市

七ヶ宿町

福島市

山形市

1時間15分
以内

A.A. 長老地区長老地区
p.3

B.B. 横川地区横川地区
p.4

C.C. 矢立地区矢立地区
p.5-6

D.D. 滑津地区滑津地区
p.7

G.G. 干蒲地区干蒲地区
p.10

E.E. 峠田地区峠田地区
p.8

F.F. 稲子地区稲子地区
p.9

F.F. 湯原地区湯原地区
p.9

関地区（関上・関下）関地区（関上・関下）
p.5-6

C.C.

※2022年2月末現在

観光キャラクター
源流ポッチョン

宮城県

here

至 

山
形
県
高
畠
町
・
南
陽
市

至 福島県
国見町

これって
意外と
すごい？

C.C.関地区（瀬見原）関地区（瀬見原）
p.5-6

21

道の駅道の駅
旬の野菜が

安くて美味しい

しっそソフト

おいしいよ

七
ヶ
宿
町
の

七
ヶ
宿
町
の

▲

町の人からは来てくれてありがとう等言ってもらいましたが、決しておごらず、町
にお邪魔しますという気持ちが必要だと思います。地元の人が守っているルール
をしっかり理解し協力し合えたらと思います。

▲

移住してくる前は色々と不安に思いますが、行動してみると何とかなると思いま
すのでまずは行動あるのみ。都会的な憧れがなければ非常に住みやすい町です。

▲

七ヶ宿町での住みやすさを見つけることが大事です。都会と比べてしまうと不便
なことはたくさんありますが、ここでの住みやすさを考えるともっともっと不便
な田舎はあるので。

▲

今までの常識が良い意味でも悪い意味でも通用しない時があります。

▲

自分らしく無理に溶け込もうとしすぎず徐々に慣れていけばいいと思います。確
実に心に余裕ができる、自分のために時間が使える良い町です。

▲

挨拶、地区の行事の参加など、当たり前の事をこなす事が町の方との交流を深める
近道。

▲

HPなどで色々な支援が充実しているのは分かると思いますが、実際にお試し住宅
や宿泊施設を利用して、現地でのリアルな情報収集、四季ごとの景色の違いや気候
など体感してみて欲しいです。

▲

どんな小さなことでも疑問に思うことがあれば、周りの人に聞いてみるのがいい
ですよ。

良
い。
良
い。

こ
こ
が

こ
こ
が

何は

ともあれ！

春には

桜のトンネル

ダム公園

水が
美味しい

毎日空気が
美味しい

自然が豊か自然が豊か
各地区どこでも町道に入ると

綺麗な川がある。

災害に強い災害に強い
東日本大震災でも

大きな被害はありませんでした

これから移住してくる方へこれから移住してくる方へ

ゴミゴミ バスバス
可燃不燃ゴミとそれ以外の２種類の袋があります。
もやせるゴミは週1回、容器プラは月2回、それ以外は月1回程度なので
収集日は要チェック！
ゴミの日は「さんあ～る」というアプリが通知してくれる他、町の広報
誌に掲載しています。

関～湯原方面、関～長老方面のバスもあります。
どこで降りたいか運転手さんに伝えておくとスムーズ。
小学生・中学生は町内の路線のみで使える定期券が発行され、スクー
ルバスも家の前まで来てくれるので安心。七ヶ宿 ごみ情報分別の仕方はこちらから

大人200円、小児100円の超格安!!白石～関

※地震や洪水

山形や福島へ
アクセスしやすい

車で30分いけば山形や福島なので
気が向いたらフラッと旅行気分

子どもを気軽に
外で遊ばせられる

ご飯の味が違うよ
特に秋の澄んだ空気

七ヶ宿しか
勝たんw

ミニ情報ミニ情報

先輩移住者から
アドバイス！
先輩移住者から
アドバイス！

人が良い人が良い
距離が近いからこそ、

困った時はすぐ助けてくれる

スキー場が近くにある

星空が綺麗

町民はリフト券が安い！

15 16

〒989-0632　宮城県刈田郡七ヶ宿町字田中道下39-2
TEL/FAX 0224-26-6933　
https://shichikashuku-miyagi.co.jp/

移住相談窓口

移住・定住支援センター 七ヶ宿くらし研究所
〒989-0592　宮城県刈田郡七ヶ宿町字関126
TEL 0224-37-2194
https://town.shichikashuku.miyagi.jp/

お問合せ

七ヶ宿町役場 ふるさと振興課

移住に関する
情報

移住・定住
支援センター

七ヶ宿くらし研究所

移住する目的は何ですか？
あなたや家族がやりたいことは何ですか？移住の目的は人それぞれ。
どんな場所でどう暮らしたいのかを具体的にイメージしましょう。

家族に相談しましょう。
移住は生活スタイルが変わる一大決心です。家族の協力なしには進みません。
10年、20年先の家族それぞれの未来を考えて、じっくり話し合いましょう。

移住先の情報を集めましょう。
気候、生活環境、町の制度など自分の希望に合っているのか、まずは情報を集めま
しょう。「七ヶ宿くらし研究所」では、オンライン移住相談などもご対応可能ですの
で、活用してみてください。

七ヶ宿町に行ってみましょう！
「七ヶ宿くらし研究所」のあるくらけんカフェでは、コーヒーを楽しみながら、移住
経験者のスタッフが移住に関する疑問・ご相談を承っています。先輩移住者を訪ね
たり、雪の多い冬にあえて来られるのも大事です。数日～数ヶ月単位でお試し住宅
も利用できます。

仕事は決まりましたか？
ここで暮らそう！と決めたら次は仕事。無料の職業紹介や地域おこし協力隊、農業
法人への就職、起業や新規就農への補助金もあります。「七ヶ宿くらし研究所」で
は、お仕事のご相談もサポートしています。

住まいを見つけましょう。
七ヶ宿町には、新築一戸建てに賃貸で20年以上住めば無償譲渡される「地域担い手
支援住宅」があるほか、町に1年以上住むことで受けられる住宅補助金などの各種
住宅支援制度があります。町営住宅や賃貸住宅もお安く借りられます。空き家バン
クの情報も細かくチェックを！

今日からあなたも七ヶ宿町民！
引っ越しが終わったら区長さんやご近所にご挨拶。町の人たちは、最初はシャイな
方もいますが、仲良くなれば家族のように接してくれます。地域の行事にも積極的
に家族で参加すれば、早く地域に溶け込むことが出来ます。

1
STEP

2
STEP

3
STEP

4
STEP

5
STEP

6
STEP

7
STEP

移住までの   STEP7777

町の公式SNS
Facebook
twitter
Instagram

このパンフレットは、一緒に作成してくれる有志を募り、地区ごとに地域の方のお話を聞く交流会を開催して作成
されたものです。また、近年移住してきた方にもアンケートを取り、リアルな声を聞くことができました。今後移住
を検討している方、移住してきた方のお役に立てれば幸いです。ご協力いただいた皆さまありがとうございました。

編集後記

発効日／2022年3月　デザイン・印刷／(株)ホクトコーポレーション　イラスト／佐藤 ジュンコ

移住者さんに直撃インタビュー移住者さんに直撃インタビュー
ようこそ
七ヶ宿 掲載者募集中！掲載者募集中！
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七ヶ宿町にご寄附をいただきました
令和 3 年度の「ふるさと納税」

●指定使途別の内訳
番号 事　　業　　の　　内　　容 寄附金額（円）
１ 少子高齢化対策に関する事業 ０
２ 地域産業の振興に関する事業 ０
３ 自然環境並びに地域景観の保全及び活動に関する事業 ４０，０００
４ 医療及び福祉の充実に関する事業 ５０，０００
５ 教育及び文化の充実の振興に関する事業 ０
６ 上記以外で、七ヶ宿町が将来的に発展するためのまちづくりに ３６５，０００

計　４５５，０００
●寄附者の氏名等
番号 寄附者氏名 都道府県名 寄附金額（円） 事業の番号
1 山本　悦示 京都府 １０，０００ ６
２ 髙橋　孝典 宮城県 ３０，０００ ６
3 植村　大輔 東京都 １１，０００ ６
4 大谷　裕子 宮城県 ２２，０００ ６
5 横山　広毅 東京都 １８，０００ ６
6 濱邊　　章 東京都 １１，０００ ６
7 今野　　仁 宮城県 １０，０００ ３
8 後藤美由紀 東京都 １０，０００ ６
9 杉浦　　仁 宮城県 １０，０００ ３

　ご寄附をいただいた方については、ご本人の承諾により掲載しています。
　掲載順は、受付順となっています。
　上記の方を含め25名の方々より多大なるご寄附をいただきました。ありがとうございます。

　ふるさと納税は、応援したいまち・自分が育ったふるさと・愛着のあるまち等を選んで、その
まちに寄附を行う制度です。

●寄付受付サイト
　専用サイトから申込ができます。クレジットカード決済などのキャッシュレス決済も可能で
す。
　・さとふる　https://www.satofull.jp/town-shichikashuku-miyagi/
　※上記以外の方法をご希望の方はお問い合わせください。

●お問い合わせ　　総務課　☎３７－２１１１(担当：小室)
▲さとふるHP

　七ヶ宿ダム自然休養公園は�令和４年４月～ 11月�の間利用できます。これから桜が咲
く時期となりますので、ぜひ自然あふれる七ヶ宿ダム自然休養公園に感染対策を十分にした上
で遊びにきてください。
　なお、今年から有料施設ご利用された方を対象に、町内入浴施設で割引を受けられる当日券
を発行いたします。

―　有　料　施　設　―
●利用時間　午前９時～午後４時
●利用方法　公園内にダム公園管理事務所がありますので受付してください。
　　　　　　�大会等で大人数で使用される場合は事前申込が必要です。
　　　　　　�町HPの申請書類ダウンロード⇒ふるさと振興課⇒ダム公園又はグラウンドゴル

フの様式に必要事項を記入の上、ふるさと振興課まで提出してください。
●利 用 料　下記のとおりです。町民の方は無料です。
� � [グラウンド・ゴルフ場]�常設コースあり　利用料：100円
� � [パークゴルフ場］4コース36ホール　　利用料：200円
� � [運動広場]�スポーツの練習・試合、レクリエーション等　利用料：100円

―　入浴施設の割引について　―
●対 象 者　有料で施設を利用した方
●割引施設　wood&Spaや・すまっしぇ（七ヶ宿町字諏訪原11-15）
　　　　　　人気の人工炭酸泉とサウナがあります。
　　　　　　営業時間　日～木13：00～ 20：00
　　　　　　　　　　　金・土13：00～ 21：00�※火曜定休日
●利用方法　�や・すまっしぇ受付に「七ヶ宿ダム公園利用者証明書」を

お渡しください。※1枚につき1人の割引です。
●割引内容　通常大人500円⇒300円（町民価格）
　　　　　　　　子供250円⇒150円（町民価格）※小学生以下

　　　●お問い合わせ　　ふるさと振興課　　　　　　☎３７－２１９４（担当：寺尾）
　　　　　　　　　　　　七ヶ宿ダム公園管理事務所　☎３７－２８７６

七ヶ宿ダム自然休養公園は４月１日開園です

▲桜並木 ▲グラウンド・ゴルフ▲鯉のぼり

▲証明書

▲や・すまっしぇ
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新 規 採 用

よろしくお願いします

阿
あ

　部
べ

　翔
しょう

太
た

郎
ろう

（診療所長）

議会事務局

事務局長� 岩間　広一
書記� 髙橋　　航
� （☎３７－２１９７）

農業委員会事務局

事務局長（兼）� 東根　　一
主幹（兼）� 三上　広信
� （☎３７－２１１３）

選挙管理委員会事務局

書記長（兼）� 松本　正男
書記次長（兼）� 渡部　光昭
書記（兼）� 安藤　友幸
　�〃　　　� 髙橋佐知子
　�〃　　　� 小室　浩貴
　�〃　　　� 吉田　天音
� （☎３７－２１１１）

監査委員事務局

事務局長（兼）� 岩間　広一
書記（兼）� 髙橋　　航
� （☎３７－２１９７）

退　職　（３月31日付）

ありがとうございました
所長� 結城　　翼
課長� 髙橋　俊幸
主査� 吉野　晴彦
事務支援員� 岡崎麻美子
　　〃　　� 今野由美子

庄
しょう

　司
じ

　光
ひろ

　希
き

（町民税務課）

西
にし

　尾
お

　大
たい

　河
が

（健康福祉課）

国民健康保険診療所

所長� 阿部翔太郎
事務長� 平賀　健郎
主事� 紺野　宏紀
主任看護師� 宮崎美江子
　　〃　　� 古山香奈子
事務支援員� 日野　　幸
� （☎３７－２００２）

教育委員会事務局
教育次長兼公民館長兼水歴
館長� 奈良　成子
参事兼次長補佐（総務・子ど
も教育）� 二関　　治
子ども教育係主事� 黒坂　芳樹
　　〃　　　主事� 大滝ななみ
� （☎３７－２１１２）
主幹兼学び支援係長（主任社会
教育主事）� 小掠　政光
学び支援係主事（社会教育主
事）� 佐藤深奈美
水歴副館長� 髙橋　俊幸
事務支援員� 岡田由美子
学校支援員� 菊地ひとみ
　　〃　　� 佐久間みゆき
　　〃　　� 渡部　　敬
� （☎３７－２１９５）

保　育　所

所長� 岡　　善道
主任保育士� 橋本　由華
　　〃　　� 斎藤わか子
　　〃　　� 吉田　清美
保育士　　� 佐藤　香織
　〃　　　� 工藤　奈緒
保育支援員� 髙橋　恵子
　　〃　　� 和合　和江
　　〃　　� 今野　聖香
� （☎３７－２０５２）

令和４年度 七ヶ宿町職員勤務体制 （4月1日付）

各課の人員配置が次のようになりました。よろしくお願いします。

町　　　長

小　関　幸　一

副　町　長

斎　藤　一　重

教　育　長

阿　部　　　誠

総　務　課

課長� 松本　正男
参事兼課長補佐
� 渡部　光昭
主幹兼総務係長
� 髙橋佐知子
総務係主事� 吉田　天音
主幹兼財務係長
� 安藤　友幸
財務係主事� 小室　浩貴
技術主査� 佐藤　清美
事務支援員� 梅津　　愛
（☎３７－２１１１）

出　納　室

会計管理者兼出納室長
� 新山　秀夫
出納係主事� 小室　唯花
（☎３７－２１９２）

ふるさと振興課

課長� 日野　　伸
参事兼課長補佐（企画）
� 黒澤　千春
主幹兼企画係長
� 津川　裕一
企画係主事� 寺尾野々花
　〃　主事� 小川　恭寧
　　（☎３７－２１９４）
参事兼課長補佐（商工観光）
� 髙橋　博美
商工観光係主事
� 羽隅　翔大
観光協会� 岡崎麻美子
（☎３７－２１７７）

健康福祉課

課長� 木村　友昭
保健福祉専門監（包括支援・健
康推進）� 小野　雅彦
参事兼課長補佐（福祉・健康推進・
包括支援）� 小川　真一
技術主幹兼健康推進係長（主
任栄養士）� 太田　梨絵
健康推進係技術主幹
� 三上　弥生
健康推進係技術主査
（主任保健師）� 佐藤悠里江
健康推進係栄養士
� 西尾　大河
福祉係主事� 新海　佑太
社会福祉士（社協派遣）
� 田村　久子
介護支援専門員（社協派遣）
� 髙橋　由美
� （☎３７－２３３１）

町民税務課

課長� 今野　一弘
参事兼課長補佐（町民）　
� 木村　美幸
町民係主事� 髙橋　祐希
　〃　主事� 熊谷　裕志
　〃　主事� 大野　綾香
（☎３７－２１１４）

参事兼課長補佐（税務）
� 永倉　喜一
税務係主事� 梅津　大地
　〃　主事� 庄司　光希
（☎３７－２１９３）

農林建設課

課長� 東根　　一
参事兼課長補佐（建設土木・
上下水道）� 橋本　秀勝
建設土木係主事� 髙崎　由衣
上下水道係主事� 塩入　康司
　　〃　　主事� 村山　弘岳
（☎３７－２１１５）

課長補佐（農林）
� 髙橋慎太郎
農林係主幹（兼農委）
� 三上　広信
農林係長� 山田　雄紀
　〃　主事� 鈴木　康平
　〃　主事� 市川　志穂
　〃　主事� 浅井　岳希
事務支援員� 村上美絵子
� （☎３７－２１１３）
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関保育所ひなまつり会が行われました

「O
お ら だ ず
RADAZUの雛まつり」を開催中です

　３月３日、関保育所でひなまつり会が行
われました。ホールには、子ども達が色画
用紙に色を塗ったり、折り紙で作ったりし
たひな飾りと一緒にひな人形が飾られまし
た。子ども達は、「うれしいひなまつり」を
元気よく歌い、その後、雛飾りを作るとき
には頑張ったことなどを発表しました。そ
れからひなまつりに関する風習や食べ物、
おひな様やおだいり様などのひな人形の説
明を真剣に聞き入っていました。

　３月23日から４月17日まで、水と歴史
の館を会場に「ひな人形とつるし飾り展
ORADAZUの雛まつり」が開催されていま
す。今年で３年目を迎える特別展は、“みん
なで作り上げよう”という想いから「おらだ
ず」の雛まつりと題し、町民や町内の小・中
学生が手作りした可愛らしいひな人形やつ
るし飾りなどを展示しています。子どもか
ら大人までみんなで楽しめる特別展なので、
ぜひお越しください。（期間中、町民は無料
で入館できます）

宮城県選挙管理委員会表彰を受賞
　七ヶ宿町選挙管理委員の中川光子さん

（関）が「令和３年度宮城県選挙管理委員会
表彰」を受賞されました。多年にわたり選
挙の管理執行と明るい選挙の推進に尽力さ
れた功績が認められ表彰されたものです。
選挙管理委員は公職選挙法に基づき選挙人
名簿の調製や、選挙時の投開票等に関する
事務を執行する投票管理者に従事していま
す。令和４年度は参議院選挙、町長・町議
会議員選挙が行われます。

▲表彰を受賞された中川光子さん

▲作った作品について発表しました

▲たくさんの作品が展示されています

こんにちは！

です

地域地域
おこしおこし
協力隊協力隊

板
いた
橋
ばし
　政
まさ
風
かぜ
　隊員

　こんにちは！協力隊の板橋です。
冬は移動販売車に乗り町を回っていま
した！今年は雪が多くみなさんは買い
物に来るのもやっとという感じでしたが、
車が新しくなり、車内で買い物ができるよう
になったので、昨年よりは快適に買い物ができた
かなと思います。さて、4月からは、やまびこの森キャンプ
場＆キッチンななほしの営業が開始します！ 9日よりキッチ
ンななほしが軽食のみにはなりますが営業しています。お近
くまで来ましたらぜひお立ち寄りください♪23日からはキャ
ンプ場＆ななほしが通常営業となります！みなさまのお越
しをお待ちしています！

北
ほう
城
じょう
みどり　隊員

　湯原の空き家を改修中の北城です。町に来て２度目の冬が
過ぎました。現場では想像を上回る積雪となり、地区の方に
も除雪を助けていただき、この場を借りて改めて感謝申し上
げます。ありがとうございました。建物の方は、現在までの
自主解体の過程で積雪荷重等による損傷が確認され、工期が
遅れる見込みです。今後は専門家と補修も含め工事を進めた
後、「スタジオ付シェアハウス+宿」として年内の開業を目指
します。写真の縁側奥の砂利を敷き込んだ範囲をこれから土
間コンクリートとし、入居者と地域の方とゲストが集えるス
タジオとします。

安
あん
藤
どう
　玄
げん
太
た
　隊員

　こんにちは、安藤です。早いもので３年目に入りました。私が活動する無限陶房では、３
月に仙台三越で行われた「みやぎの力 アート&クラフトフェア」に参加しました。県内でもの

づくりをしている方が集まるイベントで、
会期中はたくさんの方が来場され、町に
行ってみたいというお言葉も多く頂きまし
た。また、すでに七ヶ宿焼を知っている方
もおり、少しずつ知名度が上がってきたよ
うに感じます。県内の協力隊とも交流がで
き、良い刺激になりました。４月には、道
の駅村田や福島市のいげたで展覧会を予定
しています。県外でも町をアピールできる
よう頑張ります。
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April
The month of April reminds me of Easter. The 
holiday represents the resurrection of Christ. 
It is one of the more important holidays in 
Christianity.  I grew up celebrating Easter every 
year at home and church.

At home, Easter is a fun holiday. Children really 
love the day. We have a character called the 
Easter Bunny. The Bunny is a bit like Santa 
Claus, except it leaves chocolate instead of toys. 
Many of the chocolates are shaped like bunnies 
and eggs. Parents hide plastic eggs filled with 
treats outside, children have to search for the 
eggs, we call it an Easter egg hunt. Kids also love 
to paint hard boiled eggs.

At church, Easter is a bit more serious. I think 
the story of Christ’s resurrection revolves around 
the theme of being reborn. I believe this theme 
is common throughout the world in spring. After 
long cold winters people are usually happy to see 
the world come alive again.

４月
　4月といえば、イースターを思い出します。
この日は、キリストの復活を祝う日とされてい
ます。キリスト教において、とても大事な祝日
の一つです。私は毎年イースターを祝って育
ちました。毎年、自宅と教会で行っています。
　我が家では、イースターは楽しい休日にな
ります。子どもたちはこの日が本当に大好きで
す。家には、イースターバニーと呼ばれるキャ
ラクターがいます。イースターバニーは、おも
ちゃの代わりにチョコレートを置いていくこと
から、サンタクロースに似ています。多くのチョ
コレートは、その形がウサギと卵の形をしてい
ます。親はお菓子がいっぱい入っているプラ
スチックの卵を外に隠し、それを子供たちが
探す遊びをします。これをイースター・エッグ
ハントと呼びます。子供たちはゆで卵に絵を
描くのが大好きです。
　教会では、イースターはもう少し本格的に
行われます。キリストの復活の物語は、“生ま
れ変わる”というテーマを中心に展開している
と思います。このテーマは世界の春の時期と
共通していると思い
ます。長く寒い冬が
終わると、人々は世
界が再び活気づくの
を見て喜んでいます。

マケ の
おはなし
ル

イ

七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定結果
　３月１日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結果、以下のと
おりとなりました。
　平成25年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSvを超えないよ
うに管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。
　※仮置き場内の４点を定点とし測定しています。

仮置き場の空間線量の推移 ○地下水の測定結果

●お問い合わせ
　総務課　☎３７－２１１１（担当:渡部）

単位:Bq/kg 　
調査項目 測定値

放射性ヨウ素
（Ｉ－131） 不検出

放射性セシウム
（Cs－134） 不検出

放射性セシウム
（Cs－137） 不検出

測定開始時から不検出となっています。

R4.4月号広報誌掲載 

 
七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定について 
 
 柏木山放牧場に隣接する仮置き場の測定結果をお知らせします。 
 令和４年３月１日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結

果、以下のとおりとなりました。 
 平成２５年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSv を超えな
いように管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。 
※ 仮置き場内の４点を定点とし測定しています。 
 
 

仮仮置置きき場場のの空空間間線線量量のの推推移移  

  
  
  
  

○地下水の測定結果 
 単位:Bq/kg 

調査項目 測定値 
放射性ヨウ素(I－131) 不検出 
放射性セシウム(Cs－134) 不検出 
放射性セシウム(Cs－137) 不検出 

   
測定開始時から不検出となっています。 

 
●お問い合わせ 総務課 ☏３７－２１１１（担当：渡部）  
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２
月
23
日
に
、「
ジ
ュ
ニ
ア・

リ
ー
ダ
ー
と
遊
ぼ
う
」を
開
催
し
、

小
学
生
19
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
対
策

の
た
め
、
内
容
を
工
夫
し
、
時
間

を
短
縮
し
て
の
実
施
と
な
り
ま
し

た
が
、ひ
な
人
形
の
工
作
や
、ジ
ュ

ニ
ア・
リ
ー
ダ
ー
が
企
画
し
た
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
し

た
。

　
参
加
し
た
児
童
か
ら
は
、「
ジ
ュ

ニ
ア・
リ
ー
ダ
ー
と
遊
べ
て
楽
し

か
っ
た
。
少
し
む
ず
か
し
か
っ
た

け
ど
、
な
ん
と
か
工
作
が
完
成
し

て
良
か
っ
た
」「
ジ
ュ
ニ
ア・リ
ー

ダ
ー
と
遊
ぶ
の
が
楽
し
い
の
で
、

ま
た
参
加
し
た
い
」と
感
想
が
聞

か
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
企
画
で
制
作
し
た
作
品
は
、

現
在
開
催
中
の
水
と
歴
史
の
館
特

別
展（
下
記
）で
展
示
さ
れ
て
い
ま

す
。
今
年
は
吊
る
し
飾
り
に
挑
戦

し
、
ひ
な
人
形
の
ほ
か
に
花
や
菱

餅
も
飾
り
付
け
ま
し
た
。
個
性
豊

か
な
表
情
の
あ
る
作
品
を
、
是
非

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

３
月
23
日
に
講
座
を
開
催
し
、

５
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
は
、

町
産
の「
塩
地
」と「
赤
松
」を
地
元

の
建
築
業
の
方
に
製
材・
資
材
提

供
し
て
い
た
だ
き
、
そ
れ
を
町
民

の
方
に
町
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ「
源
流

ポ
ッ
チ
ョ
ン
」型
に
加
工
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
講
座
で
は
、
ヤ
ス
リ
で
縁
を
な

め
ら
か
に
し
た
り
、
ポ
ッ
チ
ョ
ン

の
上
の
葉
っ
ぱ
を
、
和
紙
と
ワ
イ

ヤ
ー
で
作
り
、
自
然
を
感
じ
ら
れ

る
木
製
の
し
お
り
が
完
成
し
ま
し

た
。
し
お
り
は
、
読
書
活
動
の
記

念
品
に
も
な
る
の
で
、
ぜ
ひ
役
立

て
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

ひ
な
人
形
と
つ
る
し
飾
り
展

～
Ｏお

ら

だ

ず

Ｒ
Ａ
Ｄ
Ａ
Ｚ
Ｕ
の
雛
ま
つ
り

～
開
催
中

　
４
月
17
日
（
日
）
ま
で
、
特
別

展
を
開
催
中
で
す
。
町
内
の
子
供

か
ら
高
齢
者
ま
で
、
た
く
さ
ん
の

手
づ
く
り
作
品
が
皆
様
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

●
開
館
時
間

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

●
入
館
料　
町
民
は
無
料

　
３
月
22
日
に
自
彊
術
の
講
座
を

開
催
し
、
７
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

自
彊
術
の
基
本
の
動
作
や
呼
吸
法

を
実
践
し
な
が
ら
、
そ
の
効
果
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
自

宅
で
簡
単
に
で
き
る「
筋
力
ア
ッ

プ
の
ら
く
ら
く
体
操
」に
も
挑
戦

し
、
普
段
は
な
か
な
か
使
わ
な
い

筋
肉
を
意
識
し
て
動
か
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
お
う
ち
時
間
を
充

実
さ
せ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
学
び
、

有
意
義
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

木
製
し
お
り
づ
く
り
講
座

水
と
歴
史
の
館
か
ら
お
知
ら
せ

成
人
講
座�

自
彊
術
で

心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
と

楽
し
く
遊
び
ま
し
た

▲カラフルなひな飾りが完成

▲体をほぐしてリフレッシュ！

▲読書で知識の芽を伸ばそう！▲可愛らしい人形がお出迎え



⑳

七つの里七ヶ宿小学校
学校だより

【学校教育目標】　　かしこく、やさしく、たくましい児童の育成

㉑

望湖克己学館だより
【学校教育目標】　「確かな学力と豊かな人間性を身につけ、志をもち、たくましく生きる生徒の育成」

七ヶ宿中学校

広報しちかしゅくNo.735令和４年４月１日号

祝卒業！７名の卒業生が巣立ちました
　３月に入ってから暖かい日が続きましたが、卒業式当日は一転雪模様の空となりました。しかし、そんな
天気を忘れるくらいに心のこもった温かい雰囲気の中で卒業式を行うことができました。卒業生にとって、
小学校生活最後の１年間は、新型コロナウイルス感染症対策とともに送ってきた学校生活でした。そのよう
な制限のある中でも、授業や行事に前向きに取り組み、最高学年として七ヶ宿小学校をリードしてくれまし
た。卒業式では、その成長した姿を保護者の皆様にしっかりと見せることができました。卒業生の進学後の
活躍を楽しみにしています。そして、地域の皆様、保護者の皆様のおかげで無事卒業式を迎えることができ
ましたことに感謝申し上げます。

　東日本大震災から今年で11年を迎えました。学校では３月11日に鎮魂集会を開
き、安全担当主幹教諭からの講話を実施しました。児童作文集「作文みやぎ」に掲載
されている作文を紹介し、震災当時の思いや願いについて考える機会を作りました。
今の小学生にとっては記憶にない出来事です。我々大人が子供たちに伝えていく必
要性を改めて感じる行事となりました。

震災から11年　鎮魂集会

　３月２日に６年生を送る会を行いました。この１年間、６
年生は学校行事や縦割り活動など様々な場面で頼もしい姿を
見せてくれました。下級生を励ましたり助けたりする姿は最
上級生として大変立派でした。そんな６年生に感謝の気持ち
を込めて準備した送る会は、優しさがあふれたすばらしい会
となりました。５年生が中心になって準備を進め、リーダー
シップを発揮する場にもなりました。６年生も安心して中学
校に進学することができるでしょう。

ありがとう６年生！卒業おめでとう！

２年生は練習したダンス
を元気に披露しました！

６年生から在校生に一人ず
つのメッセージ！

５・６年一緒に演奏して、伝
統の和太鼓を引継ぎました

５年生準備のゲーム！全校
で盛り上がりました！

３・４年生から６年生一人
一人にプレゼントです！

送る会の進行を立派に
務めた５年生！

　3月12日（土）に第25回卒業式が七ヶ宿町長小関幸一様、七ヶ宿小学校長小野雅行様、本校父母教師会会
長佐藤克幸様のご臨席の下、盛大かつ厳粛に行われました。
　卒業生は、氏家璃來さん、小山愛結さん、今野かれんさん、須井桃香さん、髙橋明日香さん、田部なつみ
さん、永倉百笑さんの７名。担任からの呼名に大きな声で返事をして、校長から卒業証書を受け取りました。

　３月８日（火）に３年生を送る会が行われまし
た。これまでお世話になった３年生に感謝の気
持ちを表そうと、実行委員長の品田晴也くんを
中心に12月から実行委員会を立ち上げ、準備
してきました。
　最初に４つのグループに分かれてゲームを行
いました。卒業生、在校生、そして先生方も入っ
てのゲームは大いに盛り上がりました。次に３
年間の中学校生活をスライドにまとめての上映
会。映像が流れると大きな歓声をあげていまし
た。他にもお世話になった先生が動画で登場す
る場面や在校生から心のこもった手作りのプレ
ゼントがありました。
　最後に３年生からの一言では、「このような
会を準備してくれてありがとう」「泣かないっ
て決めていたのに」と涙ながらに話す様子が見
られ、素晴らしい３年生を送る会となりました。

令和3年度第25回卒業式　～夢と希望を持って新たなステージへ～

3年生を送る会
～笑いあり、感動あり、涙あり～

　式辞では、校長から次のメッセージが送られました。
「皆さんは、この３年間、学業をはじめ、部活動、各種
コンクールにおいて、素晴らしい成果を収め、七ヶ宿中
学校の歴史に25ページ目を書き加えてくれました。
　この節目にあたり、皆さんに次の言葉を紹介します。

『艱難（かんなん）汝を玉にす』ということわざです。「困
難に出会い、苦しみ悩むことは、あなたを光り輝く宝石
にする」という意味です。人生には、嬉しいことや楽し
いことがたくさんあります。そういう壁にぶつかったと
きに、前向きに立ち向かっていく意志や乗り越えようと
努力することがとても大切になります。皆さんの人生は
ようやく15年。様々な困難を克服し、汝を磨いて、よ
うやく少し光出したところでしょうか。これから苦しい
ことや辛いと思うことがあると思います。そんな時には、
この『艱難汝を玉にす』を思い出して、前向きに壁に立ち
向かってください。」
　卒業生代表の永倉百笑さんが、答辞の中で、「三年間
の中学校生活を振り返ると、数えきれないほどの思いが
蘇ってきます。その中の１つはクラスメートとの思い出
です。初めは、５人で始まった中学校生活。そこに１学
年の冬に璃來くんが、２学年の秋には愛結さんが転校し
てきて、現在の７人となりました。どの行事でもまとまっ
て行動することのできるクラスの雰囲気が、私はとても
好きでした。私たちがそういう関係性になった決定的な
出来事があります。それは２年生の時に行った３年生を
送る会です。
　本番まで残り１か月を切った焦りも頂点に達したころ。
嫌なことから逃げていても何も解決しない。誰かの動き
を待つのではなく、自分から動くのだ。そう腹をくくっ
た私たちは、先輩たちのためにいい会をしたいという一
心で力を合わせて作業をすすめました。本番当日。3年
生を送る会は大成功。クラスの誰もが、大きく成長でき
た、やり切ったと心の底から思えた瞬間でした。」と思い
出を語りました。
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保健センターの役割
～こんなときに相談してみませんか？

　保健センター（健康福祉課）では町民の皆さんが住み慣れた七ヶ宿で元気に暮
らしていくための支援をおこなっています。困ったことや気になることがあった
ら保健センターに相談してください。安心して生活していけるようにアドバイス
や利用できるサービスをご紹介します。

　保健センターには保健師、社会福祉士、ケアマネージャー、
栄養士などの専門職がいます。
小さなことでもお気軽に保健センターにお問い合わせください。
　電話での相談も受け付けています。

健康

・�健診結果を改善したいけど、
何から始めたらいいか知りたい。
・�どんな食事が体にいいの…
・�運動しなければと思うけどやり方
がわからない。

母と子の健康

・�妊娠中や出産後の生活に
ついて。

・子どもの予防接種のスケジュール。
・子どもの成長・発達のこと。

障がい

・�体やこころに障害を抱えたとき。
・障がいで仕事ができない。
・障害者手帳について。

こころ

・�気分が落ち込み、こころ
が不安定で誰かに相談したい。

・家族がひきこもっている。
・孤独感・孤立を感じる。

生活の不安

・�収入が少なく生活が苦
しい。

・生活保護
・高齢での一人暮らしに対する不安。
・もの忘れ

介護

・デイサービスの利用について。
・�ベッドや車イスなどの介護用品を
借りたいとき。

・�家族をどう介護していけばいいの
か教えてほしい。
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休日歯科診療 1/2 

 
くらしカレンダー 
精神保健福祉相談 4/26 13：30～ 
よいトレ 4/11 13：30～ 
げんき塾 4/25 13：30～ 
リハクト 4/14・4/28 10:00～/13:30～ 

若若いい世世代代で朝食を食べない 
（R３調査） 

朝朝食食ははななぜぜ食食べべるる？？  

①頭と体を活発に働かせる 

②生活リズムを整える 

③1日に必要な栄養素を摂取する 

 

朝朝、、食食べべるる時時間間ががなないい方方  

  手がるに食べられるものを準備 

 

 

 

朝朝、、食食欲欲ががなないい方方  

  夕飯は食べすぎに注意し、 

油物は控えめに 

 

 

仕仕事事でで夕夕食食がが遅遅いい方方  

  夕方におにぎり等の軽食をプラス 

  夕食のご飯は少なめに 
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朝朝、、食食べべるる時時間間ががなないい方方  
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朝朝、、食食欲欲ががなないい方方  
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仕仕事事でで夕夕食食がが遅遅いい方方  

  夕方におにぎり等の軽食をプラス 

  夕食のご飯は少なめに 

休日歯科診療当番表（４月分）
４月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前9時から午後5時まで】

診療時間　【午前9時から午後3時まで】 ※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

置賜地区
月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号

4月10日 あさひ歯科医院 米沢 24-0118 4月 17日 高 橋 歯 科 医 院 南陽東置 47-6222
4月 24日 クローバー歯科クリニック 米沢 27-7301 4月 29日 金 子 歯 科 医 院 米沢 23-0909

月日
白石・角田支部 柴田支部

医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号
4月�3�日 ご と う 歯 科 医 院 白石 24-2020 前 田 歯 科 医 院 村田 83-6480
4月10日 竹 内 歯 科 医 院 角田 62-0880 スエヒロデンタルクリニック 大河原 53-4390
4月17日 チェルトの森歯科診療所 蔵王 22-7122 もり歯科クリニック 大河原 52-1563
4月24日 目黒歯科クリニック 丸森 79-2818 さ く ら 歯 科 大河原 52-3900
4月29日 高 橋 歯 科 医 院 白石 26-3543 山家歯科クリニック 川崎 84-2266

４月からの新生活！朝ごはんを食べて活動しましょう
若い世代で朝食を食べない

（R３調査）
朝食はなぜ食べる？
　①頭と体を活発に働かせる
　②生活リズムを整える
　③1日に必要な栄養素を摂取する
朝、食べる時間がない方
　手軽に食べられるものを準備

朝、食欲がない方
　夕飯は食べすぎに注意し、
　油物は控えめに

仕事で夕食が遅い方
　夕方におにぎり等の軽食をプラス
　夕食のご飯は少なめに
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暖
か
い
春
の
陽
気
の
中
で
も
、
七
ヶ
宿
の
景
色

は
ま
だ
雪
の
白
さ
が
目
立
ち
ま
す
ね
。
今
年
の
冬

は
長
か
っ
た
よ
う
で
、
皆
さ
ん
、
本
当
に
お
疲
れ

さ
ま
で
し
た
。

　
こ
の
春
よ
り
私
は
国
民
健
康
保
険
丸
森
病
院
へ

異
動
に
な
り
ま
す
の
で
、
こ
の
場
で
ご
挨
拶
を
さ

せ
て
く
だ
さ
い
。
ま
ず
寂
し
い
で
す
。
診
療
所
に

は
二
年
間
の
勤
務
と
な
り
ま
し
た
が
、
振
り
返
れ

ば
と
て
も
充
実
し
て
い
て
、楽
し
い
も
の
で
し
た
。

前
任
の
先
生
よ
り
圧
倒
的
に
臨
床
経
験
が
浅
い
私

を
快
く
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
り
、
い
ろ
い
ろ
な
悩

み
を
打
ち
明
け
て
い
た
だ
け
た
こ
と
、
感
謝
し
て

い
ま
す
。
我
々
の
商
売
は
悩
み
を
打
ち
明
け
て
も

ら
っ
て
な
ん
ぼ
で
し
て
、
何
も
教
え
て
も
ら
え
な

け
れ
ば
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
す
ら
立
て
ま
せ
ん
の

で
、
悩
み
を
打
ち
明
け
て
も
ら
う
た
び
、
あ
り
が

た
い
と
い
つ
も
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
我
々
診
療
所
の
医
師
が
独
り
で
で
き
る
こ
と
に

は
限
界
が
あ
り
ま
す
が
、
適
切
に
大
き
な
病
院
へ

つ
な
ぐ
の
も
我
々
の
仕
事
で
す
。
く
る
く
る
配
置

が
変
わ
っ
て
し
ま
い
、
こ
ち
ら
と
し
て
も
非
常
に

心
苦
し
い
の
で
す
が
、
み
な
想
い
は
同
じ
で
す
。

ぜ
ひ
、
何
で
も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
本
当
に
、
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
ち
ら
診
療
所
　 

　
所
長��

結�

城�

　�

翼

七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研

七ヶ宿くらし研究所・くらけんCafé
TEL：0224-26-6933

〒989-0632�七ヶ宿町字田中道下39-2（火・水曜定休）
HP：shichikashuku-miyagi.co.jp

　４月16日、七ヶ宿町内のぶどう畑で苗の植樹を行います。
簡単な作業ですのでどなたでも参加できます。お昼には豚汁
のふるまいもあります。

●イベント時間　午前10時～午後３時頃
●参　加　費　500円／人（豚汁・保険料含む）
　　　　　　　　※未就学児無料
　ぜひ春の家族イベントとして参加してみませんか。申込み・お問い合わせは
七ヶ宿くらし研究所までお待ちしています。

ワイン用ぶどう苗の植樹に参加しませんか！

広報しちかしゅくに「広告」を出しませんか？
●規格
　タテ40mm×ヨコ85mm
　１枠　10,000円

●申込期限
　 広告を掲載しようとする月

の１ヶ月前まで

※ 掲載広告の電子データは申
込者に作成していただきま
す。

申込等はこちら●お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１９４（担当：小川）

令和４年４月１日号

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城
で
は
早

期
再
就
職
に
向
け
た
職
業
訓
練
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

●
募
集
訓
練
科
名〈
多
賀
城
実
習
場
〉

　
①
溶
接
施
工
科（
13
）

　
② 

Ｃ
Ａ
Ｄ・
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ

ン
科（
16
）

　
③
住
宅
Ｃ
Ａ
Ｄ
サ
ー
ビ
ス
科（
30
）

　
④
電
気
設
備
技
術
科（
10
）

　
⑤
ス
マ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
科

●
訓
練
期
間

　
①
～
③

　
６
月
３
日（
金
）～
11
月
29
日（
火
）

　
④
６
月
10
日（
金
）～
12
月
９
日（
金
）

　
⑤
６
月
10
日（
金
）～
12
月
27
日（
火
）

●
受
講
料　
無
料

※ 

テ
キ
ス
ト
代
や
作
業
服
等
の
経
費

の
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
。

●
募
集
期
間

　

 

①
～
③

　
４
月
１
日（
金
）～ 

５
月
13
日（
金
）

　

 

④
⑤

　
４
月
８
日（
金
）～ 

５
月
20
日（
金
）

●
申
込
方
法

　

 

居
住
地
を
管
轄
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城〈
多
賀

城
実
習
場
〉訓
練
課

　
多
賀
城
市
明
月
２

−

２

−

１

  

☎
０
２
２（
３
６
２
）２
４
５
４

　　
宮
城
県
保
険
医
協
会
で
は
、
４
月

18
日
を「
よ
い
歯
デ
ー
」と
し
て
電
話

相
談
を
開
催
し
ま
す
。
受
け
付
け
た

相
談
に
は
、
３
日
以
内
に
歯
科
医
師

が
回
答
し
ま
す
。

●
相
談
受
付
日
時

　
４
月
18
日（
月
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■
相
談・お
問
い
合
わ
せ

　
宮
城
県
保
険
医
協
会

　
☎
０
２
２（
２
６
５
）１
６
６
７

　　
不
動
産
の
こ
と
で
お
困
り
の
方
に

向
け
て
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

お
気
軽
に
お
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ

い
。

●
日
時・場
所

･
４
月
６
日（
水
）

　
午
前
10
時
～
午
後
０
時　

　
午
後
１
時
～
午
後
３
時

　

 

仙
台
市
役
所
上
杉
分
庁
舎
２
階
第

１
会
議
室

･
４
月
20
日（
水
）

　
午
前
10
時
～
午
後
０
時　

　
午
後
１
時
～
午
後
３
時

　

 

宮
城
県
庁
10
階
第
１
０
０
１
会
議

室
■
ご
予
約・お
問
い
合
わ
せ

　

 

一
般
社
団
法
人 

宮
城
県
不
動
産

鑑
定
士
協
会

　
☎
０
２
２（
２
６
５
）７
６
４
１

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城

６
月
入
所
受
講
生
募
集

歯
科
健
康
テ
レ
ホ
ン
相
談
開
催

不
動
産
無
料
相
談
会
開
催

▲くら研HP



44月月のカレンダーく ら し
■
編
集
・
発
行
／
七
ヶ
宿
町
ふ
る
さ
と
振
興
課　
宮
城
県
刈
田
郡
七
ヶ
宿
町
字
関
１
２
６
（
☎
０
２
２
４

−

３
７

−

２
１
９
４
）　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／https://tow

n.shichikashuku.m
iyagi.jp　

　
　
■
印
刷
／
株
式
会
社�

神
尾
印
刷
所 ㉖広報しちかしゅくNo.735

日 月 火 水 木 金 土

1 2

歯科診療

3 4 5 6 7 8 9
内　水野内科
　　☎ 25-2736
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 ペットボトル 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ 缶

歯科診療
容器包装プラ

10 11 12 13 14 15 16
内　梅津内科
　　☎ 24-3571
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 午前：湯原出張診療

関診療所代診
午後４時～休診
歯科診療
もやせるごみ

よいトレ（運動）
活性化センター
午後１時 30分～
ビン・紙類 歯科診療

17 18 19 20 21 22 23
内　引地クリニック
　　☎ 26-2823
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 午前：湯原出張診療

関診療所代診
午後４時～休診
歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10時～
保健センター　午後１時 15分～
その他プラ

歯科診療
容器包装プラ

24 25 26 27 28 29昭和の日 30
内　塚本内科
　　☎ 26-1026
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111

精神保健相談
保健センター
午後１時 30分～
午前：湯原出張診療

関診療所代診
午後４時～休診
歯科診療
もやせるごみ

げんき塾（運動）
活性化センター
午後１時 30分～
もやせないゴミ・紙類

内　えんどうクリニック
　　☎ 26-3888
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

※生ごみを出す場合は、水気を十分に切ってください。また全てのごみ袋は、袋の口をしっかり結んで出すようにしてください。
※医師の出張や健診などにより、診察時間が変更になることがありますので、予約外で受診される場合は事前に診療所に電話でご確認ください。
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。
※運動教室にはじめて参加される方は、保健センターへご連絡ください。（☎︎３７ー２３３１）

	 男	 632人		（	− 1）

	 女	 648人	（	± 0）

	 計	 1,280人	（	− 1）

	世帯数	 620戸		（	± 0）

令和４年２月 28 日現在

（	　）先月比

町の人口戸籍の窓今月の納税

この社会

あなたの税が

生きている

令和４年３月 18 日現在
◆結婚おめでとうございます

岡　本　　　理　　（関）鈴　木　千　秋

◆お悔やみ申し上げます

佐　藤　し　づ　　９５歳（滑津）

介 護 保 険 料	 第１期
上下水道使用料	 ４月分
奨　学　資　金	 4 月分

上下水道使用料・奨学資金は毎月の納付となります。
納期及び口座振替は５月２日（月）です。
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

ごみの出し方に関してのお願い
ごみは収集日の朝に出してください。

ルールを守って集積所をきれいに使いましょう。


