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警戒レベル 4「避難指示」警戒レベル 4「避難指示」までにまでに
必ず避難！必ず避難！

　甚大な被害をもたらした令和元年の台風19号等による災害経験を踏まえ、令和3年5月20日
から避難情報が下記のとおり変更になりました。今後は新たな避難情報等により、避難情報を
発令します。

●お問い合わせ　　総務課　☎３７－２１１１（担当：渡部）

原稿案−(CUBE Image 編 01) 
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令和３年度 住民総合健診のお知らせ令和３年度 住民総合健診のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症の防止策を講じたうえで健診（検診）を実施します。
人が密集する健診（検診）を避けるため、受付時間ごとに対象地区を設定しています。該当する
受付時間での来場にご協力ください。

・会場内はスリッパの共有をせず、靴下や素足での移動になりますのでご了承ください。
・�事前の体調確認やマスク着用のご協力、会場内の人数制限などの対応をとるため、時間がかかるこ
とが想定されます。皆様のご理解とご協力をお願いします。

●お問い合わせ　　健康福祉課　☎３７－２３３１
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４　　その他

時　期 会　場 出発する停留所
予定時刻

出　発 会場着

７月27日（火） 横川公民館 対象地区：長老・横川
「長老湖東」から出発 ７：５０ ８：１５

７月28日（水） 湯原公民館 対象地区：干蒲
「干蒲」から出発 ７：３０ ７：４５

７月29日（木） 滑津公民館 対象地区：峠田・滑津
「坂の下」から出発

７：４５ ８：１５

９：１５ ９：４５

７月30日（金） 活性化センター 対象地区：矢立
「矢立」から出発

矢立にお住まいの方で、送迎バス
を利用する方は、前日までご連絡
ください。

バス停以外（町営バスフリー区間）で乗車希望の方は保健センターへご連絡ください。

３　　送迎バスの運行時刻表

検査種目 対　象　者 内　容

特 定 健 診
30 ～ 39歳の男女
40 ～ 74歳の男女（国保の方）
75歳以上の男女

身体測定、診察、血液検査、心電図、
眼底検査、腹囲測定（75歳未満）

結 核 検 診 65歳以上の男女（40 ～ 64歳の
方は希望によります） 胸部エックス線検査

肺 が ん 検 診 40歳以上の男女 胸部エックス線検査、喀痰検査

大 腸 が ん 検 診 30歳以上の男女 便潜血検査

胃 が ん 検 診 30歳以上の男女 胃部エックス線検査

肝炎ウイルス検査 40歳の男女、41歳以上で、過
去に受診したことがない方 血液検査

前 立 腺 が ん 検 診 50歳以上の男性 血液検査

２　　検診種目

時　期 会　場 受付時間 保健会の班

７月27日（火） 横川公民館

７：００～　７：３０ 横川：２班・３班
７：３０～　８：００ 横川：４班
８：００～　８：３０ 横川：１班・送迎バスご利用の方
９：００～　９：３０ 長老
９：３０～１０：００ ★指定日時に受診できない方

７月28日（水） 湯原公民館

７：００～　７：３０ 湯原：東町
７：３０～　８：００ 干蒲・稲子・送迎バスご利用の方
８：００～　８：３０ 湯原：荒町
９：００～　９：３０ 湯原：田中 
９：３０～１０：００ 湯原：仲町

７月29日（木） 滑津公民館

７：００～　７：３０ 滑津：１班・２班・３班
７：３０～　８：００ 滑津：４班・５班

８：００～　８：３０ 滑津：６班、峠田：１班
送迎バスご利用の方

９：００～　９：３０ 峠田：２班・３班・４班・５班

９：３０～１０：００ 峠田：６班・７班・８班
送迎バスご利用の方

７月30日（金） 活性化
センター

７：００～　７：３０ 関上：２班
７：３０～　８：００ 関上：３班
８：００～　８：３０ 関上：４班・矢立
９：００～　９：３０ 関上：１班
９：３０～１０：００ 関下：１班

7月31日（土） 活性化
センター

７：００～　７：３０ 関下：２班
７：３０～　８：００ 関下：３班・４班
８：００～　８：３０ 瀬見原：１班・２班・３班
９：００～　９：３０ 瀬見原：４班・５班・６班・７班
９：３０～１０：００ ★指定日時に受診できない方

１　　健診日・会場・受付時間　等



⑥⑦ 広報しちかしゅくNo.726令和３年７月１日号

　新型コロナウイルス感染症の影響により次に該当する場合には、申請により令和３年度
分の介護保険料の減免を受けることができます。

❶世帯の生計を主として維持する者が死亡又は重篤な傷病を負った場合（全額免除）
❷ 世帯の生計を主として維持する者の事業収入・不動産収入・山林収入または給与収入につ

いて３割以上の減少が見込まれる場合（一部又は全額免除）
※ ❷の場合、世帯の生計を主として維持する者の合計所得金額のうち、減少が見込まれる

事業収入等に係る所得以外の前年の所得の合計額が400万円以下であることが条件とな
ります。

　申請に必要な書類など、詳しくは町民税務課へお問い合わせください。

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：髙橋 祐希）

新型コロナウイルス感染症の影響による介護保険料の減免について

国民健康保険の保険証が更新されます
　現在お持ちの保険証の有効期限は令和３年７月31日までとなっています。
　新しい保険証を７月中に郵送いたしますので、ご確認ください。（国民健康保険税に未納が
ある世帯には、納税相談の上、新しい保険証をお渡しいたしますので、郵送はいたしません。）
　８月１日以降医療機関で受診される際には、新しい「保険証」を窓口に提出してください。
　また、70歳から74歳までの方には保険証と高齢受給者証が一体化型となった保険証が発行
されます。

国民健康保険の加入・脱退の手続きについて
　国民健康保険（国保）の被保険者が就職した場合や、勤務先を退職して社会保険から脱退した
場合には、届出が必要となります。
　勤務先を退職し国保と国民年金に加入する場合、前の勤務先から「健康保険資格喪失証明書」
が発行されますので、持参の上、手続きをお願いします。
　これらの手続きが遅れると、医療機関を受診する際に全額負担（10割負担）や年金の未納額
が発生し受給額が減額されるなど、非常に不利益が伴います。手続きの際は、保険証、印鑑（ス
タンプ印は不可）、マイナンバーカード等を持参のうえ、速やかに手続きにお越しください。

国民健康保険税について
　国民健康保険税（国保税）は１世帯あたりの所得、世帯の加入者数に応じて計算し、４月から
の1年間の国保税を７月から２月までの８期に分けて納付していただきます。なお、一部の世
帯は、世帯主の年金から特別徴収（天引き）されます。
　特別な理由がなく国保税の納付がない場合には、給付が制限される場合があります。納付が
困難な場合には、早めにご相談ください。
　国保税は令和３年４月より税率が改正されました。国保制度を将来にわたり安定的に継続し
ていくために、加入しているみなさんのご理解とご協力をお願いします。

令和３年度国民健康保険税の減免について
　新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持者が死亡又は重篤な傷病を負った
世帯や、同感染症の影響により世帯主の収入が前年の３割以上減少する見込みの世帯は、申請
により令和３年度分の国保税が減免（一部又は全額）されます。
　申請の際は確定申告書など必要書類がありますので、町民税務課へお問い合わせください。
　※ 前年の合計所得金額が減免割合の基準となります。前年の所得が０円以下の方は減免の対

象となりません。

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：髙橋 航）

国民健康保険からのお知らせ国民健康保険からのお知らせ

★　保険証が新しくなります　★
　現在お持ちの被保険者証（緑色）は有効期限が令和３年７月31日までに
なっているため、新しい保険証（オレンジ色）を７月中にお届けしますので
ご確認ください。
　保険証の色は、緑色からオレンジ色に変わります。８月１日以降に医療
機関等にかかるときは、窓口で新しい保険証（オレンジ色）を忘れずに提示
してください。

★　保険料の納付が困難な場合はご相談ください　★
　令和３年度の保険料額が決定しましたので、７月中旬以降に郵送で通知します。
　なお、下記のような場合は窓口へご相談ください。
　●災害で住宅や家財に著しい損害を受けた場合
　●世帯主の死亡や失業などで収入が著しく減少した場合
　上記の場合以外でも、相談により保険料を分割できる場合があります。
　 ※特別な理由がなく保険料を滞納した場合は通常の保険証より有効期間の短い保険証（短期

被保険者証）が交付される場合があります。

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１４（担当：熊谷）

後期高齢者保険からのお知らせ後期高齢者保険からのお知らせ
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7月19日（月）
特定計量器の定期検査を実施します

　『はかり』を正しく使用していても部分の劣化による誤差が生じる場合があり
ますので、２年に１回はかりの定期検査を行っております。
　合格した『はかり』には、「定期検査合格シール」が証明として貼られます。正
しい『はかり』を使用することで、お店の信用と利益を守ることにつながります。
　ご不明な点があれば、お気軽にお問い合わせください。
◆実施日時　７月19日（月）10時30分から正午まで
◆会　　場　役場公用車車庫内

特定計量器とは．．．
商品を計量販売・詰込する事業所や店舗などで、取引・証明
に使用する『はかり』のことをいいます。
【例】　①商店・工場・病院・学校・保育所等で使用するはかり
　　　　（教材用は除く）
　　　②農家で野菜、果物の庭先販売に使用するはかり
　　　③行商などに使用するはかり
　　　④宅配便で使用するはかり　

※定期検査を受検しないと計量法による罰則がありますので、ご注意ください。

●お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１７７（担当：髙崎）

①有害鳥獣防止施設補助金
　有害鳥獣から農作物を守るため、町内に住所を有する団体または個人の方に対して、電気柵
や防除ネット等の購入経費などの助成を行っています。

②農林業生産者育成補助事業
　生産規模の拡大又は雇用創出、スマート農業を推進するために、必要な経費の助成を行って
います。

　①、②共に予算に限りがありますので、購入等をお考えの方は８月５日までに事前に農林建
設課までご相談ください。事前相談なく購入された場合は、補助対象外となる場合もあります
のでご協力をお願いします。

●お問い合わせ　　農林建設課　☎３７－２１１３（担当：三上・浅井）

※�取引・証明行為に使用する『はか
り』は、「検定証印」または「基
準適合証印」が付されていなけれ
ばいけません。「家庭用」・「取引
証明外用」と記載されている『は
かり』は、取引・証明には使用で
きませんので、ご注意ください。

【基準適合証印】【検定証印】

【検定合格シール】

農業等を営むみなさんを応援します！

対象経費 補助率 限度額
電気柵の購入・設置費用 ４／５以内 50万円

防除ネット等の購入・設置費用 ４／５以内 30万円

対象者 補助率 限度額
町民・新規就農者 １／２以内 100万円

認定新規就農者・認定農業者・団体 ２／３以内 200万円

この給付金は低所得の子育て世帯を支援する給付金です

　　　支給対象者

　　　次の要件の両方に当てはまる方（ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く）
　　　要件１：令和３年３月31日時点で18歳未満の児童を養育する父母等
　　　　　　（障害児は20歳未満、令和４年２月末までに生まれた新生児も対象）
　　　要件２： 令和３年度住民税が非課税または令和３年１月１日以降の収入が急変し　

住民税非課税相当の収入となった方

　　　支給額　　児童一人当たり　一律 ５万円

　　　給付金の支給手続き　

　　　❶令和３年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の受給者で住民税非課税の方
　　　　→申請不要です
　　　　　 （７月中に令和３年４月分の児童手当または特別児童扶養手当を支給している

口座へ振り込みます）
　　　❷ 上記以外の方（例：高校生のみ養育している方、令和３年１月１日以降に収入が急

変した方）
　　　　→申請が必要です
　　　　　（申請書類は町民税務課にありますので、対象になる方はお問い合わせください）

●お問い合わせ　　町民税務課　☎３７－２１１4（担当：熊谷）

子育て世帯生活支援特別給付金のご案内

１

２

３

いきいき女性委員会のメンバーを募集しますいきいき女性委員会のメンバーを募集します
　いきいき女性委員会では、「移住・定住」「子育て支
援」「医療」「健康」「食文化」「情報発信」をテーマに
町の事業がどのように進んでいるのか、課題となって
いることは何かなど、話し合いを行っております。
女性の視点で一緒にまちづくりの取り組みについて話
し合うメンバーを募集します。あなたの声をまちづく
りに生かしてみませんか？
◆開催日時　随時（年２回程度開催予定）　平日午後６時30分から（２時間程度）
◆募集期間　令和３年７月19日まで
◆募集人数　若干名

●申込・お問い合わせ　　ふるさと振興課　☎３７－２１９４（担当：小川）
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七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定結果
　６月１日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結果、以下のと
おりとなりました。
　平成25年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSvを超えないよ
うに管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。
　※仮置き場内の４点を定点とし測定しています。

仮置き場の空間線量の推移 ○地下水の測定結果

●お問い合わせ
　総務課　☎３７－２１１１（担当:渡部）

単位:Bq/kg�　
調査項目 測定値

放射性ヨウ素
（Ｉ－131） 不検出

放射性セシウム
（Cs－134） 不検出

放射性セシウム
（Cs－137） 不検出

測定開始時から不検出となっています。

R3.7月号広報誌掲載 

 
七ヶ宿町放射性物質除去土壌仮置き場の放射能測定について 
 
 柏木山放牧場に隣接する仮置き場の測定結果をお知らせします。 
 令和３年６月１日に柏木山放牧場の空間放射線量及び地下水放射性物質量を測定した結

果、以下のとおりとなりました。 
 平成２５年５月から空間線量を測定していますが、追加被ばく量が年間１ｍSv を超えな
いように管理され仮置き場が安全に保たれていることを表しています。 
※ 仮置き場内の４点を定点とし測定しています。 
 
 

仮仮置置きき場場のの空空間間線線量量のの推推移移  
  

  
  
  

○地下水の測定結果 
 単位:Bq/kg 

調査項目 測定値 
放射性ヨウ素(I－131) 不検出 
放射性セシウム(Cs－134) 不検出 
放射性セシウム(Cs－137) 不検出 

   
測定開始時から不検出となっています。 

 
お問合せ先 総務課 ３７－２１１１ (担当：渡部) 
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測定点④

七ヶ宿町共同募金委員会からのお知らせ

24時間テレビチャリティ商品24時間テレビチャリティ商品
購入検討の方はご連絡ください購入検討の方はご連絡ください

　東京オリンピック聖火ランナー　東京オリンピック聖火ランナー
七中生 今野かれんさんが走りました七中生 今野かれんさんが走りました

　七ヶ宿町共同募金委員会では、地域に根ざした福祉活動及びボラ
ンティア活動を推進し、まちづくりや住民の福祉向上に貢献する各
種団体やボランティア団体を対象に、事業の助成を行っています。
◆助 成 額　　１団体　５万円以内　（総額25万円）　
　　　　　　　 ※共同募金配分金を財源とし、助成事業額は当該年

度の事業計画の定めるところによるものとする。
◆対象事業　　・先駆的、開拓的な事業
　　　　　　　・活動に必要な物資・資財購入事業
　　　　　　　・研修及び調査活動向上を目的とした事業　
　　　　　　　・他団体等から補助金などの資金援助を受けていない事業
　　　　　　　※人件費及び飲食費に相当する経費は対象外です。
◆助成申請　　交付申請書により所定の書類を添付して提出　※助成に係る審査有り。

●お問い合わせ　　七ヶ宿町社会福祉協議会　☎３７－２２７１（担当：吉野）

　６月19日から３日間、東京2020オリンピック聖火リレーが宮城
県内で開催されました。
　町からは七ヶ宿中学校３年の今野かれんさんが聖火ランナーとし
て選ばれ、岩沼市千年希望の丘をスタートして手を振りながら満面
の笑顔で走っていました。

応募した理由は？
　陸上をやっているので東京オリンピックに何かしら関われたらい
いなと思っていました。中学校では陸上部に所属していて、小さい
時からスキーも頑張っています。

走ってみてどうでしたか？
　笑顔で応援してもらえて嬉しかったです。なかなかできない経験
なので自信に繋がったし、とても楽しかったです。

将来の夢は？
　将来は管理栄養士になってスポーツ選手を支える側になりたいで
す。陸上やスキーをさせてくれた両親や指導してくれる先生やコー
チ、一緒に頑張ってきた仲間への感謝の気持ちを忘れず、夢に向かっ
て頑張りたいです。

　「24時間テレビ愛は地球を救うチャリティ募金」は福祉・環境・災害の
３本柱を援助の対象に掲げております。七ヶ宿町社会福祉協議会では
約10年前からこのチャリティ募金に参加し、皆様のご協力により過去
３台の福祉車輌をいただいています。
　チャリティ商品を購入すると収益金が募金に充てられる仕組みに
なっていますので、ご協力をよろしくお願いします。
　チャリティ商品のとりまとめ期間は大変短くなっていますので、購入をご検討される方のみ
詳細の情報をお伝えいたします。７月10日まで事務局までご連絡ください。
　今年度の24時間テレビチャリティ募金活動は町内の各店舗・社協窓口に募金箱を設置してお
りますので、ご協力をお願いします。　　

●お問い合わせ　　七ヶ宿町社会福祉協議会　☎３７－２２７１（担当：今野）

aiSaveをご寄贈いただきました
　５月24日、地域貢献活動の一環として、株式
会社上伸様（七ヶ宿町）より新型コロナウィルスの
活動不活性化が確認されている「抗菌CCFLライト
aiSave（アイセーブ）」３台を、町に寄贈していた
だきました。町では、早速５月27日からの「ワクチ
ン接種会場」に設置して活用しました。これからも
様々な施設等で利用させていただきます。
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楽しい人形劇 ２０２１南蔵王夏山開き

人権擁護教室開催

65歳以上新型コロナウイルスワクチン接種完了

県庁販売会開催

　６月15日、活性化センターで保育所幼
児と 小学校１・２年生を対象に、「劇団バ
ク」 による「三匹の子ぶた」の人形劇が開催
されました。人形劇が始まると、子どもた
ちは劇の楽しい内容や、音・光を使った様々
な演出に夢中になっており、会場は子ども
たちの笑顔と笑いであふれていました。子
どもたちにとって、楽しく思い出になる人
形劇になりました。

　６月６日、毎年白石市と合同で開催して
いる南蔵王夏山登山が快晴のもと開催され
ました。今年は刈田岳登山口をスタートし、
長老地区の南蔵王登山口へ向かう約12㎞
のルート。残雪が多く開花状況が不安だっ
たたくさんの高山植物も無事見頃を迎え、
30名を超える県内外からの参加者も、広
大な景色と可憐に咲く花を存分に満喫し、
大自然を楽しんだ登山となりました。

　６月15日、七ヶ宿小学校の６年生を対
象に人権擁護委員の髙橋富美さん、山田
道子さんによる人権教室が開催されまし
た。今回は「自分の胸に手を当てて」のＤＶ
Ｄを通して、ＳＮＳでの自分の言動には責
任を持つこと、相手の気持ちになって考え
ることなど、３つの勇気（立ち向かう・告げ
る・逃げる）を学びました。また、子どもた
ちが相談できる場として、子どもの人権
１１０番や子どもの人権ＳＯＳミニレター
の紹介もありました。

　接種を希望する65歳以上の住民に対す
る２回目のワクチン接種が６月11日に完
了しました。ワクチンの接種を受けた人か
らは「早く打ちたかった、2回目も終わり
安心した」「若い人にも早く打ってあげて
ほしい」といった声が聞かれました。町で
は６月24日から64歳以下の町民を対象と
した接種が開始され、県内で最も早く住民
への接種が完了する見込みです。

　５月24日から2日間、宮城県庁のロビー
で「食材王国みやぎ〜地場産品展示即売会
〜」が開催されました。町で採れた新鮮な
野菜や山菜、町が誇るブランド品などを販
売しました。販売者の方から 野菜や山菜の

「ふき」「みず」「わらび」などを美味しく食
べられる調理方法について熱心に聴かれる
方も多く、大変喜ばれていました。以前か
ら町を知っている方や町に関心を持ち来て
くれた方など多くの方で賑わった県庁販売
会となりました。

グラウンドゴルフ大会開催
　５月25日、旧湯原小学校校庭で七ヶ宿
小学校の児童と、湯原こぶしの会のメン
バーが参加するグラウンドゴルフ大会が開
催されました。グラウンドゴルフが初めて
の児童も湯原こぶしの会の方に打ち方やコ
ツを教えてもらいながら、少しずつ上達し
ていました。２年ぶりの開催となり「子ど
もたちと一緒にプレーするとやる気が出
る」「おじいちゃんたち上手だね」など久し
ぶりの世代間交流を楽しんでいました。

▲劇に見入る子どもたち ▲山上からの眺望

▲真剣に学びました

▲接種後の体調を確認しています

▲野菜や山菜が人気です

▲みんなで楽しみました
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こんにちは！

です

地域地域
おこしおこし
協力隊協力隊

　
６
月
１
日
、
活
性
化
セ
ン
タ
ー

を
会
場
に
女
性
講
座
を
開
催
し
、

９
名
が
自
彊
術
を
体
験
し
ま
し
た
。

数
年
前
か
ら
人
気
の
こ
の
講
座
は
、

リ
ピ
ー
タ
ー
の
ほ
か
、
口
コ
ミ
が

広
が
り
少
し
ず
つ
参
加
者
が
増
え

て
き
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
基
本

的
な
動
作
と
合
わ
せ
て
、
リ
ラ
ッ

ク
ス
す
る
た
め
の
腹
式
呼
吸
の
方

法
や
、
マ
ス
ク
の
中
で
あ
ま
り
動

か
さ
な
く
な
っ
た
口
元
の
筋
肉
を

動
か
す「
ベ
ロ
回
し
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
」も
教
わ
り
ま
し
た
。
初
参
加

の
方
に
感
想
を
聞
く
と
、「
こ
れ

か
ら
も
家
で
続
け
て
み
た
い
」と

意
気
込
ん
で
い
ま
し
た
。

　
昨
年
度
は
開
催
を
見
送
っ
た
豊

齢
者
大
学
を
、
一
年
ぶ
り
に
開
講

し
今
年
度
の
受
講
生
は
31
名
と
な

り
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
対
策
の
た
め
、
半
日
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
に
短
縮
し
、
講
演
会
形

式
で
実
施
し
ま
し
た
。
白
石
消
防

署
七
ヶ
宿
出
張
所
の
今
野
救
命
士

と
、
関
駐
在
所
の
澤
田
所
長
を
講

師
に
迎
え
、
町
内
の
救
急・
交
通

安
全・
防
犯
に
関
す
る
講
話
を
い

た
だ
き
、
身
近
な
話
題
に
参
加
者

も
真
剣
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
６
月
24
日
に
は
１・２・

３
ク
ラ
ブ
を
実
施
し
ま
し
た
。
七

ヶ
宿
街
道
を
巡
る
第
一
弾
と
し
て
、

湯
原
城
址
跡
を
散
策
後
、
鏡
清
水

～
金
山
峠
を
通
り
、
楢
下
宿
を
散

策
し
ま
し
た
。

　
６
月
13
日
に
、
無
限
陶
房
を
会

場
に
七
ヶ
宿
焼
体
験
講
座
を
開
催

し
ま
し
た
。
午
前
の
部
は
、「
親

子
ふ
れ
あ
い
陶
芸
教
室
」と
し
て
、

12
組
26
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
親

子
で
相
談
し
、
協
力
し
な
が
ら
家

族
に
向
け
た
作
品
や
、
自
分
が

使
っ
て
み
た
い
食
器
な
ど
、
個
性

豊
か
な
作
品
を
制
作
し
て
い
ま
し

た
。
子
ど
も
と
触
れ
合
う
充
実
し

た
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
午
後
の
部
で
は
、
成
人
を
対
象

に
実
施
し
、
９
名
が
参
加
し
ま
し

た
。
花
器
や
食
器
な
ど
、
実
用
的

な
作
品
を
思
い
思
い
に
制
作
し
て

い
ま
し
た
。
成
人
講
座
で
は
、
電

動
ろ
く
ろ
を
使
っ
た
成
形
の
実
演

だ
け
で
な
く
、
実
際
に
触
れ
る
こ

と
で
そ
の
難
し
さ
も
体
験
し
ま
し

た
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
ま

た
参
加
し
た
い
と
の
声
が
多
く
聞

か
れ
ま
し
た
。

　
今
回
成
形
し
た
陶
器
は
、
乾
燥

と
焼
成
後
に
参
加
者
に
お
渡
し
し

ま
す
。
ど
ん
な
作
品
に
仕
上
が
る

か
、
楽
し
み
に
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

コ
ロ
ナ
禍
に
伴
い
学
校
音
楽
祭
は

中
止
と
な
り
ま
し
た
。

10
月
27
日（
水
）学
校
音
楽
祭

《
７
月
の
予
定
》

●
１
日（
木
）

　
豊
齢
者
大
学
園
芸
ク
ラ
ブ

●
４
日（
日
）

　

 

青
少
年
指
導
者
研
修
会
兼
ジ
ュ

ニ
ア・リ
ー
ダ
ー
初
級
研
修
会

●
22
日（
木・祝
）

　
え
ず
☆
ス
タ

※ 

会
場　
え
ず
こ
ホ
ー
ル

　
　
　
　
（
大
河
原
町
）

豊
齢
者
大
学
開
講
式
を
開
催

「
七
ヶ
宿
焼
」を
体
験
し
ま
し
た

English in Junior High and Elementary School
We are well into the new school year now. All 
the students and teachers are working very 
hard. 

In junior high school we have new English 
textbooks. The students often use tablets in their 
lessons as well. The first grade students have 
begun to use Japanese to English dictionaries to 
look up new words. The second grade students 
have been writing weekly English assignments. 
The third grade students can understand many 
English conversations by working together.

In elementary school I work with the new 
Japanese teacher of English, Takahashi-sensei. 
Takahashi-sensei leads the English lessons 
for sixth, fifth, fourth, and third graders. The 
students enjoy her lessons very much. I work 
with the homeroom teachers for first and 
second grade. First graders are practicing 
colors and fruits. Second graders are practicing 
the alphabet. Third and fourth graders are 
practicing counting. Fifth graders are learning 
the months. Sixth graders are learning phrases 
about daily life.

マケ の
おはなし
ル

イ
小中学校の英語小中学校の英語
　今、新学期に入り、生徒も先生もみんな一
生懸命頑張っています。
　中学校では、新しい英語の教科書をもら
い、生徒たちは授業でもタブレットをよく使
います。１年生は、新しい単語を調べるため
に、英和辞典を使うようになりました。２年
生は、毎週英語の宿題を解いています。３年
生は、生徒同士で英会話に取り組むことで多
くの言葉を理解することができます。
　小学校では、新しい英語の日本人教師であ
る高橋先生と一緒に働いています。高橋先生
は、３〜６年生の英語の授業を担当していま
す。生徒たちは彼女の授業をとても楽しんで
います。１、２年生の担任と一緒に仕事もし
ています。１年生は色と果物、２年生はアル
ファベットの練
習をしています。
３・４年生は数
える練習、５年
生は月を学んで
います。６年生
は日常生活にま
つわる言葉を学
んでいます。

泉
いずみ

田
た

　敦
あつし

　隊員

　街道HOSTELおたてで活動しております協力隊の泉田です。
　相変わらずのコロナ情勢に振り回されながらではありますが、去年植
え付けたチューリップがきれいに咲き誇り、嬉しいなあと心が癒されただ
けではなく、手をかけたものはいつか実を結ぶ、そんなようなメッセージ

を受け取った気がしました。いつポストコロナ時代が
訪れるかわかりませんが、今できることをしっかりと行い、
以前のような賑わいを七ヶ宿に戻していければと考えております。
　私事ですが、おかげさまで来月の8月末で協力隊の3年間の任期
が満了することになりました。私たち夫婦が七ヶ宿に移住してきて
この3年間、町内の皆様との温かい関係に恵まれ、非常に充実した
日々を過ごさせていただきました。
　皆様には感謝しかございません。任期終了後も引き続きおたてに
残り、七ヶ宿の魅力を発信していきますので、今後ともよろしくお
願いいたします。

気
持
ち
よ
く「
自じ

彊き
ょ
う

術
」を
体
験
！

▼電動ろくろを体験

▲親子で一緒にチャレンジ
　



☎37−2331

け
ん
こ
う
広
場

保
健
セ
ン
タ
ー
通
信【
健
康
福
祉
課
】

⑯⑰ 広報しちかしゅくNo.726令和３年７月１日号

小型除雪機購入に補助金が交付されます
　町では、小型除雪機の購入に対し、助成を行います。助成を受けよ
うとする場合は、購入前に申請が必要です。予算の範囲内での助成と
なりますので、早めにご相談ください。
１．対　象
　　①『新品』の小型除雪機です。
　　②町内に住所を有し、現に居住している個人。
　　③申請者及び世帯内に町税等の滞納がないこと。
　　④小型除雪機を所有していない世帯又は7年以上使用した除雪機を買い替える世帯
２．補助額
　　１世帯、購入費の３分の１以内（千円未満切り捨て）※10万円を上限とする。
３．申請に必要なもの　
　　①見積書
　　②カタログ
　　③ 同意書（町税等に滞納の無い事の確認、町職員が除雪機の購入状況について現地確

認することの同意）
　　④更新の場合、現所有機の取得時期、更新理由を記載した書面

マスク生活での熱中症に気をつけましょう

予防接種を打ったらもう安心？
新型コロナワクチン接種後の生活について

今年はいつもより、こまめな水分補給を心がけてください
　マスクを着用していると、喉の渇きに気が付きにくかったり、
体の熱が外へ逃げにくくなるため、熱中症になりやすい状態に
なります。１時間に１回、コップ一杯の水を飲むように心がけ
ましょう。

“熱中症かも？ ”と思ったら
●水分補給を行いましょう
●氷など冷たいものを食べましょう
●涼しい場所に移動しましょう　　
●からだの“首”を冷やしましょう（首、わきの下、股関節など）

※ 水を飲むことができなかったり、意識がもうろうとしているときは、救急
車を呼んでください

　屋外で人と２メートル以上の距離を保てる場合は、マスクを外すことも可能です。マスクを
付けたまま、体に負担のかかる作業や運動、暑い時間の活動は避けましょう。

　65歳以上の方の予防接種が５月に終わり、64歳以下の方の接種は７月中に終わる見込みで
す。
　新型コロナウイルス予防接種は、２回目の接種を終えた後、約１～２週間ほどで免疫がつく
と言われています。現在明らかにされている予防接種の効果は、①重症化を防ぐ（かかっても
ひどくならない）、②コロナウイルスに感染した際に発熱などの症状が出るのを防ぐ、という
ものです。予防接種を打っても、感染そのものを防ぐことはできません。そのため、予防接種
を受けたあとも、感染症予防への取り組みを続ける必要があります。

引き続き感染症対策への取り組みをお願いします

休日歯科診療当番表（７月分）
７月分の休日歯科診療の当番は下記のとおりです。

診療時間　【午前9時から午後5時まで】

診療時間　【午前9時から午後3時まで】
置賜地区

月日 医院名 所在地 電話番号 月日 医院名 所在地 電話番号
7 月 11 日 あ さ ひ 歯 科 医 院 米沢 24-0118 7 月 18 日 黒 江 歯 科 医 院 南陽東置 47-2154
7 月 22 日 クローバー歯科クリニック 米沢 27-7301 7 月 23 日 ますぶちデンタルクリニック 南陽東置 52-0014

月日 白石・角田支部 柴田支部
医院名 所在地 電話番号 医院名 所在地 電話番号

７月 4 日 吉 田 歯 科 医 院 角田 62-2130 大 友 歯 科 医 院 柴田 57-2120
７月11日 谷 津 歯 科 医 院 白石 26-3254 大 沼 歯 科 医 院 村田 83-4395
７月18日 伊藤歯科クリニック 角田 63-2497 小 田 部 歯 科 医 院 大河原 53-2134
７月22日 吉 村 歯 科 医 院 白石 26-2118 おたべ歯科クリニック 柴田 56-1853
７月23日 氏 家 歯 科 医 院 角田 63-3525 川 口 歯 科 医 院 柴田 55-5493
７月25日 か お る 歯 科 医 院 白石 24-3777 菊 池 歯 科 医 院 柴田 57-2950

※市外局番はすべて0238です。

※市外局番はすべて0224です。

「七ヶ宿町 24 時間電話健康相談」「七ヶ宿町 24 時間電話健康相談」 「小児科オンライン」「小児科オンライン」
●専用ダイヤル　0120−56−2577

　七ヶ宿町の町民の方がご利用いただけます。

専門医へ
直接相談できる
まずはご登録を！



七つの里七ヶ宿小学校
学 校 だ よ り

七ヶ宿中学校

望湖克己学館だより
【学校教育目標】　「確かな学力と豊かな人間性を身につけ、志をもち、たくましく生きる生徒の育成」 【学校教育目標】　　かしこく、やさしく、たくましい児童の育成

⑱⑲ 広報しちかしゅくNo.726令和３年７月１日号

　６月17日（木）に保育所・小学校・中学校合同引渡し訓練を実施しました。
　この訓練は、
① 生徒が大災害発生の際、教師の指示を聞いて、落ち着いて避難や行動ができるよ

うにすること。
② 教師が、保護者に対し事前に引渡しの流れを周知し、引渡しの際に安全・迅速・確

実に引渡しを実施できるようにすること。
③ 保護者が学校から引渡しの流れについて確認し、安全・迅速・確実に引渡しを受け

られるようにするとともに、各家庭での対応を確認すること。
　をねらいとして実施しました。
　平成21年３月11日の東日本大震災を教訓に、17日は、午後２時02分、七ヶ宿町で震
度5強を観測し、集団下校が困難でスクールバスも運行できない状況を想定しました。一
斉メール送信で保護者へ通知し、引渡しを保育所、小学校、中学校合同で実施しました。
　避難訓練の後、保護者や家族の方が来校した際、事前に引渡しカードに記入された方
であることを職員が確認し、来校した方が引渡しカードにサインをして生徒を引渡しま
した。生徒は真剣に落ち着いて避難し、保護者が迎えに来るまで給食室で待機しました。
その後、保護者の方々が迎えに来ると安心した表情で、車に乗って下校しました。
　また、６月11日（金）には、町の総合防災訓練が実施されました。中学校は通常の電話
が不通になり、昇降口に設置されている非常時の電話回線を利用し、特設公衆電話で教
育委員会に生徒、職員の安否、被害状況の有無について報告する通信訓練を行いました。
　今日の引渡し訓練を職員で振り返りを行い、いざという時に、冷静にそして落ち着いて行動できるように
していきたいと思います。

避難訓練＆保・小・中合同引渡し訓練実施 全員で登頂！励まし合って踏破した全校登山
　雨で延期した全校登山。６月８日は、天候に恵まれコンディショ
ンの良い状況での登山実施となりました。蛤山の登山道はなかな
かの傾斜があるため、足場を探しながらゆっくりと登っていきま
した。休憩を取りながらとは言え、ピークが過ぎたかと思うと次
の傾斜があり、児童の多くは、くたくたになりながら登りました。
特に低学年の児童は、言葉数が減り疲労が見られましたが、高
学年の子供たちやボランティアの皆様に励まされて、諦めないで
歩き続けることができました。頂上に着いたときの子供たちの笑
顔がとても素敵でした。下山も長い道のりでしたが、全員が同じ
コースを歩き通すことができ、達成感に満たされた１日となりま
した。事前下見のときからご指導いただいた登山ボランティアの
皆様、当日児童の補助をしていただいた保護者ボランティアの皆
様のおかげで無事に活動を終えることができましたことに感謝申
し上げます。ありがとうございました。

　６月14日（月）に令和４年度高校入試制度保護
者説明会を行いました。保護者13名、生徒27名、
職員11名、計51名が参加しました。
　講師には、県の高校教育課から鎌田幹子様と赤
間裕樹様が来校され、説明をいただきました。
　来年度実施の入試制度のポイントについて資料
を基に説明があり、説明の最後に「目の前の中学
校生活を充実させることが大切です。高校入学が
ゴールではありません。10年後、20年後に何を
しているのかイメージしてみましょう。高校は夢
の実現に向けての通過点だということを考えて進
路選択について家族と話し合いましょう」と話が
ありました。
　保護者や生徒は、講師の話をメモを取りながら
真剣に聞いていました。

　６月３日（木）に緑化活動の一環として、花壇の整備
と花の苗植え作業を行いました。例年7月に行ってい
たものを1か月前倒しし、学年ごとに丁寧に苗を植え
ました。植えた後も、毎朝、登校した際に草取りや水
やりを皆で協力して行っています。
　また、保護者の市川さんには、栄養豊富なたい肥の
提供だけでなく土まで耕していただきました。
　６月９日（水）には、すばらしい七ヶ宿を創る協議会
から「花いっぱい運動」として、ベゴニアの苗をいただ
き、各学年の花壇に植えました。
　どの苗も順調に成長していて花壇一杯に花が開くの
が楽しみです。
　保護者の皆様や地域の皆様、学校に来校の際は、生
徒の様子はもちろん花いっぱいになっている花壇も一
緒にご覧になってください。

公立高等学校入試制度保護者説明会
～希望の進路実現に向けて～

花の苗を植えました
～今後の生育が楽しみです～

　雨が心配された５月21日に交通安全教室を行いました。
１・２年生は、歩道の歩き方、車道の渡り方について校外
に出て活動を行い、しっかりと学習することができました。
３〜６年生は、体育館での活動で簡易的な場の設定になり
ましたが、駐車車両、見通しの悪いＴ字路、大きな交差点
などの危険箇所について、一人一人が自転車に乗って安全確認の方法を確かめました。澤田関駐在所長様、
鈴木湯原駐在所長様、交通指導隊の皆様の話をしっかりと聞いて、大切なことを学ぶことができました。講
師の皆様のご協力に感謝申し上げます。ありがとうございました。

　６月２日に児童会総会を行いました。各委員会の委員長
を務めている５年生は、今年度の活動内容について報告し
たり、下級生からの質問に答えたりと、高学年らしい姿を
見せてくれました。６年生も、総会の準備、運営を協力し
て行い、最高学年として、また一つ成長することができま
した。当日掲げた「思いやり宣言」を全校で守っていけるよ
うに、今後の活躍も期待しています。

　５月31日から一週間、「暗唱週間」と題して児童
一人一人が担任から指定された文章を暗記する暗唱
に取り組みました。脳の活性化が図られ、言葉の美
しさやリズムを体感することができます。ご家庭で
もチャレンジしてみてください。

　６月７日に全校除草を行いました。自分たちが使
用するグラウンドを自分たちで整備することで、勤
労奉仕の大切さを学びます。地面が固くて植物を根
こそぎ除くことが大変でした。限られた時間でした
が、皆一生懸命に作業をしました。

身近な危険を学んだ交通安全教室

５年生も活躍した児童会総会

詩や古典に触れてみよう！ 全校除草で校庭整備

やっと山頂に着いたぞ！

大自然を実感です！
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面倒な分別いりません！ 何でも片付けます！

TEL0224－26－9958
蔵王町宮字館山5－1 ホームページ

はこちら→

便利屋クリーンアップ渋屋
空き家整理・生前整理・遺品整理・粗大ごみ・伐採・草刈り・蜂駆除・古物買い取り

A4プリントで原寸：178mm×45mm

七ヶ宿くらし研究所だより

※通称：くら研

くら研ＨＰ

七ヶ宿くらし研究所・くらけんCafé
TEL：0224-26-6933

〒989-0632 七ヶ宿町字田中道下39-2（火・水曜定休）
HP：shichikashuku-miyagi.co.jp

　夏を盛り上げる2輪イベントを町
内７カ所を会場として7/31（土）
まで開催しています。２輪車で自
由に参加頂けるイベントになりま
すので町民のバイカー・ライダー
の皆さまもぜひご参加ください。ステッカー
の配布（数量限定）など楽しみな特典もあります。

　7/10日(土)、17日（土）、24日（土）に七ヶ宿くらし研究所にて
町外からの観光者向けにホタル観賞会を行います。各日とも最大
２組限定の少人数開催で感染症対策に配慮しての開催となります。
イベントを通じてホタルの里七ヶ宿を知っていただきたいと思っています。また、イベント当
日はくら研カフェもイベントの時間に合わせて営業しています。

七ヶ宿モンスターツーリング

ホタル観賞会

　先月号から始まった移住者紹介。第２回目も前回に引き続き「地域担い手づくり支援住宅」制
度を活用して移住された髙崎さんと森下さんです。
地域担い手づくり支援住宅とは…
　 七ヶ宿で子育てをしたい方、地域の活動に積極的に参加してくれる方で、中学生以下のお子

さんがいるご家族を対象とした町の移住定住支援策の１つです。現在11世帯のご家族が入
居しています。

●お問い合わせ　　七ヶ宿まちづくり(株)　☎２６－６８９１

移住者さんに直撃インタビュー移住者さんに直撃インタビュー
①髙崎さん家　　②森下さん家①髙崎さん家　　②森下さん家

ようこそ
七ヶ宿

居住地区‥‥関上地区
移 住 前‥‥大崎市
移住理由‥‥
　 子育て支援の手厚さと担い手住宅に魅力を

感じたこと、大自然の中で子育てがした
かったことが理由です。

今していること‥‥
　 自動車学校に勤務し、主に教習業務や検定

業務を行い各種講習なども担当しています。
今後やりたいこと‥‥
　 七ヶ宿の自然を通じて、子供や友人たちといろいろな思い出を作りたいです。お花見、

水遊び、キャンプやBBＱ、スノーボードなどやりたいことがたくさんあります。

居住地区‥‥関上地区
移 住 前‥‥仙台市
移住時期‥‥2016年12月
移住理由‥‥
　 自然豊かで静かな場所で暮らしたかったこと、子供が遊び回れる生活空間、生活環境を

与えたかったこと、広い庭でハーブやお花を育ててみたいと思ったことが理由です。
今していること‥‥
　特別養護老人ホームゆりの里七ヶ宿で働いています。
今後やりたいこと‥‥
　 子供が大きくなったら一緒にガーデニングを楽しみたいと密かに夢見ていたので、時間

を見つけてゆっくりと庭づくりをしていきたいです。七ヶ宿という自然豊かな地域で暮
らすことができているので、土に触れる暮らしができたらいいなと思っています。

髙
たか

崎
さき

　　大
ひろ

 さん 仲良く２家族で撮ってくれました

森
もり

下
した

　彩
さ

緒
お

里
り

 さん

▲左：髙崎さん　右：森下さん

YOUは何しに七ヶ宿へ
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●
受
験
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格

① 

平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
。

② 

平
成
11
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
。

※ 

第
一
種
普
通
自
動
車
運
転
免
許

（
Ａ
T
車
限
定
を
除
く
）を
取
得
し

て
い
る
方
又
は
採
用
か
ら
６
か
月

以
内
に
取
得
見
込
み
の
方
。

　

 

ま
た
、
採
用
さ
れ
勤
務
地
に
配
属

さ
れ
た
場
合
は
、
当
消
防
本
部
管

轄
区
域
内
に
居
住
で
き
る
方
。

●
試
験
日
及
び
場
所

①
第
１
次
試
験

･
日
時

　
９
月
19
日（
日
）午
前
10
時
～

･
場
所

　

 

仙
南
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合
総

合
庁
舎
３
階　
会
議
室

･
内
容

　

 

教
養
試
験・検
査（
適
性
検
査
等
）、

作
文
試
験

②
第
２
次
試
験

　

 

第
１
次
試
験
の
合
格
者
に
通
知
し

ま
す
。

●
募
集
期
間

　
８
月
４
日（
水
）ま
で（
必
着
）

●
申
込
方
法

　

 

仙
南
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合
総

務
課
か
ら
所
定
の
申
込
用
紙
の
交

付
を
受
け
て
申
込
み
い
た
だ
く
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
用
紙
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
申
込
み
く
だ

さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

 

仙
南
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合
総

務
課

　
☎
０
２
２
４（
５
２
）２
６
２
８

　
み
や
ぎ
Ｉ
Ｊ
Ｕ
タ
ー
ン
就
職
支
援

オ
フ
ィ
ス
は
、
宮
城
県
外
の
大
学・

短
大・
専
門
学
校
等
に
在
学
中
の
皆

様
の
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
就
職
の
就
職
相

談
、
求
人
紹
介
、
書
類
添
削
、
面
接

対
策
等
様
々
な
サ
ポ
ー
ト
を
提
供
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
宮
城
県
外
に
在
住
す
る
学

生
の
方
が
宮
城
県
内
で
の
就
職
活
動

を
行
う
際
に
、
移
動
に
か
か
る
交
通

費
や
宿
泊
費
の
補
助
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
ぜ
ひ
有
効
活
用
し
て
く
だ
さ

い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

 

み
や
ぎ
Ｉ
Ｊ
Ｕ
タ
ー
ン
就
職
支
援

オ
フ
ィ
ス
業
務　
仙
台
オ
フ
ィ
ス

　
☎
０
２
２（
２
１
６
）５
０
０
１

　
メ
ー
ル

　

ijum
iyagi@

pasona.co.jp

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

https://m
iyagi-ijuguide.jp/

●
募
集
対
象

　
日
本
画・洋
画・書・写
真・工
芸

●
テ
ー
マ　
自
由

●
応
募
資
格　

　

 

県
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
ア
マ

チ
ュ
ア

●
出
展
申
込
料　

　

 

１
作
品
５
０
０
円（
出
展
は
各
部

門
１
人
１
点
）

●
申
込
期
間　
10
月
31
日（
日
）ま
で

●
展
示
会
場

　

 

宮
城
県
美
術
館　

県
民
ギ
ャ
ラ

リ
ー

●
展
示
期
間

　
12
月
２
日（
木
）～
12
月
５
日（
日
）

■
申
込・お
問
い
合
わ
せ

　

 

宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会　
生
き

が
い
健
康
課

　
☎
０
２
２（
２
２
３
）１
１
７
１

み
や
ぎ
Ｉ
Ｊ
Ｕ
タ
ー
ン
就
職

支
援
オ
フ
ィ
ス
事
業
の
ご
案
内

第
29
回
宮
城
シ
ニ
ア
美
術
展
作
品
募
集

　
令
和
４
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
職
種
及
び
募
集
人
員

①
行
政（
初
級
） 
若
干
名

②
行
政（
初
級
障
が
い
） 
１
名

③
保
育
士 

１
名

●
職
務
内
容

① 

行
政
事
務
に
従
事
し
ま
す
が
、
税

務
、
用
地
交
渉
、
施
設
管
理
な
ど

の
業
務
に
も
従
事
し
、
職
務
に

よ
っ
て
は
現
場
業
務
又
は
深
夜
勤

務
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

②
一
般
行
政
事
務
に
従
事
し
ま
す
。

③ 

保
育
所
等
に
お
い
て
保
育
業
務
に

従
事
し
ま
す
。

●
受
験
資
格

① 

昭
和
57
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
高
等
学
校
卒
業
程
度

の
能
力
を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る

方
。（
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
）

② 

自
力
に
よ
る
通
勤
が
で
き
、
且
つ

介
護
者
な
し
に
一
般
事
務
員
と
し

て
の
職
務
遂
行
が
可
能
で
あ
り
、

次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
方
。

･ 

平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
高
等
学
校
卒
業
程
度

の
能
力
を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る

方
。（
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
）

･ 

聴
覚
障
害
者
、
音
声
、
言
語
機
能

障
害
、
肢
体
不
自
由
等
に
よ
り
身

体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方
。

･ 

常
用
の
活
字
印
刷
文
に
よ
る
出
題

に
対
応
で
き
、
且
つ
口
頭
に
よ
る

人
物
考
査（
個
別
面
接
）に
対
応
で

き
る
方
。

③ 

平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
保
育
士
の
資
格
を
有
す

る
方
、
又
は
令
和
４
年
３
月
31
日

ま
で
に
保
育
士
資
格
を
取
得
す
る

見
込
み
の
方
。

●
試
験
日
及
び
場
所

①
第
１
次
試
験

･
日
時　

　
９
月
19
日（
日
）午
前
10
時
～

･
場
所　

　
宮
城
県
自
治
会
館

･
内
容　

　
教
養
試
験
、
職
場
適
正
検
査

②
第
２
次
試
験

　

 

第
１
次
試
験
の
合
格
者
に
通
知
し

ま
す
。

●
受
付
期
間

　
８
月
４
日（
水
）ま
で（
必
着
）

※ 

土
曜
日
、
日
曜
日
及
び
祝
日
は
受

け
付
け
し
ま
せ
ん
。

●
提
出
書
類
等

　

 

受
験
申
込
書　

１
部（
総
務
課
に

申
込
み
書
を
請
求
く
だ
さ
い
）

　

 

ま
た
、
②
の
受
験
の
方
は
、
身
体

障
害
者
手
帳
を
持
参
の
上
、
受
験

者
本
人
が
申
込
み
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

　

 

申
込
書
を
受
理
さ
れ
た
受
験
申
込

者
に
は
受
験
票
を
交
付
し
ま
す
。

■
申
込・お
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課（
担
当　
髙
橋
）

　
☎（
３
７
）２
１
１
１

　
７
月
27
日
か
ら
７
月
31
日
ま
で
の

５
日
間
、
住
民
総
合
健
診
を
実
施
し

ま
す
。
実
施
に
あ
た
り
、
従
事
す
る

ア
ル
バ
イ
ト
を
募
集
し
ま
す
。

●
業
務
内
容（
資
格
不
問
）

　
受
付
業
務
や
会
場
準
備
等

●
従
事
日
時

　
７
月
27
日
～
７
月
31
日

　
（
午
前
６
時
～
正
午
ま
で
）

※
事
前
打
合
せ
を
行
い
ま
す
。

●
募
集
人
数　
１
名

※
18
歳
以
上（
学
生
不
可
）

●
従
事
場
所　
町
内
各
健
診
会
場

●
賃
金 　
１
日　
５
，
４
０
０
円

●
募
集
期
間

　
７
月
１
日（
木
）～
７
月
８
日（
木
）

●
申
込
方
法

　

 

電
話
又
は
直
接
窓
口
で
申
込
み
く

だ
さ
い
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
申
込・お
問
い
合
わ
せ 

　
健
康
福
祉
課（
担
当　
太
田
）

　
☎（
３
７
）２
３
３
１　

　
今
年
度
の
町
民
プ
ー
ル
の
使
用
は
、

施
設
の
老
朽
化
に
伴
い
、
中
止
と
い

た
し
ま
す
。
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局

　
（
担
当　
黒
坂・大
滝
）

　
☎（
３
７
）２
１
１
２

　
令
和
４
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
職
種
及
び
募
集
人
数

①
行
政（
初
級
） 

１
名
程
度

七
ヶ
宿
町
職
員（
行
政・行
政

（
障
が
い
）・
保
育
士
）募
集

仙
南
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合

職

員

募

集

住
民
総
合
健
診
ア
ル
バ
イ
ト
募
集

町
民
プ
ー
ル
使
用
中
止
の
お
知
ら
せ



77月月のカレンダーく ら し
■
編
集
・
発
行
／
七
ヶ
宿
町
ふ
る
さ
と
振
興
課　
宮
城
県
刈
田
郡
七
ヶ
宿
町
字
関
１
２
６
（
☎
０
２
２
４

−

３
７

−

２
１
９
４
）　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／https://tow

n.shichikashuku.m
iyagi.jp　

　
　
■
印
刷
／
株
式
会
社 

神
尾
印
刷
所 ㉔広報しちかしゅくNo.726

	 男	 649人		（	− 4）

	 女	 656人	（	− 3）

	 計	 1,305人	（	− 7）

	世帯数	 635戸		（	− 4）

令和 3年５月 31日現在

（	　）先月比

町の人口戸籍の窓今月の納税
令和３年６月 22日現在

固 定 資 産 税	 第２期
国民健康保険税	 第１期
後期高齢者保険料	 第１期

納期及び口座振替は８月２日（月）です。
納期内納入にご協力をお願いします。
事前に預貯金の残高を確認しましょう。

この社会

あなたの税が

生きている

◆出生おめでとうございます
ダカル　サイラ

サンカルバブ・パルティマ（関）

◆お悔やみ申し上げます
今　野　昌　雄　　９２歳（湯原）
佐　藤　信　悦　　７１歳（滑津）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10 時～
保健センター　午後１時 15 分～
関診療所代診
午後４時～休診
缶

関診療所代診
午後４時～休診
歯科診療

4 5 6 7 8 9 10
内　塚本内科
　　☎ 26-1026
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

よいトレ（運動）
高齢者センター
午後１時 30 分～
ペットボトル 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

関診療所代診
午後４時～休診
ビン・紙類

歯科診療
容器包装プラ

11 12 13 14 15 16 17
内　えんどうクリニック
　　☎ 26-3888
外　刈田病院
　　☎ 25-2145

げんき塾（運動）
高齢者センター
午後１時 30 分～ 午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

リハクト（運動）
湯原コミセン　午前 10 時～
保健センター　午後１時 15 分～
関診療所休診
その他プラ 歯科診療

18 19 20 21 22 23 24
内　佐藤医院
　　☎ 32-2002
外　刈田病院
　　☎ 25-2145 午前：湯原出張診療

午後３時 30 分～
関診療所休診
歯科診療
もやせるごみ

海の日
内　内方医院
　　☎ 32-2101
外　こまつクリニック
　　☎ 22-2115
もやせないゴミ・紙類

スポーツの日
内　柿崎小児科
　　☎ 25-2210
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111
容器包装プラ

25 26 27 28 29 30 31
内　つつみクリニック
　　☎ 25-1181
外　大泉記念病院
　　☎ 22-2111

精神保健相談
保健センター
午後１時 30 分～
午前：湯原出張診療

歯科診療
もやせるごみ

関診療所代診
午後４時～休診
ビン 歯科診療

※生ごみを出す場合は、水気を十分に切ってください。また全てのごみ袋は、袋の口をしっかり結んで出すようにしてください。
※医師の出張や健診などにより、診察時間が変更になることがありますので予約外で受診される場合は、事前に診療所に電話でご確認頂くことをお勧めします。
※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。
※運動教室にはじめて参加される方は、保健センターへご連絡ください。（☎︎３７ー２３３１）

ごみの出し方に関してのお願い
ごみは収集日の朝に出してください。

ルールを守って集積所をきれいに使いましょう。


