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６
月
９
日
、
今
年
度
の
豊
齢
者

大
学
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
伊

藤
優
作
先
生
を
講
師
に
招
き「
誤

嚥
性
肺
炎
予
防
の
ボ
イ
ス
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
」を
テ
ー
マ
に
、
講
話
と

実
技
指
導
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
人
と
会
っ
た
り
声
を

出
し
た
り
す
る
機
会
が
減
っ
た
こ

と
で
、
喉
の
筋
肉
が
衰
え
、
誤
嚥

性
肺
炎
が
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

口
の
形
や
言
葉
を
変
え
な
が
ら
、

楽
し
ん
で
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
年
度
も
皆
さ
ん
と
元
気
に
楽
し

く
学
習
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
６
月
16
日
、
第
１
回
目
の
デ
ィ

け
、
２
部
構
成
で
開
催
し
ま
し
た
。

ス
キ
ン
シ
ッ
プ
体
操
で
親
子
の
絆

が
よ
り
深
ま
り
ま
し
た
。
幼
児
も

大
人
も
笑
顔
で
取
り
組
み
、
た
く

さ
ん
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

　
６
月
20
日
、
保
育
所
と
小
学
校

低
学
年
、
そ
の
保
護
者
を
対
象
に

人
形
劇
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
年

は
グ
リ
ム
童
話
よ
り「
ヘ
ン
ゼ
ル

ス
コ
ン
ク
ラ
ブ
を
開
催
し
ま
し

た
。
豊
齢
者
大
学
の
ク
ラ
ブ
活
動

で
一
番
人
気
が
こ
の
ク
ラ
ブ
で
す
。

デ
ィ
ス
コ
ン
は
、
青
色
と
赤
色

の
デ
ィ
ス
ク
を
的
に
向
け
て
投
げ
、

そ
の
近
さ
で
チ
ー
ム
ご
と
に
得
点

を
競
い
ま
す
。
投
げ
方
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
な
が
ら
真
剣
な
眼
差

し
で
ゲ
ー
ム
に
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。

　
６
月
10
日
、
保
育
参
観
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
と
し
て
、
子
育
て
支
援
講

座「
親
子
で
運
動
あ
そ
び
」を
実
施

し
ま
し
た
。
名
取
市
の
幼
稚
園
よ

り
、
幼
児・
小
学
校
体
育
指
導
歴

26
年
の
ベ
テ
ラ
ン
、
副
園
長
の
加

藤
一
茂
先
生
に
お
越
し
い
た
だ
き
、

発
達
に
応
じ
た
運
動
あ
そ
び
を
ご

指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
。
３
歳
未

満
児
と
３
歳
以
上
児
で
時
間
を
分

豊
齢
者
大
学
「
開
講
式
」

ク
ラ
ブ
活
動
ス
タ
ー
ト
！ ▲ボイストレーニングの様子

▲チーム対抗戦の様子

▲子供も大人も楽しく運動！▲お菓子な家も登場！

《
７
月
の
予
定
》

●
２
日（
土
）

　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭

●
４
日（
火
）

　
み
や
ぎ
婦
人
会
館
一
日
研
修

●
８
日（
土
）
～
９
日（
日
）

　
Ｊ
Ｌ
中
級
研
修
会

●
14
日（
金
）

　

 

豊
齢
者
大
学
デ
ィ
ス
コ
ン
ク
ラ
ブ

●
23
日（
日
）

　
親
子
ふ
れ
あ
い
陶
芸
教
室

と
グ
レ
ー
テ
ル
」を
上
演
し
ま
し

た
。
わ
ん
ぱ
く
兄
弟
と
魔
女
が
繰

り
広
げ
る
ス
ト
ー
リ
ー
に
、
子
供

た
ち
も
ハ
ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド
キ
し
な

が
ら
目
を
輝
か
せ
て
見
入
っ
て
い

ま
し
た
。

　
６
月
の
ア
ル
ミ
空
き
缶
回
収
に
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
年
度
の
回
収
予
定
日
は

　
２
回
目　
９
月
４
日（
月
）

　
３
回
目　
11
月
６
日（
月
）

（
関
地
区
は
そ
れ
ぞ
れ
前
日
に
回

収
）で
す
。
ス
チ
ー
ル
缶
は
集
め

ま
せ
ん
の
で
、
分
別
の
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

保
育
参
観「
親
子
で
運
動
あ
そ
び
」

親
子
で
楽
し
む
人
形
劇
上
演

子
ど
も
会
育
成
会
か
ら
お
知
ら
せ

　
７
月
の
広
報
誌
が
発
行
さ
れ
る
頃
に
は
、
暑

い
日
が
続
い
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。皆
様
、

く
れ
ぐ
れ
も
お
体
に
は
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。

　
今
日
は「
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー（polypharm

acy

）」に
つ
い
て
お
話
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
は
多
く（poly

）、
薬
剤

（pharm
acy

）を
内
服
し
て
い
る
状
態
で
あ

り
、
薬
物
副
作
用
が
懸
念
さ
れ
る
状
態
で
す
。

明
確
な
定
義
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
５

−

６
剤
以

上
で
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
に
つ
い
て
考
慮
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
当
診
療
所
で
も
、
多
い

方
で
10
剤
以
上
薬
剤
を
内
服
し
て
い
る
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
心
臓
疾
患
や
精
神
疾
患
な

ど
を
お
持
ち
の
方
は
し
っ
か
り
、
多
く
の
薬
剤

を
内
服
し
な
い
と
い
け
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

が
、
必
ず
し
も
必
要
の
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
例
え
ば
、
鎮
痛
薬
は
便
秘
を
誘
発
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、そ
の
便
秘
に
対
し
て
、

下
剤
が
処
方
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
場
合
は
、
下
剤
を
追
加
す
る
よ
り
、
鎮
痛

薬
を
変
更
、中
止
す
る
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

薬
剤
を
減
ら
す
こ
と
で
、
体
の
負
担
が
減
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
当
所
か
ら
、
減
薬
を
勧

め
ら
れ
た
場
合
は
是
非
、
お
試
し
く
だ
さ
い
。

こ
ち
ら
診
療
所  

　
所
長  

阿
部 

翔
太
郎
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　かまどで炊くとお
いしさもひとしお。
七輪でぱちぱちと
じっくり焼き上げます。子ど
もたちはまだかなまだかなと焼きあがりを
待ちきれない様子。みんなで素朴な田舎ごはんを堪能
しました。

　七ヶ宿は４種類のホタルが自生するホタルの里で
す。そこで７/８（土）にホタル観賞会を行います。今
年も湯原地区元気な地域づくり委員会の協力のもとに
コラボレーションでの開催となります。当日はホタル
のレクチャーを行い、その後マイクロバスでホタルス
ポットまでお連れします。詳細はくらし研究所ホーム
ページをご覧ください。町民の参加者は髙橋正雄さん
（090-8785-6831）まで申込みください。

かまどで炊いた源流米で
焼きおにぎり体験を行いました

ホタル観賞会のお知らせ


